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கோ தானம்‌ செய்வதால்‌ அக்ஷய லோகம்‌ கிடைக்கிறது. 

பூமி தானத்தால்‌ ராஜ்யம்‌ கிடைக்கிறது. 

திள தானத்தால்‌ தார்மிகத்வம்‌ கிடைக்கிறது. 

ஸுவர்ண தானத்தினால்‌ ரூபவந்தன்‌ ஆகிறான்‌. 

நெய்‌ தானத்தால்‌ புத்திவந்தன்‌ ஆகிறான்‌. 

வஸ்திர தானத்தால்‌ ஆடைகள்‌ கிடைக்கின்றன. 

தான்ய தானத்தால்‌ பசி பஞ்ச பிரச்னைகள்‌ தீர்கின்றன. 

வெல்ல தானத்தினால்‌ நோய்கள்‌ தீர்கின்றன. 

வெள்ளி தானத்தினால்‌ கண்‌ தோஷங்கள்‌ தீர்கின்றன. 

உப்பு தானத்தினால்‌ பலசாலி ஆகிறான்‌. 

ரத்ன தானத்தினால்‌ ஒளிபொருந்தியவன்‌ ஆகிறான்‌. 

தேங்காய்‌ தானத்தினால்‌ அக்ஷய சந்தானம்‌ கிடைக்கிறது. 
பவழம்‌, முத்து, மாணிக்கம்‌, வெண்ணெய்‌, பூசணி ஆகியவற்றை 
வஸ்திரங்களுடன்‌ தானம்‌ கொடுத்தால்‌ அனைத்து 
இஷ்டார்த்தங்களும்‌ பூர்த்தி ஆகின்றன. 

தாம்பூல தானத்தினால்‌ அனைத்து விருப்பங்களும்‌ 
நிறைவேறுகின்றன. 

படுக்கை தானத்தினால்‌ தூக்கம்‌ கிடைக்கிறது. 

புதியதான வஸ்திரங்களை தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 

குளிர்‌ போக்குவதற்காக கட்டைகளை தானம்‌ கொடுக்கலாம்‌. 
குதிரை, பல்லக்கு, எருதுகளை தானம்‌ கொடுக்கலாம்‌. 

கரும்பு தானத்தினால்‌ யமதண்ட தண்டனை குறைகிறது. 
வெண்கல பாத்திர தானத்தினால்‌ விஷ்ணு லோக பிராப்தி. 
மங்கலகூத்ர, குங்கும தானத்தினால்‌ செளபாக்யம்‌ கிடைக்கிறது. 
புஷ்பதானம்‌, சுகந்த திரவ்ய தானங்கள்‌ சிறந்தவை. 


புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 7 
புஷ்ய மாத விசேஷ தர்மங்கள்‌ 


புஷ்ய சுத்த பெளர்ணமியிலிருந்து ஒரு மாதம்‌ வரை - அதாவது 

மாக சுத்த பெளர்ணமிவரை மாஸ நியாமக மாதவனின்‌ 

ப்ரீத்யர்த்தமாகி, அருணோதயத்தில்‌ நதி முதலிய தீர்த்தங்களில்‌ 

பிராத: ஸ்னானத்தை செய்ய வேண்டும்‌. நட்சத்திரங்கள்‌ 

இருக்கையில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்வது உத்தமம்‌. நட்சத்திரங்கள்‌ 

மறைந்த பிறகு செய்வது மத்யமம்‌. சூர்யோதய காலம்‌ அதமம்‌ 

எனப்படுகிறது. இந்த ஸ்னானத்தை அனைவரும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 

உ வீட்டில்‌ வென்னீரில்‌ செய்த ஸ்னானத்திற்கு 6 ஆண்டுகளில்‌ 
செய்த ஸ்னான பலன்‌; 

உ. கிணற்று நீரில்‌ 12 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌; 

உ ஏரியில்‌ 24 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌; 

௨. ஆற்றில்‌ 96 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌; 

உ மஹா நதிகளில்‌ 9600 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌; 

உ மகா நதிகளின்‌ சங்கமத்தில்‌ 28400 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான 
பலன்‌; 

உ கங்கா ஸ்னானத்தினால்‌ 248000 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான 
பலன்‌ கிடைக்கிறது. 


மாக ஸ்னானமிதம்‌ புண்யம்‌ ஸ்னாஸ்யேஹம்‌ தேவ மாதவ | 
தீர்த்தஸ்னான ஜலே நித்யமிதி ஸங்கல்ப்ய சேதஸி || என்று ஏதோ 
ஒரு தீர்த்தத்தில்‌ ஒரு மாதம்‌ வரை ஸ்னானம்‌ செய்வதாக 
சங்கல்பம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. துக்க தாரித்ர நாஷாய 
்ரீவிஷ்ணோஸ்தோஷணாய ச | மகரஸ்தே ரமெள மாகே 
கோவிந்தாச்யுத மாதவ || ஸ்னானேனானேன மே தேவ 
யதோக்தபலதோ பவ || என்னும்‌ மந்திரங்களால்‌ மெளனத்துடன்‌ 
ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஸ்னானத்திற்குப்‌ பிறகு - ஸவித்ரே 
ப்ரஸ்வித்ரேச பரந்தாம ஜலே மம | த்வத்தேஜஸா பரிப்ரஷ்டம்‌ பாபம்‌ 
யாது ஸஹஸ்ரதா || என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ சூர்ய அர்க்யத்தைக்‌ 
கொடுத்து, பித்ரு தர்ப்பணாதி நித்ய காரியங்களை முடித்து, 
மாதவனை பூஜிக்க வேண்டும்‌. 


இந்த மாதத்தில்‌ ஸாத்விக அன்ன பக்ஷண, பூமியில்‌ படுத்தல்‌, எள்‌ 
தயிர்‌ ஹோமம்‌ மற்றும்‌ பிரம்மசர்யத்தை பின்பற்றினால்‌, அதிக 
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பலன்‌ கிடைக்கிறது. 3/4 பாகம்‌ எள்‌, 1/4 பாகம்‌ சர்க்கரையை கலந்து 
தினமும்‌ தானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


அர்த்தோதய யோகம்‌: இந்த மாதத்தில்‌ 1. ஞாயிறுக்கிழமை 2. 
அமாவாசை 3. வ்யதீபாத யோக 4. சிரவண நட்சத்திரம்‌. இந்த 
நான்கும்‌ ஒன்றாக வந்தால்‌ இது யோகம்‌ எனப்படுகிறது. அப்போது 
ஸ்னான தான பித்ரு தர்ப்பண ஆகிய புண்ணிய காரியங்களை 
கண்டிப்பாக செய்ய வேண்டும்‌. கிரகணாதி காலங்களைவிட இந்த 
அர்த்தோதய காலம்‌ அதிக புண்ணியத்தை தரக்கூடியதாகும்‌. 


புஷ்ய மாத நியாமகனான நாராயணனின்‌ ப்ரீதிக்காக, இந்த 
கீழ்க்கண்ட தர்மங்களை பின்பற்ற வேண்டும்‌. 


புஷ்ய சுத்த பிரதமை 


சூரியனின்‌ பூஜை: பக்தியுடன்‌ சூரியனை பூஜித்து ஏகபுக்த விரதத்தை 
கொண்டாட வேண்டும்‌. இத்தகையவன்‌ சூர்யலோகத்தை 
அடைகிறான்‌. இப்படி நாரத புராணம்‌ சொல்கிறது. 


ஸ்ர்ரீவல்லப தீர்த்தர்‌ (பலிமாரு மடம்‌). பரம்பரையில்‌ எட்டாமவர்‌. 
இவர்‌ உபவாசாதி விரதங்களால்‌ தேக தண்டனை செய்துகொண்டு 
நைஷ்டிகமான தபஸ்வி ஜீவனத்தை நடத்தியவர்‌. 'ப்ராம்ஹணஸ்ய 
ச தேஹோஃபம்‌ க்ஷுத்ர காமாய நேஷ்யதே | க்ருச்ராய தபஸே 
சைவ ப்ரேத்யானந்த சுகாய ச என்னும்‌ வாக்கு இவரைக்‌ குறித்து 
எழுதப்பட்டதைப்‌ போலவே இருக்கிறது. அத்தகைய நிஷ்டையின்‌ 
வாழ்க்கை இவருடையது. சுமார்‌ 40௦ ஆண்டு காலம்‌, இவர்‌ இந்த 
பீடத்தின்‌ அதிகாரியாக இருந்தார்‌. சாலிவாகன சக 1397 (ஆண்டு 1475) 
ஜய சம்வத்சர புஷ்ய சுத்த பிரதமையன்று பலிமாரின்‌ கிராமத்து 
மடத்தில்‌ பிருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


புஷ்ப சுத்த த்விதியா 


இயல்பாக உடைந்திருக்கும்‌ பசுவின்‌ கொம்பில்‌ நீர்‌ நிரப்பி, 
அபிமந்திரித்து, அதனை வீடு மற்றும்‌ அனைத்து பதார்த்தங்களுக்கும்‌ 
ப்ரோக்ஷணம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. மாலையில்‌ சந்திர தரிசனம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. இதனால்‌ அனைத்து விருப்பங்களும்‌ 
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நிறைவேறுகின்றன. ஹவிஷ்யான்னத்தையே இன்று உண்ண 
வேண்டும்‌. தர்ம, அர்த்த, காம, மோட்ச என்னும்‌ புருஷார்த்தங்கள்‌ 
இதனால்‌ கிடைக்கின்றன. 


ஸ்ரீஜகன்னாத தீர்த்தர்‌ (வியாசராஜ மடம்‌). ஆண்டு 1755-1770. 
வித்வத்பங்கஜ மார்த்தாண்ட: வாதிமத்தேஜ கேஸரி | ஜகன்னாத 
குருர்பூயாத்‌ த்யாயஸே ஸ்ரேய்ஸே மம || இவர்‌ 
ஸ்ர்ீசேஷசந்திரிகாசார்யரிடம்‌ சுமார்‌ 1725ம்‌ ஆண்டில்‌, சன்யாச அசிரமம்‌ 
பெற்றிருந்தாலும்‌, பீடத்தை அலங்கரித்தது 1755ம்‌ ஆண்டில்தான்‌. 
ஆசிரமம்‌ பெற்றபிறகு, சுமார்‌ 30 ஆண்டுகள்‌, தம்‌ குருகளிடமிருந்து 
நேரடியாக அத்யயனம்‌ செய்த பாக்யவந்தர்‌ இவர்‌. இவர்‌ 
ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ பாஷ்யத்திற்கு நேரடி வியாக்யானம்‌ எழுதி 
பாஷ்யதீபிகா' என்னும்‌ அற்புத கிரந்தத்தை இயற்றியவர்‌. இந்த 
காரணத்தால்‌ இவர்‌ பாஷ்யத்பிகாசார்யர்‌ என்றே அழைக்கப்படுகிறார்‌. 
பிரம்மகத்திரங்களின்‌ அர்த்தவிவரணை ரூபமான சூத்ரதீபிகா' 
என்னும்‌ கிரந்தத்தையும்‌ இவர்‌ இயற்றியுள்ளார்‌. இவரது இந்த 
கிரந்தங்களைக்‌ கண்ட சேஷசந்திரிகாசார்யர்‌, இவரை அழைத்து, 
அடுத்த நாளே, கோபாலகிருஷ்ணதேவரின்‌ பூஜைப்பெட்டியை 
இவரிடம்‌ கொடுத்து பூஜிக்குமாறு சொன்னதாக அறிகிறோம்‌. ஒரு 
முறை இவரது சஞ்சார காலத்தில்‌, சில போர்‌ வீர்கள்‌ 
தேவரபெட்டியை அபகரிக்க முயன்றபோது, இவர்‌ தேவரபெட்டியுடன்‌ 
காவேரி நதியில்‌ குதித்து சுமார்‌ 20 மைல்‌ தூரம்‌ நீந்தி கடந்தார்‌ 
என்னும்‌ கதையையும்‌ கேட்கிறோம்‌. இதன்படியே ஒருமுறை, சில 
வெளிநாட்டு வீரர்களின்‌ கையில்‌ இவர்‌ சிக்கிக்‌ கொண்டபோது, 
இவரது பிரார்த்தனையின்‌ பேரில்‌, அருகிலிருந்த மாமரத்திலிருந்து 
நரசிம்மதேவர்‌ வெளிவந்து, அந்த துஷ்ட வீரர்களைக்‌ கொன்று, 
இவரை காப்பாற்றினார்‌ என்று, தாமே :பாஷ்யதீபிகா' கிரந்தத்தின்‌ 
மங்களாசரண ஸ்லோகத்தில்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌. அந்த ஸ்லோகம்‌ 
இதுவே. ஆம்ரஸ்தம்பாத்‌ ஸமகத்ஸ தாம்ர துண்டான்‌ நிஹத்யய: | 
நம்ரம்‌ நெளமி ஜகன்னாதம்‌ கம்ரோபாத்தம்‌ ந்ருகேஸ்ரி ||. இவர்‌ 
1770ம்‌ ஆண்டு புஷ்ய சுத்த த்விதியையன்று கும்பகோணத்தில்‌ 
பிருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


ஸ்ரீஜகன்னாதத்தீர்த்தர திவ்ய மஹிமெயனு ராஜிஸுவ 
ஹைமலிபியல்லி பரெயலி பேகு |ப। ஈ ஜகதி ஸுஜன 


ஸுரபூஜராகிஹ மஹா ராஜ ஸ்ரீ ரகுனாததீர்த்த கர ஸஞ்சாத ||அப॥।| 
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உத்பவிஸிதரு காலவரு ஜகதொளெைம்பந்த வேத்யவாயிது 
ஆப்தஜனவ்ருந்தக்கெ மத்வமத தத்வகளனுத்தாரவனெகெய்வ 
திக்தந்திகளதி ப்ரஸித்த ஸ்தானத படெத ||1|| ஸகல ஷாஸ்த்ரார்த்த 
நிர்ணயகெய்வ யதிகுல திலக பாஷ்யாதீபிகாசார்யரெந்ததி க்யாத 
1121 ஸர்வகுண குணபூர்ண ஸர்வத்ர வ்யாப்த ஹரி ஸர்வபக்கத 
ப்ரஸன்னனெந்தருஹலு ஓர்வ அம்ரவ்ருக்ஷஜதலி ஸ்ரீ நரஹரிய 
உர்வனுக்ரஹ படெத ஸர்வதந்த்ர ஸ்வதந்த்ர ||3॥| 


ஸ்ரீசுயமீந்த்ர தீர்த்தர்‌ (ராயர மடம்‌). மந்த்ராலயம்‌. ஸுகதீர்த்த 
மதாப்தீந்தும்‌ ஸுதீந்த்ர ஸுதஸேவகம்‌ | ஸுதாபரிமளாஸக்தம்‌ 
ஸுயமீந்த்ர குரும்‌ பஜே || 


புஷ்ய சுத்த சதூர்த்தி 
வினாயக சதுர்த்தி என்று அழைக்கின்றனர்‌. கணேசனை இன்று 


விசேஷமாக பூஜை செய்வதால்‌ அனைத்து விருப்பங்களும்‌ 
நிறைவேறுகின்றன. 


ஸ்ரீ ஸ்ரீநாத தீர்த்தர்‌ (வியாசராஜ மடம்‌). ஆண்டு 1770-1780. 
ப்ரார்த்திதாபீஷ்ட ஸந்தான: ப்ரத்யர்த்தி மத பஞ்சன: | ஸ்ரீநாததீர்த்த 
குருராட்‌ ஈப்ஸிதார்த்த ப்ரதோஸ்துன: || பூர்வாசிரமத்திலேயே இவர்‌ 
மிகச்சிறந்த வித்வாம்சர்‌ மற்றும்‌ ஷதாவதானிகள்‌. இவர்‌ பாஷ்ய 
தீபிகாசார்யரின்‌ கரகமல சஞ்சாதராகி, வெறும்‌ 10 ஆண்டுகள்‌ 
பீடத்தை அலங்கரித்தாலும்‌, அதிக கெளரவத்தை சம்பாதித்தார்‌. 
ஸ்ரீநாத தீர்த்தர்‌ வாதத்தில்‌ நிபுணர்‌. விசேஷமாக தீர்த்தக்ஷேத்திர 
யாத்திரையை செய்து, பல இடங்களில்‌ பலரை வென்று 
புகழடைந்தார்‌. காசி நகரில்‌, காசி ராஜனின்‌ தலைமையில்‌ வாதத்தில்‌ 
வெற்றி பெற்று தம்‌ ஷதாவதான சாமர்த்தியத்தை வெளிப்‌ 
படுத்தியபோது, அங்கிருந்த வித்வாம்சர்கள்‌ இவரின்‌ சாமர்த்தியத்தை 
கண்டா கோஷங்களுடன்‌ புகழ்ந்து, இவர்‌ சஞ்சாரம்‌ செய்து வந்த 
பல்லக்கியின்‌ முன்‌ பக்கம்‌ இருந்த, சிம்மத்தின்‌ நெற்றிற்கு 
கண்டையை கட்டி கெளரவித்தனர்‌. இவர்‌ இறுதிக்‌ காலக்கில்‌ 
திருமக்கூடலுக்கு வந்து, தமது பரம குருகளான சேஷ 
சந்திரிகாசார்யரின்‌ திவ்ய சன்னிதியில்‌ 1780ம்‌ ஆண்டு புஷ்ய சுத்த 
சதுர்த்தியன்று வ்ருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 
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புஷ்ய சுத்த பஞ்சமி 


ஸ்ரீலட்சுமி வல்லப தீர்த்தர்‌ (வியாசராஜ மடம்‌). ஆண்டு 1632-1642. 
அர்த்யபீப்ஸித கல்பத்ரு: வாதிமத்தேப கேசரி | லக்ஷ்மீவல்லப 
யோகீந்த்ரோ பூயாத்‌ அஸ்மதபீஷ்பத: || இவர்‌ ஸ்ரீராமசந்த்ர தீர்த்தரால்‌ 
மகாசம்ஸ்தானத்திற்கு கொண்டுவரப்பட்டவர்‌. வாதிகள்‌ என்னும்‌ 
யானைக்கூட்டங்களுக்கு இவர்‌ சிம்மமாக இருந்தார்‌. கர்னாடக 
பேலூர்‌ பிராந்தியத்தில்‌ சஞ்சாரம்‌ செய்து பல பூமி காணிக்கைகளைப்‌ 
பெற்றார்‌. இவரை நம்பியவர்களுக்கு கல்பவ்ருக்ஷத்தைப்‌ போல 
அனைத்து இஷ்டார்த்தங்களையும்‌ கொடுக்கிறார்‌. பேலூரில்‌ விஷ்ணு 
சமுத்ர என்னும்‌ ஏரியின்‌ அருகில்‌ 1642ம்‌ ஆண்டு புஷ்ய சுத்த 
பஞ்சமியன்று பிருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


ஸ்ரீலட்சுமிவல்லப தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை - பேலூர்‌ - அர்த்யபீப்ஸித 
கல்பத்ரு: வாதிமத்தே பகேஸரி | லக்ஷ்மீவல்லப யோகீந்த்ரோ 
பூயாதஸ்மதபீஷ்டத || 


புஷ்ய சுத்த சஷ்டி 
ஆதித்ய பூஜை : சுக சாந்திகளை விரும்பும்‌ மனிதன்‌ ஆதித்ய 


நாமகனான பரமாத்மனின்‌ பூஜையை இன்று செய்ய வேண்டும்‌. இது 
கடமையாகும்‌. 


புஷ்ய சுத்த சப்தமி 


இன்று சூரியனை விசேஷமாக ஆராதனை செய்ய வேண்டும்‌. சூர்ய 
நாராயணனின்‌ ப்ரீதிக்காக பிராமண போஜனத்தை செய்ய வேண்டும்‌. 


புஷ்ப சுத்த அஷ்டமி 


இன்று புதன்கிழமையாக இருந்தால்‌, ஸ்னான, ஜப, ஹோம, தர்ப்பண, 
பிராமண போஜன இவற்றினால்‌ விசேஷ பலன்‌ கிடைக்கிறது. பரணி 
நட்சத்திர யோகம்‌ இருந்தால்‌ மேலும்‌ சிறந்த பர்வகாலம்‌ ஆகும்‌. 
ரோகிணி நட்சத்திர, ஆர்த்ரா நட்சத்திர இருந்தால்கூட விசேஷ 
பர்வகாலமே ஆகும்‌. 


12 புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 
புஷ்ய சுத்த நவமி 
புஷ்ய சுத்த நவமியன்று ஏகபுக்த விரதத்தை செய்ய வேண்டும்‌. 


துர்காபூஜையை கொண்டாட வேண்டும்‌. இதனால்‌ வாஜபேய யாகம்‌ 
செய்த பலன்‌ கிடைக்கிறது. 


புஷ்ய சுக்ல தசமி 


இன்று விஷ்வேதேவர்களை பூஜிக்க வேண்டும்‌. க்ரது, தக்ஷ, வள, 
ஸத்ய, கால, காம, முனி, குரு, விப்ர, ராம என்னும்‌ 10 
விஷ்வேதேவதைகளை மொத்தமாக பூஜிக்கவேண்டிய ஆண்டின்‌ 
பர்வகாலம்‌ என்றால்‌ புஷ்ய மாத சுக்ல தசமியே ஆகும்‌. 
தர்ப்பைகளில்‌ ஆவாகனம்‌ செய்து, பூஜித்து, பிராமணர்களுக்கு 
தக்ஷிணை ஆகியவற்றைக்‌ கொடுத்து மரியாதை செலுத்த 
வேண்டும்‌. 


ஸ்ர்ீகூணசார நிதி தீர்த்தர்‌ (்ரீபாதராஜ மடம்‌) முளபாகிலு : 
குணரத்னாகரம்‌ பூர்ணகுண நித்யார்ணவோதிதம்‌ | 
குணஸாராக்ய லோகீந்த்ர ஸேவேஹம்‌ ஞானஸித்தயே || 


புஷ்ய சுத்த ஏகாதசி 


யுதிஷ்டிர உவாச: 

கதிவா வை த்வயா கிருஷ்ண ஸபலைகாதஷீ ஷஹுபா | 

கதயஸ்வ ப்ரஸாதேன சுக்லபக்ஷஸ்ய யா பவேத்‌ ||1 

யுதிஷ்டிரன்‌ கேட்கிறான்‌: (ஹே கிருஷ்ணனே, நீ புஷ்ய கிருஷ்ண 
பக்ஷத்தில்‌ வரும்‌ சபலா ஏகாதசியின்‌ விவரத்தை கூறினாய்‌. 
சுக்லபக்ஷ ஏகாதசியின்‌ விஷயம்‌ என்ன? அதனையும்‌ சொல்வாயாக. 


கின்னாமகோ விதிஸ்தஸ்யா: கோ தேவஸ்தத்ர பூஜ்யதே | 
கஸ்ம்யை துஷ்டோ ஹ்யஷிகேஷ: த்வமேவ புருஷோத்தம ||2 
“அந்த புஷ்ய சுக்ல ஏகாதசியின்‌ பெயர்‌ என்ன? அதன்‌ நியமம்‌ என்ன? 
அந்த நாளில்‌ யாரை பூஜிக்க வேண்டும்‌? விஷ்ணு அப்பொழுது 
யாருக்கு மகிழ்ந்து வரங்களைக்‌ கொடுக்கிறான்‌? இவை 
அனைத்தையும்‌ நீ சொல்வாயாக. 


புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 13 
ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச: 

ஷ்ருணு ராஜன்‌ ப்ரவக்ஷ்யாமி சுக்ல பெளஷஸ்ய யா பவேத்‌ | 
கதயாமி மஹாராஜ லோகானாம்‌ ஹிதகாம்யயா ||3 

ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ சொல்கிறான்‌. (ஹே ராஜனே, புஷ்ய சுதத ஏகாதசியின்‌ 
விஷயத்தை, மக்களுக்கு நன்மை உண்டாக வேண்டும்‌ என்னும்‌ 
விருப்பத்தில்‌ சொல்கிறேன்‌, கேள்‌. 


பூர்வேண விதினா ராஜன்‌ கர்தவ்யைஷா ப்ரயத்னத: | 

புத்ரதா நாம நாம்னாஸெள ஸர்வபாபஹரா பரா ||4 

இந்த ஏகாதசியை முந்தைய விதிப்படியே செய்ய வேண்டும்‌. இதன்‌ 
பெயர்‌ புத்ரதா ஆகும்‌. அனைத்து பாவங்களையும்‌ இது நாசம்‌ 
செய்கிறது. 


நாராயணோதிதேவோ£ஸ்யா: காமதஸ்ஸித்தி தாயக: | 

நாத: பரதரா கிஞ்சித்ரைலோக்யே ஸசராசரே ||5 

இதற்கு நாராயணனே அதிதேவதை. மன விருப்பங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ நிறைவேற்றுகிறான்‌. இந்த சராசராமான மூன்று 
உலகங்களிலும்‌, இதைப்போல இருக்கும்‌ விரதம்‌ வேறு ஒன்றும்‌ 
இல்லை. 


வித்யாவந்தம்‌ யஷஸ்வந்தம்‌ கரோதி ச நரம்‌ ஹரி: | 

ஷ்ருணு ராஜன்ப்ரவக்ஷ்யாமி கதாம்‌ பாபஹராம்‌ பராம்‌ ||6 

இந்த ஏகாதசியை செய்தால்‌, ஹரி அவனை அறிஞராகவும்‌, புகழ்‌ 
உடையவனாகவும்‌ ஆக்குகிறான்‌. இந்த விஷயத்தின்‌ கதையை 
சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. 


பத்ராவத்யாம்‌ புரா ஹ்யாஸீத்புர்யாம்‌ ராஜா ஸுகேதுமான்‌ | 

தஸ்ய ராக்ஞஸ்ததோ ராக்ஞே சம்பகா நாம வர்த்ததே ||7 

முன்னர்‌ ஒரு காலத்தில்‌, பத்ராவதி என்னும்‌ ஊரில்‌, சுகேதுமந்தா 
என்று ஒரு அரசன்‌ இருந்தான்‌. அவனுக்கு சம்பகா என்னும்‌ 
மனைவி இருந்தாள்‌. 


புத்ரஹீனேன ராக்ஞா ச காலோ நீதோ மனோரதை: | 

நைவாத்மஜம்‌ ந்ருபோ லேபே வம்ஷகர்த்தார மேவ ச ||8 

அந்த அரசனுக்கு வாரிசு இல்லை. வாரிசு வேண்டும்‌ என்னும்‌ 
விருப்பத்தால்‌, காலத்தை கழித்து வந்தான்‌. 


14 புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 
தேனைவ ராக்ஞாதர்மேண சிந்திதம்‌ பஹுகாலத: | 

கிம்‌ கரோமி க்வ கச்சாமி ஸுதப்ராப்தீ: கதம்‌ பவேத்‌ ||9 

வெகு காலமாக, அந்த அரசன்‌, நான்‌ என்ன செய்யட்டும்‌? எங்கு 
போகட்டும்‌? மகன்‌ எப்படி பிறப்பான்‌? என்று கவலை கொண்டான்‌. 


ந ராஷ்ட்ரேன புரே ஸெளக்யம்‌ லேபே ராஜா ஸுகேதுமான்‌ | 
ஸாத்வ்யா ஸ்வகாந்தயா ஸார்த்தம்‌ ப்ரத்யஹம்‌ துக்கதோஃபவத்‌ ||10 
நகரத்திலோ, அவனுடைய அரசாட்சியிலோ, அவனுக்கு சுகம்‌ 
கிடைக்கவில்லை. இப்படியாக தன்னுடைய மனைவியுடன்‌ தினமும்‌ 
கவலை அடைந்தான்‌. 


தாவுபெள தம்பதி நித்யம்‌ சிந்தாஷோக பராயணெள | 

பிதரோஸ்ய ஜலம்‌ தத்தம்‌ கவோஷ்ணமுபபுஞ்சதே |111 

இப்படியாக அந்த தம்பதியினர்‌ கவலைப்பட்டுக்‌ கொண்டிருக்க, 
அவனின்‌ பித்ருக்கள்‌ அவன்‌ கொடுத்த தர்ப்பணத்தை குடித்துக்‌ 
கொண்டு இருந்தனர்‌. 


ராக்ஞ: பஸ்சான்ன பஷ்யாமோ யோஃஸ்மாகம்‌ தர்ப்பயிஷ்யதி | 
இத்யேவம்‌ ஸ்மரதஸ்தஸ்ய துகிதா: பிதரோஃபவன்‌ ||12 

இந்த அரசன்‌ அடுத்து நமக்கு தர்ப்பணத்தை கொடுப்பவர்‌ யாரும்‌ 
காணவில்லையே என்று அவனின்‌ பித்ருக்கள்‌ சிந்தித்தவாறு கவலை 
அடைந்தனர்‌. 


ந பாந்தவா ந மித்ராணி நாமாத்யஸூஹ்ருதஸ்ததா | 
ரோசயந்த்யஸ்ய பூபஸ்ய ந கஜாஷ்வபதாதய: ||13 

உற்றார்‌, உறவினர்‌, நண்பர்கள்‌, யானை, குதிரை, என்று எதுவுமே அந்த 
அரசனுக்கு தேவைப்படவில்லை. 


நெய்ராத்யம்‌ பூவதேஸ்தஸ்ய நித்யம்‌ மனஸி வர்த்ததே | 

நரஸ்ய புத்ரஹீனஸ்ய நாஸ்தி வை ஜன்மன: பலம்‌ ||14 

மகன்‌ இல்லாத அந்த அரசனுக்கு தினமும்‌ மனதில்‌ நிராசை 
உண்டானது. மகன்‌ இல்லாத மனிதனின்‌ பிறவி வீண்‌ என்று 
நினைத்தான்‌. 


அபுத்ரஸ்ய க்ருஹம்‌ ஷூன்யம்‌ ஹ்ருதயம்‌ துக்கிதம்‌ ஸதா | 
பித்ருதேவ மனுஷ்யாணாம்‌ நான்ருணத்வம்‌ ஸுதம்‌ வினா ||15 


புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 15 
மக்கள்‌ இல்லாதவனின்‌ வீடு பாழ்‌. இதயம்‌ எப்பொழுதும்‌ 
கவலைப்படுகிறது. பித்ருக்கள்‌, தேவதைகள்‌, மனிதர்கள்‌ இவர்களின்‌ 
கடன்‌ முடியவில்லை. 


தஸ்மாத்ஸர்வ ப்ரயத்னேன எராதமுத்பாதயேன்னர: | 

இஹலோகே யஷஸ்தேஷாம்‌ பரலோகே ஷுபா கதி: ||16 
ஆகையால்‌, முயற்சி செய்து மகனைப்‌ பெற வேண்டும்‌. அப்படி 
பிறந்தால்‌, தந்தைக்கு இந்த லோகத்தில்‌ புகழும்‌, பரலோகத்தில்‌ 
நற்கதியும்‌ கிடைக்கிறது. 


யேஷாம்‌ து புண்யகர்த்ருணாம்‌ புத்ரஜன்ம க்ருஹே பவேத்‌ | 
ஆயுராரோக்ய ஸம்பத்திஸ்தேஷாம்‌ க்ருஹே ப்ரவர்த்ததே ||17 
யாரொருவன்‌ மகனைப்‌ பெறுகிறானோ, அவன்‌ ஆயுள்‌, ஆரோக்கியம்‌, 
செல்வங்கள்‌, அவனது வீட்டில்‌ உண்டாகின்றன. 


புத்ரஜன்ம க்ருஹே யேஷாம்‌ லோகானாம்‌ புண்யகர்மணாம்‌ | 
புண்யம்‌ வினா ந ச ப்ராப்திர்‌ விஷ்ணுபக்திம்‌ வினா ந்ருப ||18 
யாருடைய வீட்டில்‌ மக்கள்‌ இருக்கிறார்களோ, அவர்களுக்கு 
புண்ணிய லோகங்கள்‌ கிடைக்கின்றன. புண்ணியம்‌ இல்லை 
என்றால்‌ மக்கள்‌ கிடைப்பதில்லை. விஷ்ணு பக்தி இல்லை என்றால்‌ 
அந்தப்‌ புண்ணியம்‌ உண்டாவதில்லை. 


புத்ராஸ்ச ஸம்பதோ வாபி நிஷ்சயா இதி மே மதி: | 

ஏவம்‌ சிந்தயமானோஸெள ந ஷர்ம லபதே ந்ருப: ||19 

புத்திரரும்‌ செல்வமும்‌ அந்த விஷ்ணு பக்தியினால்‌ உண்டாகிறது. 
இப்படியாக சிந்தித்தவாறே அவன்‌ சுகத்தையே அடையவில்லை. 


ப்ரத்யோஷே சிந்தயேத்ராஜா நிஷேதே சிந்தயேத்ததா | 
ஸ்வயமாத்மவினாம்ஷம்‌ ச சிந்தயாமாஸ கேதுமான்‌ ||20 


இப்படியாக நாள்‌ முழுவதும்‌ அந்த அரசன்‌ சிந்தித்தவாறு இருந்தான்‌. 


ஆத்மகாதே துர்கதிம்‌ ச சிந்தயித்வா ததா ந்ருப: | 
த்ருஷ்ட்வாத்மதேஹம்‌ பதிதமபுத்ரத்வம்‌ ததைவ ச ||21 

இறுதியாக தான்‌ உயிரையே விடுவேன்‌ என்று நினைத்து, அதனால்‌ 
நரகமே கிடைக்கும்‌ என்பதை அறிந்து, தான்‌ முதுமை 
அடைந்தாலும்கூட தனக்கு குழந்தை இல்லாததால்‌ மனதில்‌ 
கவலையை வைத்திருந்தான்‌. 


16 புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 
புனர்விசார்யாத்மாபுத்யா ஆத்மனோ ஹிதகாரணம்‌ | 
அஷ்வாரூடஸ்ததோ ராஜா ஜகாம கஹனம்‌ வனம்‌ ||22 

பிறகு தன்னுடைய அறிவாற்றலால்‌ தனக்கு நல்லது ஆகவேண்டும்‌ 
என்று சிந்தித்து, குதிரையில்‌ ஏறி, ஒரு அடர்ந்த காட்டிற்குள்‌ 
சென்றார்‌. 


புரோஹிதாதயஸ்ஸர்வே ந ஜானந்தி கதம்‌ ந்ருபம்‌ | கம்பீரே விபினே 
ராஜா ம்ருகபக்ஷி நிஷேவிதே ||23)) விசசார ததா ராஜா 


வனவ்ருக்ஷான்‌ விலோகயன்‌ | மஹானஷ்வத்த பில்வாம்ஸ்ச 
கர்ஜூரான்‌ பனஸான்‌ ததா |124|| பகுளான்ஸப்த பர்ணாம்ஸ்ச 
திந்துகாம்ஸ்திலகானபி | ஷாலாம்‌ ஸ்தாலாம்‌ ஸ்தமாலாம்ஸ்ச 


ததர்ஷ ஸுரலான்ருப: ||25 

புரோகிதரே முதலான மந்திரிகளுக்கும்‌ கூட, அந்த அரசன்‌ புறப்பட்டு 
சென்றது தெரியவில்லை. இப்படியாக காட்டிற்குச்‌ சென்று, அரசன்‌, 
அடர்ந்த காட்டில்‌, மிருக பறவைகளுக்கு நடுவில்‌ சஞ்சரித்து 
இருந்தான்‌. ஆல, அரளி, வில்வ, கர்ஜூர, பலா, வாழை ஆகிய 
மரங்களைப்‌ பார்த்தான்‌. 


இங்குதீக கும்பாஷ்யைவ ஷ்லேஷ்மாத பதராம்ஸ்ததா | 
தல்லகான்கரமர்த்தாம்ஸ்ச பாடலான்பதரானபி ||26 

அஷோகாம்ஸ்ச பலாஷான்ஸ்ச ஷ்ருகாலான்‌ ஷஷகானபி | 
வனமார்ஜார மஹிஷான்‌ ஷல்லகாம்ஸ்ச மரானபி ||27 

குதர்ஷ புஜகான்‌ ராஜா வல்மீகாதர்த்தனிஸ்ஸ்ருதான்‌ | 

ததா வனகஜான்மத்தான்‌ கலபைஸ்ஸா: ஸங்கதான்‌ ||28 
யூதபாம்ஸ்ச சதுர்தந்தான்‌ கரிணிபூத மத்யகான்‌ | 

தாந்த்ருஷ்ட்வா சிந்தயாமாஸ ஆத்மனஸ்ஸகஜான்‌ ந்ருப: ||29 
இங்கள, அசோக போன்ற மரங்களையும்‌ காட்டுப்பன்றி, நரி, முயல்‌, 
காடை, பாம்பு ஆகிய பிராணிகளையும்‌ பார்த்தவாறு முன்னர்‌ 
சென்றான்‌. அதேபோல, காட்டுத்‌ தீயையும்‌ கண்டான்‌. முன்னர்‌ ஆண்‌ 
யானைகளையும்‌, கும்பலை காப்பாற்றிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌, பெரிய 
யானைகளையும்‌ அவை பெண்‌ யானைகளின்‌ நடுவில்‌ சஞ்சரிப்பதும்‌, 
அங்கு கர்ப்பிணி யானைகளையும்‌ பார்த்து துக்கப்பட்டான்‌. 


தேஷாம்‌ ஸ விசரன்மத்யே ராஜா ஷோபாமவாப ஹ | 
மஹதாஸ்சர்ய ஸம்யுக்தம்‌ ததர்ஷ விபினம்‌ ந்ருப: ||30 


புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 17 
அவற்றின்‌ நடுவிலேயே இந்த அரசன்‌ ஓடாடியவாறு இருந்தான்‌. 
இப்படியாக மிகவும்‌ வியப்புடன்‌ அந்த காட்டினை பார்த்தான்‌. 


பதி ஷ்ருண்வன்மி வருதாமுலூக விருதம்‌ ததா | 
தான்ஸ்தான்ருக்ஷம்ருகான்பஷயன்‌ பப்ரூம வனமத்யத: ||31 
வழியில்‌ நரிகளின்‌ குரலையும்‌, ஆந்தைகளின்‌ சப்தத்தையும்‌ 
கேட்டவாறு அந்தந்த மரங்களையும்‌, கரடிகளையும்‌ பார்த்தவாறு 
காட்டின்‌ நடுவில்‌ சுற்றினான்‌. 


ஏவம்‌ ததர்ஷ கஹனம்‌ ந்ருபோ மத்யகதே ரவெள | 

க்ஷுத்ருட்ப்யம்‌ பீடிதோ ராஜா இதஷ்வேதஷ்ச தாவதி ||32 

அரசர்‌ இப்படியாக காட்டினைப்‌ பார்த்தவாறு, மதிய நேரத்தில்‌ பசி 
தாகத்துடன்‌ சுற்றிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. 


ந்ருபதிஷ்சிந்தயாமாஸு சம்ஷுஷ்களகந்தர: | 

மயா து கிம்க்ருதம்‌ கர்ம ப்ராப்தம்‌ துக்கம்‌ யதீத்ருஷம்‌ ||33 

அந்த அரசனின்‌ தொண்டை வரண்டுபோகையில்‌ மிகவும்‌ 
கஷ்டப்பட்டான்‌. நான்‌ எந்த பாவத்தை செய்தேன்‌? 


மயா வை தோஷிதா தேவா யக்கஞை: பூஜாபிரேவ ச | 

ததைவ பிராமணா தான்யைஸ்தோஷிதா மிஷ்டபோஜனை: ||34 
நான்‌ தேவதைகளை பக்ஞங்களால்‌, பூஜைகளால்‌ மகிழ்வித்தேன்‌. 
அதேபோல, பிராமணர்களை போஜனங்களால்‌ திருப்தி செய்தேன்‌ 


ப்ரஜாஷ்சைவ ஸதா காலம்‌ புத்ரவத்பாலிதா ப்ருஷம்‌ | 
கஸ்மாத்துக்கம்‌ மயா ப்ராப்தமீத்ருஷம்‌ தாருணம்‌ மஹத்‌ ||35 

நாட்டு மக்களை என்‌ மக்களைப்‌ போல நினைத்து காப்பாற்றினேன்‌. 
இப்படி இருக்கையில்‌ இத்தகைய பெரிய கஷ்டம்‌ எனக்கு எதற்கு 
வந்தது? 


இதி சிந்தாபரோ ராஜா ஜகாமைவாக்ரதோ வனம்‌ | 

ஸுக்ருதஸ்ய ப்ரபாவேன ஸரோ த்ருஷ்டமனுத்தமம்‌ ||36 

ராஜன்‌ இப்படியாக சிந்தித்தவாறு முன்னர்‌ செல்ல, அவனுடைய 
புண்ணியத்தின்‌ பலனாகவே ஒரு சிறந்த ஏரியை கண்டான. 


மீனஸம்ஸ்ப்ருஷ்யமானம்‌ ச பத்ம்யைஸ்ச பரிஷோபிதம்‌ | 
காரம்டைஸ்ச க்ரமாகைஷ்ச ராஜஹம்ஸைஸ்ச ஷோபிதம்‌ ||37 


18 புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 
மகரைர்பதுபிர்‌ மத்ஸ்யைரன்யைர்‌ ஜலசரைர்யுதம்‌ | 

ஸமீபே ஸரஸஸ்தஸ்ய முனினாமாஷ்ரமான்பஹூன்‌ ||38 

ததர்ஷ ராஜா லக்ஷ்மீவான்‌ ஷகுனைஷ்முபஷம்ஸிபி: | 
ஸவ்யாத்பரதரம்‌ நேத்ரமத ஸூவ்ய: ததா கர: ||39 
ப்ராப்ஸுரன்ருபதேஸ்தஸ்ய கதயன்‌ ஷோபனம்‌ பலம்‌ | 

தஸ்ய தீரே முனீன்ருஷ்ட்வா குர்வாணான்பைகமம்‌ ஜபம்‌ |140 
ஹர்ஷேண மஹதா விஷ்ணோ பபூவ ந்ருபஸத்தம: | 

அவதீர்ய ஹயாத்தஸ்மான்‌ முனீனாமக்ரத: ஸ்தித: ||41 

அதில்‌ பல்வேறு மீன்கள்‌ இருந்தன. தாமரைகள்‌ மலர்ந்திருந்தன. 
சக்கரவாக பறவை, அன்னப்பறவைகள்‌, வண்ண வண்ணமான 
நீர்ப்பறவைகள்‌ அங்கு இருந்தன. அதிக முதலைகள்‌, சிறிய மீன்கள்‌, 
இன்னும்‌ பல விதமான நீர்‌ பிராணிகளும்‌ அங்கு இருந்தன. அந்த 
ஏரியின்‌ அருகில்‌ ரிஷிகளின்‌ ஆசிரமங்களும்‌ இருந்தன. மற்றும்‌ 
அங்கு செல்லும்போது, அவனுக்கு சுபசகுனங்கள்‌ தென்பட்டன. வலது 
கண்ணும்‌, வலது தோளும்‌ பலமுறை துடித்தன. இவனுக்கு 
நற்பலன்களையே குறித்தது. அந்த ஏரிக்கரையில்‌ வேதங்களின்படி 
ஜெபங்களை செய்து கொண்டிருக்கும்‌ ரிஷிகளை அவன்‌ கண்டான்‌. 
உடனடியாக குதிரையிலிருந்து இறங்கி அந்த ரிஷிகளிடம்‌ 
சென்றான்‌. 


க்ருதாஞ்சலி புடோபூத்வா தண்டவஸ்ச புன: புன: | 

ப்ரத்யூசுஸ்தேபி முனய: ப்ரஸன்னா ந்ருபதே வயம்‌ ||42 

அங்கு விரதத்தை செய்து கொண்டிருந்த இரு முனிவர்களையும்‌ 
தனித்தனியாக வணங்கினான்‌. கைகுவித்து திரும்பத்‌ திரும்ப 
வணங்கினான்‌. அப்பொழுது அவர்கள்‌ அனைவரும்‌, நமக்கு 
அனைவருக்கும்‌ மகிழ்ச்சி உண்டாயிற்று. நாம்‌ அனைவரும்‌ மகிழ்ந்து 
இருக்கிறோம்‌” என்றனர்‌. 


ராஜோவாச: 

கே பவந்தோத்ர கத்யந்தாம்‌ கா சாக்யா பவதாமபி | 

கிமர்த்தம்‌ ஸங்கதா யூயம்‌ ஸத்யம்‌ வதத மேஃக்ரத: ||43 

அரசன்‌ கேட்டான்‌ - ரிஷிகளே, நீங்கள்‌ யார்‌? உங்கள்‌ பெயர்‌ என்ன? 
நீங்கள்‌ அனைவரும்‌ இங்கு எதற்கு வந்திருக்கிறீர்கள்‌? எனக்கு 
உண்மையான விஷயத்தை சொல்லுங்கள்‌. 


புஷ்ய மாதத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 19 
முனய ஊசு: 

விஷ்வேதேவா வயம்‌ ராஜன்‌ ஸ்னானார்த்தமிஹ ஜாகதா: | 

மாகோ நிகடமாயாத: ஏதஸ்மாத்‌ பஞ்சமே£ஹனி ||44 

முனிவர்கள்‌ கூறினர்‌ - “அரசனே, நாங்கள்‌ விஷ்வேதேவர்கள்‌. இங்கு 
ஸ்னானத்திற்காக வந்திருக்கிறோம்‌. மாக மாதம்‌ அருகில்‌ வருகிறது. 
அதற்கு இன்னும்‌ 4-5 நாட்களே இருக்கின்றன. ஐந்தாம்‌ நாளில்‌ 
வருகிறது. 


அத்யைவைகாதசி ராஜன்‌ புத்ரதா நாம நாமத: | 

புத்ரம்‌ ததாத்யஸெள தஸ்மாத்‌ புத்ரதாகாரிணாம்‌ ந்ருணாம்‌ ||45 
(ஹே அரசனே, இன்று ஏகாதசி. இந்த ஏகாதசிக்கு புத்ரதா என்று 
பெயர்‌. யார்‌ வாரிசை விரும்புகிறார்களோ, அவர்களுக்கு மக்களை 
கொடுப்பதால்‌, இதற்கு புத்ரதா என்று பெயர்‌. 


ராஜோவாச: 

ஏஷ மை ஸம்ஷயோ மஹ்யம்‌ புத்ரஸ்யோத்பாதனே மஹான்‌ | 
யதி துஷ்டா பவந்தோ வை புத்ரோ மே தீயதாம்‌ ததா |146 

ராஜன்‌ கூறினான்‌: * ஹே முனிவர்களே, இதுவே எனக்கு இருக்கும்‌ 
சந்தேகம்‌ ஆகும்‌. மக்கள்‌ இல்லாதவர்களுக்கு மிகவும்‌ சந்தேகம்‌ 
இருக்கிறது. நீங்கள்‌ எனக்கு மக்கள்‌ ஆகுமாறு வரம்‌ கொடுங்கள்‌. 


முனய ஊசு: 
அத்யைவ திவஸே ராஜன்‌ புத்ரதா நாம வர்த்ததே | 

ஏகாதஷீதி விக்யாதம்‌ க்ரியதாம்‌ வ்ரதமுத்தமம்‌ ||47 

முனிவர்கள்‌ கூறினர்‌: ராஜனே இன்றைய ஏகாதசிக்கு புத்ரதா என்று 
பெயர்‌ பெற்று இருக்கிறது. இன்று நீ உத்தமமான விரதத்தை 
செய்வாயாக. 


அபிஷேகாத்ததோஸ்மாகம்‌ கேஷவஸ்ய ப்ரஸாதத: | 

அவஷ்யம்‌ தவ ராஜேந்த்ர புத்ரப்ராப்திர்‌ பவிஷ்யதி ||48 

(ஹே அரசனே, நான்‌ உனக்கு மந்திரத்தை சொல்லி ப்ரோகஷணம்‌ 
செய்வதாலும்‌, கேசவனின்‌ அருளாலும்‌ கண்டிப்பாக உனக்கு 
மக்கட்பேறு கிடைக்கும்‌'. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச: 
இத்யேவம்‌ வஜனாத்தேஷாம்‌ க்ருதம்‌ ராக்ஞா வ்ரதோத்தமம்‌ | 
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முனீனாமுபதேஷேன புத்ரதாய விதானத: ||49 

கிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌: அவர்கள்‌ இப்படி சொன்னதால்‌, அவர்கள்‌ 
கூறியதைப்‌ போலவே, அரசனும்‌ அந்த ரிஷிகளின்‌ உபதேசங்களைப்‌ 
பெற்று, சாஸ்திரத்தின்படி அந்த ஏகாதசி விரதத்தை செய்தான்‌. 


த்வாதஷ்யாம்‌ பாரணம்‌ க்ருத்வா முனீன்னாத்வா புன: புன: | 
ஆஜகாம க்ருஹம்‌ ராஜா ராக்ஜே கர்ப்பமதாததெள ||50 

ஏகாதசி விரதத்தை செய்து, துவாதசி அன்று பாரணை முடித்து, 
ரிஷிகளை வணங்கி, ராஜன்‌ வீட்டிற்குத்‌ திரும்பினான்‌. சில 
நாட்களிலேயே அவனின்‌ மனைவி கர்ப்பிணி ஆனாள்‌. 


புத்ரோ ஜாதஸ்ஸுூதிகாலே தேஜஸ்வி புண்யகர்மண: | 

பிதரம்‌ தோஷயாமாஸ ப்ரஜாபாலோ பபூவ ஸு: |[51 

பத்து மாதம்‌ கழித்து அவனுக்கு ஒரு ஆண்‌ குழந்தை பிறந்தது. 
அவன்‌ மிகவும்‌ ஒளிபொருந்தியவனாக இருந்தான்‌. தந்தைக்கு 
மரியாதை கொடுத்தான்‌. அவனை மகிழ்வித்து வளர்ந்து வந்தான்‌. 


தஸ்மாத்ராஜன்‌ ப்ரகர்தவ்யம்‌ புத்ரதாவிதிமுத்தமம்‌ | 

லோகானாம்‌ ச ஹிதார்த்தாய தவாக்ரே கதிதம்‌ மயா ||52 

'ஹே யுதிஷ்டிரனே, ஆகையால்‌ இந்த புத்ரதா ஏகாதசி விரதத்தை 
செய்ய வேண்டும்‌. நாட்டு நலனுக்காக உனக்கு நான்‌ இதை 
கூறுகிறேன்‌”. 


புத்ரான்‌ ப்ராப்யேஹ லோகே து ம்ருதாந்தே ஸ்வர்க்ககாமின: | 
படானாச்‌ ஸ்ரவணாத்ராஜன்‌ அக்னிஷ்டோமபலம்‌ லபேத்‌ ||53 
யாரொருவன்‌ ஒரு மனதுடன்‌ இந்த புத்ரதா விரதத்தை 
செய்கிறானோ, அவன்‌ இந்த உலகத்தில்‌ மக்களைப்‌ பெற்று, 
சுகத்துடன்‌ வாழ்ந்து, இறந்த பிறகு சுகத்தை அடைகிறான்‌. இந்த 
கதையை படிப்பதாலும்‌, கேட்பதாலும்‌, யாகத்தின்‌ பலனை 
பெறுகிறான்‌. 


இதி ஸ்ரீமஹாபுராணே பாத்மே உத்தரகண்டே உமாபதி நாரத 
ஸம்வாதாந்தர்கத ஸ்ரீகிருஷ்ண யுதிஷ்டிர ஸம்வாதே பெளஷ சுக்ல 
புத்ரவைகாதஷி வ்ரதம்‌ நாம த்ரிசத்வாரிம்ஷோஃத்யாய ஸமாப்த: || 


இத்துடன்‌ பத்மபுராணம்‌ உத்தரகண்டம்‌ உமாபதி நாரதரின்‌ 
சம்பாஷணைக்குள்‌, கிருஷ்ண யுதிஷ்டிர சம்பாஷணையில்‌, புஷ்ய 
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சுத்த புத்ரதா ஏகாதசி என்னும்‌ விரத கதையில்‌ 43ம்‌ அத்தியாயம்‌ 
முடிந்தது. 


வைகுண்ட ஏகாதசியின்‌ கதை 


பாகவதோத்தமமான நந்தகோபன்‌ ஸ்ரீக்ிருஷ்ணனின்‌ சான்னியத்‌ 
தியத்தில்‌, ஏகாதசி உபவாசம்‌ மற்றும்‌ துவாதசி பாரணைகளை 
தவறாமல்‌ செய்து வந்தான்‌. ஒரு முறை ஏகாதசி விரதம்‌ செய்து, 
அடுத்த நாள்‌ துவாதசி மிகவும்‌ சிறிது நேரமே இருந்ததால்‌, 
விடியற்காலையில்‌ முதலில்‌ யமுனா நதியில்‌ குளிக்கச்‌ சென்றான்‌. 
அது அசுரர்கள்‌ சஞ்சாரம்‌ செய்யும்‌ காலம்‌ ஆகையால்‌, வருண 
தேவனின்‌ சேவகனான அசுரன்‌, நந்தகோபனை வருணனிடம்‌ 
இழுத்துச்‌ சென்றான்‌. இங்கு, நந்தன்‌ எவ்வளவு நேரம்‌ ஆனாலும்‌ 
குளித்துவிட்டு வரவில்லை என்று கோபாலகர்கள்‌ அனைவரும்‌, 
கிருஷ்ண பலராமன்‌ இவர்களிடம்‌ வந்து கூறினர்‌. 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ அவர்களுக்கு அபயம்‌ அளித்து, தந்தையை மீட்டு 
வருவதாகக்‌ கூறி, வருண லோகத்திற்கு சென்றான்‌. தேவதேவனான 
ஸ்ரீகிரூஷ்ண்னை வணங்கிய வருணன்‌, தன்னுடைய சேவகன்‌ 
மூலமாக தவறு நடந்து விட்டது என்று அவனை மன்னிக்குமாறு 
வேண்டினான்‌. ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ வருணனை ஆசீர்வாதம்‌ செய்து, 
தந்தையுடன்‌ கோகுலத்திற்குத்‌ திரும்பினான்‌. நந்தகோபனுக்கு 
மிகவும்‌ மகிழ்ச்சி உண்டாயிற்று. வருண லோகத்தின்‌ சிறப்பு மற்றும்‌ 
தன்னுடைய மகனான ஸ்ரீகிருஷ்ணனுக்கு அங்கு கிடைத்த வரவேற்பு 
ஆகியவற்றை அனைவருக்கும்‌ விளக்கினான்‌. அனைவரும்‌ 
ஸ்ரீகிரூஷ்ணனின்‌ உண்மையான ரூபத்தை பார்க்க எண்ணினர்‌. 
இதனை அறிந்த கிருஷ்ணன்‌, அனைவரையும்‌ யமுனா நதியில்‌ 
முழுகி வருமாறு கூறினான்‌. அதைப்‌ போலவே அவர்களும்‌ 
செய்தபோது, அவர்களுடைய கண்ணுக்கு வைகுண்டம்‌ தெரிந்தது. 
அவர்களுடைய மனது திருப்தி அடைந்தது. 

ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ பரதெய்வம்‌ என்று நம்பிக்கை கிடைத்தது. இந்த 


காரணத்திற்காக கொதசியை வைகுண்ட கொதசி என்று 
அழைக்கிறார்கள்‌ என்று நினைக்கலாம்‌. 
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சூரியன்‌ உத்தராயணத்தில்‌ வருவதற்கு முன்னர்‌ வரும்‌ தனுர்‌ 
மாதத்தில்‌, சுத்த ஏகாதசியை வைகுண்ட ஏகாதசி அல்லது முக்கோடி 
ஏகாதசி என்று சொல்கிறோம்‌. சூரியன்‌ தனுசில்‌ நுழைந்த பிறகு, மகர 
சங்கரமணம்‌ வரை நடுவில்‌ வரும்‌ ஏகாதசி முக்கோடி ஏகாதசி 
எனப்படுகிறது. இன்று வைகுண்டத்தின்‌ கதவு திறக்கிறது என்று, 
வைஷ்ணவ ஆலயங்களில்‌ வடக்கு பக்கத்தில்‌, விடியற்காலையில்‌ 
பகவானின்‌ தரிசனத்திற்காக காத்திருக்கின்றனர்‌. அன்று மகாவிஷ்ணு 
கருட வாகனத்தின்‌ மேல்‌ மூன்று கோடி தேவதைகளுடன்‌ 
பூலோகத்திற்கு வந்து பக்தர்களுக்கு தரிசனம்‌ கொடுக்கிறான்‌. 
ஆகையால்‌ இதற்கு முக்கோடி ஏகாதசி என்ற பெயர்‌ வந்திருக்கிறது. 
இந்த ஒரு ஏகாதசி, மூன்று கோடி ஏகாதசிகளுக்கு சமம்‌ ஆகையால்‌, 
இதனை முக்கோடி ஏகாதசி என்கிறார்கள்‌. 


இந்த நாளிலேயே ஹாலாஹல மற்றும்‌ அமிர்தம்‌ இரண்டும்‌ 
கிடைத்தன. இன்று சிவன்‌, ஹாலஹல விஷத்தைக்‌ குடித்தான்‌. 
மகாபாரதப்‌ போரில்‌ கிருஷ்ணன்‌ அர்ஜூனனுக்கு பகவத்‌ கீதை 
உபதேசம்‌ செய்த நாள்கூட இன்றே என்னும்‌ நம்பிக்கை இருக்கிறது. 
இன்று விஷ்ணு ஆலயங்களில்‌ சிறப்பான பூஜைகள்‌, ஹோமங்கள்‌, 
ஜபங்கள்‌ நடைபெறுகின்றன. 


விஷ்ணு புராணத்தின்படி, இரு அசுரர்கள்‌ தனக்கு எதிரியாக 
இருந்தாலும்கூட, வைகுண்ட ஏகாதசி அன்று தன்னுடைய கதவைத்‌ 
திறந்து வைத்திருக்கிறான்‌. இந்த கதையை கேட்பவர்களுக்கு 
மோட்சமே கிடைக்க வேண்டும்‌ என்று அன்று கதவை திறந்து 
வைக்குமாறு அவர்கள்‌ வேண்டுகின்றனர்‌. ஆகையால்‌ அனைத்து 
விஷ்ணு ஆலயங்களிலும்‌ கதவுகளை அன்று திறக்கின்றனர்‌. 
பொதுவான நாட்களில்‌ வடக்கு கதவினை மூடியே வைக்கின்றனர்‌. 
ஆனால்‌ வைகுண்ட ஏகாதசி அன்று, அவற்றை திறக்கின்றனர்‌. 
வைகுண்ட ஏகாதசி நாள்‌ அன்று, திருமலை கோவிலில்‌ இருக்கும்‌ 
வடக்கு கதவினை திறக்கின்றனர்‌. பத்ம புராணத்தின்படி விஷ்ணு 
கொடுத்த சக்தியால்‌, முரா என்னும்‌ அசுரனைக்‌ கொன்ற நாள்‌ இதுவே 
ஆகும்‌. முக்கோடி ஏகாதசி நாள்‌ அன்று, தனுர்‌ மாத சுக்ல ஏகாதசி 
நாளன்று உபவாசம்‌ இருக்க வேண்டும்‌. இதற்கு காரணம்‌ 
என்னவென்றால்‌, முரா என்னும்‌ அசுரன்‌ அன்று அரிசியில்‌ அடங்கி 
அமர்ந்திருக்கிறான்‌. ஆகையால்‌ அன்று அரிசியில்‌ சமைத்த எந்த 
ஒரு பதார்த்தத்தையும்‌ உண்ணக்கூடாது. முக்கோடி ஏகாதசி ஒரு 
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நாள்‌ உபவாசம்‌ இருந்தால்‌, மற்ற 23 ஏகாதசிகளில்‌ உபவாசம்‌ 
இருந்ததைப்போல ஆகிறது என்று விஷ்ணு புராணத்தில்‌ 
சொல்லப்பட்டுள்ளது. முரா என்றால்‌ ராஜஸ மற்றும்‌ தாமஸ 
குணங்களின்‌ குறியீடு. அவற்றை உண்ணாமல்‌ உபவாசம்‌ இருப்பதன்‌ 
மூலம்‌, அவற்றை வெல்வதன்‌ மூலம்‌ முக்திக்கான வழி 
கிடைக்கிறது. 


்ரீரகூத்தம தீர்த்தரின்‌ 
சுருக்கமான சரித்திரம்‌ 


தந்தை: ஸ்ரீசுப்பா பட்டர்‌. தாய்‌: சாத்வி கங்காபாய்‌. காலம்‌ : ஆண்டு 
1557-1596. ஆசிரம குருகள்‌: ஸ்ரீரகுவர்ய தீர்த்தர்‌. 


பால பிரம்மச்சாரியான ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌ ஆசிரமம்‌ பெற்ற பிறகு, 
தனது குருவிடம்‌ சில நாட்கள்‌ படிப்பினை தொடர்ந்தார்‌. பால்யத்தில்‌ 
ஸ்ரீரகூத்தமரின்‌ நினைவு சக்தியும்‌, காவிய ஆளுமையும்‌ உலகப்புகழ்‌ 
பெற்றது. ஆசிரமம்‌ பெற்ற புதிதில்‌ காலையில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்து, 
தம்முடைய தினப்படி ஜெபங்களை முடித்து, ஸ்ரீரகுவர்ய தீர்த்தர்‌ பால 
ஸ்ரீரகூத்தமரை அழைத்து நிர்மால்ய தீர்த்தம்‌, நைவேத்தியம்‌ செய்த 
தேங்காய்‌, கற்கண்டு ஆகியவற்றை கொடுத்தார்‌. அப்பொழுது 
ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌, நிர்மால்ய தீர்த்தத்தை எடுத்துக்கொண்டு, குரு 
பிரசாதம்‌ என்று தேங்காய்‌, கற்கண்டுகளை வாயில்‌ போட்டுக்‌ 
கொண்டு, தம்முடைய படிப்பினை தொடர்ந்தார்‌. 


அன்று மதியத்தில்‌ குரு ஸ்ரீரகூத்தமருக்கு தேவபூஜை பத்ததி 
வழியினை நன்றாக சொல்லிக்கொடுக்க வேண்டும்‌ என்று நினைத்து, 
இன்று நீங்களே தேவபூஜை செய்யுங்கள்‌ என்று கூறினார்‌. 
அப்பொழுது ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌, தம்முடைய அழகான குரலில்‌, நான்‌ 
தேவ பூஜை செய்வதில்லை. தேங்காய்‌ தின்ற காரணத்தால்‌ என்று 
கூறினார்‌. ஸ்ரீரகூத்தமரின்‌ வாய்மை மற்றும்‌ வைராக்கியத்தை 
ஸ்ரீரகுவர்ய தீர்த்தர்‌ கவனித்து, மனப்பூர்வமாக அவருக்கு அருளினார்‌. 


ஸ்ரீரகுவர்ய தீர்த்தரின்‌ அருள்‌ 


ஸ்ரீவரதாச்சாரியார்‌ துவாதசி அன்று, ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தரை விட்டு, 
பாரணை செய்து விட, அந்த செயல்‌ தன்னுடைய குருபீடத்திற்கு 
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செய்த அவமானம்‌ என்று நினைத்து கவலைப்பட்டவாறு அவர்‌ 
கோயிலில்‌ இருந்தார்‌. அப்பொழுது ஸ்ரீரகூத்தமரின்‌ குரு அவரின்‌ 
கனவில்‌ வந்து, இனிமேல்‌ நீங்கள்‌ ஆத்ய ஆச்சாரியாரிடம்‌ படிப்பதை 
நிறுத்துங்கள்‌. பாடம்‌ சொல்லத்‌ துவங்குங்கள்‌ மற்றும்‌ சஞ்சாரம்‌ 
செய்து, சிஷ்யர்களைப்‌ பெறுங்கள்‌ என்று ஆணையிட்டார்‌. 


அதன்படியே ஸ்ரீரகுவர்ய தீர்த்தரின்‌ அருளால்‌, ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌, 
சுதாதி கிரந்தங்களை முழுமையாக பாடம்‌ சொல்லத்‌ துவங்கினார்‌. 
இதனைக்‌ கேட்டறிந்த ஸ்ரீவரதாச்சாரியார்‌, என்னுடைய உதவி 
இல்லாமல்‌ ஸ்ரீரகூத்தமர்‌ எப்படி பாடம்‌ சொல்கிறார்‌ என்பதைப்‌ 
பார்ப்பதற்காக, தம்முடைய சில சிஷ்யர்களை ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தரிடம்‌ 
அனுப்பினார்‌. 


அப்பொழுது ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌, ரிக்‌ பாஷ்ய, அனு வியாக்கியான, 
நியாய விவரண பாடங்களை சொல்லிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. அன்று 
பாடங்கள்‌ முடியும்வரை அமர்ந்து கேட்ட ஸ்ரீவரதாச்சாரியாரின்‌ 
சிஷ்யர்கள்‌, இந்த பால சந்நியாசிகளின்‌ அற்புதத்தைப்‌ பார்த்து, 
தம்முடைய குரு சொல்லாத பல விஷயங்களை ஸ்ரீரகூத்தமர்‌, மிகச்‌ 
சுலபமாக கூறியதைக்‌ கேட்டு, இந்த அனைத்து விஷயங்களையும்‌ 
ஸ்ரீவரதாச்சாரியாரிடம்‌ கூறியபோது, இது ஸ்ரீசர்வக்ஞ ஆச்சாரியாரின்‌ 
பீடத்தின்‌ மகிமை என்று அறிந்து, சாஷ்டாங்கமாக விழுந்து வணங்கி, 
தன்னை மன்னிக்க வேண்டும்‌ என்று வேண்டிக்கொண்டார்‌. 


அப்பொழுது ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌, ஸ்ரீ வரதாச்சாரியாரின்‌ தவறுகளை 
மன்னித்து, மரியாதை செலுத்தி அனுப்பினார்‌. அது மட்டுமல்ல, 
அடுத்து தம்முடைய பீடத்தில்‌ ஆத்ய விட்டினருக்கே முதல்‌ தீர்த்தம்‌ 
கிடைக்கும்‌ என்றும்‌ கூறினார்‌. குரு அவரது கனவில்‌ கூறியதைப்‌ 
போல, ஸ்ரீரகோத்தம தீர்த்தர்‌, சத்ர, சாமர, யானை, குதிரை ஆகிய 
ராஜமரியாதையுடன்‌, பரிவாரங்களுடன்‌, சமஸ்தானத்தைப்‌ போல, 
மடத்தை வளர்த்து, பல இடங்களுக்கும்‌ சஞ்சாரம்‌ செய்து, பல 
வாதிகளை தோற்கடித்து , அறிஞர்களை கெளரவித்தது, தான 
தர்மங்களை செய்தவாறு சமூகத்தை வளர்த்தார்‌. 


பாவபோதகாரரின்‌ கிரந்தங்கள்‌: 1. தத்வபிரகாசிகா பாவபோத 


2. ப்ருஹதாரண்யக உபநிஷத்பாஷ்ய பாவபோத 3. விஷ்ணுதத்வ 
நிர்ணய டீகா பாவபோத 4. கீதாபாஷ்ய பிரமேயதீபிகா பாவபோதம்‌ 
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5, நியாயவிவரணை (சன்யாய விவ்ருத்தி) பாவபோதம்‌ 
6. அனுவியாக்யான நியாயமாலா பிரம்மசூத்ர சம்பந்த ப்ரதீப 
7. விவரணோத்தார 8. திதித்ரய நிர்ணய 9. சிரவணத்வாதசி நிர்ணய. 
ஸ்ரீஜயதீர்த்தரின்‌ தத்‌ வபிரகாசிகா, தத்வ நிர்ணய, ப்ரமேயதீபிகா 
முதலான டீகா கிரந்தங்களுக்கு ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌ இயற்றிய 
பாவபோத என்னும்‌ பெயருள்ள சிறந்த டிப்பணிகள்‌, ஸ்ரீரகூத்தம 
தீர்த்தரின்‌ அற்புத சாஸ்திர பாண்டித்யத்திற்கு சாட்சியாகும்‌. 
மிகச்சிறந்த இந்த பாவபோத டிப்பணிகளுக்காக, ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌, 
பாவபோதகாரர்‌ என்று புகழப்படுகிறார்‌. ஸ்ரீரகூத்தமதீர்த்தர்‌, ப்ருஹத்‌ 
சஹஸ்ரத்திற்கு ஒரு பாவபோத டீகை எழுதி, வேதோக்திகளின்‌ 
உண்மையான பாவ மக்களுக்கு போதமாகுமாறு செய்தார்‌. 
ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌, நியாயவிவரணத்திற்கு இயற்றிய பிரம்ம 
ப்ரகாஷிகா டிப்பணி ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ அமோகமான சேவையாகும்‌. 
இதைப்போல, அனுவியாக்யான நியாயமாலா என்னும்‌ பிரபந்தம்‌, 
ஒவ்வொரு பிரம்ம துத்திரத்திற்கும்‌ அனுவியாக்யானத்திற்கும்‌ 
இருக்கும்‌ சம்பந்தத்தை விளக்கும்போது, சூத்ர மற்றும்‌ அனு 
வியாக்யானத்தின்‌ எந்த வாக்கியம்‌ பூர்வபக்ஷம்‌ என்று சொல்லி, 
அவற்றை ஒரே வாக்கியத்தில்‌ சொல்லி, அனுவியாக்யானத்தின்‌ ஒரே 
வாக்கியம்‌ சித்தாந்தத்தை எப்படி சொல்கிறது என்பதை 
காட்டியிருக்கிறார்‌. இந்த பாவபோத பத்ததிக்கு ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தரே 
சேவா புருஷர்‌. ஷகபுருஷர்‌ மற்றும்‌ மகாபுருஷர்‌. இத்தகைய சிறந்த 
கிருதிகளை இயற்றி ஸ்ரீஹரிவாயுகளின்‌ பரமானுக்கிரகத்திற்கு 
பாத்திரராகி, புஷ்ப சுத்த ஏகாதசியன்று ஆண்டு 1596, ஸ்ரீஹரியின்‌ 
புரமான வைகுண்டத்திற்கு பிரயாணம்‌ செய்தார்‌. 


ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்த ஸ்தோத்திரம்‌ 


கம்பீராஷய கும்பஸம்ப்ருதவச: ஸந்தர்பகர்ப்போலஸத்‌ டீகாபாவ 
விபோதனாய ஜகதாம்‌ யஸ்யாவதாரோகஜனி | தத்தாத்ருக்ஷ துரந்த 
ஸந்தததப: ஸந்தான ஸந்தோஷித ஸ்ரீகாந்தம்‌ சுகுணம்‌ 
ரகூத்தமகுரும்‌ வந்தே பரம்‌ தேஷிகம்‌ ||| ஸச்சாஸ்த்ராமல பாவ 
போதகிரணை: ஸம்வர்த்தயன்‌ மத்வஸித்தாந்தாப்தி மனந்தசிஷ்ய 
குமுதவ்ராதம்‌ விகாஸம்‌ நயன்‌ | உத்பூதோ ரகுவர்ய தீர்த்தஜலதேஸ்‌ 
தாபத்ரயம்‌ த்ராஸயன்‌ யஸ்தம்‌ நெளமி ரகூத்தமாக்யஷஷினம்‌ 
ஸ்ரீவிஷ்ணு பாதாஸ்ரயம்‌ ||2|। உத்யன்மார்த்தாண்ட சங்காஷம்‌ 
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தண்டமாலாகமண்டலூன்‌ | தரம்‌ கெளபீனஸூத்ரம்‌ ச சீதாராகவ 
மானஸம்‌ ||3|| ரீனிவாஸேன வர்த்யாக்னிம்‌ துலஸ்தாமபூஷணம்‌ | 
த்யாயேத்‌ ரகூத்தமகுரும்‌ சர்வசெளக்ய பிரதம்‌ ந்ருணாம்‌ |14| 
ரகூத்தமகுரும்‌ நெளமி ஷாந்த்யாதி குணமண்டிதம்‌ | ரகூத்தம 
பதத்வந்த கஞ்சப்ருங்காயி தாந்தரம்‌ ।15| ரகூத்தமகுரும்‌ வந்தே 
ரகூத்தமபதார்ச்சகம்‌ | காம்பீர்யணார்த்த பாஹுல்ய டீகாதாத்பர்ய 
போதகம்‌ ||6|| பாவபோதக்ருதம்‌ நெளமி பாவபாவித பாவுகம்‌ | பாவ 
பாஜம்‌ பாவஜாதி பரிபாவ பராயணம்‌ ||7|| ஸன்யாயவிவ்ருதேஷ்டீகா 
சேஷசம்பூர்த்திகாரிணம்‌ | டீகாம்‌ த்ருஷ்ட்வாபேடிகானாம்‌ நிசயம்‌ ச 
சகார ய: | ப்ரமேயமணிமாலானாம்‌ ஸ்தாபனாய மஹாமதி: |॥|81| 
யச்சிஷ்யசிஷ்ய சிஷ்யாத்யா: டிப்பண்யாசார்ய ஸஞ்ஞிதா: | தமலம்‌ 
பாவபோதார்யம்‌ பூயோ பூயோ நமாம்யஹம்‌ ||9| ஷுகேன 
சாந்த்யாதிஷு வாங்மயேஷு வ்யாஸேன தைர்யேம்புதினோபமேயம்‌ 
| மனோஜஜித்யாம்‌ மனஸாம்‌ ஹி பத்யா ரகூத்தமாக்யம்‌ ஸ்வகுரும்‌ 
நமாமி ||10|| ராமராமதவ பாதகஞ்சகம்‌ சிந்தயாமி பவபந்தமுக்தயே | 
வந்திதம்‌ ஸுரனரேந்த்ர மெளலிபிர்த்யாயதே மனஸ்‌ யோகிபி: ஸதா 
1111) பினாகினீர சஞ்சுஷ்டதேஷே வாஸமனோரமம்‌ | பினாகி 
பூஜ்ய்ரீமத்வ ஷாஸ்த்ரவார்த்தி நிஷாகரான்‌ ||12|| பஞ்சகைர்பாவ 
போதாக்யை: க்ரந்தை: பஞ்சகசன்முகை: | தத்வவிக்ஞாபகை: 
ஸ்வானாமுபமேயம்‌ பினாகினா ||13|| காம்பீர்யே ஸர்வதுர்வாதி கிரி 
பக்ஷவிதாரணே | விஷயேஷு விராகித்வே சோபமேயம்‌ பினாகினா 
|114|| தரணெ பகவன்மூர்த்தேர்பரணே பக்தசந்ததே: | வினாவினா 
சோபமேயம்‌ மேயம்‌ தத்வபிரகாஷனே 151) குருத்வே:கில 
லோகானாம்‌ ப்ரதானேஃபீஷ்டஸந்ததே: |  ஷிஷ்யேப்யச்தத்வ 
விக்ஞானப்ரதானே பரமம்‌ குரும்‌ ||16|| சதாரராம பாதாப்ஜ சதாரதி 
சுதாகரம்‌ | சதாரிபேதனே விஷ்ணும்‌ கதாரிஸத்ருஷ்ம்‌ ஸதா ||17॥| 
ரகுனாதாங்க்ரிசத்பக்தெள ரகுனாதானுஜாயிதம்‌ | ரகுனாதார்ய 
பாண்டுத்ய ரகுவர்ய கரோதிதம்‌ ||18|| வேதேஷார்ச்சித பாதாப்ஜம்‌ 
வேதேஷாங்க்யப்ஜ பூஜகம்‌ | ரகூத்தமகுரும்‌ வந்தே ரகூத்தம 
பதார்ச்சகம்‌ ||19|| ரகூத்தமகுருஸ்தோத்ரஸ்யாஷ்டகம்‌ ய: படேன்னர: 
| ரகூத்தமபிரஸாதாச்ச ஸு ஸர்வாபீஷ்ட பாக்பவேத்‌ |20| 
பத்ப்ருந்தவனபூர்வத: பலவதி தாத்ரி ஜகத்பாவனி | யாம்யாயாந்து 
பினாகினி சலதலெள மூர்த்தித்ரயாதிஷ்டித: | வாருண்யாம்‌ திஷி 
வாமத: ப்ரதிக்ருதெள சாயா க்ருதா திந்த்ரிணி | தத்வ்ருந்தாவன 
மத்யகோ குருவரோ பூயாத்‌ ஸூன: ஸ்ரேய்ஸே ||21| 
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ப்ரணமத்காமதேனுஞ்ச பஜத்ஸுரதரூபமம்‌ | ஸ்ரீபாவபோத க்ருத்பாத 
சிந்தாமணிமுபாஸ்மஹே |122॥| 


இதி ஸ்ரீரகூத்தமகுரு ஸ்தோத்திரம்‌ || 


ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தரின்‌ பாடல்‌ 


ராகம்‌: பூர்வி. தாளம்‌: அட்ட. 
நோடிதே குருகள நோடிதெ |ப| 


நோடிதேனு குருகள பதாப்ஜவ 
பாடிதேனு சன்மஹிமெகள நா 
பேடிதேனு மனதணியெ வரகள 
ஈடு இல்லதெ கொடுவ ப்ரபுகள ||அப।| 


பஞ்சகிருஷ்ணாரண்ய க்ஷேத்ர பினாகினிய தீரதல்லி நிந்து 
மிஞ்சுதிஹ காஷாயதண்ட கமண்டலவ தரிசுத்த தரெயொளு 
பஞ்சபாணவ பிதன குணகள அஞ்சியதி பொகளுத்தா ஹருஷதி 
சஞ்சிதாகாமிகள களெது ப்ரபஞ்சதலி மெரெவந்த குருகள ||11| 


அலவபோதர பாஷ்யடீகா பாவவனு சுஜனரிகெ போதிஸி 
கலுஷமதகிரி சமுத்ரயங்கள குலிஷதந்தலி கண்டிசுதலி 

மூலராம திக்விஜயராமர பாதகமலக்கெ ப்ருங்கனெனிசுத 
சீலபக்தி விரக்திமதிகள பாலித யதிமெளளி ரதுனர ||2॥| 


காமதேனு சுகல்பதரு சிந்தாமணியவோல்‌ காமிதார்த்தவ 


ப்ரேமதலி பீருத்த ஆத்யாத்மதி தாபத்ரய களெயுவ 
ஸ்வாமி ஸ்ரீஹரி ஸ்ரீதவிட்டலன தாசாக்ரணியெனிஸி மெரெவர 
நேமதிந்தலி ஸ்ரீரகூத்தம மெளனிவர்யர கருண பயசுத ||3॥| 


ஸ்ரீரகூத்தமதீர்த்த ஸ்ரீபாதங்களவரின்‌ 
பிருந்தாவன மகிமை 


பாவபோதக்ருதம்‌ சேவே ரகூத்தம மஹாகுரும்‌ | யச்சிஷ்யசிஷ்ய 
சிஷ்யாத்யா: டிப்பண்யாசார்யர்‌ ஸஞ்ஞிதா: ||18 
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யுக புருஷன்‌ எனப்படும்‌ இவரின்‌ பிருந்தாவனம்‌, தட்சிண பினாகினி 
ஆற்றங்கரையில்‌ திருக்கோவிலூரில்‌ இருக்கிறது. கலியுகத்தின்‌ 
கல்பவிருக்ஷம்‌ எனப்படும்‌ ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தரின்‌ சேவையை 
ஒவ்வொரு ஆண்டும்‌ ஆயிரக்கணக்கான மக்கள்‌ செய்து, தம்முடைய 
விருப்பங்களை நிறைவேற்றிக்‌ கொள்கின்றனர்‌. பல மருத்துவர்கள்‌, 
தம்மால்‌ முடியாது என்று கைவிட்ட எவ்வளவோ நோயாளிகள்‌, 
ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தரின்‌ சேவை, பிரதக்ஷிணம்‌, நமஸ்காரம்‌, பாதோதகம்‌ 
ஆகியவற்றை ஏற்றுக்கொண்டதால்‌, அவர்களின்‌ நோய்கள்‌ 
தீர்ந்திருக்கின்றன என்னும்‌ அனுபவம்‌ நமக்கு தெரியவருகிறது. 


புஷ்ய சுத்த த்வாதசி 
கூர்ம த்வாதசி விரம்‌ 


துர்வாச முனிவர்‌: 

புஷ்ய மாதத்தில்‌ தேவதைகள்‌ அமிர்தத்திற்காக பாற்கடலை 
கடைந்தனர்‌. அந்த சமயத்தில்‌, தேவனான ஜனார்தனன்‌ தானே கூர்ம 
ரூபத்தை தரித்தான்‌. கூர்மரூபியான அவன்‌, தசமி அன்று இந்த 
அவதாரத்திற்கு சிறந்த நாள்‌ என்று தோன்றியது. அந்த தசமி 
நாளன்று சங்கல்பம்‌ செய்து, ஏகாதசி நாள்‌ அன்று ஸ்நானம்‌ 
முதலான நித்திய கர்மங்களை செய்து, பக்தியுடன்‌ விஷ்ணுவை 
ஆராதனை செய்யவேண்டும்‌ ஆராதனையில்‌ கூர்மாய நம: என்று 
தேவனின்‌ பாதங்களை பூஜித்து, நாராயணாய நம: என்று ஹரியின்‌ 
நடுப்பகுதியை, சங்கர்ஷணாய நம: என்று ஹரியின்‌ வயிற்றையும்‌, 
விஷோகாய நம: என்று ஹரியின்‌ ஹ்ருதயத்தையும்‌, பவாய நம: 
என்று ஹரியின்‌ கழுத்தையும்‌, ஸுபாஹவே நம: என்று ஹரியின்‌ 
தோள்களையும்‌, விஷாலாய நம: என்று ஹரியின்‌ தலையையும்‌ 
அர்ச்சிக்க வேண்டும்‌. 


தேவனுக்கு நமஸ்காரம்‌ என்று அவனின்‌ நாமத்தினால்‌ சுகந்த 
புஷ்பங்களாலும்‌, தூப திபங்களாலும்‌, பக்ஷ்ய போஜ்யங்களாலும்‌ 
நைவேத்யங்களை செய்து, தேவனை நன்றாக பூஜித்து, தேவனின்‌ 
எதிரில்‌ தேங்காய்‌ உடன்‌ கலசத்தை வைத்து, அதற்குள்‌ 
ரத்தினங்களை போட்டு, வெண்மையான வஸ்திரத்தை போர்த்தி, 
மாலைகள்‌ போட்டு, அலங்காரம்‌ செய்து, தன்னுடைய சக்திக்கேறப 
தங்கத்தினால்‌ தேவனின்‌ கூர்ம மூர்த்தியை மந்தர பர்வதத்துடன்‌ 
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இருக்குமாறு செய்து, நெய்யினால்‌ நிறைந்த தாமிர பாத்திரத்தில்‌ 
அந்த மூர்த்தியை வைத்து, பூரண கலசத்தின்‌ மேலே கூர்மத்துடன்‌ 
அந்த தாமிர பாத்திரத்தை வைத்து பூஜித்து, முன்னர்‌ கூறியதைப்‌ 
போலவே, குடும்பியான பிராமணனை அழைத்து, அவனை பூஜித்து, 
அவனுக்கு தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. அடுத்த நாள்‌ துவாதசியன்று, 
சக்திக்கேற்ப பிராமணனுக்கு தக்ஷிணை ஆகியவற்றை கொடுத்து, 
பூஜித்து, தேவதேவனும்‌, கூர்ம ரூபியும்‌ ஆன நாராயணனை 
திருப்திப்படுத்த வேண்டும்‌. பிறகு தன்னுடைய குடும்பத்தினருடன்‌ 
சேர்ந்து பூஜை செய்பவர்‌ உண்ண வேண்டும்‌. ஹே பிராமணனே, 
பக்தியுடன்‌ இவ்வாறு செய்தால்‌ அனைத்து பாவங்களும்‌ பரிகாரம்‌ 
ஆகின்றன. இகில்‌ சிறிதளவும்‌ யோசிக்கக்கூடாது. இந்த விரதத்தை 
செய்பவன்‌ வாழ்க்கைச்‌ சக்கரத்தை விட்டு விஷ்ணு லோகத்தை 
அடைகிறன்‌. பற்பல பிறவிகளில்‌ செய்த பாவங்களை போக்கிக்‌ 
கொள்கிறான்‌. இந்த உலகத்தில்‌ அவன்‌ செல்வந்தனாகவும்‌, சத்திய 
தர்மங்களை பின்பற்றுபவனாகவும்‌ ஆகிறான்‌. அது மட்டும்‌ 
அல்லாமல்‌, முன்னர்‌ கூறிய அனைத்து பலன்களையும்‌ பெறுகிறான்‌. 


கூர்ம புராணத்தில்‌ கூறும்‌ துவாதசி விரதத்தின்‌ விஷயத்தில்‌ 
கொடுத்திருக்கும்‌ நாற்பதாம்‌ அத்தியாயம்‌ முடிவுற்றது. 


ஸ்ரீசுரேந்திர தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை. இவரது பூர்வாசிரம பெயர்‌: 
ஸ்ரீவேங்கட கிருஷ்ணாசார்யர்‌. சன்யாசம்‌ ஏற்றது 1504. வ்ருந்தாவன 
பிரவேசம்‌ 1575. புஷ்ய சுக்ல த்வாதசி. குருகள்‌ - ஸ்ரீரகு நந்தன 
தீர்த்தர்‌. பீடம்‌ ஆண்ட ஆண்டுகள்‌: 70. இடம்‌: மதுரை. 


யாஸ்சகாரோபவாஸேன த்ரிவாரம்‌ பூப்ரதக்ஷிணம்‌ | 
தஸ்ம்யை நமோ யதீந்த்ராய ஸ்ரீ சுரேந்த்ர தபஸ்வினே || 


மூன்று முறை பாரதத்தின்‌ அனைத்து தீர்த்த க்ஷேத்திர யாத்திரை 
செய்த மகா தபஸ்விகளான ஸ்சுரேந்திர தீர்த்தருக்கு நமஸ்காரம்‌ 
என்னும்‌ ஸ்ரீவிஜயீந்திர தீர்த்த இயற்றிய சரம ஸ்லோகத்தினால்‌ 
புகழப்படுகிறார்‌. இந்த மகானுபாவர்‌ சாக்ஷாத்‌ ஹம்ஸ நாமக 
பரமாத்மனிடமிருந்து தொடர்ந்து வந்த பரம்பரையான ஜகத்குரு 
ஸ்ரீமன்‌ மத்வாசார்ய மூல மகாசமஸ்தான அதிபதிகளும்‌, ஞானி 
நாயகரும்‌; மானஸ பூஜா துரந்தரரும்‌ ஆகியிருக்கிறார்‌. 
ஸ்ரீமதாச்சாரியாரின்‌ மூலபீடத்தில்‌ 98 ஆண்டுகாலம்‌ சாதக 
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வாழ்க்கையை நடத்தி, லோக கல்யாணம்‌ செய்தவர்‌ ஸ்ரீ சுரேந்திர 
தீர்த்தர்‌. 


புஷ்ய சுத்த திரயோதசி 


புஷ்ய சுக்கில திரயோதசி அன்று பாத்திரத்தில்‌ நெய்யினை நிரப்பி 
தானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இதனால்‌ ஆயுள்‌ அபிவருத்தி ஆகிறது 
விருப்பங்கள்‌ நிறைவேறுகின்றன. 


புஷ்ய சுத்த சதுர்தசி 
விரூபாக்ஷ விரதம்‌: இன்று விரூபாக்ஷனை சிறப்பாக கொண்டாட 
வேண்டும்‌. ஆற்றில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. சிவ பூஜையை 
விசேஷமாக செய்து, அன்ன சந்தர்ப்பணங்கள்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


ஷாகம்பரிக்கு அனைத்து ஷாகங்களையும்‌ நிவேதனம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. இதனால்‌ செளபாக்கியம்‌ வளர்கிறது. இதே மாதத்தில்‌ 
சுக்ல அஷ்டமி அன்று துர்க்கைக்கு உற்சவத்தை துவக்க வேண்டும்‌. 
சதுர்த்தசி அன்று துர்க்கையின உற்சவத்தை முடிக்கவேண்டும்‌. 


புஷ்ய சுத்த பெளர்ணமி 
மாக ஸ்நானம்‌ : புஷ்ய சுத்த ஏகாதசி அல்லது பெளர்ணமி அல்லது 


மகர சங்கராந்தியில்‌ துவங்கி ஒரு மாத காலம்‌ காலை 
ஸ்னானத்தை செய்யவேண்டும்‌. 


நட்சத்திரங்கள்‌ இருக்கையில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்வது உத்தமம்‌. 
நட்சத்திரங்கள்‌ மறைந்தபிறகு செய்வது மத்யமம்‌. சூர்யோதய காலம்‌ 
அதமம்‌ எனப்படுகிறது. இந்த ஸ்னானத்தை அனைவரும்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. விட்டில்‌ வென்னீரில்‌ செய்த ஸ்னானத்திற்கு 6 
ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌; கிணற்று நீரில்‌ 12 ஆண்டுகளில்‌ 
செய்த ஸ்னான பலன்‌; ஏரியில்‌ 24 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான 
பலன்‌; ஆற்றில்‌ % ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌; மஹா 
நதிகளில்‌ 9600 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌; மகா நதிகளின்‌ 
சங்கமத்தில்‌ 28400 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌; கங்கா 
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ஸ்னானத்தினால்‌ 248000 ஆண்டுகளில்‌ செய்த ஸ்னான பலன்‌ 
கிடைக்கிறது. 


ஒரு மாதம்‌ வரை ஸ்நானம்‌ செய்வதற்கு முடியாவிட்டால்‌, மகர 
சங்கராந்தி, ரதசப்தமி, பெளர்ணமி இந்த மூன்று நாட்களிலாவது 
ஸ்னானம்‌ செய்யவேண்டும்‌. அல்லது கடைசி மூன்று 
நாட்களிலாவது ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இப்படி செய்தால்‌, 
பிரம்மஹத்தி பாவங்கள்‌ பரிகாரம்‌ ஆகின்றன. இல்லை என்றால்‌ 
பிரம்மஹத்தி பாவங்கள்‌ வருகின்றன. 


ஸ்னான மந்திரம்‌: 

துக்கதாரித்ர்ப நாஷாய ஸ்ரீவிஷ்ணோஸ்தோஷணாய ச | 
ப்ராத:ஸ்னானம்‌ கரோம்யத்ய மாகே பாப வினாஷனம்‌ || 
மகரஸ்தே கரெள மாகே கோவிந்தாச்யுத மாதவ | 
ஸ்னானேனானென மேதேவ யதோக்த பலதோ பவ || 


அர்க்ய மந்திரம்‌: 
ஸவித்ரே ப்ரஸவித்ரே ச பரந்தாம ஜலே மம | 
த்வத்தேஜிஸா பரிப்ரஷ்டம்‌ பாதம்‌ யாது ஸஹஸ்ரதா || 


மாக ஸ்நான சங்கல்பம்‌ : புஷ்ய மாத தசமி அல்லது பெளர்ணமி 
அன்று ஸ்னானம்‌ துவங்குகிறது. அல்லது பெளர்ணமி வரை ஒரு 
மாதம்‌ அருணோதய காலத்தில்‌ அல்லது காலையில்‌ நதிகளில்‌ 
ஸ்நானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. அபிமானி தேவதைகள்‌ நாம்‌ சூரியன்‌ 
சிறிது உதிக்கும்போது ஸ்நானம்‌ செய்யும்‌ பிராமணனை பவித்ரம்‌ 
ஆக்குவோம்‌ என்று சொல்கின்றனர்‌. 


ஸ்நான காலம்‌. நட்சத்திரம்‌ இருக்கும்போதே செய்யும்‌ ஸ்நானம்‌ 
உத்தமம்‌. நட்சத்திரம்‌ இல்லையென்றால்‌ அப்போது செய்யும்‌ 
ஸ்நானம்‌ மத்யமம்‌. சூரியோதயத்திற்கு பிறகு செய்யும்‌ ஸ்நானம்‌ 
அதமம்‌. 


ஸ்னான அதிகாரிகள்‌ 

பிரம்மச்சாரிகள்‌, கிருஹஸ்தர்கள்‌, வானப்பிரஸ்தர்கள்‌, பிக்ஷுகள்‌, 
வாலிபர்கள்‌, பெண்கள்‌ என அனைவரும்‌ ஸ்னானத்தை செய்ய 
வேண்டும்‌. 
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பலன்‌ : மாக மாதத்தில்‌ விட்டிற்கு வெளியே எங்கு தண்ணீர்‌ 
இருக்கிறதோ, அவை அனைத்தும்‌ கங்கா ஸ்னானம்‌ ஆகிறது. 
ப்ரயாக, நைமிசாரண்ய ஆகிய இடங்களில்‌ செய்த ஸ்னானம்‌ அதிக 
விசேஷ பலன்களை தருகிறது. மாக ஸ்னானமே மிகவும்‌ 
புண்ணியத்தை தருகிறது. அதிலும்‌ மகரத்தில்‌ சூரியன்‌ 
நுழையும்போது, ஆயிரம்‌ மடங்கு பலன்‌ மட்டுமே கிடைக்கிறது. மாக 
ஸ்னானத்தில்‌ மகாநதி, சங்கமத்தில்‌ புண்ணிய பலன்‌ குறைந்து 
கொண்டே வருகிறது. நதி ஏரிகளில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்யலாம்‌. இவை 
கிடைக்கவில்லை என்றால்‌ கிணற்றில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்தால்‌ 12 
ஆண்டு ஸ்னானத்தின்‌ பலன்‌ கிடைக்கிறது. கிணறும்‌ 
கிடைக்கவில்லை என்றால்‌ மாக மாதத்தில்‌ மாலையில்‌ புதிதான 
கும்பத்தில்‌ நீர்‌ நிரப்பி, வெளியே காற்றிற்கு சம்பந்தம்‌ வருமாறு 
வைக்க வேண்டும்‌. பிறகு காலையில்‌ அந்த தண்ணீரினால்‌ ஸ்நானம்‌ 
செய்தால்‌, கங்கா ஸ்நானத்திற்கு சமம்‌ என்று சாஸ்திரம்‌ சொல்கிறது. 


எதனை சொர்க்கலோகத்தில்‌ அமிர்தம்‌ என்று சொல்கிறார்களோ 
அந்த அமிர்தம்‌ பூமியில்‌ கங்காதி நதிகளில்‌ பிறந்திருக்கிறது. 
ஆசையால்‌ பிரம்ம ருத்ரர்கள்‌ கூட மாக மாதத்தில்‌ பிரயாகை 
முதலான புண்ணிய ஷேத்திரங்களில்‌ நதி ஸ்நானம்‌ செய்வதற்கு 
வருகிறார்கள்‌. மாக மாதத்தில்‌ தண்ணீரில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்தால்‌, 
வெந்நீரில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்வதை விட இரு மடங்கு அதிக பலன்‌ 
கிடைக்கிறது... 


ஒரு மாதம்‌ முழுக்க கங்கையில்‌ ஸ்னானத்தை செய்தால்‌, அவர்‌ 
நான்கு யுகங்கள்‌ வரை சொர்க்கத்திலிருந்து பூமிக்கு வருவதில்லை. 
மாக மாதத்தில்‌ கங்கை, யமுனை, பிரயாகை ஆகியவற்றில்‌ ஸ்நானம்‌ 
செய்தால்‌, அவனுக்கு மறுபடி பிறப்பு இருப்பதில்லை. கங்கா 
யமுனையின்‌ நீரினை பிரம்மதேவர்‌ பாபராசிகள்‌ என்னும்‌ 
பசுக்களுக்கு வதா ஸ்னானத்திற்காக சிருஷ்டி செய்கிறார்‌. 


மாக ஸ்னான சங்கல்பம்‌: 

மாகமாஸமிதம்‌ பூர்ணம்‌ ஸ்னாஸ்யேஹம்‌ தேவ மாதவ | 
தீர்த்தஸ்யாஸ்ய ஜலே நித்யம்‌ . என்று துவங்கி தசமியன்று 
விதிப்படி, மானசிகமாக, மாதவனே, மாகமாதம்‌ முழுக்க இந்த தீர்த்த 
ஜலத்தில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்வேன்‌ என்று சங்கல்பம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
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ஆசம்ய, பிராணானாம்ய, .. ஏவங்குண விசிஷ்டாயாம்‌, ஷுபதிதெள 
ஸ்ரீபாரதிரமண முக்யபிராணாந்தர்கத ஸ்ரீமாஸ நியாமக மாதவ 
ப்ரேரணயா ஸ்ரீமாதவ ப்ரீத்யர்த்தம்‌ மாக ஸ்னானமஹம்‌ கரிஷ்யே. 


பிரார்த்தனை: 

மகரஸ்தே ரவெள மாகே கோவிந்தாச்யுதமாதவ | 
ஸ்னானேனானேன மே தேவ யதோக்த பலதோ பவ || 
கிருஷ்ணாச்யுத நிமஜ்யாமி ப்ரபாதேஸ்மின்‌ ஷஸுபோதகே | 
ஆனேன மாகஸ்னானேன ஸப்ரீதோ மாம்‌ ஸமுத்பவ || 


நீரில்‌ மூழ்கி மிருத்திகையை தரித்து மறுபடி மூழ்கி பிறகு அர்க்யம்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. 


மாதவனுக்கு அர்க்யம்‌ : 

தபஸ்யர்கோதயே நத்யாம்‌ ஸ்னாதோஹம்‌ விதி பூர்வகம்‌ | 
மாதவாய ததாமிதமர்க்யம்‌ ஸம்யக்‌ ப்ரஸ்தது || 

மாதவாய நம: இதமர்க்யம்‌ || 


சூரியனுக்கு அர்க்யம்‌: 

ஸவித்ரே ப்ரஸவித்ரே ச பரம்‌ தாம்னே நமோஸ்துதே | 
த்வத்தேஜஸா பரிப்ரஷ்டம்‌ பாபம்‌ யாது ஸஹஸ்ரதா || 
ஸவித்ரே நம: இதமர்க்யம்‌ 

திவாகர ஜகன்னாத ப்ரபாகர நமோஸ்துதே | 

பரிபூர்ணம்‌ குருஷ்யேதம்‌ மாகஸ்னானம்‌ மயா க்ருதம்‌ || 


இன்று மாக மாத ஸ்னானத்தை துவக்க வேண்டும்‌. இன்றே 
மன்வாதி நாளும்‌ ஆகிறது. ஒரு மாதம்‌ அருணோதய காலத்தில்‌ 
நதிகளில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ அல்லது வீட்டிலேயே 
அருணோதய காலத்தில்‌ நதி அபிமானி தேவதைகளை 
சிந்தித்தவாறே, ஸ்நானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. அப்பொழுது மாக 
ஸ்னானத்தில்‌ சொல்ல வேண்டிய மந்திரம்‌ இதுவே. 


துக்கதாரிதய நாஷாய ஸ்ரீ விஷ்ணோஸ்தொஷணாய ச | 
ப்ராத:ஸ்னான கரோத்யத்ய மாகே பாப வினாஷனம்‌ || 
மகரஸ்தே ரவெள மாகே கோவிந்தாச்யுத மாதவ | 
ஸ்னானேனானேன மேதேவ யதோக்த பலதோபவ || 
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மேற்கூறிய மந்திரத்தால்‌ சூரிய அர்க்யத்தையும்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. ஸ்னான விதானத்தை சைத்ர / வைசாக மாத 
புத்தகத்திலிருந்து அறிந்து கொள்ளலாம்‌. 


ஹரபனஹள்ளி பீமவ்வா : அங்கித - பீமேஷகிருஷ்ண (கனவில்‌ 
கிடைத்தது). உபதேச குரு : நாரதர்‌ (கனவில்‌). நாரதாதாப்த 
ஸத்போதாம்‌ ஸாத்வீ ஸாஹித்ய காரிணீம்‌ | பீமேஷ கிருஷ்ண 
நிரதாம்‌ வந்தே பீமவ்வமாதரம்‌ || 


ஸ்ரீலட்சுமி மனோஹர தீர்த்தர்‌ (ஸ்ரீபாதராஜ மடம்‌). புதுபாளயம்‌ - 
ஸ்ரீரங்க விட்டலாஸக்தம்‌ ரகு நாதாப்தி சந்திரம்‌ | லக்ஷ்மீகடாக்ஷ 
பாத்ரம்‌ தம்‌ பஜே லக்ஷ்மி மனோஹர்‌ம்‌ || 


ஷிம்ஷுமார ஆராதனை: புஷ்ய மாதத்தில்‌ பெளர்ணமியன்று நெய்‌ 
நிரம்பிய வெண்கல பாத்திரத்தில்‌ ஷிம்ஷுமாரனின்‌ பிரதிமையை 
வைத்து, பூஜை செய்து, பிராமணருக்கு தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 
இது சிம்ஷுமார விரத ஆசரணை. இதனால்‌, மரணத்திற்குப்‌ பிறகு, 
தனது முந்தைய மற்றும்‌ அடுத்த 10 தலைமுறைகளின்‌ மேம்பாட்டுக்‌ 
காகவும்‌ அவர்கள்‌ சத்கதியை பெறுவதற்காகவும்‌ செய்யப்‌ 
படுவதாகும்‌. 


பூஜா மந்திரம்‌: 
ஷிம்ஷுமார நமஸ்தேஸ்து ஸுர்வஷக்தியுத ப்ரபோ | 
உத்பத்தி ஸ்திதினாஷானாம்‌ ஹேதுபூத ஸனாதன || 


பிரார்த்தனை மந்திரம்‌: 
நமஸ்தே தேவதேவேஷ நமஸ்தே கருட த்வஜ | 
நமஸ்தே புண்டரீகாக்ஷ த்ராஹி மாம்‌ ஷரணாககம்‌ || 


தான மந்திரம்‌: 
அக்னி நேத்ர நமஸ்துப்யம்‌ நமஸ்தே ஹ்யமரப்ரிய | 
தவ தானேன மே ஸந்து பூர்ணா: ஸர்வேமனோ ரதா: || 
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புஷய பகுள சதூர்த்தி 

ஸ்ரீரகுபதி தீர்த்தர்‌. மாதவ தீர்த்த மடம்‌. 

ஞானவைராக்ய ஸஞ்சாதான்‌ ராமபாதரதான்‌ ஸதா | 

ஸ்ரீமத்‌ ரகுபதிகுரூன்‌ வந்தே ந்யாயஷாஸ்த்ரார்த்த கோவிதான்‌ || 


புஷ்ய பகுள பஞ்சமி 


ஸ்ரீசுதர்மேந்திர தீர்த்தர்‌. ராயர மடம்‌. மந்திராலயம்‌. 
சுதாம்ஷுமிவ ஸம்பூதம்‌ ஸுக்ஞானேந்திர ஸுதாம்புதெள | 
ஸாத்‌ ஸம்மோஹ ஸம்ஸேவ்யம்‌ ஸுதர்மேந்திர குரும்‌ பஜே || 


புகழ்பெற்ற வைராக்யசாலியாக இருந்த, பாரத்வாஜ கோத்ரத்தவராக 
இருந்த, ஸ்ரகணேஷாசாசார்யர்‌, ஸ்ரீசுக்ஞானேந்திர தீர்த்தருக்கு மிகவும்‌ 
அன்பிற்கு உரியவராக இருந்தார்‌. ஆகையாலேயே இவரை 
ஸ்வாமிகள்‌, மஹாஸம்ஸ்தானத்திற்கு வரவழைத்து 'எ௦ுதர்மேந்திர 
தீர்த்த! என்று பெயரிட்டார்‌. ஸுதர்மேந்திர தீர்த்தர்‌ அதிக காலம்‌ 
மந்திராலயத்திலேயே இருந்தார்‌. ஆகையால்‌, கிருஷ்ண ப்ரபுகள்‌, 
ஸ்ர்களவரை அனேக முறை தலைநகருக்கு வரவேண்டும்‌ என்று 
கேட்டுக்‌ கொண்டார்‌. ஸ்ரீகளவர்‌ மஹாஞானிகளாக இருந்தார்‌. இவர்‌ 
துர்வாச அம்சர்‌ என்று பக்தர்களுக்கு குறிப்பு வந்தது என்கிறார்கள்‌. 
ஒரு பக்தனுக்கு ஸ்ரீகளவர்‌ அருளியதால்‌, தொழு நோய்‌ 
தீர்ந்திருக்கிறது. இவர்‌ மந்திராலயத்தில்‌ குருராயரின்‌ 
சன்னிதியிலேயே வ்ருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


ஸ்ரீசுத்மேந்திர மஹோதய: இந்த மகானுபாவரின்‌ பரமானுக்கிர 
கத்தை பெற்றவரான, ஸ்ரீராகவேந்திர குருகளின்‌ அந்தரங்க பக்தரான, 
க்கும்‌ மேற்பட்ட கிரந்தங்களை இயற்றிய ஸ்ரீகிருஷ்ணாவதூத 
பண்டிதர்‌ இந்த கிருதியை இயற்றியிருக்கிறார்‌. ஸ்ரீசுதர்மேந்திர 
தீர்த்தரின்‌ நற்குணங்களை வர்ணிப்பதற்கு சாத்தியமே இல்லை. 
இன்னும்‌ அவரைப்‌ பற்றி நான்‌ என்ன சொல்வது என்று சொல்லி, 
ஸ்ரீசுதர்மேந்திரரின்‌ ஆளுமையைப்‌ பற்றி விளக்கிச்‌ சொன்னவர்‌. 
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புஷ்ய பகுள ஷஷ்டி 


ஸ்ரீசத்யகாம தீர்த்தர்‌: 

ஸத்பராயண துக்தாப்தே: சஞ்சாதா கீர்த்திகாமதா | 

காமதேனு: ஸத்யகாமனாம்னே பூயாத்‌ ஸதாம்‌ முதே || 
பூர்வாசிரமத்தில்‌ இவரது பெயர்‌: பாச்சாபுர ஸ்ரீனிவாசாசார்யர்‌. 
த்வைதமத  தீக்ஷாபத்தராகி, மந்திரசித்தியை பெற்றிருந்தார்‌. 
ஸ்ரீசத்யேஷ்ட தீர்த்தருக்கு சம்ஸ்தானத்தை அருளி, ப்ரஜோத்பத்தி 
ஆண்டு புஷ்ய கிருஷ்ண ஷூஷ்டியன்று ராயச்சூரில்‌ கிருஷ்ணா 
நதிக்கரையில்‌ ஆதகூரில்‌ பிருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


புஷ்ய பகுள சப்தமி 


ஸ்ரீ நரஹரி தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை : புஷ்ய பகுள சப்தமியன்று 
இவரின்‌ ஆராதனை. ஆசார்யரின்‌ நேரடி சிஷ்யர்‌. யக்ஷகானம்‌, 
கீர்த்தனைகளின்‌ மூலம்‌ மாத்வ தத்வத்தை சாமான்ய மக்களுக்கும்‌ 
கொண்டு போய்‌ சேர்த்த முயற்சி செய்த இவருடையது. இவரின்‌ 
பிருந்தாவனம்‌ ஹம்பியில்‌ இருக்கிறது. 

சஸ்தா மூலராமார்ச்சா கோஷே கஜபதே: ஸ்திதா | 

யேனானீதா நமஸ்தஸ்தை ஸ்ரீமன்‌ ந்ருஹரிபிக்ஷவே || 


ஸ்ரீ நரஹரிதீர்த்த ஸ்தோத்திரம்‌ 


ஜயந்தி ஜானகீஜானேர்‌ ஜகதானந்த ஹேதவ: | மஹானிலிம்பம 
குடோல்லஸந்த:  பாதபாம்ஸவ: || ப்ரணம்ய ஸ்ரீமதாசார்ய 
சரணாம்புருஹத்வயம்‌ | ஸ்ரீமன்‌ நரஹரிஸ்தோத்திரம்‌ கரிஷ்யே 
வாக்விஷுத்தயே ||1|| விக்யாதஷ்யாமஷாஸ்த்ரீ ஸகலமுனினுதம்‌ 
ஸ்ரீமதானந்ததீர்த்தம்‌ நத்வா ப்ரோவாச நம்ரு: திஷது மம பவான்‌ 
ப்ரீதிபூர்வம்‌ யதித்வம்‌ | ஸ்ரீபூர்ணப்ரக்ஞ்‌ நாம்னா ஸ ச விபுதவர: 
ப்ரோக்த ஆஸித்ததானீம்‌ ஸாதுத்வம்‌ கச்ச ஷீக்ரம்‌ கஜபதினகரம்‌ 
குத்ர ராஜா பவேதி 11211 பூர்ணப்ரக்ஞாத்ததானீம்‌ 
ஸ்கலபுதகணைராத்ருதம்‌ பாஷ்யமேதத்‌ டீகாயுக்தம்‌ ப்ரகுர்யாம்‌ 
விபுலரமதே ராஜ்யபாரேண கிம்‌ மே | தத்ராஸ்தே டீகாயுக்தம்‌ 
ப்ரகுர்யாம்‌ விபுலரமதே ராஜ்யபாரேண கிம்‌ மே | தத்ராஸ்தே 
மூலராம: ஸகலசுரபதி: பிரம்மபூஜ்யாங்க்ரி கஞ்ச: ஸிீதாயுக்த 
ஸ்தமேனம்‌ சதுரதர பேஹானமேத்யுக்த ஆஸ்த்‌ |/31| ஆகச்சந்தம்‌ 
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மஹாந்தம்‌ நரஹரிமுனிபம்‌ மீக்ய விஸ்மேரவக்த்ரா: ஸர்வே 
க்ராமீணவர்யா: அயமிஹ ந்ருபதா யோக்ய இத்யேமமூசு: | 
யாவத்ராஜாத்மஜோஸ்த்ரெள ஷிஷுரயமிதமாகர்ண்ய நாத்வா குரும்‌ 
தம்‌ சக்ரே தத்ராஜகார்யம்‌ ஸகலஜனனுதோ த்வாதஷாப்தான்‌ 
ஸுசக்த: ||4|| பபூவ தரணி ததா ஸகலஸஸ்ய ஸம்ஷாலினி பபூவ 
தரணீஎுர ப்ரவர ஸந்ததி: ஸந்ததம்‌ | மஹானரஹரிப்ரபெள 
தரணிமண்டலம்‌ ஷாஸதி பபூவ விமனா: பரம்‌ ஸதன்யஜனஸுந்ததி: 
15) யதா ஸு புத்ரோ யுவாபூத்ததானீம்‌ ததீயம்‌ ஸமஸ்தம்‌ 
ஸமர்ப்யாஸ்ய கோஷே | ஸ்திதம்‌ ராமதேவம்‌ ஸஸ்தம்‌ மமேஹ 
தேஹேதி ஜோக்த்வா க்ருஹீத்வா கமத்‌ த்ராக்‌ ||6॥ ஆனிப 
நரஹரிபிக்ஷுணா ஸஸ்தம்‌ ககஜதினானி பூஜயித்வா 
ஹ்ருஷ்டஸ்ஸன்‌ விபுல ஹ்ருதப்ஜனாபதீர்த்த த்வம்‌ பூஜாம்‌ குரு 
மஹதீமிதி ஹ்யவாத்த்‌ ||/7|| ஸ்ரீமானம்புஜ நாபதீர்த்த யதிராட்‌ 
ஸம்பூஜ்ய ஷட்வத்ஸரான்‌ ஸ்ரீராமம்‌ ந்ருஹரி ப்ரதீஷ்வராய வை 
குத்வா யயெள ஸ்வம்‌ பதம்‌ | ரக்தாக்ஷீ ஷரதஸ்ச 
துர்த்தஷதீதாபூர்ஜாக்ய மாஸேஸிதே ப்ராப்தே ஸ்ரீந்ருஹரிவ்ரதீ 
ஸுமுபஜத்பூமண்டலாசார்யதாம்‌ ||8|| மாயாவாதிஜனா: பலாயன 
விதாவாஸ்தக்தசித்தபரே ஸர்வே வாதிசரா ஜயான்யஸஹிதா பீதா 
பபூவுத்ருதம்‌ | ஸ்ரீமன்மத்வ மதானுகாஸ்து விபுதா: ஸர்வே 
ப்மோதான்விதா: பூமிம்‌ ஸ்ரீ ந்ருஹுரெள ப்ரஷாஸதி குரெள 
துஷ்டாவினஷ்டாஷயா: |19| ஸஞ்சாரகார்யாத்புரமாப்ய கிஞ்சித்‌ 
ஸ்வப்னே தடாகஸ்தஹரிம்‌ ஸமீக்ஷ்ய | ஸம்ஸ்தாப்ய நாராயண 
தேவபத்மாகராபிதானம்‌ நகரம்‌ சகார |॥10| ஏவம்‌ ஸ்ரீயதிராண்‌ 
மஹாமஹிமயுக்‌ ஸீராமதேவம்‌ ததோ தத்வா மாதவதீர்த்த 
ஹஸ்தகமலே ஸம்ப்ராப்ய துங்காதடிம்‌ பப்தே ஸ்ரீமுகனாம்னி மாஸி 
தஷமே பக்ஷேஸிதே ஸப்தமே க்ரஸ்ரே தேஹமிமம்‌ த்யஜன்‌ 
பதமயாத்‌ ஸ்ரீவிஷ்ணுனாம்னு: ஷுபம்‌ ||11|| நரஹரினுதிமேதாம்‌ மே 
படந்தி த்ரிஸந்த்யம்‌ ஸகலதுரித ஸங்கா தூரதோ யாந்தி தேஷாம்‌ | 
ஸகலஷுப்பலானி ப்ராப்ய விஷ்ணுப்ரஸாதாத்‌ நிஜனிஜஸுகபோகம்‌ 
ப்ராப்னுவந்தி த்வஜாஸ்தே ||1121| ஏவம்‌ வ்யாக்ரபுரீ 
ஸம்ஸ்தைரண்ணய்யா சார்ய எுூரிபி: | தச்சிஷ்ய ப்ரேரித: 
கிருஷ்ண: க்ருதவான்‌ ஸன்னிதெள க்ருதம்‌ ||13) இதி ஸ்ரீ 
நாராயணதேவரதடாக தேவேந்த்ர க்ருஷ்ணாசார்ய விரசிதா 
நரஹரிதீர்த்த ஸ்துதி: ஸமாப்தா || 
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புஷ்ய பகுள அஷ்டமி 


ஸ்ரீசத்யாபிக்ஞ தீர்த்தர்‌ (உத்தராதி மடம்‌). 
வெங்கடேஷாத்ரி மாரப்ய ஸேதும்‌ தோத்தாத்ரி பூர்வகான்‌ | 
கத்வா திக்விஜய்‌ பாது ஸத்யாபிக்ஞ குரூத்தம: || 


அபூர்வமான பாண்டித்யம்‌, தபஸ்வி, ஸ்ரீசத்யாபிக்ஞ தீர்த்தர்‌. அவரின்‌ 
ராமேஸ்வர யாத்திரை புகழ்பெற்றிருக்கிறது. கடல்‌ நடுவில்‌ 
பிரயாணம்‌ செய்துகொண்டிருந்தபோது,  சுழல்காற்றில்‌ சிக்கி 
சம்ஸ்தானத்திற்கு பிரச்னை வந்த சமயத்தில்‌, ஸ்ரீமூலராமரை 
நினைத்து சம்ஸ்தானத்தை காப்பாற்றிய மஹாதபஸ்விகள்‌. அவர்‌ 
மூன்றாண்டு காலம்‌ சர்வக்ஞ பீடத்தில்‌ இருந்தார்‌. 


ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தர்‌ தம்‌ சிஷ்யருக்கு கொடுத்த மூர்த்தியை 
ராணேபின்னூரில்‌ ஸ்ரீசத்யாபிக்ஞ்‌ தீர்த்தர்‌ பிரதிஷ்டை செய்தார்‌. 
குத்தல்‌ குருராஜாசார்யருக்கு ஆசிரமத்தைக்‌ கொடுத்து, புஷ்ய 
கிருஷ்ண அஷ்டமியன்று அவர்‌ ராணேபின்னூரில்‌ வ்ருந்தாவனஸ்தர்‌ 
ஆனார்‌. 


கோபாலதாஸரின்‌ ஆராதனை 


புஷ்ய பகுள அஷ்டமியன்று, உத்தனூரில்‌ கோபாலதாஸரின்‌ 
ஆராதனை நடைபெறுகிறது. தாஸ சாகித்யத்தில்‌ எதுகை 
மோனையுடன்‌ கூடிய புதிய பத்ததியை துவக்கி வைத்தவர்‌ 
கோபாலதாஸர்‌. எதிர்காலத்தை கணிக்கும்‌ திறன்‌ இவருக்கு 
இருந்தது. ஆகதாதி த்ரிகாலக்ஞம்‌ ஆகமார்த்த விஷாரதம்‌ | த்யாக 
போக ஸமாஸக்தம்‌ பாகண்ணார்ய குரும்‌ பஜே || 


ஸ்ரீபாகண்ணதாஸரின்‌ சுருக்க வாழ்க்கை வரலாறு. கோபப்ரகர 
சங்காஷம்‌ கோபாலார்ய நதத்பரம்‌ | கோதேவ வந்த்ய பாதாப்ஜம்‌ 
கோபாலாக்ய குரும்‌ பஜே || பூபால நதபாதாப்ஜம்‌ தாபாதி 
பரிஹாரகம்‌ | கோபாலதாஸ மீடேஹம்‌ கோபால ஹரிதர்ஷனம்‌ || 


ராயச்சூர்‌ ஜில்லா தேவதுர்கா தாலுக்கினை சேர்ந்த மொஸரகல்லு 
என்னும்‌ கிராமத்தில்‌ சுமார்‌ ஆண்டு 1700ல்‌ முத்கலப்ப என்னும்‌ 
வைஷ்ணவர்‌ இருந்தார்‌. அவரின்‌ புத்திரர்‌ முராரப்ப இவரின்‌ 
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மனைவி வெங்கம்மா. வினைப்பயனால்‌, அவருக்கு ஆண்‌ குழந்தை 
பிறந்தது. பாக்யபுருஷன்‌ என்று 'பாகண்ணா' என்று பெயரிட்டார்‌. 
இவருக்கு 5 வயது ஆனபிறகு அந்த தம்பதிகளுக்கு மேலும்‌ 3 ஆண்‌ 
குழந்தைகள்‌ பிறந்தானர்‌. சம்சாரத்திற்காக செலவழித்து அனைத்து 
செல்வங்களும்‌ கரைந்து போய்‌, கடைசி குழந்தைக்கு 2 மாதங்கள்‌ 
ஆனபோது, முத்கலப்பா இறந்து விட்டார்‌. வெங்கம்மாவை அவளது 
குழந்தைகளுடன்‌ ஊரை விட்டே போய்விடுமாறு ஊர்‌ மக்கள்‌ 
கூறினர்‌. 


வெங்கம்மாவும்‌ குழந்தைகளுடன்‌ மதுகரி (பிக்ஷை) செய்துகொண்டு 
ஊர்‌ ஊராக அலைந்து, பிறகு கத்வால சம்ஸ்தானத்தின்‌ சங்காபுர 
வந்து சிறிது காலம்‌ அங்கு தங்கினாள்‌. அந்த ஊரின்‌ ஹனுமா 
புரத்தின்‌ ஸ்ரீபிராணதேவரின்‌ கோயிலில்‌ வசித்து வந்தார்‌. அந்த ஊர்‌ 
அதிகாரியின்‌ மகனுடன்‌, பாகண்ணனுக்கு பிரம்மோபதேசம்‌ ஆனது. 
அவனுடைய சத்கார்யம்‌, நியமம்‌, அக்னிகார்யத்தினால்‌ அவனுக்கு 
தெய்வ தேஜஸ்‌ வளர்ந்தது. தினந்தோறும்‌ காயத்ரி மந்திரத்தை 
விதிப்படி 2 ஆண்டுகாலம்‌ செய்ததால்‌, மற்றும்‌ ஸ்ரீபிராணதேவரின்‌ 
உபாசனா புண்ய பலனால்‌ அந்த மந்திரத்தின்‌ சித்தி பாகண்ணனுக்கு 
கிடைத்தது. சரஸ்வதி இவனது வதனத்தில்‌ நிலைத்து, பாகண்ண 
வரகவி ஆனான்‌. கோவிந்தனின்‌ குணகானம்‌ அவனது வாயிலிருந்து 
அக்ஷராபிமானிகளின்‌ தயவால்‌, தனக்குத்தானே வெளிவரத்‌ 
துவங்கியது. 


இறந்த நிகழ்‌ எதிர்கால ஞானம்‌ அவருக்கு ஸ்ரீஹரிகுருகளின்‌ 
அருளால்‌, தெளிவாக தெரியத்‌ துவங்கியது. சஜ்ஜனருக்கு வந்த கஷ்ட 
துக்கங்களை கேட்டு, பார்த்து, அதனை சகிக்க முடியாமல்‌, தன்னை 
பார்க்க வந்த பலருக்கு பரிகாரம்‌ சொல்லி, தெய்வப்ரேரணையால்‌ 
அவர்‌ அவர்களைப்‌ பற்றி கூறியது உண்மையாகி, அவர்களின்‌ துக்கம்‌ 
பரிகாரம்‌ ஆகி, நிம்மதி சந்தோஷம்‌ பெற்று, பாகண்ண தம்முடைய 
அதிர்ஷ்ட தேவதை என்னும்‌ அனைவரும்‌ கொண்டாடினர்‌. பாகண்ண 
வெங்கடகிருஷ்ண என்னும்‌ அங்கிதத்தால்‌ ஹரிகுண கானங்களை 
பத்யங்களை இயற்றி, ஹரி குருகளில்‌ சமர்ப்பிக்கத்‌ துவங்கினார்‌. 


சங்காபுரத்தில்‌ 7 ஆண்டுகள்‌ கழிந்தன. ஸ்ரீஹரிப்ரேரணையால்‌ 
அனைவரும்‌ உத்தனூருக்கு வந்தனர்‌. ஸ்ர்வவெங்கடேஷ தேவாலயம்‌ 
பாகண்ணரின்‌ சாதனை ஸ்தலம்‌ ஆகியது. அதன்‌ அருகிலேயே 
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வசிக்கத்‌ துவங்கினார்‌. அடுத்து மெளன விரதம்‌ தாரணம்‌ செய்த 
பாகண்ண, வெங்கடேஷனின்‌ சேவையை செய்யத்‌ துவங்கினார்‌. 
தினமும்‌ விஷ்ணு வைஷ்ணவரின்‌ பூஜை, பாவன விஷ்ணுவின்‌ 
நைவேத்யம்‌, என இருந்த பாகண்ணரைப்‌ பார்க்க தினம்தினம்‌ 
பக்தர்களின்‌ கூட்டம்‌ அதிகரித்தது. உடன்‌ அவருடைய 
செல்வங்களும்‌ அதிகரித்தன. நாளைய சிந்தனை கவலை தீர்ந்தது. 
அப்படி வந்த பதார்த்தங்களை சத்பாத்திரர்களுக்கே வினியோகம்‌ 
செய்யும்படி தன்‌ தாய்‌ மற்றும்‌ சகோதரர்களிடம்‌ கூறினார்‌. 


தினமும்‌ ஸ்ரீவெங்கடேஷனின்‌ சன்னிதானத்தில்‌ காலையில்‌ 
பாகண்ண, ஸ்ரீவெங்கடேஷன்‌ தனக்கு ப்ரேரணை செய்ததைப்‌ போல, 
பக்தர்களின்‌ துக்கத்திற்கு காரணத்தையும்‌, அதற்குத்‌ தக்க பரிஹார 
உபாயத்தையும்‌ கூறத்‌ துவங்கினான்‌. அனைவரும்‌ பாகண்ணனை 
தங்களுடைய வழிகாட்டி என்றே கொண்டாடத்‌ துவங்கினர்‌. கத்வால்‌ 
ராஜனுக்கு பாகண்ணனில்‌ குரு பாவனை அதிகமாகி, சிறந்த குதிரை 
சமர்ப்பித்து, அவர்‌ பாதசாரியாக இருக்கக்கூடாது என்றும்‌ வேண்டிக்‌ 
கொண்டான்‌. சங்காபுர, உத்தனூர்‌, வேணி ஸோமபுர, தன்வாட, 
க்யாஸவரம்‌, தாண்ட பாடு, ஜஜி - இந்த ஊர்களில்‌ சுமார்‌ 1000 ஏக்கர்‌ 
வரைக்கும்‌ ராஜன்‌, பாகண்ணனுக்கு தானம்‌ அளித்தான்‌. கத்வாலில்‌ 


வீட்டையும்‌ தானம்‌ செய்தான்‌. பாகண்ண அவ்வப்போது 
சங்காபுரத்திற்கு வந்து ஸ்ரீபிராணதேவரின்‌ தரிசனம்‌ பெற்றுக்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. நித்ய பஜனை காலத்தில்‌ பாகண்ண 


'வெங்கடகிருஷ்ண என்னும்‌ அங்கிதம்‌ உள்ள, தான்‌ இயற்றிய 
பதங்களை பாடிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. 


இதே சமயத்தில்‌ ஸ்ரீவிஜயதாஸர்‌ ஆதவானிக்கு வந்தார்‌. பாகண்ணன்‌, 
கனக்கு வந்த புண்ணியங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ வந்தவர்களுக் 
கெல்லாம்‌ எதிர்காலத்தை சொல்லியவாறு பிரித்துக்‌ கொடுத்தது, 
ஸ்ரீவிஜயதாஸருக்கு பிடிக்கவில்லை. பாகண்ணனை இந்த லெளகிகத்‌ 
திலிருந்து வெளிக்‌ கொண்டு வரவேண்டுமென்று நினைத்தார்‌. ஒரு 
நாள்‌ பாகண்ண மக்களுக்கு எதிர்காலம்‌ சொல்லும்‌ நேரத்தில்‌, 
ஸ்ரீவிஜயதாஸர்‌ தானும்‌ அங்கு சென்று அமர்ந்தார்‌. இவருடைய 
சன்னிதானத்தால்‌ பாகண்ணனின்‌ தேஜஸ்‌ குறைந்து, பவிஷ்யம்‌ 
சொல்லும்‌ செயல்‌ நின்றது. பாகண்ணன்‌ பயந்து பார்க்கையில்‌, 
புன்னகையுடன்‌ கூடிய ஸ்ரீனிவாசனின்‌ தரிசனம்‌ ஆயிற்று. 
விஜயதாஸரில்‌ தானாக வந்து வணங்கி நிற்கையில்‌ இது என்ன 
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பாகண்ண, கடை விரித்து அமர்ந்திருக்கிறாய்‌? போதும்‌ விடு இந்த 
லெளகிக' என்றார்‌. தாஸரின்‌ கை ஸ்பரிசத்தால்‌ பாகண்ணனின்‌ 
எதிர்காலக்‌ கதவு திறந்தது. 


ஸ்வரூபோத்தாரக குருகளின்‌ பாதத்தில்‌ விழுந்து வணங்கினார்‌. 
விஜயதாஸர்‌ ஸ்ரீஹரி ப்ரேரணையால்‌ மார்கசிர சுத்த த்ரயோதசி 
யன்று (்ரீஹனுமத்‌ விரத சங்கம காலம்‌) விதிப்படி பாகண்ணனுக்கு 
அங்கித உபதேசங்களை செய்தார்‌. ஸ்ரீவியாசராஜர்‌ பிரதிஷ்டை செய்த 
மங்களராயனின்‌ சன்னிதானம்‌ இருக்கும்‌ இடத்தில்‌ கோபாலவிட்டல 
என்று அங்கிதம்‌ கொடுத்து உபதேசம்‌ செய்தார்‌. இவ்வாறு 
பாகண்ணன்‌, கோபாலவிட்டல அங்கிதம்‌ பெற்ற பிறகு 
கோபாலதாஸர்‌ என்றே அழைக்கப்பட்டார்‌. சில காலம்‌ குருகளான 
ஸ்ரீவிஜயதாஸரின்‌ சேவையில்‌ இருந்தார்‌. பிறகு உடுப்பிக்குச்‌ சென்று 
ஸ்ரீகிருஷ்ணனின்‌ தரிசனத்திற்காக சென்றார்‌. குருகள்‌ வழியில்‌ பீமன்‌ 
என்னும்‌ ஒரு பிராமணின்‌ கஷ்டத்தை பரிகாரம்‌ செய்வதற்காக ஒரு 
உகாபோகம்‌ உபதேசித்தார்‌. ஒந்து கையலி கட்க, ஒந்து கையலி 
ஹலகெ | அந்தவாகி ஹிடிது திவாராத்ரியல்லி | பந்து பதியல்லி 
நித்ய பாராஸனாகி | ஹிந்து முந்துபத்ரவாகதந்தெ இந்திரெ ரமண 
காயுத்தலிரெ யனகாவ பந்தனகளில்ல தன்ய தன்ய | கந்தர்ப்பனய்ய 
ஸிரிவிஜய விட்டலரேய | எந்தெந்திகாபத்து பரலீஸனோ |. இந்த 
உகாபோகத்தை தாம்‌ படித்தவாறு, மற்றவர்களயும்‌ படிக்க வைத்து, 
அடுத்து உடுப்பிக்கு விரைந்தார்‌. உடுப்பியில்‌ தினமும்‌ ஸ்ரீதாஸர்‌, 
ஸ்ரீமத்வ ஸரோவர ஸ்னானம்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ண தரிசனம்‌, நினைத்தார்‌, 
பாடினார்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணனுடன்‌ நேரடியாக பேசி அருள்‌ பெற்றார்‌. 
உத்தனுக்கு திரும்பி வந்தார்‌. ஸ்ரீவெங்கடேஷனின்‌ சேவையை 
விசேஷமாக செய்தார்‌. ஸ்ரீரங்கக்ஷேத்திரத்திற்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கு 
நிந்தா ஸ்துதிரூபமான உகாபோக இயற்றினார்‌. ஸ்ரீகோபாலதாஸரர்‌, 
குருகளான ஸ்ரீவிஜதாஸரின்‌ அனுமதி பெற்று, தம்‌ தம்பிகளான 
சீனப்ப, தாஸப்ப மற்றும்‌ ரங்கப்பா அவர்களுக்கு முறையே, குரு 
கோபாலவிட்டல, வரதகோபால விட்டல, மற்றும்‌ தந்தெ கோபால 
விட்டல என்று உத்தனூரின்‌ ஸ்ரீவெங்கடேசனின்‌ திவ்ய 
சன்னிதானத்தில்‌ அங்கிதம்‌ கொடுத்து உபதேசம்‌ செய்து அருளினார்‌. 
அடுத்து ஸ்ரீனிவாசார்யருக்கு ஸ்ரீகோபாலதாஸர்‌ தம்‌ குருகளான 
ஸ்ரீவிஜயதாஸரின்‌ ஆணைப்படி, தம்‌ ஆயுளில்‌ 40 ஆண்டுகளை 
தானம்‌ செய்தார்‌. 
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அடுத்து இந்த ஸ்ரீனிவாசாசார்யரே ஸ்ரீஜகன்னாதவிட்டல 
அங்கிதத்தால்‌ ஜகன்னாததாஸர்‌ என்றே அழைக்கப்பட்டார்‌. அடுத்து 
கொல்ஹாபுர லட்சுமியை தரிசனம்‌ செய்தார்‌. அங்கு சரணடைந்த 
வர்களை ஆபத்திலிருந்து காப்பாற்றினார்‌. மந்திராலயத்தில்‌ 
ஸ்ரீராகவேந்திரரை வணங்கினார்‌. பிறகு திருப்பதி யாத்திரை செய்தார்‌. 
சஞ்சாரம்‌ செய்து மாய்களபுரத்திற்கு சென்று ஸ்ரீஹரி 
சர்வோத்தமத்வத்தை நிரூபித்தார்‌. அஹோபல நரசிம்மனின்‌ 
தரிசனம்‌ செய்து ஸ்தோத்திரம்‌ செய்தார்‌. தம்பிகளுடன்‌ உத்தராதி 
மடத்தின்‌ ஸ்ரீசத்யபோத தீர்த்தரை வணங்கி ஸ்தோத்திரம்‌ செய்தார்‌. 
தாஸர்‌ ஸ்ரீ ஜஜிவெங்கடேஷாசார்யரை பார்க்கையில்‌ மகிழ்ந்து 
ஸ்தோத்திரம்‌ செய்தார்‌. தசர்‌ தத்வசாரபத, சுளாதிகள்‌, உகாபோகங்கள்‌, 
அனேக தேவர நாமாக்களை இயற்றினார்‌. அடுத்து நவராத்திரி 
சமயத்தில்‌ இறுதியாக திருப்பதி சென்று, ஸ்ரீனிவாசனிடம்‌ 
சர்வசமர்ப்பணம்‌ செய்தார்‌. 


புஷ்ய பகுள சப்தமியன்று ஸ்ரீதாஸர்‌ தம்‌ பூர்வஜென்மங்களை பற்றி 
நினைத்து, ஸ்ரஹரியிடம்‌ இப்போது தமக்கு 40 வயது முடிந்ததை 
கூறினார்‌. புஷ்ய பகுள அஷ்டமியன்று விசேஷமாக தேவ 
பிராமணரின்‌ சுமங்கலிகளின்‌ பூஜை, தேவபூஜை முடித்து, ஸ்ரீவிஜய 
விட்டல ம்ருத்திகா சம்புடத்தை வைத்துக்கொண்டு, ஸ்ரீகுருகோபால 
தாஸருக்கு விஜயவிட்டலனை பூஜை செய்யுமாறு கூறி, தம்‌ பூர்வ 14 
பிறவிகள்‌ மற்றும்‌ அடுத்து 2 பிறவிகளைப்‌ பற்றி தம்‌ தம்பியிடம்‌ 
கூறி, தம்‌ நிர்யாணத்திற்குப்‌ பிறகு, செய்ய வேண்டிய விஷயங்களை 
விவரித்து, ஸ்ரீதாஸர்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ ஷ்வாசத்தை நிறுத்தி 
வைகுண்டத்திற்கு சென்றது இந்த புஷ்ய பகுள அஷ்டமியன்று. 


பக்தியலி இவக்யாரு சரியெம்ப உக்திகுருகள வாக்யவு முக்திஸுகத 
விசித்ர பேள்வே விரக்தராயுக்தி த்வாரவு || மந்தமதி நாவிதர 
குணகள ஒந்தனாதரு அரியெனு இந்திரேஷனு நுடிஸிதனு 
ஆனந்ததலி ஸம்ஸ்துதிபேனு || பா எனலு பகுதியனு புட்டிஸி, 
காயக்லேஷவ களெவனு க எனலு பவ தூரமாள்பனு ந்ண எனலு 
முக்தி கொடுவனு || இவரின்‌ பெயர்‌ ஓம்கார பூர்வக ஸ்தவன 
மாடலு பவனனு | த்ரிவிதலிங்கவ விரஜெயலி களெதவர 
முக்தரொளிடுவனு || உதயகாலதி பதவ படிஸலு மதடகாதரு 
ஞானவு | ஒதகு ஒதகுவுது ஸந்தேஹவில்லிது பதும நாபன 
கருணவ || ஏகதந்தனே அம்ஷதலி பூலோகதலி அவதரிஸித | தா 
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களெவரவன்னு தரிஸி ஸ்ரீகளத்ரன துதிஸித || எரடுவிம்ஷதி 
வருஷகெ ஈ சரியவனு தா மாடித பரமஹருஷதி ஷ்வாஸபந்திஸி 
ஷிரவ பேதிஸி தெரளித || ஸ்ருஷ்டியொளு சித்ரபானு புஷ்ய 
கிருஷ்ணாஷ்டமிகவிவாரதி பிட்ட தேஹவ தந்தெ 
கோபாலவிட்டலன பதத்யானதி || 


புஷ்ய கிருஷ்ண அஷ்டமியன்று உத்தனூரில்‌ கோபால்தாஸரின்‌ 
ஆராதனை நடைபெறுகிறது. 


கோபாலதாஸராய - நின்ன பாத நா பொந்திதெனோ நிஷ்சயா 
தாபத்ரயகளு நானாபரியிந்தென்ன தா பீடிஎுதலிவெ காபாடு 
குருராய அபம்ருத்யுவனு தரிதெ - என்னொளகிப்ப அபராதகள 
மரெதெ பலசித்தனிகெ நீ விமலமதியனித்து - 
நிபுணனெந்தெனிஸிதெ எுபிரியரிந்தலி க்ருபணவத்ஸல நின்ன 
கருணெ - குபமெகாணெனோ ஸதத ஈ கா ஷ்யபியொளகெ புதரிந்த 
ஜகதாதிபன கிங்கரனெனிஸி மெரெதெ கோரவ்யாதிகள நோடி - 
விஜயராயா பூரிகருணவ மாடி தோரிதரெனகெ உத்தாரகரெ 
இவரெந்தந்தி - நாரப்ய தவ பாத ஸாரிதெ ஸலறஹெந்து 
ஸுரிஜனஸம்ப்ரிய ஸுகுணோ - தார மருளன தோஷ நிசயவ 
தூரகெய்ஸு தயாம்பு நிதியெ நி வாரிஸதெ கருணதீ கைவிடிது 
என்ன பாலிஸிதந்ததி ஸந்ததவு ப்ர பன்னர ஸலஹோ மோதி 
அன்யரிகீபரிபின்ன பகையெ ஜ கன்னாத விட்டலன ஸன்முதிஸுவ 
தீர நின்ன நம்பித ஷரணக்‌ பரி பன்னவெ பக்தானுகம்பி ஷ ரண்ய 
பந்தொதகீஸமயதி அ ஹர்னிஷி தேனிஸுவெ நிம்மனு || 


புஷ்ய பகுள ஏகாதசி 


ஸ்ரீகிருஷ்ண பரமாத்ம யுதிஷ்டிரனின்‌ பேச்சுவார்த்தையில்‌ இந்த 
ஏகாதசி விரதத்தின்‌ மகிமை, ஸ்ரீபவிஷ்யோத்தர புராணத்தில்‌ வந்த 
கதையின்‌ சாரம்‌ இது. பரமாத்மனுக்கு ஏகாதசி விரதத்தை 
செய்வதால்‌ வரும்‌ மகிழ்ச்சியானது, அதிக சம்பாவனைகளுடன்‌ 
சேர்ந்த யாகங்களை செய்வதாலும்‌ வருவதில்லை. பரமாத்மனின்‌ 
பிரசாதத்தைப்‌ பெறுவதற்கு முயற்சிசெய்து ஏகாதசி விரதத்தை 
செய்ய வேண்டும்‌. அனைத்து மாதங்களில்‌ ஏகாதசி திதி வருகிறது. 
அனைத்து ஏகாதசிகளில்‌ தாரதம்யத்தை சொல்லக்கூடாது. அனைத்து 
விரதங்களிலும்‌ ஏகாதசி விரதம்‌ சிறந்ததாகும்‌. புஷ்ய கிருஷ்ண 
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ஏகாதசி 'ஸபலா' என்று அழைக்கப்படுகிறது. அந்த ஏகாதசியின்‌ 
அதிதேவனாக இருக்கும்‌ நாராயணனை அன்று பக்தியுடன்‌ பூஜிக்க 
வேண்டும்‌. ஏகாதசி நாளன்று, அன்று கிடைக்கும்‌ பழங்களால்‌ 
என்னை பூஜிக்க வேண்டும்‌ என்று பரமாத்மன்‌ கூறுகிறான்‌. 
பக்தியுடன்‌ ஹரியை பூஜித்து இரவு விழுப்புடன்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 
தீபங்களை தானம்‌ செய்வது அதிக பலன்களைத்‌ தருகிறது. முன்னர்‌ 
மாஹிஷ்மதி என்னும்‌ அரசனுக்கு 4 பேர்‌ மக்கள்‌ இருந்தனர்‌. 
மூத்தவன்‌ மஹாபாபியாக இருந்ததால்‌,  ராஜயத்திலிருந்து 
வெளியேற்றப்பட்டு, அனைவராலும்‌ புறக்கணிக்கப்பட்டு, நகரத்தை 
விட்டு, அடர்ந்த காட்டினை அடைந்து, அங்கும்‌ கெட்ட 
செயல்களையே செய்தவாறு, பிராணிகளை கொன்று, சஞ்சரித்து 
இருந்தான்‌. இவன்‌ தங்கியிருந்த குகைக்கு அருகில்‌ மிகவும்‌ 
பழமையான ஒரு அரச மரம்‌ இருந்தது. அதில்‌ விசேஷமான தேவதா 
சன்னிதானம்‌ இருந்தது. 'ஸ்பலா' தினம்‌ வந்தது. தசமியன்று இரவு 
ஆலும்பகன்‌, ஜுரம்‌ கொண்டு மூர்ச்சையாகிருந்தான்‌. அந்த அரச 
மரத்தின்‌ அடியில்‌ விழுந்திருக்கும்‌ அவன்‌ இரவெல்லாம்‌ குளிரால்‌ 
நடுங்கியவாறு இருந்தான்‌. தூக்கத்தை இழந்தான்‌. இரவு நீங்கி, 
ஏகாதசி மதிய நேரத்திற்கு மயக்கம்‌ தெளிந்தான்‌. மெதுவாக நடந்து, 
சில பழங்களை சேகரித்து, சூரிய அஸ்தமனம்‌ ஆனது. கையில்‌ 
இருந்த பழங்களை, அரச மரத்தடியில்‌ போட்டு, அதை ஸ்ரீஹரிக்கு 
நிவேதனம்‌ செய்து, அன்றிரவு தூக்கமின்றி கழித்தான்‌. இதையே, 
ஸ்ரீஹரி தன்னுடைய புஜை என்று சிந்தித்து, விரத ஜாகரணை என்று 
அறிந்து, அந்த லும்பகனுக்கு, தெரியாமல்‌ இந்த விரதத்தை 
செய்ததால்‌ உன்னுடைய இழந்த அரசினை திரும்பப்‌ பெறுவாய்‌. நீ 
இனி எந்த பயமும்‌ இன்றி தந்தையிடம்‌ செல்‌ மற்றும்‌ அரசாண்டு 
வா: என்றான்‌. அப்படியே செய்கிறேன்‌ என்ற அந்த லும்பகன்‌, 
திவ்யமான சரீரத்தை பெற்றான்‌. 


யுதிஷ்டிர உவாச : பெளஷன்ய கிருஷ்ணபக்ஷே து கின்னாமை 
காதஷீ பவேத்‌ | கின்னாமகோ விதிஸ்தஸ்யா ஏதத்விஸ்தரதோ வத 
| ஏததாக்யாயி போ ஸ்வாமின்‌ கோ தேவஸ்தத்ர பூஜ்யதே |1| 


யுதிஷ்டிரன்‌ கேட்கிறான்‌: ஹே கிருஷ்ணனே, புஷ்ய கிருஷ்ண 
ஏகாதசி எப்படிப்பட்டது? அதன்‌ பெயர்‌ என்ன? அதன்‌ விதி என்ன? 
அதனை விளக்கமாகக்‌ கூறு. அதில்‌ எந்த தேவனை 
பூஜிக்கவேண்டும்‌? இவற்றை விளக்கமாகக்க்‌ கூறுவாயாக. 
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ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச: 

கதயிஷ்யாமி தேவேந்த்ர பவத: ஸ்னேஹபந்தனாத்‌ | துஷ்டிர்மே ந 
ததா ராஜன்‌ யக்ஞைர்‌ பஹுலதக்ஷிணை: ||2|) யதா மே 
துஷ்டிராயாதி ஹ்யேகாதஷி வ்ரதே வை | தஸ்மாத்ஸர்வ 
ப்ரயத்னேன கர்தவ்யோ ஹரிவாஸர: |131| 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌. ஹே தர்மராஜனே, உன்னிடம்‌ இருக்கும்‌ 
நட்பில்‌ அவை அனைத்தையும்‌ கூறுகிறேன்‌. ஏகாதசியை செய்வதால்‌ 
எனக்கு வரும்‌ திருப்தியைவிட வெகுவாக தட்சிணைகளைக்‌ 
கொடுத்து யாகங்களை செய்வதிலும்கூட எனக்கு அவ்வளவு திருப்தி 
வருவதில்லை. ஆகையால்‌, முயற்சி செய்து ஹரிவாசரமான 
கொதசியை செய்ய வேண்டும்‌. 


ஸத்யமேதன்ன வை மித்யா தர்மிஷ்டானாம்‌ விஷாரத | 
பெளஷஸ்ய கிருஷ்ணபக்ஷே து ஸபலா நாம நாமத: ||4|| 


தர்மங்களை பின்பற்றுவதில்‌ முதல்மையானவனான தர்மராஜனே, 
நான்‌ சொல்வதே உண்மை. புஷ்ய கிருஷ்ணத்தில்‌ வரும்‌ ஏகாதசி 
'ஸபல” என்ற பெயர்‌ கொண்டது. 


தஸ்யாம்‌ நாராயணம்‌ தேவம்‌ பூஜயேச்ச யதாவிதி | பூர்வேணைவ 
விதானேன கர்தவ்யைகாதஷீ ஷுபா ||5॥| 


அன்று நாராயணனை விதிப்படி பூஜிக்க வேண்டும்‌. முன்னர்‌ 
கூறியபடி, ஏகாதசியை செய்ய வேண்டும்‌. 


நாகானாம்‌ ச யதா சேஷ: பக்ஷிணாம்‌ பன்னகாஷன: | தேவானாம்‌ ச 
யதா விஷ்ணு: த்விபதானாம்‌ யதா த்விஜ: ||6|| வ்ரதானாம்‌ து ததா 
ராஜன்‌ ஸ்ரேஷ்டாசைகாதஷி திதி: | தே ஜனாஸ்சைவ போ ராஜன்‌ 
பூஜ்யா வை ஸர்வதா மம ||71| 


சர்ப்பங்களில்‌ ஆதிசேஷன்‌ எப்படி சிறந்தவனோ, தேவதைகளில்‌ 
விஷ்ணு எப்படி சிறந்தவனோ, அப்படி விரதங்களில்‌ ஏகாதசி 
சிறந்ததாகும்‌. யார்‌ அந்த ஏகாதசியை செய்கிறார்களோ, அவர்கள்‌ 
உலகத்தில்‌ பூஜிக்கப்பட வேண்டியவர்கள்‌. 
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ஹரிவாஸர ஸம்லீனம்‌ குர்வந்த்யேகாதஷீ வ்ரதம்‌ | இஹைவ 
தனஸம்யுக்தா ம்ருதா மோக்ஷம்‌ லபந்தி தே ||81| 


ஹரிவாசரத்தை, ஏகாதசி விரதத்தை யார்‌ செய்கிறார்களோ, அவர்கள்‌ 
இந்த உலகத்தில்‌ தன செல்வங்களைப்‌ பெற்று, இறந்தபின்‌ 
மோட்சத்தை அடைகிறார்கள்‌. 


ஸுபலாயாம்‌ பலை: ராஜன்‌ பூஜயேன்‌ நாமபிர்ஹரிம்‌ | நாரிகேல 
பலைஸ்சைவ க்ரமுகைர்‌ பிஜபூரகை: ||9|| ஜம்பீரைர்‌ தாடிமைஸ்‌ 
சைவ ததா ராத்ரீ பலைஸ்முபை: | லவங்கைர்‌ பதரைஸ்சைவ 
ததாம்ரைஸ்ச விசேஷத: ||10|| பூஜயேத்‌ தேவதேவேஷம்‌ தூபதீபை 
ஸ்ததைவ ச | ஸபலாயாம்‌ விசேஷேண தீபதானம்‌ து காரயேத்‌ ||11| 


ஸ்பல ஏகாதசியில்‌ ஹரியை, அவனுடைய நாமங்களால்‌ பூஜிக்க 
வேண்டும்‌. தேங்காய்‌, பாக்கு, எலுமிச்சை, பாதாம்‌, நெல்லி, லவங்கம்‌ 
ஆகியவற்றால்‌ பகவந்தனை பூஜிக்க வேண்டும்‌. இந்த ஸபல 
ஏகாதசியில்‌ தீப தானம்‌ மிகவும்‌ சிறந்ததாகும்‌. 


ராத்ரெள ஜாகரணம்‌ சைவ கர்தவ்யம்‌ ஸஹ வைஷ்ணவை: | 
யாவன்னிமேஷோ நேத்ரஸ்ய தாவஜ்ஜாகர்தி யோ நிஷி 12 
ஏகாக்ரமானஸோ ராஜன்‌ தஸ்ய புண்யம்‌ ஷ்ருணுஷ்வஹி | 
தத்ஸமோ நாஸ்தி யக்ஞோ வை தீர்த்தம்‌ வா தத்ஸமம்‌ ந ஹி 
111311 ஸர்வவ்ரதானி ராஜேந்த்ர கலாம்‌ நார்ஹந்தி ஷோடஷீம்‌ | 
ஏவம்‌ வர்ஷஸஹஸ்ராணி தபஸா நைவ தத்பலம்‌ ||14|| 


இரவில்‌ வைஷ்ணவர்களுடன்‌ ஜாகரணை செய்யவேண்டும்‌. கண்‌ 
மூடாமல்‌, இரவு முழுக்க, ஒரே மனதுடன்‌ ஜாகரணை செய்தால்‌, 
அவனுக்கு வரும்‌ புண்ணியத்தை சொல்கிறேன்‌. கேள்‌. அதற்கு 
சமமான யக்ஞமோ, தீர்த்தமோ, பூமியில்‌ இல்லை. அனைத்து 
விரதங்களின்‌ புண்யங்களை சேர்த்தாலும்‌ அது இந்த விரதத்தின்‌ 16ல்‌ 
ஒரு பாகத்திற்கு சமமாகாது. 1௦௦0 ஆண்டுகள்‌ தவம்‌ செய்தாலும்‌ 
இதன்‌ பலன்‌ வருவதில்லை. 


யத்பலம்‌ ஸமவாப்னோதி ய: கரோதி ஹி ஜாகரம்‌ | ஷ்ரூயதாம்‌ 
ராஜஷார்த்தூல ஸபலாயா: கதா ஷஹுபா ||15|| 
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இந்த ஏகாதசியில்‌ உபோஷ்ய செய்து, ஜாகரணை செய்தவன்‌, 
மேற்கூறிய பலன்களைப்‌ பெறுகிறான்‌. ஹே தர்மராஜனே, ஸபல 
ஏகாதசியின்‌ கதையை சொல்கிறேன்‌. கேள்‌. அது மங்களகரமானது. 


சம்பாவத்தி விக்யாதா புரீ மாஹிஷ்மதஸ்ய ச | மாஹிஷ்மதஸ்ய 
ராஜர்ஷே: புத்ரா: பஞ்ச குமாரகா ||16|| 


மாஹிஷ்மதி என்னும்‌ ஒரு அரசன்‌ இருந்தான்‌. அவனுடைய 
தலைநகரம்‌ பஞ்சாவதி. அந்த மாஹிஷ்மதன்‌ தவம்‌ செய்து 
ராஜரிஷியானான்‌. அவனுக்கு ஐந்து பேர்‌ மக்கள்‌ இருந்தனர்‌. 


தேஷாம்‌ மத்யே து சைஷ்டோ வை மஹாபாபரதஸ்ஸதா | 
பரதாராபிசாரீ ச வேஷ்யாஸக்தஸ்ச மத்யப: || பிதுர்த்ரவ்யம்‌ து 
தேனைவ கமிதம்‌ பாபகர்மணா ||17|| 


இந்த ஐந்து பேரில்‌ மூத்தவன்‌ மஹாபாப செயல்களை 
செய்துவந்தான்‌. பிறர்மனை நோக்குபவனாக இருந்தான்‌. மத்யபானம்‌ 
குடிப்பவனாக இருந்தான்‌. இப்படியான பாப செயல்களையே செய்து 
அந்த பாபி, தன்‌ தந்தையின்‌ செல்வங்களை அழித்து வந்தான்‌. 


அஸத்வருத்திரதோ நித்யம்‌ பூஸுராணாம்‌ து நிந்தக: | 
வைஷ்ணவானாம்‌ து தேவானாம்‌ நித்யம்‌ நிந்தாம்‌ கரோதி ஸ: ||18|| 


எப்போதும்‌ கெட்ட செயல்களையே செய்து வந்தான்‌. பிராமணர்களை 
திட்டி வந்தான்‌. விஷ்ணு பக்தர்களை தேவர்களை புறக்கணித்தான்‌. 


ஈத்ருஷம்‌ து ததோ த்ருஷ்ட்வா புத்ரம்‌ மாஹிஷ்மதோ ந்ரூப: | 
நாம்னா து லும்பக இதி ராஜபுத்ரேஷு ச வ்யதாத்‌ ||19॥| 

மகன்‌ இப்படியாக துராசாரியாக இருப்பதைக்‌ கண்ட மாஹிஷ்மதன்‌, 
தன்‌ மக்களில்‌ பாபியும்‌, கெட்டவனுமான இவனுக்கு “லும்பக' என்று 
பெயர்‌ வைத்தான்‌. (லும்பக என்றால்‌ திருடன்‌). 


ராஜ்யானிஷ்காஸி தஸ்தேன பித்ரா சைவ து பந்துபி: | தஸ்யைவ 
பரிவாரைஸ்து த்யக்தஸ்ய பரிபந்தின: ||20|| 
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அரசன்‌ நாட்டிலிருந்து அவனை துரத்தினான்‌. உறவினர்‌ 
கைவிட்டனர்‌. இவன்‌ நமக்கு எதிரி என்று சொல்லி, உற்றார்‌ அவனை 
துரத்தினர்‌. 


லும்பகோபி ததா த்யக்த: சிந்தயாமாஸ வை ஸதா | 
த்யக்தோயம்‌ பாந்தவ்யை: பித்வா ராஜ்யான்னிஷ்காஸஷித: கில ||21|| 


இப்படியாக விடப்பட்ட அந்த லும்பகன்‌, உறவினர்கள்‌ என்னை விட்டு 
விட்டனர்‌. அரசனான தந்தையும்‌ என்னை விட்டு அரசிலிருந்தும்‌ 
ஓட்டினான்‌ என்று எப்போதும்‌ சிந்திதான்‌. 


இதி ஸஞ்சிந்த்ய மனஸா மதிம்‌ பாபே ததாகரோத்‌ | 
மயா கந்தவ்யமேவாஸ்து தாருணீ கஹனே வனே |(22॥| 


இப்படி சிந்தித்தவாறு, கெட்ட செயல்களை செய்ய முயன்றான்‌. நான்‌ 
காட்டிற்கு போக வேண்டும்‌. அங்கு இருந்தவாறு தந்தையின்‌ 
ஊர்களை நாசம்‌ செய்வேன்‌ என்று நினைத்தான்‌. 


தஸ்மாச்சைவ புரம்‌ ஸர்வம்‌ காதயிஷ்யாமி வை பிது: | 
இத்யேவம்‌ ஸ மதிம்‌ க்ருத்வா லும்பகோ தெய்வயோக: ||231| 
நிர்ஜகாம புராத்தஸ்மாத்ர தோ:ஸெள கஹனே வனே | 
ஜீவகாதரதோ நித்யம்‌ ஸ்தேயத்யூதகளா நிதி: ||24|| 


இப்படியாக லும்பகன்‌ யோசித்து தெய்வ யோகத்தினால்‌ வீட்டை 
விட்டுச்‌ சென்றான்‌. இறுதியில்‌ ஒரு காட்டினில்‌ சேர்ந்து 
பிராணிகளைக்‌ கொன்றவாறு, திருட்டுதனம்‌ செய்து, சூதாட்டம்‌ 
ஆடினான்‌. இறுதியில்‌ அந்த ஊர்களை இவன்‌ திருட்டுதனம்‌ செய்து 
அழித்து வந்தான்‌. 


சர்வம்‌ ச நகரம்‌ தேன யுஷிதம்‌ பாபகர்மணா | 

ஸ்தேயாபிகாமீ நகரே க்ருஹீதஸ்‌ ஸனிஷாசரை: ||25|| 

உவாச தாஸ்ஸுதோ ஹம்‌ வை ராஜ்யே மாஹிஷ்மதஸ்ய ச | 
ஸூ தைர்முக்த: பாபகர்மா ஜாகதோ விபினே புன: ||26|| 


அந்த கலைந்கரத்திற்கு திருடப்‌ போகையில்‌, இரவில்‌ 
காவல்துறையினர்‌ அவனைப்‌ பிடித்தனர்‌. அப்போது அவன்‌, நான்‌ 
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மாஹிஷ்மதி ராஜனின்‌ மகன்‌ என்று கூறினான்‌. இதனால்‌ அவர்கள்‌ 
இவனை விட்டுவிட, திரும்ப அவன்‌ காட்டிற்கு வந்தான்‌. 


அமிஷாபிரதோ நித்யம்‌ தரோர்வை பலபக்ஷணே | 
ஆஷ்ரயஸ்தஸ்ய துஷ்டஸ்ய வாஸுதேவஸ்ய ஸன்னிதெள ||27|| 
அஷ்வத்தோ வர்த்ததே தத்ர ஜீர்ணஷ்வ பஹுவார்ஷிக: | 
தேவத்வம்‌ தஸ்ய வ்ருக்ஷஸ்ய விபினே வர்த்ததே மஹத்‌ |128|| 


அவன்‌ தினமும்‌ மாமிசம்‌ தின்று, மரங்களின்‌ பழங்களையும்‌ தின்று 
வந்தான்‌. அவனின்‌ ஆசிரமம்‌, வாசுதேவ தேவரின்‌ 
தேவஸ்தானத்திற்கு அருகில்‌ இருந்தது. அங்கு ஒரு மிகப்பெரிய 
அரளி மரம்‌ இருந்தது. அந்த மரத்தில்‌ ஒரு தெய்வீக சக்தி இருந்தது. 


தத்ரைவ நிவஸேச்சைவ லும்பக: பாபபுத்திமான்‌ | 

கதே பஹுதிதே காலே கஸ்யசித்‌ புண்ய ஸஞ்சயாத்‌ ||29|| 
பெளஷஸ்ய கிருஷ்ணபக்ஷே து தஷம்யாம்‌ திவஸே ததா | 
பலானி புக்த்வா வ்ருக்ஷாணாம்‌ ராத்ரெள ஷீதேன பீடித: ||30 
லும்புகோ நாம பாபிஷ்டோ வஸ்த்ரஹீனோ கதீக்ஷண:: | 
பீட்பமானஸ்ஸு ஷீதேன ஹரிவ்ருக்ஷ ஸமீபத: ||31 

ந நித்ரா ந ஸுகம்‌ தஸ்ய கதப்ராண இவாபவத்‌ | 

ஆச்சாத்ய தஷனைராஸ்யமேவம்‌ நீதா நிஷாகிலா ||32 


அந்த பாப புத்தியுள்ள லும்பகன்‌ அங்கே வசித்து வந்தான்‌. இப்படி 
வெகுகாலம்‌ கழிய, ஏதோவொரு புண்ணிய யோகம்‌ வரும்‌ காலம்‌ 
வந்தது. புஷ்ய கிருஷ்ண தசமியன்று இரவில்‌ பழங்களைத்‌ தின்று 
இரவில்‌ குளிரில்‌ நடுங்கியவாறு, அந்த பாபியான லும்பகன்‌, அந்த 
அரளி மரத்தின்‌ அடியில்‌ அமர்ந்து, தூங்காமலே இருந்தான்‌. மற்றும்‌ 
உயிர்‌ விட்டவனைப்‌ போல அங்கேயே இரவைக்‌ கழித்தான்‌. 


பானோதயீபி பாபிஷ்டோ ந லேபே சேதனம்‌ ததா | 
பும்பகோ கதஸங்ஞஸ்து ஸபலாயா தினே ததா ||33 
ரவெள மத்யகதே சைவ ஸங்ஞம்‌ லேபே ஸ லும்பக: | 
இதஸ்ததோ விலோக்யாத வ்யுத்திதஸ்ச ததாஸனாத்‌ ||34 
ஸ்வல்பன்யத்ப்யம்‌ ப்ரசலித: கஞ்சன்னிவ முஹுர்முஹு: | 
வனமத்யே கதஸ்தத்ர க்ஷுத்க்ஷாம: பீடிதோ பவத்‌ ||35 
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சூரிய உதயத்திற்குப்‌ பிறகும்‌ அந்த பாபிக்கு பிரக்ஞையே 
வரவில்லை. இப்படியாக அந்த ஸபல ஏகாதசியன்று ஞானம்‌ 
இல்லாமல்‌ விழுந்திருந்து அன்று மதியத்தில்‌ சூரியன்‌ மேலே 
வந்தபிறகு, சுயநினைவு அடைந்தான்‌. பிறகு எழுந்து, இங்கும்‌ அங்கும்‌ 
பார்த்தவாறு, சுற்றித்‌ திரிந்தான்‌. காட்டிற்குள்‌ சென்று பசியில்‌ 
வாடினான்‌. 


ந ஷக்தி ஜீர்வகாதே து லும்பகஸ்ய துராத்மன: | 
பலானி ச ததா ராஜன்மாஜஹார ஸு லும்பக: ||36 


துஷ்டனான லும்பகனுக்கு பிராணிகளைக்‌ கொல்வதற்கு சக்தியே 
இருக்கவில்லை. ஆகையால்‌, பசியினைப்‌ போக்க பழங்களைக்‌ 
கொண்டு வந்தான்‌. 


யாவத்ஸமாகதஸ்தத்ர தாவதஸ்த்ரம்‌ கதோ ரவி: | 
கிம்‌ பவிஷ்யதி தாதேதி ஸு விலாஸம்‌ சகார ஹ |137 
பலானி தத்ர பூரீணி வ்ருக்ஷமூலே நிவேதயன்‌ | 
இத்யுவாச பலைரேபி: ஸ்ரீபதிஸ்துஷ்யதாம்‌ ஹரி: ||38 


அவன்‌ பழங்களைக்‌ கொண்டு வருவதற்குள்‌ சூரியன்‌ மறைந்தான்‌. 
'என்‌ கதி என்னவாயிற்று? இன்னும்‌ என்ன ஆகுமோ?' என்று அவன்‌ 
அழுதான்‌. அந்த பழங்களை, மரத்தின்‌ அடியில்‌ வைத்து, இதனால்‌ 
ஸ்ரீபதி திருப்தன்‌ ஆகட்டும்‌ என்றான்‌. 


இத்யுக்த்வா லும்பகஸ்சைவ நித்ராம்‌ லேபே ந வை நிஷி | 
ராத்ரெள ஜாகரணம்‌ மேனே விஷ்ணுஸ்தஸ்ய துராத்மன: ||39 
பலைஸ்து பூஜனம்‌ மேனே ஸபலாயாஸ்ததானக | 
அகஸ்மாத்‌ வ்ரதமேவை தத்க்ரதமான்வை ஸ லும்பக: ||40 


இப்படி கூறிய லும்பகன்‌, இரவெல்லாம்‌ தூங்கவேயில்லை. அதனை 
விஷ்ணு ஜாகரணை என்று ஏற்றுக்கொண்டான்‌. இப்படியாக ஒரு 
வழியாக அதிருஷ்ட வசமாக, இந்த ஸபல ஏகாதசியை அந்த 
லும்பகன்‌ செய்து முடித்தான்‌. 


தேன புண்யப்ரபாவேண ப்ராப்தம்‌ ராஜ்யமகண்டகம்‌ | 
ஸூர்யஸ்யோதயனம்‌ யாவத்தாவத்‌ விஷ்ணுூர்ஜகாம ஹ |141 
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இந்த ஸபல ஏகாதசியின்‌ அருளால்‌ உத்தமமான அரசு அவனுக்கு 
சிக்கியது. சூர்யோதயம்‌ ஆகும்வரை அங்கு விஷ்ணு இருந்து பிறகு 
புறப்பட்டுச்‌ சென்றான்‌. 


திவி தத்காலமுத்பன்னா வாகரூபாஃ-ஷரீரிணீ | 
ராஜ்யம்‌ ப்ராப்ஸ்யஸி புத்ரத்வம்‌ ஸகலாயா: ப்ரஸாதத: ||42 


அப்போது அந்தரிக்ஷத்தில்‌ ஒரு அசரீரி வாணி கேட்டது. ஹே 
லும்பகனே, இந்த ஸபல ஏகாதசியின்‌ பலனால்‌, நீ அரசாட்சியையும்‌, 
மக்களையும்‌ பெறுவாய்‌. என்று கூறியது. 


ததேத்யுக்தோ வசஸ்தஸ்யா திவ்யரூபதரோ பவத்‌ | 
மதிராஸ்த்த தஸ்தஸ்ய பரயா வைஷ்ணவீ ந்ருப ||43 


அப்படியே ஆகட்டும்‌ என்றான்‌. உடனே இவனுக்கு ஒரு சிறந்த ரூபம்‌ 
வந்தது. பிறகு விஷ்ணுவிடம்‌ சிறந்த பக்தி வந்தது. 


திவ்யாபரண ஷோபாட்யோ லேபே ராஜ்யமகண்டகம்‌ | 
க்ருதம்‌ ராஜ்யம்‌ து தேனைவ வர்ஷாணி தஷபஞ்ச ச |144 


பிறகு உத்தமமான ஆபரணங்கள்‌ கிடைத்தன. அரசினை அடைந்து, 15 
ஆண்டுகாலம்‌ அதனை ஆண்டூ வந்தான்‌. 


மனோஜஸ்தஸ்ய புத்ரஸ்து ததா கிருஷ்ணப்ரஸாதத: | 

ஆஷு ராஜ்யம்‌ பரித்யஜ்ய புதே சைவ ஸமர்ப்ய ச ||45 

கத: கிருஷ்ணஸ்ய ஸான்னித்யம்‌ யத்ர கத்வா ந ஷோசதி | 
ஏவம்‌ ய: குருதே ராஜன்‌ ஸ்பலா வ்ரதமுத்தமம்‌ ||46 
இஹலோகே ஸுூகம்‌ ப்ராப்ய ம்ருதோ மோக்ஷமவப்னுயாத்‌ | 
தன்யாஸ்தே மானவா லோகே ஸபலாயாம்‌ ச யே ரதா: ||47 


பிறகு அந்த கிருஷ்ணனின்‌ அருளால்‌ அழகானவனும்‌ 
யோக்யமானவனுமான மனோஜ என்னும்‌ மகன்‌ பிறந்தான்‌. பிறகு, 
அந்த அரசினை மகனுக்குக்‌ கொடுத்துவிட்டு, திரும்ப பிறப்பு இல்லாத 
வைகுண்டத்தை அடைந்தான்‌. ஹே அர்ஜுனனே, இப்படியாக யார்‌ 
இந்த உத்தமமான ஸபலா விரதத்தை செய்கிறானோ, அவன்‌ இந்த 
உலகத்தில்‌ சுகத்தைப்‌ பெற்று, இறந்தபிறகு மோட்சத்தையே 
அடைகிறான்‌. இந்த ஸபலா ஏகாதசி விரதத்தை செய்பவன்‌ தன்யன்‌. 
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அவரின்‌ பிறப்பே சார்த்தகம்‌ ஆயிற்று. இந்த விஷயத்தில்‌ சந்தேகம்‌ 
இல்லை. 


படனாச்ஸ்ரவணாச்சைவ கரணாச்ச விஷாம்‌ பதே | 
ராஜஸுயஸ்ய யக்ஞஸ்ய பலமாப்னோதி மானவ: ||48 


இந்த விரதத்தைப்‌ பற்றி படித்தாலும்‌, கேட்டாலும்‌, விரதத்தை 
செய்தாலும்‌கூட மனிதன்‌ ராஜ௲ய யாகத்தின்‌ பலன்களைப்‌ 
பெறுகிறான்‌. 


இதி ஸ்ரீ மஹாபுராணே பாத்மே உத்தரகண்டே உமாபதி நாரத 
ஸம்வாதாம்ஷ ஸ்ரீகிருஷ்ண யுதிஷ்டிர ஸம்வாதே பெளஷ கிருஷ்ண 
ஸ்பலா ஏகொதஷி வர்ணனம்‌ நாம த்விஜத்வாரிம்ஷோகத்யாய 
ஸூமாப்த: || 


இத்துடன்‌ ஸ்ரீபத்ம மஹாபுராணத்தில்‌ உத்தரகண்டத்தில்‌ உமாபதி 
நாரதரின்‌ பேச்சில்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ண யுகிஷ்டிர பேச்சில்‌, புஷ்ய கிருஷ்ண 
ஸபலா ஏகாதசியைப்‌ பற்றிய வர்ணனையான 42ம்‌ அத்தியாயம்‌ 
முடிந்தது. 


ஏகாதசியின்‌ இந்த கதை மைசூர்‌ ஜெயசாமராஜேந்திர ஒடெயரின்‌ 
புத்தகத்திலிருந்து தொகுக்கப்பட்டுள்ளது. 


புஷ்ய பகுள சதுர்தசி 
ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தர்‌. உத்தராதி மடம்‌. 


ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தரின்‌ பூர்வாசிரம பெயர்‌ நரசிம்மாசார்யர்‌. 
பாண்டுரங்கி தம்பதிகளின்‌ சுபுத்திரராக, இன்றைய மகாராஷ்டிர 
கோதாவரி நதிக்கரையில்‌ புட்டஹள்ளி புண்யஸ்தம்பபுர என்னும்‌ 
ஊரில்‌ ஜனனம்‌. தம்‌ தந்தையிடமே சாஸ்திர பாடங்களை முடித்து, 
வெறும்‌ 16 ஆண்டுகளில்‌ காவிய, மீமாம்ஸ, வியாகரண, 
வேதாந்தத்தில்‌ அற்புத பாண்டித்யம்‌ பெற்று, பிறகு தன்‌ 
சிஷ்யர்களுக்கும்‌ பாடம்‌ எடுக்கத்‌ துவங்கினார்‌. ஸ்ரீ நரசிம்மாசார்யரின்‌ 
ஆளுமையைப்‌ பார்த்து, ஸ்ரீவேதவியாச தீர்த்தர்‌ அவருக்கு சன்யாச 
ஆசிரமம்‌ கொடுத்து ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தர்‌ என்று பெயர்‌ சூட்டி, 
தன்னுடைய உத்தராதிகாரியாக நியமித்தார்‌. ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தர்‌ 
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தனது முதல்‌ சாதுர்மாதத்தை சாங்க்லியில்‌ நிறைவேற்றினார்‌. 
உடுப்பி சாதுர்மாதத்தில்‌ உடுப்பி உத்திராதி மடத்தை 
ஜீர்ணோத்தாரணம்‌ செய்தார்‌. 


இதே சமயத்தில்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ண ப்ரீத்யர்த்தமாக இனி பாதசாரியாகவே 
இருப்பேன்‌ என்று சங்கல்பம்‌ செய்து, பல்லக்கு, சாமரங்களை 
புறக்கணித்தார்‌. தினமும்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணனுக்கு 108 நமஸ்காரங்களை 
செய்து வந்தவர்‌. ஸ்ரீரங்க க்ஷேத்திரத்தில்‌ தம்‌ குருகளின்‌ 
மகாசமாராதனை செய்து 8000 பிராமணர்களுக்கு போஜனம்‌, தானம்‌, 
தக்ஷிணைகளால்‌ திருப்தி செய்தார்‌. ஆசிரமத்திற்குப்‌ பிறகு, 
ஸ்ரீவித்பாதீஷ தீர்த்தர்‌, வட இந்திய பயணத்திற்குச்‌ சென்றபோது, 
அனேக வாதிகளை ஜெயித்தார்‌. கயா க்ஷேத்திரத்தில்‌, கயாவாடரின்‌ 
வேண்டுகோளின்படி, தம்‌ தபோபலத்தினால்‌ தமது தீர்த்த 
ப்ரோக்ஷணையால்‌ பட்ட மரத்தை துளிர்க்கச்‌ செய்தார்‌. பிறகு அதே 
கயாவாடருக்கு தீக்ஷையைக்‌ கொடுத்து அருளினார்‌. 


மிகவும்‌ குளிர்‌ பிரதேசமான பதரி க்ஷேத்திரத்திற்கு சென்றபோது, 
வெறும்‌ கெளபீனத்திலேயே சுற்றியது இவரது வைராக்யத்திற்கு 
சான்று. காசியின்‌ பிரமேந்த்ர தண்டி, தர்மபுரி காமதேவ ஆகியோரை 
வாதத்தில்‌ வென்றார்‌. பண்டிதர்கள்‌, சிஷ்யர்களுடன்‌ கோதாவரி நதி 
பிரதட்சிணை செய்து, அந்தந்த ஊர்‌ மக்களுக்கு அருளிய 
மஹானுபாவர்‌ ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தர்‌. ஷூர்ப்பாலியில்‌ சாதன 
த்வாதசியன்று தம்‌ பூர்வாசிரம தாயின்‌ விருப்பமான லட்ச 
பிராமணரின்‌ போஜனத்தை ஸ்ரீ யதுபத்யாசார்யர்‌ மூலமாக 
நிறைவேற்றியது வரலாற்று நிகழ்வு. ஸ்ரீரங்க பட்டணத்து அரசனுக்கு 
வியாதி நிவாரணம்‌ செய்த தேவ தன்வந்திரியின்‌ உபாசகர்‌. 


நியாயசுதா கிரந்தத்திற்கு வாக்யார்த்த சந்திரிகா, விஷ்ணுதத்வ 
நிர்ணயத்திற்கு வியாக்யானம்‌, ஏகாதசி திதி நிர்ணய போன்ற 
அமூல்ய கிரந்தங்களை இயற்றிய ஞானிவரேண்யர்‌. தம்‌ வைஷ்ணவ 
தீக்ஷையால்‌ தர்மத்திற்கு ஏற்ப இப்படி பல்வேறு அற்புத 
செயல்களை செய்தவாறு, புஷ்ய கிருஷ்ண சதுர்தசியன்று பாவன 
கங்கா யமுனையின்‌ சங்கமமாம ஏகசக்ரநகரத்தில்‌ பிருந்தாவனஸ்தர்‌ 
ஆனார்‌. ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தரின்‌ சன்யாச சிஷ்யரால்‌ நிறுவப்பட்ட 
ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தரின்‌ ஷிலா விக்ரமம்‌ பிறகு ஹாவேரி அருகில்‌ 
ராணேபென்னூரில்‌ நிறுவப்பட்டது. ராணேபென்னூரில்‌ ஒவ்வொரு 
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ஆண்டும்‌ புஷ்ய கிருஷ்ண சதுர்தசியன்று சிறப்புடன்‌ இவரது 
ஆராதனை நடைபெறுகிறது. 


புஷ்ய பகுள அமாவாசை 
ஸோமவதி அமாவாசை 


இன்று பித்ரு சிரார்த்தம்‌ செய்தால்‌ அதிக பலன்களைத்‌ தருகிறது. 
இந்த அமாவாசை ஞாயிற்றுக்கிழமை, சிரவண நட்சத்திர, வ்யதீபாத 


யோக - இந்த மூன்று யோகங்களால்‌ சேர்ந்தால்‌ அதனை 
அர்த்தோதயயோக என்கிறார்கள்‌. மாகாமாயாம்‌ வ்யதீபாதே 
ஆதித்யே விஷ்ணு தேவதே | அர்த்தோதயம்‌ ததித்யாஹு: 


ஸ்ஹஸ்ரார்க்கக்ஹை: ஸமம்‌”. இந்த யோகமானது 100௦௦ சூரிய 
கிரகணங்களுக்கு சமம்‌ ஆகிறது. மாக அமாவாசையில்‌ இந்த மூன்று 
யோகங்கள்‌ அர்த்தோதயம்‌ ஆகிறது. இந்த மூன்றில்‌ ஒன்று 
குறைந்தால்‌, அது மஹோதயயோகம்‌. (கிஞ்சின்யூனோ மஹோதய:). 
அர்த்தோதயம்‌ பகலில்‌ இருந்தால்‌ சிறப்பு. இரவில்‌ இந்த மூன்று 
யோகங்கள்‌ வந்தால்‌ அவ்வளவு சிறந்தது அல்ல. ஏனெனில்‌, சிரார்த்த 
தர்ப்பண தானங்களை பகலிலேயே செய்வதால்‌ இப்படி சொல்ல 
வேண்டும்‌. 'திவைவ யோக: ஷஸ்தோஃயம்‌ நது ராத்ரெள கதாஸன. 


அர்த்தோதயத்தின்‌ காலம்‌ வந்தபோது அனைத்து தண்ணீரும்‌ கங்கை 
நீருக்கு சமம்‌ ஆகிறது. எந்த தண்ணிரில்‌ ஸ்னானாதிகளை 
செய்தாலும்‌, அது கங்கா ஸ்னான பலன்‌ தருகிறது. சுத்தமான 
மனதுள்ள பிராமணருக்கு செய்யும்‌ தானங்கள்‌ ப்ரம்மதேவருக்கு 
தானம்‌ கொடுத்தைப்‌ போல ஆகிறது. 'அர்த்தோதயே து ஸம்ப்ராப்தெ 
ஸர்வம்‌ கங்காஸமம்‌ ஜலம்‌ | ஷுத்தாத்மானோ த்விஜா:ஸர்வே 
பவேயுர்‌ பிரம்மஸன்னிதா: || . அர்த்தோதயத்தில்‌ பாயச தானம்‌ 
மிகவும்‌ சிறட்ப்பு. 64 துலா எடை கொண்ட வெண்கல பாத்திரத்தில்‌ 
பாயசத்தை நிரப்ப வேண்டும்‌. இது முடியவில்லையெனில்‌, 40 
அல்லது 25 துலா எடை இருந்தால்‌ தானத்திற்கு சிறந்தது. அரிசியால்‌ 
அஷ்ட தள பத்மம்‌ வரைய வேண்டும்‌. அதில்‌ 80 குண்டுமணி எடை 
அளவிற்கு (அல்லது 40,20) தங்கம்‌ வைக்க வேண்டும்‌. இந்த பாயச 
பாத்திரத்தில்‌ பிரம்ம விஷ்ணு ருத்ரரை ஆவாகனம்‌ செய்து 
வஸ்திராதிகளால்‌ பூஜித்து பிராமணருக்கு தானம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. 
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அமத்ர தான மந்திரம்‌ - அமத்ர தான பலன்‌ : ஸுவர்ண 
பாயஸாமத்ரம்‌ யஸ்மாதேதத்‌ த்ரயீ மயம்‌ | அவயோஸ்தாரகம்‌ 
யஸ்மாத்‌ ஸத்க்ருஹாண த்விஜோத்தம ||. ஒரு தீவினை தானம்‌ 
கொடுப்பதால்‌ வரும்‌ புண்ணியம்‌, வெண்கல பாயச தானத்தினால்‌ 
வருகிறது. 


அமாவாசை ஞாயிற்றுக்கிழமை, வியதீஹார, சிரவண 
நட்சத்திரங்களின்‌ யோகம்‌ இருந்தால்‌ அதனை அர்த்தோதய புண்ய 
காலம்‌ என்கிறார்கள்‌. இது கோடி சூரிய கிரகணத்திற்கு சமானமான 
புண்யகாலம்‌. இதே யோகம்‌ மாக கிருஷ்ண அமாவாசையன்றும்‌ 
வரலாம்‌. அர்த்தோதய காலத்தில்‌ அனைத்து நீரும்‌ கங்கைக்கு 
சமானம்‌. அனைத்து சுத்த பிராமணரும்‌ பிரம்மன்‌ அளவிற்கு 
பாத்திர ஆகின்றனர்‌. எந்த தானம்‌ கொடுத்தாலும்‌ அது மேரு 
பர்வதத்திற்கு சமானம்‌ ஆகிறது. 


புரந்தரதாஸரின்‌ ஆராதனை 


கர்னாடக சங்கீத பிதாமகர்‌. மாத்வ தத்வ பிரசாரகரான புரந்தர 
தாஸரின்‌ புண்ய தினம்‌ புஷ்ய மாத அமாவாசையன்று வருகிறது. 
புரந்தரதாஸர்‌ ஆராதனை : பக்திபிரவாகத்தின்‌ மூலகாரணம்‌. 
கர்னாடக சங்கீத பிதாமகர்‌. மாத்வ தத்வ பிரசாரத்தில்‌ தலைவர்‌. 
புரந்தரதாஸரின்‌ புண்ய தினம்‌ புஷ்ய மாத அமாவாசை. வட 
கர்னாடகாவில்‌ (சில காலம்‌ தென்‌ மகாராஷ்டிரா) இருந்த 
புரந்தரகடவில்‌ வரதப்ப நாயக என்னும்‌ பாகவத சம்பிரதாய 
பிராமணர்‌ இருந்தார்‌. தொழில்‌: அடகுக்கடை. 


வெள்ளி தங்கத்தை வைத்துக்‌ கொண்டு அடகுக்கு பணம்‌ கொடுத்து 
வந்தார்‌. முத்து ரத்தினம்‌ வியாபாரத்திலும்‌ கூட அவருக்கு அதிக 
லாபம்‌ வந்துகொண்டு இருந்தது. அவருடைய மகன்‌ ஸ்ரீனிவாச 
நாயக்‌. பிறந்ததிலிருந்தே வியாபார திருஷ்டி இருந்தது. எந்த 
செயலிலும்‌ அவனுக்கு லாபம்‌ வர வேண்டி இருந்தது. எதையும்‌ 
வாங்கியே பழக்கம்‌ இருந்த அவனுக்கு, எதையும்‌ தானம்‌ கொடுக்கும்‌ 
பழக்கமே இல்லை. செல்வமே அவனுடைய கடவுள்‌. இத்தகைய 
ஸ்ரீநிவாசனுக்கு சரஸ்வதி என்னும்‌, அனைத்து நற்குணங்களையும்‌ 
பெற்ற மனைவி கிடைத்தாள்‌. சரஸ்வதிக்கும்‌ ஸ்ரீனிவாசனுக்கும்‌ 
சமூக பார்வையில்‌ பொருத்தமே இல்லை. ஆனால்‌ பதிவிரதையாக 
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இருந்த அவள்‌, என்றும்‌ கணவனுக்கு எதிராக தன்னுடைய 
அபிப்பிராயத்தை சொல்ல முயற்சிக்கவே இல்லை. பணம்‌ 
அதிகமாகஆக சீனப்பன்‌, நவகோடி நாராயணன்‌ என்று 
அழைக்கப்பட்டான்‌. 


ஒரு நாள்‌ ஒரு பிராமணன்‌ சீனப்பனின்‌ கடைக்கு வந்து, தன்னுடைய 
மகனின்‌ உபநயனத்திற்காக சிறிது செல்வம்‌ வேண்டும்‌ என்று 
கேட்டான்‌. துருப்பிடித்த காசினைக்கூட கொடுக்காமல்‌, சீனப்பன்‌ 
அவனை அடுத்த நாள்‌ வருமாறு கூறி அனுப்பினான்‌. அந்த 
பிராமணன்‌ அடுத்த நாளும்‌ அங்கு வரவே, அதே பதிலையே திரும்பப்‌ 
பெற்றான்‌. அதே பதிலே கிடைத்தாலும்‌ கூட அந்த வயோதிகன்‌ 
திரும்பத்‌ திரும்ப வந்து, சீனப்பனை தானம்‌ கேட்டுக்கொண்டு 
இருந்தான்‌. ஆனால்‌ சீனப்பனுக்கும்‌ எதையும்‌ கொடுக்கும்‌ மனமே 
இல்லை. அந்த வயோதிகன்‌, பிறகு சீனப்பனின்‌ விட்டிற்குச்‌ சென்று, 
சரஸ்வதி பாயினை சந்தித்து, அவளிடம்‌ யாசகம்‌ கேட்டான்‌. 
அவளோ, இந்த விட்டில்‌ தன்னுடையது என்று எதுவுமே இல்லை. 
நான்‌ எதையாவது கொடுத்தால்‌ என்னுடைய கணவர்‌ கோபித்துக்‌ 
கொள்வார்‌ என்றாள்‌. அதற்கு அந்த வயோதிகன்‌, அவளுடைய 
மூக்குத்தியைப்‌ பார்த்து, அம்மா, இந்த மூக்குத்தி உன்னுடைய பிறந்த 
விட்டில்‌ கொடுத்தது அல்லவா? அதை நீ எனக்கு கொடுக்கலாமே? 
என்றான்‌. 


அவளுக்கும்‌ அதுவே சரி என பட்டதால்‌, சரஸ்வதியும்‌ தன்னுடைய 
மூக்குத்தியை கழற்றி பயபக்தியுடன்‌ அந்த பிராமணனுக்கு தானம்‌ 
அளித்தாள்‌. ஆனால்‌ அதற்கு ஈடாக காசு பெறுவதற்காக, அந்த 
பிராமணன்‌ அங்கிருந்து நேராக சீனப்பனின்‌ கடைக்கு வந்தார்‌. 
கடைக்காரரே, இந்த மூக்குத்தியை வைத்துக்கொண்டு எனக்கு பணம்‌ 
கொடுங்கள்‌ - என்று கேட்டுக்‌ கொண்டான்‌. அது தன்னுடைய 
மனைவியின்‌ மூக்குத்தி என்று சீனப்பனுககு தெரிந்தது. வீட்டிற்குச்‌ 
சென்று பணம்‌ எடுத்து வருகிறேன்‌, சிறிது நேரம்‌ இங்கேயே 
காத்திருங்கள்‌ என்று கூறிவிட்டு, சீனப்பன்‌ தன்னுடைய வீட்டிற்கு 
ஓடினான்‌. 


தன்னுடைய மனைவியிடம்‌ - சரஸ்வதி, உன்னுடைய மூக்குத்தி 
எங்கே? அதனை கொண்டு வா - என்று கேட்டான்‌. கணவனின்‌ 
கோபத்திற்கு ஆளாகி விடுவோம்‌ என்ற பயத்தில்‌, அந்த சாத்வி, 
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தற்கொலை செய்யும்‌ முயற்சியில்‌ விஷத்தை குடிக்க முயன்றாள்‌. 
அப்பொழுது அந்த பாத்திரத்தில்‌, ஏதோ ஒரு சத்தம்‌ கேட்டு பார்த்தால்‌, 
அவளுடைய முக்குத்தி அங்கு இருந்தது. ஆஹா என்ன ஆச்சரியம்‌ 
என்று அதைக்‌ கொண்டு கணவனிடம்‌ கொடுத்தாள்‌. 


சீனப்பனும்‌ அவளுடைய மூக்குத்தியை எடுத்துக்கொண்டு கடைக்குத்‌ 
திரும்ப வந்து பார்த்தால்‌, அங்கு வைத்திருந்த மூக்குத்தியை 
காணவில்லை. அந்த முதியவரையும்‌ அங்கு காணவில்லை. அவன்‌ 
திரும்ப வீட்டிற்கு வந்து மனைவியிடம்‌ நடந்த விவரங்களை 
கேட்டான்‌. அப்பொழுதே அவர்களுக்குப்‌ புரிந்தது - பகவானே வந்து 
தன்னை பரிட்சை செய்திருக்கிறான்‌ என்று. இந்த சம்பவம்‌ 
சீனப்பனின்‌ வாழ்க்கையை அடியோடு மாற்றியது. 


நிரந்தரம்‌ இல்லாத செல்வத்திற்கு ஆசைப்பட்டு வாழ்க்கையை 
இழக்கப்‌ பார்த்தேனே என்று வருந்தினார்‌. பகவானிடம்‌ இருந்து, தான்‌ 
மிகவும்‌ தூரமாக இருப்பதை நினைத்து அவர்‌ கண்ணீர்‌ விட்டார்‌. 
உடனடியாக தன்னுடைய அனைத்து செல்வங்களையும்‌ மக்களுக்கு 
கொடுத்து, கிருஷ்ணார்ப்பணம்‌ என்று சொல்லி, தன்னுடைய மனைவி 
மக்களுடன்‌ வீதிக்கு வந்து விட்டார்‌. 


அடுத்து என்ன செய்வது என்று அவர்களுக்கு புரியவில்லை. 
பண்டரிபுரத்தில்‌ பாண்டுரங்க விட்டலனின்‌ தரிசனத்தைப்‌ பெறலாம்‌ 
என்று அங்கு வந்தனர்‌. சீனப்பனுக்கு வியாசராஜர்‌ போன்ற குரு 
தேவைப்பட்டார்‌. வியாசராஜருக்கு சீனப்பனைப்‌ போல ஒரு சிஷ்யன்‌ 
தேவைப்பட்டார்‌. சீனப்பன்‌ இதற்காக வியாசராஜரை சென்று 
பார்த்தபோது, குரு அவனுக்கு மிகவும்‌ மரியாதை செலுத்தி, 
தத்துவங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ சொல்லிக்கொடுத்து, அவற்றை 
மக்களுக்கு சுலபமாக புரியுமாறு எளிமையான கன்னடத்தில்‌ 
பாடல்களை இயற்றுமாறு ஆணையிட்டார்‌. அதற்காக புரந்தர 
விட்டல என்னும்‌ அங்கிதத்தை அவனுக்கு கொடுத்தார்‌. 


வியாசராஜரின்‌ கருணைக்குப்‌ பாத்திரமான, சீனப்ப நாயக்கர்‌, 
அன்றிலிருந்து புரந்தரதாஸர்‌ எனப்பட்டார்‌. காலில்‌ சலங்கை, கையில்‌ 
தம்பூரி ஆகியவற்றை தரித்து, தேவர நாமங்களை பாடியவாறு, 
மக்களிடம்‌ விஷ்ணு பக்தியை மூட்டி, புரந்தரதாஸர்‌ ஹரி 
சேவையை செய்தார்‌. தாளத்திற்கு ஏற்ப அவருடைய அருமையான 
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பாடல்கள்‌ அனைத்து வயதினரையும்‌ கவர்ந்தது. ஸ்ரீவியாசராஜரும்‌ 
அவருடைய சங்கீத கீர்த்தனைகளைப்‌ போற்றி - தாஸரெந்தரே 
புரந்தர தாஸரய்யா - என்று அவரை புகழ்ந்தார்‌. 


மனிதனால்‌ சாத்தியமாகாத அனேக மஹத்‌ காரியங்களை தாஸர்‌ 
செய்திருக்கிறார்‌. யத்ருச்சா லாப சந்துஷ்டோ த்வந்த்வாத்தோ 
விமத்ஸர:: என்னும்‌ கீதை வாக்கியம்‌, தாஸரின்‌ கிருதியிலிருந்து 
தெளிவாக வந்திருக்கிறது. கடன்‌ செய்யாதே, போதவில்லை என்று 
சொல்லாதே, நாளைக்கு என்று எதையும்‌ வைக்காதே என்னும்‌ 
சொற்களை மனைவி மக்களுக்கு போதித்தார்‌. 4,75,000 தேவர 
நாமாக்களின்‌ எண்ணிக்கை விவரங்களை கொடுக்கிருக்கிறார்‌. 


இந்து நால்கு லக்ஷ எப்பத்ஹ்டைது சாவிர கிருதிய கந்து ஜனகன 
நாம கனமஹிமெ ஸந்தஸதி ஷ்ருதி ஸ்ம்ருதி ஸம்மததிந்த 
புரந்தரவிட்டல வ்யாஸமுனிகளு பெளிஸிதரு ||7|| 


1. கேதாரத்திலிருந்து ராமேஸ்வர வரை அனைத்து 
தீர்த்தக்ஷேத்திரங்களின்‌ மகிமைகள்‌, ஸ்தள புராணங்களுடன்‌ - 
1,25,000 

2. மத்வாசார்யரின்‌ மகிமை, குருபரம்பரையில்‌ வியாசராயர்‌ வரை 
அனைவரின்‌ மகிமை, தந்த்ரசார, தேவதா தாரதம்ய - 5,010 

3. பிரம்ம லோக, கைலாச லோக, திக்பாலகரின்‌ லோக வர்ணனைகள்‌ 
- 90,000 

4. புராண கதைகளின்‌ சாரம்‌ - 90,000 

5. தேவதைகளின்‌ மூர்த்தி த்யானம்‌, கண்டகி மஹாத்ம்ய கல்யாண 
சரித்திரங்கள்‌ - 60,000 

6. ஆன்ஹிக பத்ததி, ஏகாதசி நிர்ணய, ஜயந்தி நிர்ணய, ஸ்ருதி 
ஸ்ம்ருதிகளுடன்‌ - 16,000 

7.சுளாதிகள்‌ - 64,000 

8. தேவரநாமகள்‌ - 25,000 

மொத்தம்‌ - 4,75,000 


ஸ்ரீபுரந்தரதாஸரின்‌ பாடல்‌ 


தாஸரெந்தரெ புரந்தரதாஸரய்யா - வாசுதேவ கிருஷ்ணன எ௭௦ுஸி 
பூஜிஸுவ - க்ராஸகில்ல்லதெ போகி பரர மனெகள பொக்கு 
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தாஸனெந்து துளஸிமாலெ தரிஸி - ப்யாஸரில்லதெ அவர 
காடிபேடி பளலிஸுவ - காஸுகளிஸுவ புருஷ ஹரிதாஸனே - 
டம்பகதி ஹரிஸ்மரனெ மாடி ஜனர முந்தெ - ஸம்ப்ரமதி தானும்ப 
ஊட பயஸி அம்புஜோத்பவ பிதன ஆகமகளரியதெ - தம்பூரி மீடலவ 
ஹரிதாஸனே - யாயிவாரவ மாடி விப்ரரிகெ ம்ருஷ்டான்ன 
ப்ரீயதலி தானொந்து கொடத லோபி மாயா சம்சாரதலி மமதெ 
ஹெச்சாகிட்டு - காயனவ மாடலவ ஹரிதாஸனே - பாடகாரனந்தெ 


பதகளெ பேளுத்த - கூடஜன மன ஸோதோஷபடிஸ்‌ 
கூடனாமவனிட்டு கோவிதனு தானெனுத - பூடிகெய மாடிதவ 
ஹரிதாஸனே - நீதியெல்லவனரிது நிகமவேத்யன நித்ய - 
மாதுமாதிகெ பிடதெ வர்ணிஸுதலி - கீத நர்த்தனதி 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்ன பூஜிஸுவ - பூதாத்ம புரந்தரதாஸரிவரய்ய. || 
மன்மனோபீஷ்ட வரதம்‌ சர்வாபீஷ்ட பலப்ரதம்‌ | புரந்தரகுரும்‌ வந்தே 
தாஸஸ்ரேஷ்டம்‌ தயாநிதிம்‌ || 

புஷ்ய மாதத்தில்‌ சொல்ல வேண்டிய பாடல்‌ 


புஷ்ய மாதத்தின்‌ தான்ய லட்சுமி பாடல்‌: தயமடி பாரம்ம 


தான்யலக்ஷ்மி ஷிவ பார்வதியொடனெ |ப। புஷ்யமாஸதி 
ஸங்க்ராதியொளு ஷுத்தா ஸங்க்ரமணதி | உத்தராயண 
புண்யகாலவு இரலு | பிராம்மண ஸுவாஸினியரு கூடி | 


பந்துமித்ரரிகெள்ளு ஸக்கரெ கொடுவரு |1|1|। தான்யலக்ஷ்மியா 
பூஜெய மாடி ஹொஸ தான்யவனு தானவ மாடி | ஹொஸ 
வஸ்த்ரகள தரிஸிகொண்டு ஹருஷதி ஹப்பவ ஆசரிஸுவரு ||2॥| 
கபில நாமக பரமாத்மன தயதி கங்கெ கெளரியா பூஜிஸி | 
ஸஜ்ஜனரு தான தர்மன மாடுவ வைபவதி நின்ன க்ருபெகெ 
பாத்ரராகுவரய்யா |131| 
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மாக மாத தர்மங்கள்‌ 
மாஸ்‌ நியாமக கமலாபதி மாதவாய நம: 


கமலா சமேத மாதவனின்‌ ப்ரீசிக்காக இந்த கீழ்க்கண்ட தர்மங்களை 
செய்ய வேண்டும்‌. 


மாக மாதத்தில்‌ தங்கத்தில்‌ மாதவனின்‌ பிரதிமையை செய்தால்‌, 
100 குலம்‌ வரைக்கும்‌ மேம்படுவதுடன்‌, காலக்கிரமத்தில்‌ 
சாதனைகளை வெற்றிகரமாக நடத்தி, மோக்ஷத்தை 
அடைகிறார்கள்‌. 

சிம்ஷுமார பிரதிமை தானத்தினால்‌, சிஷு ஹத்யா 
பாவத்திலிருந்து விடுபடுகிறார்கள்‌. 

தங்க தானத்தினால்‌ வரும்‌ புண்ணியம்‌, இந்த மாதத்தில்‌ கோபி 
சந்தனம்‌ தானத்தினாலேயே வருகிறது. 

வைஷ்வதேவத்திற்காக அரிசியை தானம்‌ கொடுப்பதால்‌, பூரண 
ஆயுள்‌ கிடைக்கிறது. 

நெய்‌ தானம்‌ செய்வதால்‌ அலக்ஷமி பரிகாரம்‌ மற்றும்‌ துர்மரணம்‌ 
பரிகாரம்‌ ஆகிறது. 

மாக பெளர்ணமி அன்று, விஷ்ணு ஆலயத்தில்‌ எண்ணெய்‌ 
விளக்கு தானம்‌ செய்தால்‌, காலம்ருத்யு ஜெயம்‌ ஆகிறது. 
கற்றறிந்த பிராமணனுக்கு வஸ்திர தானம்‌ செய்தால்‌, பூரண 
ஆயுள்‌ கிடைக்கிறது. பிறகு விஷ்ணு லோகம்‌ கிடைக்கிறது. 

மாக மாதத்தில்‌ தினமும்‌ பிராமணனுக்கு தாம்பூல தானம்‌ 
கொடுப்பதால்‌ பூரண ஆயுள்‌ கிடைக்கிறது. 

எள்‌ நிரம்பிய பாத்திரத்தை தானம்‌ கொடுப்பதால்‌, ஏழ்மை நீங்கி 
செல்வங்கள்‌ கிடைக்கின்றன. 

பெண்கள்‌, சுமங்கலிகளுக்கு தானத்தை கொடுப்பதால்‌, சுமங்கலி 
பாக்கியம்‌ நிலைக்கிறது. 

சந்தனம்‌ தானம்‌ கொடுப்பதால்‌, விருப்பங்கள்‌ நிறைவேறுகின்றன. 
வெண்கல பாத்திர தானத்தால்‌ நூற்றுக்கணக்கான கன்யா தான 
பலன்‌ கிடைக்கிறது. 

நெய்‌ நிரம்பிய பாத்திரத்தை தானம்‌ கொடுப்பதால்‌ விதவை 
நிலை வருவதில்லை. மாங்கல்ய பலம்‌ உண்டாகிறது. 
பெளர்ணமி அன்று குதிரை தானம்‌ செய்வதால்‌ குருபத்னி 
கமனத்தின்‌ பாவம்‌ பரிகாரம்‌ ஆகிறது. 
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மாக மாத நியமங்கள்‌ : விடியலில்‌ ஸ்நானம்‌, நிலத்தில்‌ படுப்பது, 
பிரம்மச்சர்யம்‌, ஒருவேளை மட்டும்‌ உண்பது, சாத்வீக உணவை 
மட்டுமே உண்பது, இவை அனைத்தும்‌ மாக மாதத்தின்‌ நியமங்கள்‌. 
எண்ணை ஸ்நானம்‌ செய்யக்கூடாது. 


துளசிதானம்‌: சுவர்ண துலஸீதானாத்‌ பிரம்ம கார்யஸம்பவாத்‌ | 
பாபம்‌ ப்ரஷமனம்‌ தூப ஸர்வே ஸந்து மனோரதா: || 

என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ தங்க தளசி தளத்தை தானம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. 


ஷாலகிராம தானம்‌: 

ஷாலிகிராம ஷிலாபுண்ய பக்திமுக்தி ப்ரதாயினி | 
ஷாலக்ராமஷிலா நித்யம்‌ மம ஸந்து மனோரதா: || 
சக்ராங்கித ஸமாயுக்தா சாலிக்ராம ஷிலாஷுபா | 
ஸானேவைத உபயோவானஞ்சிதம்‌ பலம்‌ || 

என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ சாலிகிராம தானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


வேணி தானம்‌ : பிரயாகத்தில்‌ சுமங்கலிகள்‌ இரண்டு அங்குலம்‌ 
வரைக்கும்‌, ஸ்நானம்‌ செய்து, திரிவேணி பூஜையை செய்து, கத்தரித்த 
கூந்தலுடன்‌ முறத பாகிணத்தை கையில்‌ ஏந்தி, அதில்‌ தங்கத்தின்‌ 
வேணி மற்றும்‌ ரத்தினங்களை வைத்து - வேண்யம்‌ வேணீ 
ப்ர தானேன மம பாபம்‌ வ்யபோஹது | ஜன்மாந்தரேஷ்யபி ஸதா 


ஸெளபாக்யம்‌ மம வர்த்ததாம்‌ || - எனும்‌ ஸ்லோகத்தை சொல்லி 
அதனை திரிவேணி சங்கமத்தில்‌ போட வேண்டும்‌. அப்பொழுது 
பிராமணர்கள்‌ - சுமங்கலிரியம்‌ வது: - என்னும்‌ மந்திரத்தை 


சொல்ல வேண்டும்‌. 


மாக மாதத்தில்‌ ஞான காரியங்கள்‌ : ஸ்ரீமத்‌ பாகவத பாராயணம்‌, 
பகவத்கீதை பாராயணம்‌, விஷ்ணு சஹஸ்ரநாம பாராயணம்‌ 
ஆகியவை விசேஷ புண்ணியத்தை தரக்கூடியது. மாக ஸ்நானம்‌ 
செய்து, மத்வவிஜய பாராயணம்‌ செய்தால்‌ விஷ்ணு சஹஸ்ர 
நாமத்தின்‌ இரு மடங்கு புண்ணியம்‌ கிடைக்கிறது. 
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மாக சுத்த பிரதமை 


புஷ்ய மாத பெளர்ணமியில்‌ இருந்து தினமும்‌ மாக ஸ்னானத்தை 
செய்ய வேண்டும்‌. இன்று மத்வ ராத்ரோத்சவம்‌ துவங்குகிறது. 
அனைவரும்‌ சர்வ மூல பாராயணத்தை துவக்க வேண்டும்‌. மற்றும்‌ 
மத்வ விஜய பாராயணத்தை துவக்க வேண்டும்‌. தினமும்‌ இரண்டு 
சர்க்கங்கள்‌ மத்வ விஜய பாராயணம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


மாக சுத்த த்‌ விதியா 


சூரியனில்‌ இருக்கும்‌ நாராயணனை சிறப்பாக பூஜிக்க வேண்டும்‌. 
தாமிர பாத்திரத்தில்‌ கோதுமை, அரிசியை நிரப்பி, சூரியதேவனின்‌ 
முன்‌ வைத்து பக்தியுடன்‌ சமர்ப்பித்து பூஜிக்க வேண்டும்‌. 
பிராமணனுக்கு அதனை தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. அல்லது 
பசுக்களுக்கு கொடுக்க வேண்டும்‌. இதனால்‌ விருப்பங்கள்‌ 
நிறைவேறுகின்றன. இன்று அனைவரும்‌ சந்திர தரிசனத்தை செய்ய 
வேண்டும்‌. மற்றும்‌ சந்திரனில்‌ இருக்கும்‌ தன்வந்திரி ரூபியான 
பகவந்தனின்‌ அருளை பெறவேண்டும்‌. அதற்காக தன்வந்திரி 
ஸ்தோத்திரத்தை, வாயுதேவரின்‌ ஸ்தோத்திரத்தை, சந்திரதேவரின்‌ 
ஸ்தோத்திரத்தை சொல்ல வேண்டும்‌. 


இன்று அனைவரும்‌ சந்திர தரிசனத்தை செய்ய வேண்டும்‌. மற்றும்‌ 
சந்திரனில்‌ இருக்கும்‌ தன்வந்திரி ரூபத்தின்‌ அருளைப்‌ பெற 
வேண்டும்‌. அதற்காக தன்வந்த்ரி ஸ்தோத்திரத்தை, வாயுதேவரின்‌ 
ஸ்தோத்திரத்தை, சந்திரதேவரின்‌ ஸ்தோத்திரத்தை சொல்ல 
வேண்டும்‌. 


ஸ்ரீசங்கர்ஷண தீர்த்தர்‌. ்ரீபாதராஜ மடம்‌. ஸ்ரீநகர்‌. காஷ்மீர்‌. 
1334-1354. 


ஸ்ரீலட்சுமிதர்‌ சஞ்சாதான்‌ சங்கர்ஷண முனீஷ்வரான்‌ | 
பாஷ்ய ப்ரவசனா ஸக்ரான்‌ குரூன்வந்தே நிரந்தராம்‌ || 


மாக சுத்த த்ருதியா 


இன்று கன்னியா பெண்கள்‌ மெளனகெளரி விரதத்தை செய்கிறார்கள்‌. 
5 ஆண்டுகாலம்‌ இந்த விரதத்தை செய்ய வேண்டும்‌. ஸ்னானம்‌ 
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செய்து பூஜை முடியும்‌ வரை பேசக்கூடாது. மற்றும்‌ உணவு 
உண்ணும்‌ சமயத்தில்‌ பேசக்கூடாது. இது அதம பட்சம்‌. நாள்‌ 
முழுவதும்‌ பேசாமல்‌ இருப்பதே மிகச்‌ சிறந்தது. பார்வதியை 
குறித்தான பாடல்களைப்‌ பாடியவாறு மெளன கெளரி விரதத்தை 
செய்ய வேண்டும்‌. 


மெளன கெளரி விரத கதை 


ஒரு முறை ருத்ரதேவரின்‌ இடபாகத்திலிருந்து தும்புரு நாரதர்‌ 
வீணை மீட்டியவாறு வந்தனராம்‌. (தும்புரு - கஷ்யப முனிவரிட 
மிருந்து அரிஷ்டெயில்‌ பிறந்த தேவ கந்தர்வரில்‌ ஒருவர்‌. நாரத - 
ஸ்வாயம்புவ மன்வந்தரத்தில்‌ பிரம்மனின்‌ 10 பேர்‌ மானஸ 
புத்திரர்களில்‌ கடைசியானவர்‌. பிரம்மனின்‌ துடையிலிருந்து 
பிறந்தவர்‌. மரீசி, அத்ரி, அங்கிரஸ்‌ ஆகியோர்‌ அண்ணன்கம்‌. இவர்‌ 
பிரம்மசாரி, தேவரிஷி). சிறிய வயது சுமங்கலிகள்‌ பட்டுத்துணி 
உடுத்தி, பூவின்‌ சொம்பு கையில்‌ பிடித்து, ஒரு வரிசையாக வந்து 
கொண்டிருந்தனர்‌. சிறிய வயது விதவைகள்‌ நார்‌ மடி உடுத்தி, கதை 
பெட்டி, கிருஷ்ணாஜின பெட்டி வலதுகையில்‌ வைத்து, இன்னொரு 
வரிசையில்‌ வந்து கொண்டிருந்தனர்‌. 


நாரதர்‌ : தேவனே, மகாதேவனே, அவர்கள்‌ ஏன்‌ அப்படி? இவர்‌ ஏன்‌ 
இப்படி? 

சிவன்‌ : சுமங்கலிகள்‌, மெளன கெளரி மாக ஸ்னான செய்த 
புண்யவந்தர்கள்‌. விதவைகள்‌, மாக ஸ்னான செய்யாத பாபிஷ்டர்கள்‌. 
நாரதர்‌ : மெளனகெளரி விரதம்‌ என்றால்‌ என்ன? சொல்லுங்கள்‌. 
சிவன்‌ : மெளனகெளரி விரதம்‌ என்றால்‌ 5 வயதான கன்யைகள்‌ 
மாக சுத்த பிரதமையிலிருந்து பால்குண சுத்த பிரதமை வரை, 
தினமும்‌ அருணோதயத்தில்‌ எழுந்து, மெளனத்தினால்‌, மனதை 
பகவானிடம்‌ வைத்து, கங்கைக்கரைக்கு (ஆற்றங்கரைக்கு) சென்று, 
குளித்து, மடி உடுத்தி, துளசி பூஜை செய்து, 5 கொம்புகளைக்‌ கொண்ட 
மஞ்சளை இட்டுக்கொண்டு, அந்த மஞ்சளே கெளரி என்று 
அனுசந்தானம்‌ செய்து, அபிஷேகம்‌ செய்து, மஞ்சள்‌ குங்குமம்‌ 
மந்திராட்சதை, பூ, கஜவஸ்திரம்‌ சமர்ப்பித்து பூஜை செய்ய வேண்டும்‌. 
சுமங்கலித்வம்‌, ஞான பக்தி வைராக்யம்‌ கொடுக்குமாறு பிரார்த்தனை 
செய்ய வேண்டும்‌. பூஜை முடித்து சூரியனின்‌ உதயம்‌ ஆகும்‌ வரை 
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காத்திருந்து உதயம்‌ ஆனபிறகு சூரியனுக்கு மந்திராட்சதை தூவி 
வணங்கி பிறகு பேசவேண்டும்‌. 


விதி விதானங்கள்‌ : 1. பகலில்‌ பால்‌ - இரவில்‌ தயிர்‌ உண்ணக்‌ 
கூடாது. 2. இந்த விரதத்தின்‌ முக்கிய விதி - மெளனம்‌. உணவு 
உண்ணும்போது மெளனமாக இருந்து பிறகு சூரியனுக்கு 5 
மந்திராட்சதை துகள்கள்‌ போட்டு, வணங்கி, பின்‌ பேச வேண்டும்‌. 3. 
சூரிய அஸ்தமனத்திற்குப்‌ பிறகு உண்ணக்கூடாது. மூன்று வேளை 
உண்ணக்கூடாது. 4. 5 ஆண்டு (5 மாக மாதங்களில்‌) பூஜிக்க 
வேண்டும்‌. 5. முதல்‌ ஆண்டு அரிசி, 2ம்‌ ஆண்டு பருப்பு, 3ம்‌ ஆண்டு 
உப்பு, 4ம்‌ ஆண்டு வெல்லம்‌, 5ம்‌ ஆண்டு மஞ்சள்‌ குங்குமம்‌ தானம்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. 


பிராயச்சித்தம்‌ : மறந்து பேசிவிட்டால்‌, முறத பாகிண கொடுக்க 
வேண்டும்‌. காலம்‌ தவறி உண்டால்‌, தேவரின்‌ மேல்‌ 5 துகள்‌ 
மந்திராட்சதை தூவி பேச வேண்டும்‌. 5 போளிகளை தட்சிணை 
கொடுக்க வேண்டும்‌. 3 வேளை உணவு உண்டுவிட்டால்‌, முத்தலி 
பாகிண கொடுக்க வேண்டும்‌. ஒரு வடு உணவு உண்ணக்கூடிய 
அளவிற்கான பதார்த்தங்களை இலை மேல்‌ வைத்து 
தக்ஷிணையுடன்‌ தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. பலன்‌: இந்த விரதம்‌ 
செய்தவர்கள்‌ மஞ்சள்‌ குங்குமத்துடன்‌ சுமங்கலியாக வைகுண்டத்தை 
அடைகின்றனர்‌. 


நாரதர்‌: தன்ய தன்ய தேவா! சுமங்கலித்வத்தை கொடுக்கும்‌ இந்த 
விரதத்தை பூலோகத்தில்‌ பிரசாரம்‌ செய்கிறேன்‌. 
ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ப்பணமஸ்து. 


கதையில்‌ சொல்லியிருப்பதைப்‌ போல விரதத்தை செய்வது 
சாத்தியமா? என்று கேட்பவர்களுக்கான பதில்‌. சாத்தியம்‌ இருக்கிறது. 
செய்தவர்களும்‌ இருக்கிறார்கள்‌. இப்போதும்‌ இதை பின்பற்றுபவர்‌ 
களை பார்க்கலாம்‌. அடம்‌ பிடிக்காமல்‌, உற்சாகத்துடன்‌ நியமத்தை 
மீறாமல்‌ இதனை செய்பவர்களையும்‌ பார்க்கலாம்‌. நகரத்து 
மக்களுக்கு வேண்டுமானால்‌ இது கஷ்டமாக இருக்கலாம்‌. நதி 
ஸ்னானம்‌ முடியவில்லையெனில்‌, விட்டு நீரினையே பக்தியுடன்‌ 
கங்கை துங்கை என்று அனுசந்தானம்‌ செய்துகொண்டு தேக 
சுத்திக்காக ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. நதிக்கரையில்‌ 
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விதம்விதமான தும்பைப்பூ, துரபி பூ கிடைக்கவில்லையெனில்‌, 
கிடைக்கும்‌ பூக்களை வைத்து பூஜிக்கலாம்‌. பூஜைக்கு தகுந்த 
பூக்களால்‌ பூஜிக்கலாம்‌. பக்தியுடன்‌ பூஜிப்பது நமது முக்கிய கடமை. 
மாக மாதத்தில்‌ 5 ஆண்டுகள்‌ குழந்தை அருணோதய காலத்தில்‌ 
எழுந்து, ஸ்னான, த்யானம்‌, பூஜை ஆகியவை சாத்தியமா என்றால்‌, 
கண்டிப்பாக சாத்தியம்‌ என்று சொல்ல வேண்டும்‌. அந்த வயதிலேயே 
சகிப்புத்தன்மை, தாழ்மை, த்யானாதிகளை கற்கவேண்டியது அவசியம்‌. 
இந்த விரதத்தை சாத்தியம்‌ செய்வது குழந்தையின்‌ தாயின்‌ 
பொறுப்பு மற்றும்‌ கடமை ஆகும்‌. ஆண்‌ குழந்தைகள்‌ உபநயனம்‌ 
ஆகி, சிறிய வயதிலேயே சந்த்யாவந்தனம்‌, காயத்ரி ஜபம்‌, 
வாயுஸ்துதியால்‌ பவித்ர சாதனைகளை எப்படி செய்கிறானோ, 
அப்படியே 5ம்‌ வயதில்‌ துவங்கும்‌ துளசிபூஜை, தேவரநாம சொல்லும்‌ 
பழக்கம்‌, அடுத்த பிறவியின்‌ சாதன காரியத்திற்கு வழி என்கிறார்கள்‌. 
இந்த கலாச்சாரத்தை கண்டிப்பாக பின்பற்றுவது, தாயின்‌ 
கடமையாகும்‌. முழுமையான அரிசியை பயன்படுத்தி, மந்திராட்சதை 
செய்ய வேண்டும்‌. கெளரிக்கு முன்னால்‌ கோலம்‌ வரைந்து, ஸ்ரீகாரம்‌, 
5 சங்கு 5 சக்கரம்‌ ஈஷ்வர, பார்வதி படம்‌ வரைய வேண்டும்‌. 3 
கஜவஸ்திரம்‌, மஞ்சள்‌ குங்குமம்‌ தடவி, பட்டுத்துணி போர்த்தி, 5 
தும்பைப்பூ, 5 துரபி பூ, வில்வ இலை தூவி, பிறகு பேச வேண்டும்‌. 


நம்முடைய இன்னொரு புத்தகமான சுவர்ண கெளரி பூஜா விதானம்‌ 
என்னும்‌ புத்தகத்தை வைத்துக்கொண்டு பெண்ணின்‌ தந்தை, 
தன்னுடைய மகள்‌ மூலமாக மெளன கெளரி பூஜை செய்ய 
வேண்டும்‌. அந்த புத்தகத்தில்‌ சுவர்ண கெளரி என்னும்‌ சொல்‌ வரும்‌ 
இடங்களில்‌ எல்லாம்‌ மெளன கெளரி என்னும்‌ சொல்லை 
சொல்லிக்கொண்டு பூஜிக்க வேண்டும்‌. தாய்‌ மெளன கெளரியின்‌ 
பூஜையை செய்வித்து, அதே புத்தகத்தின்‌ இறுதியில்‌ கொடுக்கப்பட்ட 
பார்வதியை குறித்த பாடல்களை பாடியவாறு, பூஜை செய்விக்க 
வேண்டும்‌. பூஜா விதானம்‌ மற்றும்‌ பூஜைக்குத்‌ தேவையான 
பொருட்கள்‌ அனைத்தையும்‌ அதே புத்தகத்தில்‌ இருந்து பார்க்கலாம்‌. 
இறுதியில்‌ பத்ய ரூபத்தில்‌ இருக்கும்‌ கதையைப்‌ படித்து, மக்களுக்கு 
கதையை சொல்லி, கெளரியை பற்றி பக்தியை அதிகப்படுத்த 
வேண்டும்‌. 
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மாக மாத கெளரி பாடல்‌ 


கரிமுகன பலகொண்டு கருணிஷாரதெரகி குருவினங்க்ரிய ஸ்மரிஸி 
முததி கைலாஸவாஸன கருணகடாக்ஷதலி மாகத கெளரிய கதெய 
பேள்வெ ||1|। தரெயொளுத்தமவாத பஹுபுண்ய தேஷதலி புண்ய 
ஷீலனெம்போ விப்ரனிரலு புத்ரரேளு மந்தி ஸத்யவதி ஸஹிதலெ 
கஷ்டதாரித்ர்ய துக்கதல்லித்தரு ||2|| ஒந்து திவஸ ஸத்யவதி பதிய 
பாதக்கெரகி தாளலாரெனு நானு தாரித்ர்யவ புத்ரரனு ஒடகொண்டு 
மத்தொந்து ஊரிகெ போகி பருவெனெந்து ஹொரடளாக |(3॥| 
தாரியலி பருதிரலு அஸ்தமவாகலு புத்ரரு ஹஸிவெந்து அளுதிரலு 
ஒப்ப கெளடன மனெய பாகிலலி மலகிரலு பெளகாகலி ஜலவ 
கொடுவெனெனலு 114| ஸூர்ய உதயகெ முன பாலகரனொட 
கொண்டு பேகதிங்கங்கா நதியு பரலு மானினியரெல்லரு பரம 
ஸந்தோஷதி மாகத கெளரிய பூஜிஸுத்தித்தரு ||51| ஈ வ்ரதவ 
ஹேகே மாடோது எனகெ ஹேளிரெந்து ஸத்யவதிய தா பெஸ 
கொள்ளலு மித்ரெய:ரெல்லரு அத்யந்த ஹருஷதலி பூஜாவிதான 
வனு ஹேளுதிரலு |/6| மாகஷுத்த மொதலாத மூவத்து தினத 
வரெகு சூர்ய உதயகெ முன்ன மைய தொளெது மரள கெளரி 
தெகெது பேக பூஜெ மாடெ தாரித்ர்ய பதனவாகி பஹு 
பாக்யவஹுது |॥71। ஸத்யவதி வஷீக்ரதல்லி மத்தெ மையனு 
தொளெது மங்களகெளரி தெகெது பூஜெ மாடி மங்களாரதி மாடி 
அக்ஷதெயுளிஸி ஸாுத்தலு நவவிதவாத்யகளெஸெதவு 11811 
ஸத்யவதி மாடுவோ பக்தி பூஜெகெ மெச்சி இச்செ யாத வரகளனு 
பேடு எனலு தாரித்ர்ய ஹதவாகி பலுபாக்ய பரபேகு நீனெம்ம 
ஹ்ருதயதலி இரலு பேகு ||9/| இஷ்டுவரகள கொட்டெ நானெந்தளு 
எஸுத்தலு ஸதியரு நிந்திரலு மித்ரெயொப்பளு பந்து அஞ்சதியெ 
நீனாரு ஸத்யவதி குபசார மாடுதிஹளு ||101| முத்து மாணிக்யவு 
பட்டெனீலவு பிகிதிஹ பல்லக்கிய தந்திஹரு புத்ரரனு ஒடகொண்டு 
ஸத்யவதி ஷீக்ரதலி தன்ன பட்டணகாகி ஸாகி பரலு |1111| பர்ண 
ஷாலெகளெல்ல ஹொளெவொ அரமனெயாய்து சின்னதுப்பரிகெ 
ஷாலெ பொளெயெ தனதான்யராஷிகளு பூர்ணவாயிது பரம 
உத்தமவாயிது பிராமணன ஸிரியு |/12)) பாலகரிகெல்லரிகு பேக 
மதுவெய மாடி | மானுனியரெல்லரு மனெகெ பரலு | அஷ்டுஷுப 
ஷோபனவு நித்ய உத்ஸவதிந்த பதிகளெல்லரு எுகதல்லித்தரு 
111311 ஆ தேஷத தர்மராஜன ஸதியு ஈ வார்த்தெ கேளி 
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கடுக்லேஷதிந்த ஏளுமந்திதலெய ஒடெது தன்னிரெந்து தானு 
கடுகரிகெ நேமிஸிதளு ||14| ஏளு மந்திய தலெய கடிது தந்தரு 
கடுகரு தர்மராஜன ஸதியு கைலி படெது மொரத பாகினவிரிஸி 
ஸத்யவதி ஸொஸெயரனு அர்த்தியிந்தலி தானு கரெதளு |॥/15| 
பந்தவர நோடி ராஜன ஸதியு நசுனக்கு மொரத பாகினவன்னு 
தந்துகொடலு மொரத பாகின தந்து தேவர மனெயலிரிஸி ஸத்யவதி 
புத்ரரனு கரெதளாக ||161| அம்ம பந்தேவெந்து நடெதந்து பாலகரு 
பிராமணர பங்க்கீலி போஜன மாடி மித்ரரெல்லரு மொரத பாகின 
தெகெயே சின்னதா கட்டிகள கண்டராக ||17|| சின்னதா கட்டெகள 
தகெதந்து பாலெரு ஸத்யவதிய முந்தே இரிஸிதரு | மாகத கைரிய 
தய நமகிதெ எனலு ஆ வார்த்தெ ராஜன ஸதிகெ திளியிது |18| 
ராஜன ஸதி ஆஷ்சர்யவெனெகொண்டு ஸத்யவதிய மனெகெ 
கரெஸிதளு நிம்ம பாகினதல்லி ஏனேனு இரிஸித்து பேகதிந்த்‌ 
ஹேளெந்து பெஸகொண்டளு ||191| நீவு கொட்ட பாகினவ தேவர 
முந்திரிஸி மத்தெ நாவில்லி போஜனவ மாடி மித்ரெயரெல்லரு 
மொரத பாகிய தெரெயெ சின்னத கட்டி மத்தெனு காணலில்ல ||20॥| 
மித்ரெ ஸோதளு ஈ பாக்யவு மத்தெ எல்லிந்த பந்து பேளம்ம யாவ 
வ்ரத பல ஹேகெ மாடுவுது பேகதிம்‌ பேளெந்து பெஸகொண்டளு 
112111 ராஜன ஸதி கேளு கங்கா நதியல்லி மாகத கெளரி 
பூஜஸுத்தித்தளு | ஆ வ்ரதவ நா மாடலு வீக்ரதலி ஆகலே 
தனதான்ய கூடிபந்து ||22)) இந்தெம்போ வ்ரதகளனு ராஜன 
ஸதிக்ஹேளி ஸத்யவதியு ஸாகி மனெகெ பரலு ராஜன ஸதி மாகத 
கெளரி பூஜிஸலு பஞ்சிதன போகி பாலகர படெதளு ||23|| ஸத்யவதி 
மனெயல்லி உத்தமத ஹிரிய ஸொஸஸெ மத்தெ கலஹதலி 
ப்ரத்யேகவிரலு மூரு தினத மேலே கடுதாரித்ரய ஹெச்சி பதிய 
நிஷ்டர வாக்யவ நுடிதளு |124|| துச்சவ நுடிபேட கட்டிகொடு 
புத்தியனு மத்தெ ஸெளதெகெ நானு போகி பருவெ தந்து துடில 
கொடலு பிந்தியொளகெ எமுத்தி ப்ருந்த்யதலி காடிகாகி தா 
ஹொரடனு |125|| மரத மேலேரி கொம்பெயனு கடியலு காளிங்க 
ஸர்ப்பவு பந்து ஸோகெ மரதிந்த ஜாரி மைமரெது பூமிகெ பித்து 
தீர்க்க நித்ரெயல்லி மலகித்தனாக ||26|| மானுனிய கனஸினலி 
மாகத கெளரி பந்து நாரி நின்னய மகனு ம்ருதனாதனு ஆ வார்த்தெ 
கேளி மனதல்லி நொந்து எச்சித்து பாலனித்தெடெகெ பந்தளு ||27॥| 
காடொளகெ மைதொளெது மரள கைரிய தெகெது பலு பக்தியிந்த 
பூஜெ மாடலு மங்களாரதி எத்தி அக்ஷதெ தளிதரெ பாலகனு மை 
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முரிது எத்து குளித ||28|| கந்த நீனீரீதி இல்லேகெ பந்தெனலு ஆ 
தினத வார்த்தெயனு பேளிதனு ஸம்ப்ரமவாயிது இன்னு பந்திகெ 
நடெ அந்து மக ஸொசெயு நடெதந்தரு ||29|| காஷிகத்யதிகவெம்ப 
பஹுகர்ணூரினல்லி ப்ரீதியிந்தலி பந்து நெலஸிஹரு தன்ன 
ஸேவெய மாள்ப மானுனி ஸ்த்ரீயரிகெ தன்ன ஸாம்ராஜ்ய பதவிய 
நீவளு |130| ஈ ரீதியல்லி ஹரினால்கு வருஷ வ்ரதவனு 
ஷக்தியித்தஷ்டு உத்யாபனெய மாடி முத்தைதெயரிகெ மொரத 
பாகின கொட்டு முத்தெய்தெதன ஸுகவ படெவோரு ||31|| மாக 
சுத்த மொதலாத மூவத்து தினகளலி நாரீரு ஈ வ்ரதவ நடெஸலு 
அஷ்ட ஐஷ்வர்யவு புத்ர ஸந்தானவு முத்தெய்தெ ஸுகவ 
படெயுவரு ஜய மங்களா நித்ய ஷுபமங்களா || 


கணபதி ஜெயந்தி 


இது மிகவும்‌ சிறந்த நாள்‌. எந்த கணபதியை நாம்‌ வரசித்தி 
விநாயகன்‌ என்று உபாசனை செய்கிறோமோ, க்ஷிப்ர ப்ரசாத என்று 
பஜனை செய்கிறோமோ, அத்தகைய நம்‌ அனைவரின்‌ 
விருப்பங்களையும்‌ நிறைவேற்றுபவனான கணபதி அவதரித்த நாள்‌ 
இன்று. இன்று அனைவரும்‌ கணபதி மந்திரத்தை குறைந்தபட்சம்‌ 
ஆயிரம்‌ முறை ஜெபிக்க வேண்டும்‌. மற்றும்‌ கணபதியை குறித்தான 
ஸ்தோத்திரங்களை சொல்ல வேண்டும்‌. இதற்காக நம்முடைய 
புத்தகமான கணேஷ சதுர்த்தி புத்தகத்தை பார்க்க வேண்டும்‌. அதில்‌ 
பல்வேறு கணேச ஸ்தோத்திரங்கள்‌ இருக்கின்றன. மற்றும்‌ வேத 
மந்திரங்கள்‌ உள்ளன. அவற்றைப்‌ படித்து கணபதியின்‌ அருளை பெற 
வேண்டும்‌. கணேச ஜெயந்தியை கொண்டாடும்‌ பத்ததி நம்மிடம்‌ 
விட்டுப்‌ போயிருக்கிறது. சாதகர்கள்‌ இதனுடைய சிறப்பினை அறிந்து 
கணபதிக்கு பூஜையை செய்து, கணபதி மந்திரத்தை ஜெபித்து, கணபதி 
ஸ்தோத்திரம்‌, பாராயணம்‌ ஆகியவற்றை செய்ய வேண்டும்‌. 


திள சதுர்த்தி மற்றும்‌ குந்த சதுர்த்தி : குந்த புஷ்பங்களால்‌ ருத்ர 
தேவரை இன்று கணபதி தேவர்‌ ஆராதனை செய்கிறார்‌. தாம்‌ 
யாரிடம்‌ இருந்து அவதாரம்‌ செய்தாரோ, அத்தகைய தன்னுடைய 
தந்தையான ருத்ரதேவரை விசேஷமாக பூஜித்து வணங்குகிறார்‌. 
ஆகையால்‌ நாமும்கூட குந்த புஷ்பங்களால்‌ அர்ச்சனை செய்து 
அவருடைய அருளைப்‌ பெற வேண்டும்‌. மாகமாஸேது 
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ஸாம்ப்ராப்தே சதுர்த்தி குந்த ஸம்ஹிதா' என்று சிவனை 
விசேஷமாக பூஜிக்கின்றனர்‌. 


ஸ்ரீசுஜயீந்திர தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை. ராயர மடம்‌. நவமந்திராலயத்தை 
நிறுவிய மகானுபாவர்‌ ஸ்ரீசுஜயீந்திர தீர்த்தர்‌ ஆவார்‌. மற்றும்‌ குரு 
சார்வபெளம வித்யா பீடத்தை துவக்கி, வித்வாம்சர்களை நன்கு 
கவனித்துக்‌ கொண்டவர்‌. வாக்யார்த்தத்தில்‌ சிறந்தவர்‌. தபஸ்வி. 
இவரின்‌ விருந்தாவனம்‌ மந்திராலயத்தில்‌ இருக்கிறது. 

சுயமீந்திர கராப்ஜோத்த எுவித்யாபோதகம்‌ ஸதா | 

ஸுமூலராம பூஜாட்யம்‌ ஸுஜயீந்திர குரும்‌ பஜே || 


மாக சுத்த பஞ்சமி 


ஸ்ரீபஞ்சமி அல்லது வசந்த பஞ்சமி : பஞ்சமி அன்று லட்சுமி 
தேவியை குந்த புஷ்பத்தினால்‌ பூஜித்தால்‌ செல்வம்‌ வருகிறது 
என்கிறார்கள்‌. மாகமாஸே ந்ருபஸ்ரேஷ்ட ஷுக்லாயாம்‌ பஞ்சமீ 
திதெள | ரதிகாமெள து ஸம்பூஜ்ய கர்தவ்ய: ஸுமஹோத்ஸவ: || 
என்னும்‌ ஆதாரத்திற்கு ஏற்ப வசந்த பூஜையை இன்று செய்ய 
வேண்டும்‌. அதாவது ரதிகாமனை நினைத்து பூஜிக்க வேண்டும்‌. 
இதனால்‌ சந்தான பிராப்தி ஆகிறது. இன்றிலிருந்து 5 நாட்கள்‌ வரை 
வசந்த பூஜையை செய்ய வேண்டும்‌. 


மாக சுக்ல பஞ்சமி வசந்த பஞ்சமி அல்லது ஸ்ரீ பஞ்சமி என்று 
அழைக்கப்படுகிறது. வட இந்தியாவில்‌ இது சரஸ்வதிபூஜை நாள்‌ 
ஆகும்‌. (தென்னிந்தியாவில்‌ சரத்‌ நவராத்திரியில்‌ சரஸ்வதி 
பூஜையை செய்கிறார்கள்‌). இந்த நாளில்‌ கிழக்கு மற்றும்‌ வட 
இந்தியாவில்‌ புத்தக பேனாக்களை வைத்து பூஜிக்கின்றனர்‌. இந்த 
நாளில்‌ எந்தவித படிப்பு அல்லது எழுதுவதை செய்வதில்லை. 
சரஸ்வதி ஹோமம்‌, பூஜை, பஜனை, கீத, வாத்திய, நடன சேவை, 
தானம்‌, தியானம்‌, பாராயணம்‌, போஜனம்‌ ஆகியவற்றை மிகவும்‌ 
வைபவத்துடன்‌ செய்கின்றனர்‌. 


சரஸ்வதி தேவிக்கு மஞ்சள்‌ ஆடை சார்த்தி, கேசரி, சந்தனம்‌ மற்றும்‌ 
வண்ணங்களால்‌ ஆன அன்னங்களை நிவேதனம்‌ செய்து, மஞ்சள்‌ 
பூக்களை கோர்த்து, பூஜித்து, பக்தர்கள்‌ தாமும்‌ மஞ்சள்‌ ஆடையை 
உடுத்தி, மஞ்சள்‌ பூக்களையே சூடி, இனிப்பு பதார்த்தங்களை 
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தின்கிறார்கள்‌. பெண்கள்‌ 'எவ' வராக மற்றும்‌ காஷ்டங்களை 
நிலத்தின்‌ மேல்‌ போட்டு, சந்தான பாக்கியத்திற்காக மன்மதனை 
பிரார்த்தனை செய்கின்றனர்‌. இந்த நாளில்‌ கடுகு எண்ணெய்‌ அல்லது 
கடுகு எண்ணெயை அரைத்து அதனை உடம்பில்‌ பூசி, சூரியனின்‌ 
வெயிலில்‌, நதி ஸ்நானம்‌ செய்வது அனைத்து நோய்களையும்‌ 
பரிகாரம்‌ செய்கிறது என்கிறார்கள்‌. 


ஸ்ரீராமபத்ர தீர்த்தர்‌. பலிமாரு மடம்‌. பரம்பரையின்‌ 19ஆவதாக வந்த 
பீடாதிபதிகள்‌. குருவைப்‌ போலவே மிகவும்‌ சிறந்த சாஸ்திர 
பண்டிதர்‌. தேச சஞ்சாரம்‌ செய்த காலத்தில்‌, தன்னுடைய சாஸ்திர 
பாண்டித்தியத்திற்காக, பல்வேறு அரசர்களிடமிருந்து பரிசுகளைப்‌ 
பெற்றவர்‌. 16 முறை சுதா மங்களம்‌ செய்தது இவருடைய சிறப்பு. 
இவருடைய சிஷ்யரான ரகுவர்ய தீர்த்தர்‌ இவரைப்‌ பற்றி எழுதும்‌ 
போது, இவர்‌ எதிரில்‌ நின்றால்‌ பிரதிவாதிகள்‌ மின்னலால்‌ தாக்கப்‌ 
பட்டதைப்‌ போல உணர்கிறார்கள்‌ என்று வர்ணிக்கிறார்‌. ஸ்ரீராமபத்ர 
குருவே ஷத்ரு பக்ஷாத பீரவே | துர்வாதி பூப்ருத்‌ ஸ்வரவே 
ஸத்கல்பதரவே நம: || இவர்‌ 18 ஆண்டுகள்‌ இந்த பீடத்தை 
அலங்கரித்து, சாலிவாகன ஷக 1579 ஆண்டு 1657 துர்முகி ஆண்டு 
மாக சுத்த பஞ்சமியன்று பலிமாரில்‌ விருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


மாக சுத்த சஷ்டி 
குமார சஷ்டி 
சுப்பிரமணியதேவரின்‌ ஆராதனையை இன்று செய்ய வேண்டும்‌. 


ஸ்ரீரகுவர்ய தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை : பலிமாரு மடத்து பரம்பரையில்‌ 
2௦ம்‌ பீடாதிபதிகளான ஸ்ரீரகுவர்ய தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை இன்று. இவர்‌ 
16 முறை சுதா மங்களத்தை செய்திருக்கிறார்‌. ரகுநாத விஜயகாவ்ய, 
ரகுபரிபாஷரா கிரந்த, அணுமத்வ விஜய வியாக்யான முதலான 
கிரந்தங்களை இயற்றியதோடு மட்டுமல்லாமல்‌ அனேக 
கீர்த்தனைகளையும்‌ இவர்‌ இயற்றியிருக்கிறார்‌. பலிமாரு 
க்ஷேத்திரத்தில்‌ இவரது பிருந்தாவனம்‌ இருக்கிறது. 
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மாக சுத்த சப்தமி 


அசலா சப்தமி - ரதசப்தமி - இன்று சூர்ய கிரகணத்திற்கு சமமாக 
இருந்து, அருணோதய காலத்தில்‌ நதிகளில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்து, 
தானங்களைக்‌ கொடுத்தால்‌ மஹாபலன்கள்‌ கிடைக்கின்றன. 
ரதசப்தயையே :ஆசலா ஸப்தமி' என்றூ நாரத புராணம்‌ சொல்கிறது. 
பதரி இலைகளால்‌ ஸ்னானம்‌ செய்தவர்களுக்கு பதரி பழங்களைப்‌ 
போல அசலமான லோகம்‌ கிடைப்பதால்‌ :அசலா சப்தமி: என்று 
பெயர்‌ வந்திருக்கிறது. 'ஸுூர்யகிரர்ஹதுல்யா து ஷுக்லா மாகஸ்ய 
சப்தமி | அருணோதய வேலாயாம்‌ தத்ர ஸ்னானம்‌ மஹாபலம்‌.. இது 
சக்ரவர்த்தி பதவியை கொடுக்கும்‌ விரதம்‌. அன்று தங்கத்தினாலாய 
சூரிய பிரதிமையை செய்து, தங்க குதிரைகளின்‌ மேல்‌ சூரியனை 
அமர்த்தி, தங்க தட்சிணை சகிதம்‌ பக்தியுடன்‌ தானம்‌ செய்தவன்‌, 
சூர்யலோகத்தை அடைந்து ஆனந்தமாக இருக்கிறான்‌. இது 
கோடிக்கணக்கான சூரிய கிரகணத்திற்கு சமானமான பாஸ்கர சப்தமி. 
இன்று அருணோதய காலத்தில்‌ ஏழு எருக்கை இலைகளை 
தலையின்‌ மேல்‌ வைத்துக்கொண்டு ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
இதனால்‌ 7 பிறவிகளின்‌ பாவம்‌ நாசம்‌ ஆகிறது. இதனையே 
புத்ர தாயக விரதம்‌ என்றும்‌ சொல்கின்றனர்‌. யார்‌ மாக சுக்ல 
சப்தமியன்று விதிப்படி என்‌ பூஜையை செய்கிறார்களோ, அவனில்‌ 
நான்‌ மகிழ்ச்சியடைந்து ஒரு அம்சத்தினால்‌ அவனின்‌ மகனாக 
பிறக்கிறேன்‌' என்று சூரியனே சொல்லியிருக்கிறான்‌. ஆகையால்‌ 
அன்று இந்திரிய நிக்ரஹத்துடன்‌, உபவாசம்‌ இருந்து அடுத்த நாள்‌ 
ஞானிக்கு, தயிர்‌, அன்னம்‌, பால்‌ மற்றும்‌ பாயசத்துடன்‌ உணவு அளிக்க 
வேண்டும்‌. 


சப்தமி திதியன்று பல விரதங்கள்‌ இருக்கின்றன. மந்தாரவிரத, 
ஆரோக்ய சப்தமி விரதம்‌, சூர்பனே தேவதையான விஜயசப்தமி 
விரதம்‌, உமா மஹேஷ்வரர்கள்‌ தேவதைகளான முக்தாபரண சப்தமி 
விரத ஆகியவை. சஷ்டி திதியால்‌ வித்தமாக இருக்கும்‌ சப்தமி 
திதியையே விரதங்களாக ஏற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 


ஸ்னானத்தின்‌ முக்கியத்துவம்‌ : மாக மாதம்‌ நதிகளில்‌ ஸ்னானம்‌ 
செய்வதால்‌ பாவங்களை போக்குகிறது. மா - நிஷேத; அக - பாபம்‌. 
பாவங்களை போக்குவது, அது மாக. ஸ்னானம்‌ அனைவருக்கும்‌ 
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கட்டாயமாக இருக்கிறது. புஷ்ய மாத ஏகாதசியிலிருந்து அல்லது 
த்வாதசியிலிருந்து, பெளர்ணமியிலிருந்து மாக ஸ்னானம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. மாக மாத பெளர்ணமியன்று முடிக்க வேண்டும்‌. 


ஸ்னான விதி : ரதசப்தமிக்கு முந்தைய நாள்‌ உபவாச 7 ஏகபக்த 
செய்து, இரவில்‌ எதையும்‌ சாப்பிடாமல்‌ காலையில்‌ அருணோதய 
காலத்தில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


ஸுப்தார்க்கவர்ண : ரதசப்தமியன்று அர்க்க பத்ரங்களால்‌ ஸ்னானம்‌. 
அர்க்க என்பது சூர்யனின்‌ பெயர்‌. எருக்கை என்பது அதன்‌ தத்பவ 
ஷப்தமாக இருக்கிறது. சூரியன்‌ ஆரோக்ய தேவதையாக 
இருக்கிறான்‌. ஆரோக்ய பாஸ்கராதிச்சேத்‌'. மாக மாத சப்தமியன்று 
சூரியனின்‌ ரோக நிவாரக கிரணங்கள்‌ அர்க்க பத்திரத்தில்‌ 
நிலைத்திருக்கிறது. 7 இலைகளால்‌, குளிர்ந்த நீரில்‌ ஸ்னானம்‌ 
செய்வதால்‌, அனைத்து ஏழு பிறவிகளின்‌ பாபங்களும்‌ பரிகாரம்‌ 
ஆகின்றன. சப்தமியன்று சூர்பதேவனை வணங்கி, அவனின்‌ 
அருளைப்‌ பெற வேண்டும்‌. 


ஸ்னான கிரமம்‌ : ஆசம்ய, ஸ்ரீபாரதிரமண முக்யபிராணாந்தர்கத 
ஸ்ரீசவித்ரு நாமக ஸ்ரீ நாராயண ப்ரேரணயா தத்ப்ரீத்யர்த்தம்‌ ரத 
சப்தமி மன்வாதி மஹாபர்வகால நிமித்தம்‌ அருணோதயே மாக 
ஸ்னானம்‌ கரிஷ்யே, என்று சங்கல்பம்‌ செய்து, நதிகளில்‌, 
பிரவாகத்தைப்‌ பார்த்தவாறு, மூழ்க வேண்டும்‌. புஷ்கரிணி 
ஆகியவற்றில்‌ சூர்யனைப்‌ பார்த்தவாறு மூழ்க வேண்டும்‌. பிறகு 
நெல்லிக்‌ காய்‌, எள்‌, அரிசி, சப்தார்க்க பத்ரங்கள்‌, ஏழு இலந்த 
இலைகள்‌, இவற்றை தலை மேல்‌ வைத்து ஸ்னானம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. பொதுவாக, சப்தமியன்று, நெல்லி பயன்படுத்தக்கூடாது. 
ஆனாலும்‌ இன்று அதற்குத்‌ தடையில்லை. 


ஏழு எருக்க இலை : 7 எருக்க இலையால்‌ ஸ்னானம்‌ செய்து, அந்த 
இலைகளாலேயே உடம்பு தேய்த்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. இதனால்‌, 
தோல்‌ நோய்கள்‌ பரிகாரம்‌ ஆகிறது. நெல்லிக்காய்‌ பொடியையும்‌ 
உடம்பில்‌ தேய்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. 
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ஸ்னான மந்திரங்கள்‌ : தலை முதலான அங்கங்களில்‌ ஒவ்வொரு 
முறைக்கும்‌ 7 அர்க்க இலைகளை வைத்து, 7 முறை மூழ்க 
வேண்டும்‌. 
யத்யஜ்ஜன்ம க்ருதம்‌ பாபம்‌ மயா ஸப்தஸு ஜன்மஸு | 
தன்மே ரோகம்‌ ச ஷோகம்‌ ச மாகாரி ஹந்து சப்தமி || 
ஏதத்ஜன்ம க்ருதம்‌ பாபம்‌ யச்ச ஜன்மாந்தரார்ஜிதம்‌ | 
மனோ வாக்‌ காயஜம்‌ யச்ச ஞாதாஞாதே ச யே புன: || 
இதி சப்தவிதம்‌ பாபம்‌ ஸ்னானான்மே சப்த சப்திகே | 
ஸப்த வியாதி ஸமாயுக்தம்‌ ஹரி மாகரீ சப்தமி || 


ஏழு பிறவிகளில்‌ செய்த எந்தெந்த பாவங்கள்‌, மற்றும்‌ அந்த 
பாவங்களிலிருந்து வந்த நோய்கள்‌, அந்த நோய்களால்‌ வந்த 
கவலைகள்கூட இந்த சப்தமியன்று போகட்டும்‌. மாகரி - 
சப்தத்காரியான; சப்தமி - ரதசப்தமி; ஹந்து - அழிக்கட்டும்‌. 


இந்த பிறவியில்‌ செய்த பாவங்கள்‌, வேறு பிறவிகளில்‌ செய்த 
மானசிக, தேகத்தால்‌, செயலால்‌ செய்த பாவங்கள்‌, தெரிந்து 
செய்தவை, தெரியாமல்‌ செய்தவை என 7 பாவங்களையும்‌ போக்கி, 
தேக ஆரோக்கியத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌ சப்தமி இது. 


சூர்ய அர்க்ய மந்திரம்‌ : ஸ்னானம்‌ ஆனபிறகு அர்க்யம்‌ கொடுக்கவும்‌. 
ஸப்த ஸப்த வஹ ப்ரீத ஸப்தலோக ப்ரதீபன | 
ஸப்தமி ஸஹிதோ தேவ க்ருஹாணார்க்யம்‌ திவாகர || 


சூர்ய அர்க்ய கிரமம்‌ : பித்தளை, தாமிர பாத்திரத்தில்‌, எள்‌, அரிசி, 
குங்கும நீர்‌, தர்ப்பை, சிவப்பு பூ, இவற்றை போட்டு எருக்க இலையால்‌ 
மூட வேண்டும்‌. சூரியனின்‌ தியான ஸ்லோகத்தை சொல்ல 
வேண்டும்‌. அந்த பாத்திரத்தில்‌ சூர்ய மண்டலத்தில்‌ இருக்கும்‌ 
சூரியனை ஆவாகனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. பிறகு கிழக்கு நோக்கி, 
சூரியனைப்‌ பார்த்து, தாமிர பாத்திரத்தை தலைமேல்‌ வைத்துக்‌ 
கொண்டு, பக்தியுடன்‌ அர்க்யம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 


அர்க்ய ஸ்னான பலன்‌ : 

மாகே மாஸி ஸிதே பக்ஷே ஸப்தமி கோடி பாஸ்கரா: | 
குர்யாத்‌ ஸ்னானார்க்ய தானாப்யாம்‌ ஆயுராரோக்ய ஸம்பத: || 
பிறகு ஸ்னானாங்க தர்ப்பணம்‌ விடவேண்டும்‌. 
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சூர்யனுக்கு தீபதானம்‌ : வெள்ளி, தாமிர பாத்திரத்தில்‌, 7 வர்த்திகளால்‌ 
தயாரான, குங்குமத்தால்‌ சிவப்பான, அந்த தீபத்தை ஏற்றி, தலைமேல்‌ 
ஏந்தி, இதயத்தில்‌ சூர்ய நாராயணனை தியானம்‌ செய்தவாறு, 
நமஸ்தே ருத்ரரூபாய ரஸானாம்‌ பதயே நம: | 

வருணாய நமஸ்தேஸ்து ஹரிவாஸ நமோஸ்து தே || 


இந்த மந்திரத்தால்‌ தூய்மையான தண்ணிரில்‌ தீபத்தை விட 
வேண்டும்‌. வஸ்திரத்தின்‌ காற்றால்‌ அதனை ஓட்டி, தன்‌ 
இருப்பிடத்திற்கு போ என்று சொல்ல வேண்டும்‌. பிறகு, பலகையின்‌ 
மேல்‌ சூர்யரதத்தை வரைந்து பூஜிக்க வேண்டும்‌. விஸ்ருஜ்ய 
வஸ்த்ரஸம்வீதம்‌ ஸ்வஸ்தானம்‌ கம்யதாமிதி. இப்படியாக காலை 
ஸ்னானம்‌, சூரியனுக்கு தீபதானம்‌, இவற்றால்‌ ஆதித்யன்‌ மகிழ்ந்து 
துர்பாக்கியங்களை பரிகரித்து செளபாக்யத்தைக்‌ கொடுக்கிறான்‌. 


சூர்யோபஸ்தானம்‌ : ஒவ்வொரு மாத சஷ்டி மற்றும்‌ சப்தமி 
நாட்களில்‌ ஒரே வேளை உண்பது, சூர்ய அர்க்ய, சூர்ய மந்திர 
பாராயணம்‌ ஆகியவற்றால்‌ அஷ்வமேத யாக பலன்கள்‌ 
கிடைக்கின்றன. சஷ்டியன்று பகல்‌ உபவாசம்‌ செய்து, சப்தமியன்று 
இரவு உபவாசம்‌ செய்து, வெள்ளைப்‌ பூக்களால்‌ சூரியனை அர்ச்சிக்க 
வேண்டும்‌. 


அர்க்கசப்தமி விரதம்‌ : 48 நாட்கள்‌ வெறும்‌ தண்ணீரிலேயே 
வாழ்க்கை நடத்துவது கடின விரதமாக இருக்கிறது. ஒரு பஞ்சபாத்ர 
நீரினை சூர்ய மந்திரத்தால்‌ அபிமந்திரித்து அவன்‌ குடிக்க வேண்டும்‌. 
இரண்டாம்‌ நாள்‌ 2 பஞ்சபாத்ர நீர்‌. இப்படியாக 24 நாட்கள்‌ வரை 
அதிகரித்துக்‌ கொண்டே போய்‌, அபிமந்திரமான நீரினையே குடிக்க 
வேண்டும்‌. பிறகு ஒரு நாளுக்கொன்றாக தண்ணீரை குறைத்துக்‌ 
கொண்டே வந்து, 24 நாட்கள்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இப்படியாக 48 
நாட்கள்‌ (ஒரு மண்டலம்‌) அர்க்க சப்தமி விரதத்தை செய்தால்‌, 
அனைத்து விருப்பங்களும்‌ நிறைவேறுகின்றன. நோய்கள்‌ தீர்கின்றன. 
சூர்ய லோகம்‌ பிராப்தி ஆகின்றது. இந்த விரதத்தை துவக்குவதற்கு 
ரதசப்தமி நாளே சிறந்தது. சூரியன்‌ புஷ்பங்களை விரும்புகிறவன்‌. 
சுக்லத்தில்‌ வெள்ளைப்‌ புஷ்பங்களாலும்‌, கிருஷ்ண பட்சத்தில்‌ சிவப்பு 
புஷ்பங்களாலும்‌, சிவப்பு சந்தனங்களாலும்‌ பூஜித்தால்‌ ஏழ்மை 
பரிகாரம்‌ ஆகிறது. ரதசப்தமியன்று சூரியனுக்கு நெய்‌ தீபம்‌ அல்லது 
எண்ணெய்‌ தீபம்‌ தானம்‌ செய்தால்‌, கண்‌ சம்பந்தப்பட்ட நோய்கள்‌ 
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பரிகாரம்‌ ஆகி எப்போதும்‌ பார்வை ஒளிர்கிறது. இந்த சப்தமி 
மன்வாதி திதி ஆகிறது. 


ரதசப்தமி கதை 


காம்போஜ தேசத்தில்‌ யஷோவர்த்தா என்னும்‌ அரசனுக்கு வயதான 
காலத்தில்‌, நோய்வாய்ப்பட்ட மகன்‌ ஒரு பிறந்தான்‌. முற்பிறவியில்‌ 
யஷோவர்த்மன்‌ செல்வந்தனாக இருந்து, மிகவும்‌ கஞ்சனாக இருந்து 
தானம்‌ எதையும்‌ செய்யவில்லை. இந்த பாவத்தால்‌ வாரிசு பிறக்காத 
அரசன்‌ ரதசப்தமியன்று செய்யும்‌ விரதத்தை பார்த்த 
மாத்திரத்தாலேயே புத்ர சந்தானத்தைப்‌ பெற்றான்‌. 


விதி விதானம்‌ : 

சஷ்டியன்று வெள்ளை எள்ளினால்‌ நதிகளில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்து 
தேவதா ரிஷி தர்ப்பணங்களை கொடுத்து, சூர்யதேவஸ்தானத்திற்கு 
செல்ல வேண்டும்‌. அங்கு சூர்ய நாராயணனை சிவப்பு புஷ்பம்‌, 
சந்தனம்‌ ஆகியவற்றால்‌ பூஜிக்க வேண்டும்‌. சூரியனை சொம்பில்‌ 
ஆக்ருஷ்ணேன என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ ஆவாகித்து பூஜிக்கலாம்‌. சூர்ய 
நாராயணனுக்கு நைவேத்யங்களை பக்தியுடன்‌ செய்து 
பிராமணருக்கு போஜனம்‌ செய்விக்க வேண்டும்‌. இன்று விரதம்‌ 
செய்தவர்‌, எண்ணெய்‌ பதார்த்தங்களை உண்ணக்கூடாது. மெளனமாக 
இருந்து, இரவிலும்‌ வேதங்களை அறிந்தவர்களை அழைத்து, அருண 
ப்ரஷ்னெ, சூர்யார்த்தர்வணத்தின்‌ பாராயணத்தை செய்வித்து, 
அதிகமாக பல தாம்பூலங்களை கொடுக்க வேண்டும்‌. இரவில்‌ 
ஜிதேந்திரியனாக இருந்து, காலையில்‌ அருணோதய காலத்திலேயே 
எழுந்து எள்‌, அரிசி, நெல்லி, எருக்க இலை, பதரி இலை, ஆகியற்றால்‌ 
ஸ்னானம்‌ செய்து, சூரியனுகு அர்க்யம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 
சப்தமியன்று நிராஹாரனாக இருந்து, அஷ்டமியன்று பாரணம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. சப்தமியன்று காலையில்‌ ரதம்‌ செய்து சூர்ய 
நாராயணனின்‌ பிரதிமையை வைத்து ஆவாஹனாதி ஷோடஷ 
உபசார பூஜையை செய்து, திரும்ப மதியத்தில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்து 
ஸெளரஸுூக்தத்தை சொல்லியவாறு வீட்டிற்கு வரவேண்டும்‌. 
குங்கும, புஷ்ப, சந்தனங்களால்‌ சூர்யனை பூஜிக்க வேண்டும்‌. அடுத்த 
நாள்‌, காலையில்‌ மறுபடி நைவேத்ய பழ புஷ்பங்களால்‌ சூர்யனை 
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அர்ச்சித்து, போஜம்‌ செய்வித்து, தக்விணைகளுடன்‌ தானம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. 


பிரார்த்தனை: 


பானோ திவாகராதித்ய மார்த்தாண்ட ஜகதாம்‌ பதே | 

அபாம்‌ நிதே ஜகத்ரக்ஷ பூதபாவன பாஸ்கர | 

விஷ்ணோ ஹம்ஸாதிபோதேஷ ஆதிமத்யாந்த பாஸ்கர | 
ப்ரஸாதாத்‌ தவ ஸம்பூர்ணமர்ச்சனம்‌ யதிஹாஸ்து மே || 

என்று பிரார்த்தனை செய்து, சூர்யரதத்தை தயார்‌ செய்து, பூஜிக்கும்‌ 
சக்தி உள்ளவர்கள்‌ சூரியனின்‌ ரதத்தை வரைந்து சூரியனை 
ஆவாகனம்‌ செய்து பூஜிக்க வேண்டும்‌. யஷோவர்த்மன்‌ ரதசப்தமி 
யன்று தங்க ரதத்தை தானம்‌ செய்து தன்‌ மகனின்‌ நோயினை 
பரிகரித்துக்‌ கொண்டான்‌. இந்த விரதத்தை ஸ்ரீகிருஷ்ண தர்ம 
ராஜனுக்கு செய்யச்‌ சொல்லி, அவன்‌ சக்ரவர்த்தி பதவியை 
அடைந்தான்‌. அசலா ஸப்தமி விரதத்தை பெண்கள்‌ அழகாகவும்‌ 
மற்றும்‌ நற்குழந்தைகள்‌ பிறப்பதற்கும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. வசிஷ்டர்‌ 
இந்துமதி என்னும்‌ வைஷ்யையைக்கு மாக சுத்த சப்தமியன்று 
ஸ்னானம்‌ செய்வதால்‌ அழகையும்‌, அனைத்து இஷ்டார்த்தங்‌ 
களையும்‌ கொடுக்கும்‌ இந்த விரதத்தை செய்வதற்கு உபதேசித்தார்‌. 


மாகஸ்ய ஸிதஸ்ப்தம்யாம்‌ ஸர்வகாம பலப்ரதம்‌ | 
ரூபஸெளபாக்ய ஜனனம்‌ ஸ்னானம்‌ குரு வரானனே || 
வ்யாலாம்பு பக்ஷிபிஸ்சைவ ஜலகை: மத்ஸ்ய கச்சபை: | 
ந கேன சால்யதே யாவத்‌ தாவத்‌ ஸ்னானம்‌ ஸமாசரேத்‌ || 


சஷ்டியன்று இரவில்‌ எதையும்‌ தின்னாமல்‌ காலையில்‌ சப்தமியன்று 
அருணோதய காலத்திலேயே எழுந்து நதிகளில்‌ சென்று மீன்‌ 
முதலான பிராணிகள்‌ நீரினை கலக்குவதற்கு முன்னரே ஸ்னானம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. இதனால்‌ ஆயுள்‌ ஆரோக்கியம்‌ செளபாக்யங்கள்‌ 
கிடைக்கின்றன. 


புத்ர சப்தமி விரதம்‌ : 


மாகமாஸே து சுக்லாயாம்‌ சப்தம்யாம்‌ சமுபோஷித: | 
ய: பூஜயேத மாம்‌ பக்த்யா தஸ்யாஹம்‌ புத்ரதாம்‌ வ்ரஜே || 
வெம்‌ சோபயஸப்தம்யாம்‌ மாஸி மாஸி புருஷோத்தம | 
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யஸ்து மாம்‌ பூஜயேத்‌ பக்த்யா மாஸபர்யந்த மாதராத்‌ || 
ப்ரயச்சாமி சுதம்‌ தஸ்ய ஆத்மனே ஹ்யங்கசம்பவம்‌ | 
உபயோரபி தேவேந்திர எமபுத்ரம்‌ லபதே வரம்‌ || 


இன்றே புத்ர சப்தமி விரதமும்‌ ஆகிறது. ஆதித்ய புராணத்தில்‌ 
சூர்யன்‌ இவ்வாறு கூறுகிறான்‌. யார்‌ ரதசப்தமியன்று உபவாசம்‌ 
இருந்து என்னை பக்தியுடன்‌ பூஜிக்கிறானோ, நான்‌ அவரின்‌ 
புத்திரனாக அவதரிக்கிறேன்‌. யார்‌ புத்ர சந்தானம்‌ இல்லாமல்‌, துக்கப்‌ 
படுகிறார்களோ, அவர்‌ மாக சப்தமியிலிருந்து சுக்ல சப்தமி மற்றும்‌ 
கிருஷ்ண சப்தமியன்று ஸ்னானாதிகளை பாஸ்கர பூஜையை ஒரு 
ஆண்டு வரைக்கும்‌ செய்கிறாரோ அவருக்கு கண்டிப்பாக 
புத்ரசந்தானம்‌ ஆகிறது. 


மந்தேஹோஸுர நாஷாய யத்தினே ரதமாருஹத்‌ | 

எுர்யஸ்தத்தின மேதத்தி கீயதே ரதஸ்ப்தமீ || 

விஷ்ணுதர்மோத்தர. 

சூரியன்‌ எந்த நாளில்‌ தன்னை தொந்தரவு கொடுத்த மந்தேஹ நாமக 
அசுரனை கொல்வேன்‌ என்று ரதத்தில்‌ ஏறுகிறானோ அன்றே 
ரதசப்தமி. 


சூர்யரத: 

த்ரிநாபி மேகசக்ரம்‌ சப்தாஷ்வம்‌ ஸாருணம்‌ ரதம்‌ | 
ஆதெள வேதமயம்‌ திவ்யம்‌ ரதம்‌ ஸூர்யஸ்சமாருஹத்‌ || 
பிரமாண்ட. 


3 நாபியுள்ளவன்‌, ஒரு சக்ரம்‌ உள்ளவன்‌, 7 குதிரைகள்‌. சூரியனின்‌ 
சாரதி அருணன்‌. வேதமயமான, திவ்யமான ரதத்தை சூர்யன்‌ 
ஏறினான்‌. 

த்ரிபுராணாம்‌ வதார்த்தம்‌ ஹி நிர்மிதே விஷ்வகர்மணா | 

ரதஸ்து தத்தினே ப்ரோக்தம்‌ ஸேயம்‌ து ரதஸப்தமி || 

த்ரிபுராசுரரின்‌ நாசத்தை செய்வதற்காக விஷ்வகர்மன்‌ 
ருத்ரதேவருக்கு ரதத்தை தயார்‌ செய்து கொடுத்த நாளும்‌ 
ரதசப்தமியே ஆகும்‌. 
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7-1/2 நாழிகையில்‌ சூர்யரத பூஜை : ரதசப்தமியன்று சூர்யோதயத்தி 
லிருந்து துவங்கி 7-1/2 நாழிகைக்குள்‌ ஸ்னானம்‌, தான சூர்ய ரதத்தை 
வரைந்து ஆகித்யனை பூஜிக்க வேண்டும்‌. 

ஸார்த்தஸப்தஸ நாடீஷு ஸூர்யபூஜா ப்ரஷஸ்யதே | 

ரதபூஜா ப்ரகர்தவ்யா ஸேயம்‌ து ரதசப்தமீ | 

யஸ்யாம்‌ மன்வந்தரஸ்யாதெள ஸப்தம்யாம்‌ ஸா தஸ்மாத்‌ 
ரதசப்தமி || 

மத்ஸ்ய 


எந்த வைவஸ்வத மன்வந்தரத்தின்‌ மாக மாத சப்தமியன்று சூர்யன்‌ 
ரதாரூடனாக வந்தானோ அன்றே ரதசப்தமி. 


விஜயயோக : மாக சுக்ல சப்தமியன்று ஞாயிறுக்கிழமையும்‌ 
சேர்ந்தால்‌, விஜயா என்னும்‌ யோகம்‌ இருக்கிறது. இந்த நாளில்‌ 
செய்த தானம்‌ மஹாபலன்களைத்‌ தருகிறது. 


பத்ராஸப்தம்‌ யோகம்‌ : மாக சுக்ல சப்தமியன்று ஹஸ்தா 
நட்ச்த்திரம்‌ இருந்தால்‌ அதனை பத்ரா சப்தமி யோக என்று 
சொல்கிறார்கள்‌. இன்று பகவானுக்கு நெய்‌ ஸ்னானம்‌ செய்வித்தால்‌ 
அனைத்து பாவங்களும்‌ நாசம்‌ ஆகின்றன. 


மஹாஜயா யோகம்‌: மாக சுக்ல சப்தமியன்றே சூரியம்‌ அடுத்த 
ராசிக்கு நகர்ந்தால்‌, அன்று மஹாஜயா யோகம்‌. பாஸ்கரனுக்கு 
ப்ரியனாக இருந்து, இன்று செய்த ஸ்னான தான தவம்‌ பித்ரு 
கர்ப்பணாகிகளுக்கு கோடிமடங்கு பலன்கள்‌ என்று 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 


பத்மகயோகம்‌ : மாக சுக்ல சப்தமியன்று ஞாயிறு மற்றும்‌ ரேவதி 
நட்சத்திரம்‌ இருந்தால்‌, அது பத்மக என்று யோகம்‌. இது 1000 சூரிய 
கிரகணத்திற்கு சமானம்‌ ஆகும்‌. 


ரதத்தை வரைவது : ரதசப்தமியன்று சூரியன்‌ ரதத்தில்‌ ஏறிய 
நினைவுக்காக துலஸி விருந்தாவன அல்லது தேவரின்‌ முன்பு 
சூர்யனின்‌ ரதத்தை வரைந்து, ரதத்திற்குள்‌ இருக்கும்‌ சூர்ய 
நாராயணன்‌ அமரும்‌ பீடத்தில்‌ ஒன்பது விதமான தான்யங்களை 
வைத்து, சூர்யாதி சகல கிரகங்களுக்கும்‌ பலத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌, சூர்ய 
நாராயணனனை பூஜிக்க வேண்டும்‌. 
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தாடங்க (காது ஆபரணம்‌) தானம்‌ : இன்று சூரியனை சிவப்பு 
பூக்களால்‌ பூஜித்து, அபூபத்தை நிவேதனம்‌ செய்து, தங்க சூரியனை 
தானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. பொடி செய்த எள்ளினை, பாத்திரத்தில்‌ 
போட்டு, நெய்‌ மற்றும்‌ வெல்லம்‌ சேர்த்து, உருண்டைகளாக செய்து, 
அந்த உருண்டையில்‌ தங்க தோடு வைத்து, சிவப்பு வஸ்திரத்தால்‌ 
மூடி பூஜித்து பிராமணனுக்கு தானமாக கொடுக்க வேண்டும்‌. 


தான மந்திரம்‌ : 
ஆதித்யஸ்ய ப்ரஸாதேன ப்ராத: ஸ்னானபலேன ச | 
துஷ்ட தெளர்பாக்ய துக்ககம்‌ மயா தத்தம்‌ து தாலகம்‌ || 


க்ஷீரோத்ஸேசன விதி (பால்‌ காய்ச்சுவது) : 


ரதசப்தமியன்று பால்‌ காய்ச்ச வேண்டும்‌. ரதத்தை வரைந்து 
அந்தர்யாமியின்‌ பூஜையை செய்து, தேவரின்‌ முன்‌ பால்‌ காய்ச்ச 
வேண்டும்‌. லட்சுமிதேவி ஸ்திரமாக இருக்க, பால்‌ காய்ச்சுவது 
சம்பிரதாயமாக இருக்கிறது. (பலிபாட்ய நாளன்று பலி படத்திற்காக 
பயன்படுத்திய சாணியை உலர்த்தி, ரதசப்தமி வரை அதை 
வைத்திருந்து, அக்னிஷ்டிகையில்‌ இருக்கும்‌ கங்குடன்‌ இந்த 
வறட்டியை போட்டு பால்‌ காய்ச்ச வேண்டும்‌). இதனால்‌ லட்சுமி 
ஸ்திரமாக இருந்து தினந்தோறும்‌ வளர்கிறாள்‌. பலி சக்ரவர்த்தியின்‌ 
பிரார்த்தனையின்படி பலி பாட்யமியன்று செய்த வாமன பூஜையால்‌ 
லட்சுமி ஸ்திரமாக இருக்கிறாள்‌. அன்று பயன்படுத்திய 
வறட்டியினால்‌ லட்சுமி வளர்கிறாள்‌. 


ஆதித்ய விரதம்‌ : ரதசப்தமியன்று, சூரியன்‌ உதித்ததிலிருந்து 
அஸ்தமனம்‌ ஆகும்வரை சூர்யமந்திரத்தை ஜெபித்தால்‌, அனைத்து 
பாவங்களும்‌ நோய்களும்‌ பரிகாரம்‌ ஆகிறது. இதுவே ஆதித்ய 
விரதம்‌. -- பிரம்ம புராணம்‌. 


ஸூர்ய மந்திரம்‌ : ஸூர்ய மந்திரம்‌ அஷ்டாக்ஷர மந்திரமாக 
இருக்கிறது. “ஓம்‌ ஓம்‌ க்ருணி: ஸூர்ய ஆதித்ய: ஓம்‌' என்றூ சூர்ய 
மந்திரத்தின்‌ ஸ்வரூபம்‌ : “அஸ்ய ஸரீ கூர்ய மந்திரஸ்ய 
தேவபாகரிஷி: நாராயணோ தேவதா | ஓம்‌ க்ருணி: ஹ்ருதயாய நம: 
| ஓம்‌ சூர்ய: ஷிரஸே ஸ்வாஹா: ஓம்‌ ஆதித்ய: ஷிகாயை வெளஷட்‌ 
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| ஓம்‌ ஆதித்ய: கவசாய ஹும்‌ | ஓம்‌ ஸூர்ய: நேத்ராப்யாம்‌ 
வெளஷட்‌ | ஓம்‌ க்ருணி: அஸ்த்ராய பட்‌ | இதி திக்பந்த: || 

தியானம்‌ : ஸச்சாய: பத்மயுகலதரோ த்யேயேருணோ ரவி: | 
ஸர்வத்யாதிகர: ஸ்ர்தோ வ்யஷ்டிதோயம்‌ மனு: ஸ்ம்ருத: || 
சூர்யாந்தர்கத பாரதிரமண முக்யபிராணாந்தர்கத மந்த்ரஜபம்‌ 
கரிஷ்யே | என்றூ சூர்ய மந்திரத்தை ஜெபிக்க வேண்டும்‌. பிறகு 
மறுபடி பிராணாயாமம்‌, ஹ்ருதயாதி ந்யாஸ்‌ த்யான, 
ரிஷ்யாதின்யாஸ, செய்து சக்திக்கேற்ப செளர மந்திர ஜப தர்ப்பணம்‌ 
சம்பூர்ணம்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ப்பணமஸ்து || 


இந்த சூர்யமந்திரத்தை ரதசப்தமியன்று 108, 1008 ஜபங்களை 
செய்தால்‌ தெய்ஹிக மானசிக நலன்‌ உண்டாகிறது. சூரியனுக்கு 
தர்ப்பணம்‌ விடும்போது பாலினால்‌ தர்ப்பணம்‌ விட்டால்‌, மனதின்‌ 
தாபம்‌ பரிகாரம்‌ ஆகிறது. தயிர்‌ தர்ப்பணத்தால்‌ இஷ்டார்த்த சித்தி. 
ஜல தர்ப்பணத்தால்‌ உத்தமகதி கிடைக்கிறது. ரதசப்தமியன்று தீர்த்த 
க்ஷேத்திரங்களில்‌ ஸ்னான மற்றும்‌ சூர்ய அர்க்யத்தை கொடுக்க 
வேண்டும்‌. சூர்யாதர்வணத்தை அருண ப்ரஷ்னெ பாராயண, சூர்ய 
நமஸ்காரங்களை செய்தால்‌, தேகத்தில்‌ நோய்கள்‌ தீர்கின்றன. 


கூஷ்மாண்ட தானம்‌ : ஆசம்ய பிராணானாயம்ய தேஷகாலெள 
ஸ்ம்ருத்வ மம சத்சந்தான செளபாக்யாதி சகல மனோரதாவாப்தி 
த்வாரா ஸ்ரீ பாரதிரமண முக்யபிராணாந்தர்கத ஸ்ரீவிஷ்ணு ப்ரேரணயா 
ஸ்ரீவிஷ்ணு ப்ரீத்யர்த்தம்‌ யதாஸக்தி உபஸ்காரயுதம்‌ கூஷ்மாண்ட 
தானம்‌ ததங்கத்வேன கூஷ்மாண்ட பூஜனம்‌ ச கரிஷ்யே | 
கூஷ்மாண்ட தேவதாப்யோ நம: இதி கூஷ்மாண்டம்‌ சம்பூஜ்ய - 
பிராமணம்‌ பூஜயேத்‌ | 


கூஷ்மாண்ட தான மந்திர : 

பிரம்மஹத்யாதி பாபக்னம்‌ பிரம்மணா நிர்மிதம்‌ புரா | 
கூஷ்மாண்டம்‌ பஹுபீஜாட்யம்‌ புத்ரபெளத்ர விவ்ருத்திதம்‌ || 

முக்தா ப்ரவால ஹேமாதிமுக்தம்‌ ததஹம்‌ தவ த்விஜ | 
அனந்தபுண்யபலதமத: ஷாந்திம்‌ ப்ரயச்சமே | 

இதம்‌ வ்ரீஹிராஷிஸ்தம்‌ இக்ஷுதண்ட சக்ராமலக 
தீபாத்யுபஸ்கரயுதம்‌ கூஷ்மாண்டம்‌ ஸதக்ஷிணாகம்‌ ஸதாம்பூலம்‌ 
விஷ்ணுப்ரீதிம்‌ காமயமான: துப்யமஹம்‌ ஸம்ப்ரததே ந மம ||. 
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அனேன ஸந்தானாதி ப்ரத கூஷ்மாண்ட தானேன பாரதிரமண 
முக்யபிராணாந்தர்கத ஸ்ரீ விஷ்ணு: ப்ரீயதாம்‌ || 


ரதசப்தமி 


மாக சுத்த சப்தமி திதியானது சூரியனின்‌ பிறந்தநாள்‌. அது மட்டும்‌ 
அல்லாமல்‌, சப்தமிதிதியின்‌ அதிதேவதை சூரியனே ஆகியிருப்பதால்‌, 
இன்று சூரிய ஆராதனையை ரதசப்தமி தினம்‌ என்று கொண்டாடு 
கின்றனர்‌. நோய்களின்‌ பரிகாரத்திற்கு சூரிய உபாசனை செய்ய 
வேண்டும்‌ என்று ஸ்கந்த, வராக புராணங்களில்‌ சொல்லப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. வைவஸ்வத மன்வந்தரத்தின்‌ ஆரம்ப நாள்‌ இன்று. 
சூரியன்‌ உத்தராயணனாகி ஏழு குதிரைகள்‌ பூட்டிய ரதத்தில்‌ ஏறி, 
வடக்கு நோக்கி புறப்பட்ட தினம்‌ ரதசப்தமி. நோய்‌ நிவாரணம்‌, தேக 
வலிமை மற்றும்‌ உத்தம ஆயுளை விரும்புபவர்கள்‌ சூரியனின்‌ 
ஆராதனையை செய்யவேண்டும்‌ என்று சொல்லப்படுகிறது. நமது 
பண்பாட்டுப்‌ பரம்பரையில்‌ ஒவ்வொருவருக்கும்‌ ஒவ்வொரு சிறப்பு 
இருக்கிறது. நம்முடைய நித்திய வாழ்க்கையில்‌ கூட ஒவ்வொரு 
காரியத்துக்கும்‌ ஒரு நோக்கம்‌ இருப்பதைப்போல, பல தேவதைகளில்‌ 
கூட முக்கியஸ்தர்கள்‌ இருக்கின்றனர்‌. உதாரணத்திற்கு 
விக்னங்களை பரிகாரம்‌ செய்பவன்‌ கணேசன்‌, கல்விக்கு சரஸ்வதி, 
செல்வம்‌ கிடைப்பதற்கு மகாலட்சுமி, மழை பொழிவதற்கு வருணன்‌ 
என்று சொல்லலாம்‌. அதைப்‌ போல ஆரரோக்கியத்திற்கான 
முக்கியமான தேவர்‌ என்றால்‌ சூரியன்‌. சூரியனின்‌ அந்தர்யாமி 
நாராயணனின்‌ திருப்திக்காக ரதசப்தமியை கொண்டாடவேண்டும்‌. 


ரத சப்தமி என்றால்‌, சூரியதேவன்‌ சாந்திராயன சம்வத்சரத்தின்‌ 
11ஆம்‌ மாதத்தின்‌, அதாவது மாத சுக்ல சப்தமி அன்று, ஏழு 
குதிரைகள்‌ கூடிய ரதத்தில்‌, 7ம்‌ நாள்‌ அன்றிலிருந்து குதிரைகளில்‌ 
ஏறி, ஊர்வலம்‌ வரத்‌ துவங்கும்‌ நாள்‌. இதற்கு மாக சப்தமி என்றும்‌ 
சொல்கின்றனர்‌. மகர ராசியில்‌ நுழைந்த சூரியன்‌ அன்று ஏழு 
குதிரைகள்‌ பூட்டிய ரதத்தில்‌ வந்த நாளை குறிப்பதற்காக ரதசப்தமி 
விரதம்‌ சம்பிரதாயமாக வந்திருக்கிறது. அன்றிலிருந்து சூரியனின்‌ 
கிரணங்கள்‌ மொத்த உலகத்திலும்‌ பரவத்‌ துவங்குகிறது. சூரியனின்‌ 
ஆராதனைக்கு சப்தமி திதி மற்றும்‌ ஞாயிற்றுக்கிழமை சிறந்ததாகும்‌. 
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சப்த ஜன்மனி க்ருதே பாபம்‌ முக்திர்பவதி தத்க்ஷணாத்‌ - என்று 
சொல்வதைப்போல, கங்கா நதியில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்து சுத்தம்‌ 
ஆவதைப்‌ போல, சப்தமி திதி அன்று சூரியனை பூஜித்தால்‌, ஏழு 
பிறவிகளில்‌ செய்த பாவங்கள்‌ நாசமாகி, ஆயுள்‌, ஆரோக்கியம்‌, 
செல்வம்‌ ஆகியவை கிடைக்கின்றன என்று ஒரு புராணக்‌ கதை 
சொல்கிறது. 


சுமார்‌ 15 நாட்களுக்கு முன்னரே சூரியன்‌ மகர ராசியில்‌ 
நுழைவதால்‌, அதனை மகர சங்க்ரமணம்‌ என்று அழைத்து, எள்‌ - 
வெல்லத்துடன்‌ பண்டிகையை கொண்டாடுகின்றோம்‌. அதாவது 
சூரியன்‌ தெற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ பயணத்தை முடித்து, வடக்கு திசையில்‌ 
மேலே ஏறுகிறான்‌. ஆகையால்‌ வெயிலின்‌ தாக்கம்‌ படிப்படியாக 
வளர்ந்து வருகிறது. 


சூரிய பிரத்பட்ச தேவதா - நம்முடைய கண்ணுக்குத்‌ தென்படும்‌ 
தேவன்‌ என்றால்‌ அது சூரிய சந்திரர்கள்‌ இருவரே. பிரத்யட்சமாக 
தெரியும்‌ தேவர்களை பூஜிக்க வேண்டும்‌. சூரிய உபாசனை 
யினாலேயே, ஸ்ரீயோகீஸ்வர யாக்ஞவல்கியர்‌ மகரிஷி சுக்ல யஜுர்‌ 
வேதத்தைப்‌ பெற்றார்‌. சூரியன்‌ இல்லாமல்‌ வாழ்க்கையை 
நடத்துவதே சாத்தியம்‌ இல்லை. எனவே ரதசப்தமி அன்று 108 சூரிய 
நமஸ்காரங்களை மற்றும்‌ 7 குதிரைகளின்‌ குறியீடாக ஏழு 
நமஸ்காரங்களை செய்யும்‌ வழக்கம்‌ இருக்கிறது. 


புராண கதை பின்னணி : துவாபர யுகத்தில்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ தர்ம 
ராஜனுக்கு ரதசப்தமியைப்‌ பற்றி சொல்லிய கதை இது. 
யஷோவர்மன்‌ என்னும்‌ அரசனுக்கு பிறந்த மகனுக்கு, 
பிறந்ததிலிருந்து நோய்வாய்ப்பட்டு இருந்தான்‌. இதைப்பற்றி 
ஜோதிடர்களிடம்‌ கேட்டு இது முற்பிறவியின்‌ வினைப்பயன்கள்‌. 
இதனை தீர்ப்பதற்கு ரதசப்தமி விரதத்தை செய்ய வேண்டும்‌ 
என்றனர்‌. அதைப்போலவே ரதசப்தமியன்று சூரிய ஆராதனை 
செய்து, ராஜபுத்திரன்‌ அந்த நோய்களை போக்கிக்‌ கொண்டு, 
வலிமையானவன்‌ ஆனான்‌. அது மட்டும்‌ அல்லாமல்‌, பாண்டவர்கள்‌ 
வனவாசத்தில்‌ இருந்தபோது, ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறியதைப்‌ போல, சூரிய 
ஆராதனை செய்து, சூரியனிடமிருந்து திரெளபதி அக்ஷய 
பாத்திரத்தைப்‌ பெற்றார்‌. மாக சுத்த சப்தமியன்று, சூரியனின்‌ 
ரதத்திற்கு பூஜை. விட்டில்‌ கோலத்தை வரைந்து பூஜிக்கின்றனர்‌. 


மாக மாத தர்மங்கள்‌ 83 
பால்‌ கொதித்து வருமாறு காய்ச்சி, பாயசம்‌ செய்து, சூரிய 
நாராயணனுக்கு நைவேத்தியம்‌ செய்கின்றனர்‌. அது மட்டுமல்லாமல்‌, 
ராவணனை வெல்ல வேண்டும்‌ என்றால்‌, ஸ்ரீராமன்‌ கூட அகஸ்திய 
முனிவர்‌ உபதேசம்‌ செய்ததை போல, ஆதித்ய ஹிருதயத்தின்‌ மூலம்‌ 
சூரியனின்‌ ஆராதனையை செய்தார்‌ என்று ராமாயணத்தில்‌ 
சொல்லப்பட்டு இருக்கிறது. ஆகையால்‌, ஆயுள்‌, செல்வங்களுக்காக 
ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌ பாராயணம்‌ சம்பிரதாயமாக வந்திருக்கிறது., 
சூரிய ஆராதனை செய்து சியமந்தக மணியைப்‌ பெற்ற சத்ராஜிதனின்‌ 
கதை, ஹரி வம்சத்தில்‌ வருகிறது. மயூர என்னும்‌ கவி, சூரியஷதக 
என்னும்‌ கிரந்தத்தை எழுதி, தான்‌ இழந்த கண்‌ பார்வையை மறுபடி 
பெற்றான்‌ என்றும்‌ அறிகிறோம்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌. த்யானம்‌ : நமஸ்ஸவித்ரே ஜகதேக சக்ஷுஸே 
ஜகத்ப்ரஸூதி ஸ்திதி நாஷஹேதவே | த்ரயீமயாய த்ரிகுணாத்ம 
தாரிணே விரிஞ்சி நாராயண ஷங்கராத்மனே ததோ யுத்த 
பரிஸ்ராந்தன்‌ ஸ்மரே சிந்தயா ஸ்திதம்‌ | ராவணம்‌ ஜாக்ரதோ 
த்ருஷ்ட்வா யுத்தாய ஸமுபஸ்திதம்‌ |111| தெய்வதைஸ்ச ஸமாகம்ய 
த்ரஷ்டுமுப்பாகதோரணம்‌ | உபகம்யா ப்ரவீத்ராமம்‌ ஆகஸ்த்ய 
பகவான்‌ ரிஷி: |॥12|| ராம ராம மஹாபாஹோ ஸ்ருணு குஹ்யம்‌ 
ஸனாதனம்‌ | யேன ஸர்வானரீன்‌ வத்ஸஸமரே விஜயீஷ்யஸி ||31| 
ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌ புண்யம்‌ ஸர்வஷத்ரு வினாஷனம்‌ | 
ஜயாவஹம்‌ ஜபேன்னித்யம்‌ அக்ஷய்யம்‌ பரமம்‌ ஷிவம்‌ ॥|4|| 
ஸர்வமங்கள மாங்கல்யம்‌ ஸர்வ பாப ப்ரணாஷனம்‌ | சிந்தாஷோக 
ப்ரஷமனம்‌ ஆயுர்வர்த்தன முத்தமம்‌ ||5|| ரஷ்மிமந்தம்‌ ஸமுத்யந்தம்‌ 
தேவாஸுர நமஸ்க்ருதம்‌ | பூஜயஸ்வ விவஸ்வந்தம்‌ பாஸ்கரம்‌ 
புவனேஷ்வரம்‌ ॥16௭| ஸர்வதேவாத்மகோ ஹ்யேஷ தேஜஸ்வீ 
ரஷ்மிபாவன: | ஏஷ தேவாஸுர கணான்‌ லோகான்‌ பாதி கபஸ்திபி: 
11711 ஏஷ பிரம்மாச விஷ்ணுஷ்ச ஷிவ: ஸ்கந்த: ப்ரஜாபதி: | 
மஹேந்த்ரோ தனத: காலோ யம: ஸோமோ ஹ்யபாம்‌ பதி: ||8|| 
பிதரோ வஸவ: ஸாத்யா ஹ்யஷ்வினெள மருதோ மனு: | 
வாயுர்வன்ஹி: ப்ரஜாப்ராண: ருதுகர்தா ப்ரபாகர: ||9|| ஆதித்ய: 
ஸவிதா ஸூர்ய: கக: பூஷா கபஸ்திமான்‌ | ஸுவர்ணஸத்ருஷோ 
பானு: ஹிரண்யரேதா திவாகர: ||10|| ஹரிதஷ்வ: ஸஹஸ்ரார்ச்சி: 
ஸப்தஸப்திர்‌ மரீசிமான்‌ | திமிரோன்மதன; ஷம்பு: த்வாஷ்டா 
மார்த்தாண்ட கோம்ஷுமான்‌ ||11|| ஹிரண்யகர்ப்ப: ஷிஷிர: தபனோ 
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பாஸ்கரோ ரவி: | அக்னிகர்ப்போதிதே புத்ர: ஷங்க: ஷிஷிரனாஷன: 
11121) ப்ரோமனாத ஸ்தமோபீதீ ரிக்யஜு:ஸாம பாரக: | கனாக்ருஷ்டி 
ரபாம்‌ மித்ரோ விந்த்யவீதே ப்லவங்கம: ||13|। ஆதபீ மண்டலீ 
ம்ருத்யு: பிங்கள: ஸர்வதாபன: | கவிர்விஷ்வோ மஹாதேஜா ரக்த: 
ஸுர்வபவோத்பவ: 1114) நக்ஷத்ர க்ரஹ தாராணாம்‌ அதிபோ 
விஷ்வபாவன: | தேஜஸாமபி தேஜஸ்வி த்வாதஷாத்மன்‌ நமோஸ்து 
தே |15)1) நம: பூர்வாய கிரயே பஷ்சிமாயாத்ரயே நம: | 
ஜ்யோதிர்கணானாம்‌ பதயே தினாதிபதயே நம: ||160| ஜயாய ஜய 
பத்ராய ஹர்யஷ்வாய நமோ நம: | நமோ நம: ஸஹஸ்ராம்ஷோ 
ஆதித்யாய நமோ நம: ||17|| நம உக்ராய வீராய ஸாரங்காய நமோ 


நம: | நம: பத்மப்ரபோதாய மார்த்தாண்டாய நமோ நம: ||181| 
பிரம்மேஷானாச்யுதேஷாய ஸுூர்யாயாதித்ய வர்ச்சஸே | பாஸ்வதே 
ஸ்ர்வபக்ஷாய ரெளத்ராய வபுஷே நம: |/19|| தமோக்னாய 


ஹிமக்னாய ஷத்ருக்னாய மிதாத்மனே | க்ருதக்னக்னாய தேவாய 
ஜ்யோதிஷாம்‌ பதயே நம: ||20|| தப்த சாமீகராபாய வன்ஹயே 
விஷ்வகர்மணே || நமஸ்தமோபி நிக்னாய ருசயே லோக 
ஸாக்ஷிணே ||21|| நாஷயத்யேஷ வை பூதம்‌ ததேவ ஸ்ருஜதி ப்ரபு: 
| பயத்யேஷ தபத்யேஷ வர்ஷத்யேஷ கபஸ்திபி: ||22| ஏஷ 
ஸுப்தேஷு ஜாகர்த்தி பூதேஷு பரினிஷ்டித | ஏஷ 
ஏவாக்னிஹோத்ரம்‌ ச பலம்‌ சைவாக்னி ஹோத்ரிணாம்‌ |113|| 
வேதாஷ்சக்ர தவஷ்சைவ க்ரதூனாம்‌ பலமேவ ச | யானி க்ருத்யானி 
லோகேஷு சர்வ ஏஷ ரவி: ப்ரபு: ||24|| 


பலஸ்துதி: - ஏன மாபத்ஸுக்ருச்ரேஷ்டு காந்தாரேஷு பயேஷு ச | 
கீர்த்தயன்‌ புருஷ: கஸ்சின்‌ - நாவஷீததி ராகவ ||25|| பூஜவஸ்வைன 
மேகாக்ரோ தேவதேவம்‌  ஜகத்பதிம்‌ | ஏதத்‌ த்ரிகுணிதம்‌ 
ஜப்த்வாயுத்தேஷு விஜயிஷ்யஸி ||26। அஸ்மின்‌ க்ஷணே மஹா 
பாஹோ ராவணம்‌ த்வம்‌ வதிஷ்யஸி | ஏவமுக்த்வா ததாகஸ்த்ய 
ஜகாம ச யதாகதம்‌ ||271| ஏத்ச்ச்ருத்வா மஹாதேஜா: 


நஷ்டசோகோபவத்‌ ததா | தாரயாமாஸ ஸுப்ரீதோ ராகவ: 
ப்ரயதாத்மவான்‌ ||28|| ஆதித்யம்‌ ப்ரேக்ஷ்ய ஜப்த்வா து பரம்‌ 
ஹர்ஷமவாப்தவான்‌ | த்ரிராசம்ய ஷுசிர்பூத்வா தனுராதாய 


வீர்யவான்‌ 1129|| ராவணம்‌ ப்ரேக்ஷ்ய ஹ்ருஷ்டாத்மா யுத்தாய 
ஸுமுபாகமத்‌ | ஸர்வயத்னே மஹதா வதே தஸ்ய த்ருதோபவத்‌ 
113011 அத ரவிரவதன்‌ நிரீக்ஷ்ய ராமம்‌ முதிதமனா: பரமம்‌ 
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ப்ரஹ்யஷ்யமாண: | நிஷிசரபதி ஸங்க்ஷயம்‌ விதித்வா ஸுரகண 
முத்யகதோ வசஸ்த்வரேதி 181 இந்த ஆதித்ய ஹ்ருதயத்தை 
ஒவ்வொரு ஞாயிற்றுக்கிழமையும்‌ படிக்க வேண்டும்‌. 


எருக்க இலை ஸ்னானம்‌ 


ரதசப்தமி அன்று, சூரியோதயத்திற்கு சரியாக, நதி, கடல்‌, ஏரி, சங்கமம்‌ 
ஆகிய இடங்களில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்து, சூரியனுக்கு அர்க்யம்‌ 
கொடுத்தால்‌, முற்பிறவியின்‌ பாவங்கள்‌ மற்றும்‌ இந்த பிறவியில்‌ 
அனைத்து துக்கங்களும்‌ பரிகாரம்‌ ஆகின்றன. சூரியோதயத்திற்கு 
செய்யும்‌ ஸ்நானம்‌ அதிக புண்ணியத்தை தருகிறது. ஆயுள்‌, 
ஆரோக்கியம்‌, செல்வம்‌ ஆகியவை வளர்வதோடு மட்டுமல்லாமல்‌, 
சூரியனின்‌ அருள்‌ கிடைக்கிறது என்று புராணங்கள்‌ திரும்பத்திரும்ப 
சொல்கின்றன. சூரியனின்‌ கிரணங்களில்‌ இருக்கும்‌ சத்வங்களைக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌, எருக்க இலைகளை தலை, தோள்‌, கழுத்து, தொடை, 
பாதங்களின்‌ மேல்‌ வைத்து ஸ்நானம்‌ செய்வது ரதசப்தமியின்‌ 
விசேஷ செயல்களில்‌ ஒன்று. எருக்க இலைக்கு, சருமத்திற்கு 
சம்பந்தப்பட்ட பிரச்சனைகளை, நோய்களை தீர்க்க்கும்‌ சாமர்த்தியம்‌ 
இருக்கிறது. அதுமட்டுமல்லாமல்‌, தேகத்தில்‌ இருக்கும்‌ நோய்கள்‌, பல்‌ 
நோய்கள்‌, வயிற்று வலிக்கும்கூட எருக்க மரம்‌, அதனுடைய 
இலைகளில்‌ இருக்கும்‌ மருந்து பரிகாரமாக இருக்கிறது. ஆகவே 
இந்த நாளில்‌ எருக்க இலை ஸ்நானத்திற்கு மிகவும்‌ சிறப்பு 
இருக்கிறது. சஷ்டி திதி இரவு அன்று, உபவாசம்‌ இருந்து, சப்தமி 
அருணோதய காலத்தில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்யவேண்டும்‌. ரதசப்தமி 
எப்பொழுதும்‌ அருணோதய காலத்திலேயே இருப்பதால்‌, சரியாக 
சூரியோதயத்திற்கு இதனை செய்யவேண்டும்‌. ரதசப்தமி அன்று 
சூரியோதயத்திற்கு ஸ்நானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


இந்த ஸ்னானத்தை செய்யும்போது சொல்ல வேண்டிய மந்திரங்கள்‌: 
யத்யஜ்‌ஜன்மக்ருதம்‌ பாபம்‌ மயா ஸப்தஸு ஜன்மஸு | 

தன்மே ரோகம்‌ ச ஷோகம்‌ ச மாகாரி ஹந்து ஸப்தமி ||1॥| 
தெஜ்‌ஜன்மக்ருதம்‌ பாபம்‌ யச்ச ஜன்மாந்தரார்ஜிதம்‌ | 
மனோவாக்காயஜம்‌ யச்ச ஞாதாக்ஞாதே ச யே புன: ||2॥| 

இதி ஸப்தவிதம்‌ பாபம்‌ ஸ்னானான்மே ஸப்தஸப்தகே | 
ஸப்தவ்யாதி ஸமாயுக்தம்‌ ஹர மாகரி ஸப்தமி ||3|| 
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இப்படி யார்‌ இந்த மூன்று மந்திரங்களை சொல்லி ஸ்நானம்‌ செய்து, 
சூரியன்‌ மற்றும்‌ கேசவனின்‌ தரிசனத்தை செய்கிறார்களோ, அவர்கள்‌ 
நொடிப்பொழுதில்‌ பாவங்களிலிருந்து விடுபடுகிறார்கள்‌ என்று 
நிர்ணய சிந்து கூறுகிறது. முற்பிறவிகளில்‌ செய்த பாவம்‌, சப்த 
நோய்கள்‌, மனம்‌, வாக்‌, காயத்தினால்‌ செய்த தவறுகள்‌ அனைத்தும்‌ 
நாசமடைந்து முக்தி கிடைக்கிறது. இதைப்‌ போலவே, எள்‌, 
நெல்லிக்காய்‌ பொடியை தடவிக்‌ கொண்டு ஸ்நானம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. 


ஸ்னானத்திற்குப்‌ பிறகு சூரியன்‌ மற்றும்‌ சப்தமி திதிக்கு அர்க்யம்‌ : 
ஒரு தாமிர கலசத்தில்‌ சுத்தமான தண்ணீ, அக்ஷதை, சந்தனம்‌, 
வெள்ளை நிற பூக்கள்‌, அருகம்புல்‌, எருக்க இலைகளை போட்டு, 
அடுத்து வரும்‌ மந்திரங்களால்‌ சூரிய மற்றும்‌ சூரியன்‌ பிறந்ததான 
சப்தமி திதிக்கும்கூட அர்க்யத்தை கொடுக்க வேண்டும்‌. 


ஸூர்ய அர்க்ய மந்திரம்‌: 

ஸூப்தஸப்திவஹ ப்ரீத ஸப்தலோக ப்ரதீபன | 

ஸப்தமி ஸஹிதோ தேவ க்ருஹாணார்க்யம்‌ திவாகர || என்று 
சூரியனுக்கு அர்க்யம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 


சப்தமி அர்க்ய மந்திரம்‌: 

ஜனனி சர்வலோகானாம்‌ சப்தமி ஸப்தஸப்திகே | 
ஸுப்தவ்யாஹ்ருகிகே தேவி நமஸ்தே ஸூர்யமண்டலே || 
என்று சப்தமி திதியைக்‌ குறித்து அர்க்யம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 


ரதசப்தமி பர்வ காலம்‌ அனைத்து ராசியினருக்கும்‌ விசேஷ 
பலன்களை தரக்கூடியது. அனைத்து பாவங்களின்‌ பரிகாரத்திற்காக, 
பூசணிக்காய்‌ மற்றும்‌ நெய்‌ தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. தினமும்‌ 
சூரிய உபாசனை, சூரிய நமஸ்காரம்‌, சூரியனின்‌ துவாதச நாம 
ஸ்மரணை செய்தால்‌, அனைத்து நோய்களும்‌ பரிகாரம்‌. அந்த 12 
நாமங்கள்‌ இவையே ஆகும்‌. (துவக்கத்தில்‌ ஓம்காரத்தை சேர்த்துக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌). சூர்யாய நம:, பானவே நம:, ககாய நம:, பூஷ்ணே 
நம:, ஹிரண்ய கர்ப்பாய நம; மரீசயே நம:, ஆதித்யாய நம:, ஸவித்ரே 
நம:, அர்காய நம:, பாஸ்கராய நம:, மித்ராய நம:, ரவயே நம:. 
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சூரியனின்‌ விசேஷ சிந்தனைகள்‌ 


1. பகவான்‌, சூரியனில்‌ ரவி நாமக விபூதி ரூபத்தில்‌ இருந்து, 
சிறந்தவன்‌ எனப்படுகிறான்‌ - பகவத்‌ கீதை10-21. 

2. சுடும்‌ பதார்த்தங்களில்‌, ஒளிரும்‌ பதார்த்தங்களில்‌ மற்றும்‌ மொத்த 
பிரம்மாண்டத்தில்‌ சூரியன்‌ சிறந்தவனாக இருக்கிறான்‌. பாகவதம்‌ 11- 
16-17. 

3. ஓம்‌ க்ருணி: ஸூர்ய ஆதித்ய: - சூரிய அந்தர்யாமி ஓம்கார 
வாச்யத்தினால்‌ நாராயணன்‌ இருக்கிறான்‌. அவனே சக்ராப்‌ஜ 
மண்டலத்தின்‌ நடுவில்‌ இருக்கிறான்‌. 

4. ஜீவ சொரூபத்தில்‌ இருக்கும்‌ பரமாத்மாவின்‌ கிழக்கு பக்கத்தின்‌ 
துவாரபாலகன்‌ -- சூரியன்‌. 

5. கிழக்கு திசையில்‌ சூரியன்‌, பிரம்மவாதி முனிவர்களுக்கு காயத்ரி 
உபதேசம்‌ செய்கிறான்‌. 

6. யக்ஞவால்க்யர்‌ சூரியனிடமிருந்து ஆயுர்வேதத்தின்‌ உபதேசம்‌ 
பெற்றார்‌. 

7. சூரியனுக்கு ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கர்ம யோகத்தை முன்னர்‌ உபதேசம்‌ 
செய்து இருக்கிறான்‌. 

8. சூரியனுக்கு ஸ்ரீவிஷ்ணு பஞ்சராத்ராத்மக ஞானத்தைக்‌ 
கொடுத்திருக்கிறார்‌. 

9. பகவானுக்கு பயந்து சூரியன்‌ தன்னுடைய கடமைகளை சற்றும்‌ 
தவறாமல்‌ செய்கிறான்‌. 

10. சூரியனின்‌ கிழக்கு திசைகளின்‌ கிரணங்களில்‌ வாசுதேவன்‌ 
இருக்கிறான்‌. அது சிவப்பு வண்ணத்தில்‌ இருக்கிறது. சூரியனின்‌ 
தெற்கு திசைகளில்‌ சங்கர்ஷன இருக்கிறான்‌. அந்த கிரணங்கள்‌ 
வெள்ளை வண்ணத்தில்‌ இருக்கின்றன. சாந்தோக்ய உபநிஷத்‌ 3-1-2. 
11. சூரியனின்‌ மேற்கு திசைகளின்‌ கிரணங்களில்‌ பிரத்யும்னன்‌ 
இருக்கிறான்‌. அந்த கிரணங்கள்‌ கருப்பு வண்ணத்தில்‌ இருக்கின்றன. 
சாந்தோக்ய உபநிஷத்‌ 3-1-3. 

12. சூரியனின்‌ வடக்கு திசைகளின்‌ கிரணங்களில்‌ அனிருத்தன்‌ 
இருக்கிறான்‌. அந்தக்கிரணங்கள்‌ அடர்கருப்பு நிறத்தில்‌ இருக்கிறது. 
சாந்தோக்ய உபநிஷத்‌ 3-1-4. 

13. சூரியனின்‌ மேல்‌ பக்க கிரணங்களில்‌ நாராயண பகவான்‌ 
இருக்கிறான்‌. உதிக்கும்‌ சூரியபிரபை இருக்கிறது. சாந்தோக்ய 
உபநிஷத்‌ 3-1-5. 
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14 சூரியன்‌ மோட்சத்திற்காக, பகவானின்‌ பிரீத்திக்காக, 1௦ ஆயிரம்‌ 
ஆண்டு காலம்‌ தலைகீழாக தவம்‌ செய்கிறான்‌. 

15. சூரியன்‌ மரணக்‌ குறிப்பினை கொடுக்கிறான்‌. யாருடைய சாவு 
அருகில்‌ இருக்கிறதோ, அவர்களுக்கு சூரியன்‌ உடைந்ததை போல 
தெரிகிறது. இதனை ஆச்சாரியர்‌ உபநிஷத்தில்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 

16. சூரிய மண்டலத்தில்‌ வாயு தேவர்‌ விசேஷமாக இருந்து, 
சூரியனுக்கு செய்வதற்குத்‌ தேவையான காரியங்களை தான்‌ நின்று 
செயகிறார்‌. 

17. த்யெளம்யர்‌ யுதிஷ்டிரனுக்கு சூரியனின்‌, அவன்‌ அந்தர்யாமி 
நாராயணனின்‌, 108 நாமங்களை உபதேசம்‌ செய்கிறார்‌. 

18. ஒவ்வொரு நொடியும்‌ மந்தேஹ அசுரர்கள்‌, சூரியனின்‌ எதிராக 
செயல்படுகின்றனர்‌. வாலகில்யர்‌ கொடுத்த அர்க்யத்தால்‌ சூரியன்‌ 
ஜெயிக்கிறான்‌. 

19. சூரியன்‌ அனைத்து ஜீவிகளின்‌ ஆயுள்‌ மற்றும்‌ கர்மங்களை 
இரவும்‌ பகலும்‌ ஆன காலத்தினால்‌ இழுக்கிறான்‌. 

20. பரமாத்மாவின்‌ கண்களில்‌ இருந்து, சூரியனின்‌ சிருஷ்டி மற்றும்‌ 
சூரியன்‌, பரமாத்மனின்‌ கண்களிலேயே நிலைத்து இருக்கிறான்‌. 

21. சூரியனுக்காக பகவான்‌ வானில்‌ வழியை ஏற்படுத்திக்‌ 
கொடுத்திருக்கிறார்‌. அதே வழியில்‌ இன்றும்கூட சூரியன்‌ சென்று 
வருகிறான்‌. 

22. சூரியன்‌ ராமாவதாரத்தில்‌ சுக்ரீவனாக அவதாரம்‌ செய்கிறான்‌. 

23. சூரியன்‌ கிருஷ்ணாவதாரத்தில்‌ கர்ணனாக அவதாரம்‌ செய்கிறான்‌. 
24. அனைத்து வர்ணத்தவரும்‌, சூரியனுக்கு மூன்று கால அர்க்யத்தை 
கொடுக்க வேண்டும்‌ என்று பரமாத்மாவின்‌ ஆணை இருக்கிறது. 

25. சத்ரஜித்‌, சூரியனை ஆராதனை செய்து ஸ்யமந்தத மணியை 
பெறுகிறான்‌. 

26. சூரியனின்‌ ரதம்‌ 15 நாழிகையில்‌, 2 கோடி 37 லட்சம்‌ 5௦ ஆயிரம்‌ 
யோஜனை வேகக்கில்‌ செல்வதற்கு பரமாத்மன்‌ அருளியிருக்கிறார்‌. 
27. அகஸ்திய முனிவர்‌ ராமனுக்கு ஆதித்ய ஹ்ருதயத்தை உபதேசம்‌ 
செய்தார்‌. அது சூரியனுக்கு புகழை கொடுப்பதற்காகவே. 

28. சூரியன்‌ நம்முடைய கண்களுக்கு அபிமானி தேவதை. கண்‌ 
தொந்தரவுகள்‌ இருந்தால்‌ ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌ படிப்பதால்‌ அவை 
குணமாகின்றன. 

29. பகவான்‌ ஆகித்ய ரூபத்தில்‌, சூரியனிடம்‌ இருந்து, விசேஷமாக 
அருள்கிறான்‌. 
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30. ஆண்களின்‌ வீர்யத்தில்‌ ஆதித்யாந்தர்கத விஷ்ணு இருக்கிறார்‌. 
31. ஜீவர்களுக்கு சிறந்த ஞானம்‌ மற்றும்‌ கெட்ட தியானம்‌, 
கண்ணுக்குள்‌ இருக்கும்‌ சூரியனால்‌ ஆகிறது. 
32. திரெளபதி, சூரியனின்‌ ஆராதனைகளால்‌ அட்சய பாத்திரத்தை 
பெறுகிறாள்‌. 
33. காயத்ரி மந்திரத்தின்‌ அதிதேவதை - சூரிய நாராயணன்‌. அவன்‌ 
மூலமாகவே அனைத்தும்‌ சிருஷ்டி ஆகிறது. அதற்காக அவனை 
சவித்ரு என்று அழைக்கிறார்கள்‌. 
34. அதிதி காஷ்யபரிடம்‌ பிறந்த துவாதச ஆதித்யர்களில்‌ சூரியன்‌ 
ஒருவன்‌. 
35. சூரியனுக்கு 8 பேர்‌ குழந்தைகள்‌ : வைவஸ்வத மனு, எமன்‌, 
யமுனை, அஸ்வினி குமாரர்கள்‌, சனீஸ்வரன்‌, சாவர்ணி மனு மற்றும்‌ 
தபதி. 
36. கிரகண காலத்தில்‌ சூரிய சந்திரர்களை, அவர்களுடைய 
வினைப்பயன்களால்‌ ராகு விழுங்குகிறான்‌. அந்த சாமர்த்தியம்‌ 
ராகுவிற்கு கொடுத்தது சதுர்முகனின்‌ வரம்‌ மற்றும்‌ பகவான்‌ 
ராகுவிற்கு அந்தர்யாமியாக இருக்கிறார்‌. 
37. ராகுவிற்கு சூரியனின்‌ மேல்‌ துவேஷம்‌ எதற்கு என்றால்‌, அமிர்தம்‌ 
குடிக்கும்‌ சமயத்தில்‌, சூரியன்‌ மோகினியிடம்‌, ராகு அசுரன்‌ என்று 
காட்டிக்‌ கொடுக்கிறான்‌. ஆகையால்‌ அவனை வெட்டி சாய்க்கிறார்‌. 
38. நாம்‌ அணியும்‌ பூணலை சூரியனுக்கு காட்டிவிட்டு, பின்னர்‌ 
அணிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. 
38. ஜீவர்கள்‌ செய்யும்‌ கர்மங்களுக்கு சூரியன்‌ சாட்சி. அவன்‌ பெயரை 
சொல்லி கூப்பிட்டவுடன்‌, எமலோகத்தில்‌ உடனடியாக வந்து காட்சி 
அளிக்கிறான்‌. 
40. சூரியனின்‌ ரதத்தில்‌ ஒரே ஒரு சக்கரம்‌. 
இத்துடன்‌ ரதசப்தமி விஷயங்கள்‌ முடிந்தன 


ஸ்ரீஅதோக்ஷஜ தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை: இவர்‌ ஸ்ரீமத்வாசார்யரின்‌ நேரடி 
சிஷ்யர்‌. பேஜாவர மடத்தின்‌ மூலயதிகள்‌ இவரே. உபாஸ்ய தேவதை 
ஸ்ரீவிட்டலதேவர்‌. மாக சுத்த சப்தமியன்று தனுஷ்கோடியில்‌ 
சித்தியடைந்தார்‌. 


ஸ்ர  ஹ்ருஷிகேஷ தீர்த்தர்‌. பலிமாரு மடம்‌. ஆசாரியரின்‌ 
சிஷ்யர்களில்‌ 'அஷ்டோத்கிருஷ்ட' என்று பெயர்‌ பெற்ற, பலிமாரு 
மடத்தின்‌ மூலபுருஷரான ரீஹ்ருஷிகேஷ தீர்த்தர்‌ 
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ஆசார்யரிடமிருந்து முதன்முதலில்‌ சந்நியாசம்‌ பெற்றவர்‌. 
ஆகையால்‌, மத்வவிஜயகாரர்‌ இவரை ஆசாரியரின்‌ 'சிஷ்யப்ரவர' 
என்று அழைக்கிறார்‌. ஸ்ரீஹ்ருஷிகேஷ தீர்த்தர்‌, ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌, 
சர்வமூல கிரந்தங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ தம்முடைய சொந்தக்‌ 
கையெழுத்தில்‌ எழுதி வைத்திருக்கிறார்‌. மற்ற சிஷ்யர்கள்‌ 
எழுதினார்களோ இல்லையோ என்பதற்கு எந்தவித சாட்சியும்‌ 
இல்லை. இன்றைக்கும்‌ நம்முடைய கண்ணிற்கு சாட்சியாக 
முதன்முதலில்‌ பிரதியை எழுதி வைத்த ஆச்சாரியாரின்‌ 
சிஷ்யர்களில்‌ ஸ்ரீஹ்ருஷிகேஷ தீர்த்தர்‌ ஒருவரே. தற்போது சுமார்‌ 40 
ஆண்டுகளுக்கு முன்னர்‌, ஸ்ரீவித்யாமான்‌ய தீர்த்தர்‌ மற்றும்‌ 
ஸ்ரீவிஷ்வேஷ தீர்த்தர்‌, ஸ்ரீபன்னஞ்சே கோவிந்தாச்சார்யர்‌ மூலமாக 
இந்த கிருதிகளை பரிசீலனை செய்து குறைந்த விலையில்‌ 
அனைவருக்கும்‌ கிடைக்குமாறு வெளியிட்டனர்‌. ஸ்ரீ 
மத்வாச்சாரியாரின்‌ சிஷ்யர்களில்‌, இவருடைய பிரவசனம்‌ கிரமம்‌ 
மற்றும்‌ ஸ்வர காம்பீர்யம்‌ ஆசாரியரின்‌ ஸ்வர காம்பீர்யத்திற்கு 
ஒத்திருந்தது. ஆகையால்‌ பிரச்சார காலத்தில்‌, மூல கிரந்தங்களில்‌ 
பிரச்சாரத்திற்காக ஆச்சார்யர்‌, ்ரீஹ்ருஷிகேஷ தீர்த்தரை தன்னுடன்‌ 
வைத்துக்கொண்டார்‌ என்னும்‌ பேச்சு, ஸ்ரீமத்வவிஜயத்தில்‌ இருக்கிறது. 


அவதத்‌ ஸு கதாம்‌ ரதாங்க பாணேர்பகவான்‌ பாகவதே 
பவாபஹந்த்ரீம்‌ | 
அனுகூல குணஸ்வராதிபாஜா நிஜஷிஷ்ய ப்ரவரேண வாச்யமானே।| 


இவரை :வஷிக்ருத ஹ்ருவீக்‌' என்று அழைத்த நாராயண பண்டிதர்‌, 
இவருக்கு ஆசார்யர்‌ கொடுத்த பெயர்‌ பொருத்தமாக இருக்கிறது 
என்று கூறுகிறார்‌. அத்தகைய சிறந்த அறிஞரைப்‌ பற்றி மேலும்‌ 
சொல்வதற்கு யாருக்கு தகுதி இருக்கிறது? ஆச்சார்யாரின்‌ 
கிரந்தங்களை படிப்பதில்‌ ஈடுபட்ட அவர்‌, இரண்டு சிறிய கிருதிகளை 
இயற்றினார்‌. ஒன்று சம்பிரதாய பத்ததி. இன்னொன்று அணு 
மத்வசரிதெ. இந்த இரண்டு கிரந்தங்களில்‌, ஆசார்யரின்‌ காலத்தின்‌, 
அனேக சிறந்த நிகழ்ச்சிகளைப்‌ பற்றிய குறிப்புகள்‌ இருக்கின்றன. 
மத்வ விஜயத்தில்‌ கூட இல்லாத பல சங்கதிகளை நாம்‌ இவற்றில்‌ 
காணலாம்‌. இந்த கிரந்தங்கள்‌ அதிகம்‌ பிரசாரத்தில்‌ இல்லை 
என்றாலும்‌, அறிஞர்களுக்கு, ஆராய்ச்சியாளர்களுக்கு மிகவும்‌ 
உதவிகரமாக இருக்கின்றன என்பதில்‌ சந்தேகமில்லை. ஜாதகத்தை 
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எழுதும்‌ அளவிற்கு ஆசார்யரின்‌ அவதார நாளின்‌ விவரங்கள்‌ இந்த 
கிரந்தத்தில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 


அவதார சமாப்தி கங்கைக்கரையில்‌: 


ஸ்ரீஹ்ருஷிகேஷ தீர்த்தர்‌ தமது வாழ்க்கையின்‌ பிற்பாதியை தீர்த்த 
க்ஷேத்திரத்திலேயே கழித்தார்‌. பெரும்பாலும்‌, கங்கைக்‌ கரைகளில்‌, 
கோயில்களில்‌ வாசம்‌, கங்கா ஸ்னானம்‌, பகவந்தனின்‌ தியானம்‌, 
இவையே அவர்களது வாடிக்கையாக இருந்தது. ஒரு ரதசப்தமியின்‌ 
காலையில்‌, ஆசார்யரின்‌ சிஷ்யனாக, தான்‌ இந்த பிறவியில்‌ 
அனைத்தும்‌ சாதித்தாயிற்று என்று அவருக்கு தெரிந்திருக்க 
வேண்டும்‌. அப்போது அவர்‌ பிரயாகையில்‌ இருந்தார்‌. கங்கைக்‌ 
கரையில்‌ பிரயாக மாதவனை நினைத்தவாறு தியானத்தில்‌ 
இருந்தார்‌. இவரின்‌ இங்கிதத்தை அறிந்த கங்கை, பகவத்‌ பக்தனை, 
மரியாதையுடன்‌ வரவேற்றாள்‌. இந்த தீர்த்த, அந்த தீர்த்ததுடன்‌ 
போயிற்று. பலிமாரு மடத்தில்‌ இருக்கும்‌ பழைய ஆவணத்தின்படி, 
ஸ்ரீஹ்ருஷிகேஷ தீர்த்தர்‌, கங்கா பிரவேசம்‌ செய்தது ஷாலிவாகன 
ஹஷக 1212 (ஆண்டு 1289) விரோதி சம்வத்ஸரம்‌ மாக சுத்த 
சப்தமியன்று. அப்போது அவரின்‌ வயது எவ்வளவு, சன்யாசம்‌ பெற்று 
எவ்வளவு ஆண்டுகள்‌ பீடத்தில்‌ இருந்தார்‌, போன்ற எந்த 
விவரங்களும்‌ சரியாக தெரியவில்லை. 


ஆசார்யர்‌ பதரிக்குச்‌ சென்று, நம்‌ கண்களிலிருந்து மறைந்தபிறகு 12 
ஆண்டுகாலம்‌ இவர்‌ பூமியில்‌ இருந்தார்‌ என்னும்‌ விஷயம்‌ மட்டும்‌ 
தெரியவருகிறது. ஆசார்யரின்‌ கண்‌ எதிரிலேயே இவர்‌ சிஷ்ய 
ஸ்வீகாரம்‌ செய்திருந்தார்‌. அவருக்கு பீடாதிபத்யத்தைக்‌ கொடுத்து 
தீர்த்த யாத்திரைக்கு புறப்பட்ட விஷயம்‌, மடத்தின்‌ பழைய ஆவணம்‌ 
ஒன்றில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 


விரோதிமாகார்ஜுன ஸப்தமீ திதெள வரோஹ்ருஷிகேஷ 
முனிஸ்தபஸ்வினாம்‌ | 

புருப்ரபோதார்ய கராப்ஜ ஸம்பவோதர ஸுதேஷாங்க்ரி ஸரோஜ 
மேயிவான்‌ || 


ஸ்ரீராம மாதவ தீர்த்தர்‌. மாதவ தீர்த்த மடம்‌. ஷேதிநங்கனல்லூர்‌. 
துர்வாதி மதவிச்சேத வித்வத்யமுத கேஸரீன்‌ | 
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ராமமாதவ குரூன்‌ நெளமி ஸம்ப்ரதாயார்த்த கோவிதான்‌ || 


ஸ்ரீ அபராஜித தீர்த்தர்‌. பலிமாரு மடம்‌. பரம்பரையில்‌ இவர்‌ 
மூன்றாமவர்‌. “அபராஜித” என்பது பகவந்தனின்‌ 1000 பெயர்களில்‌ 
ஒன்று. இவர்‌ சுமார்‌ 20 ஆண்டுகாலம்‌ இந்த பீடத்தை அலங்கரித்தார்‌. 
பூஜை, பாடம்‌, பிரவசனங்களை மற்றும்‌ தீர்த்தக்ஷேத்திர 
சஞ்சாரத்திலேயே இவர்‌ தம்‌ காலத்தை கழித்தார்‌. இறுதியில்‌ 
ஷாலிவாஹன சக 1272 ஆண்டு 1350 விரோதி சம்வத்ஸரம்‌ மாக 
சுத்த சப்தமியன்று கோதாவரி கரையில்‌ வ்ருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 
ஹ்ருஷிகேஷ தீர்த்தரின்‌ புண்ய நாளிலேயே இவரும்‌ 
பிருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனது ஒரு விசேஷ சம்பவம்‌. 


மாக சுத்த அஷ்டமி 


பீஷ்மாஷ்டமி. மாக சுத்த அஷ்டமி பீஷ்மாசார்யர்‌ தேகதியாகம்‌ 
செய்த நாள்‌ ஆகும்‌. ஆகையால்‌, பீஷ்மாஷ்டமி என்றே இந்த 
அஷ்டமிக்குப்‌ பெயர்‌. பீஷ்மாசார்யர்‌ பிரம்மசாரியாக இருந்தவர்‌. 
யுதிஷ்டிரனுக்கு உபதேசம்‌ செய்து, மொத்த உலகிற்கு 
தத்வோபதேசத்தை செய்த மஹாகுருகள்‌. பிராமண, க்ஷத்ரிய, 
வைஷ்ய மற்றும்‌ ஷூத்ரர்‌ என இந்த நான்கு வர்ணத்தவருக்கும்‌ 
அவர்‌ குருவாக இருந்ததால்‌, அனைத்து வர்ணத்தவரும்‌ 
பீஷ்மாசார்யருக்கு பீஷ்மாஷ்டமியன்று தர்ப்பணத்தைக்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. 


பீஷ்மாஷ்டமியன்று செய்ய வேண்டிய சத்கர்மம்‌, பீஷ்மருக்கு 
தர்ப்பணம்‌ கொடுப்பதே ஆகும்‌. அதாவது, அது பித்ருகார்யம்‌. மதிய 
நேரத்தில்‌, அஷ்டமி என்று இருக்கிறதோ, அன்றே பீஷ்மாஷ்டமியை 
கொண்டாட வேண்டும்‌. இரு நாட்கள்‌ அஷ்டமி வந்தால்‌, எந்த நாளின்‌ 
மதியத்தில்‌ இருக்கிறதோ அந்த நாளில்‌ இதனை செய்ய வேண்டும்‌. 
இரு நாட்களும்‌ குதுப காலத்தில்‌ அஷ்டமி இருந்தால்‌, எந்த நாளில்‌ 
மதியம்‌ வரைக்கும்‌ அஷ்டமி இருக்கிறதோ, அன்றே பீஷ்மாஷ்டமி. 
பிராமண, க்ஷத்ரிய, வைஷ்ய மற்றும்‌ ஷூத்ரர்‌ இந்த நான்கு வர்ண 
புருஷர்களும்‌ பீஷ்மாசார்யருக்கு தில தர்ப்பணம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌ 
என்று மஹாபாரதம்‌ சொல்கிறது. 
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அஷ்டம்யாம்‌ து ஸிதே பக்ஷே பீஷ்மாய து திலோதகம்‌ | 
அன்னம்‌ ச விதிவத்‌ தத்யு: ஸர்வே வர்ணா த்விஜாதய: || 


இங்கு சர்வே வர்ணா: என்று தெளிவாக நான்கு வர்ணத்தவர்கள்‌ 
திளோதகம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌ என்று இருக்கிறது. தர்ப்பணம்‌ 
கொடுத்தபிறகு, பீஷ்மாசார்யருக்கு சவ்யத்தால்‌ அர்க்யத்தை கொடுக்க 
வேண்டும்‌. தந்தை இல்லாதவர்கள்‌, அபசவ்யத்தால்‌ (பித்ருகளுக்கு 
கொடுப்பதைப்‌ போல) திளதர்ப்பணத்தை கொடுக்க வேண்டும்‌. தந்‌ைத 
உயிருடன்‌ இருப்பவர்கள்‌ சவ்யத்தால்‌ வெறும்‌ ஜல தர்ப்பணத்தை 
(சிலர்‌ அரிசியில்‌ தர்ப்பணம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌ என்று 
சொல்கிறார்கள்‌) கொடுக்க வேண்டும்‌. 


சவ்யத்தாலேயே தர்ப்பண, சவ்யத்தாலேயே அர்க்யம்‌. தர்ப்பணம்‌ 
கொடுக்க வேண்டுமெனில்‌, தந்தை இருப்பவர்களும்‌ தெற்கு 
நோக்கியே அமர வேண்டும்‌. “அபிரத்பிரவாப்னோதி புத்ரபெளத்ரோ 
சிதாம்‌ க்ரியாம்‌' என்று மந்திரம்‌ இருப்பதால்‌ இது தெளிவாக பித்ரு 
காரியம்‌. இப்படியாக தெற்கு நோக்கி, எள்ளினால்‌ தர்ப்பணம்‌ மற்றும்‌ 
குதப காலத்தில்‌ ஆசரணை. தந்தை இருப்பவர்கள்‌ இப்படி தர்ப்பணம்‌ 
கொடுக்கலாமா? தர்ப்பணம்‌ கொடுப்பது தந்தை இல்லாதவர்களுக்கு 
மட்டும்‌ இருக்கும்‌ அதிகாரம்‌ அல்லவா என்றால்‌, பத்ம புராணத்தின்‌ 
பதில்‌ இவ்வாறு உள்ளது. 


ஜீவத்பிதாபி குர்வீத தர்ப்பணம்‌ யமபீஷ்மயோ: || ஆம்‌. தர்ப்பணம்‌ 
கொடுப்பது தந்தை இல்லாதவர்களுக்கு மட்டுமே ஆனால்‌, 
தீபாவளியில்‌ யமதர்ம தேவருக்கு மற்றும்‌ பீஷ்மாஷ்டமியில்‌ 
பீஷ்மாசார்யருக்கு தந்தை இருப்பவர்களுக்கும்‌ தர்ப்பணம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌ என்று விசேஷ நியமம்‌ இருப்பதால்‌, தந்தை 
இருப்பவர்கள்கூட தர்ப்பணம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. நான்காம்‌ 
வர்ணத்தவர்கள்‌, எந்தவொரு மந்திரத்தையும்‌ சொல்லாமல்‌, தர்ப்பணம்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. 


பீஷ்மாஷ்டமியன்று பீஷ்மாசார்யருக்கு மட்டுமே திள தர்ப்பணம்‌. 
அன்று பித்ருகளுக்கு கண்டிப்பாக கொடுக்க வேண்டும்‌ என்று நியமம்‌ 
இல்லை. கங்காதி தீர்த்தங்களில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்வதாக இருந்தால்‌, 
பித்ருகளுக்கும்‌ கொடுப்பது உத்தம பட்சம்‌. இப்படியாக 
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தீர்த்தங்களுக்கு சென்றபோது, தர்ப்பணம்‌ கொடுக்கலாம்‌ என்று 
சாஸ்திரம்‌ சொல்கிறது. 'ஷீதலாஸு ச தோயாஸ'. 


கொடுப்பவர்கள்‌ பீஷ்மருக்கு கொடுத்தபிறகு, பித்ருகளுக்கு கொடுக்க 
வேண்டும்‌. பித்ருகளுக்கு திள தர்ப்பணம்‌ கொடுக்காத பட்சத்தில்‌, 
பித்ருகளுக்கு எப்போதையும்‌ போல, நிர்மால்ய தீர்த்த மற்றும்‌ 
நிர்மால்ய துளசி புஷ்பங்களால்‌ தர்ப்பணம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 
பிரம்மயக்ஞத்தின்‌ அங்கமாக, இன்று திள தர்ப்பணத்தை 
கொடுக்காமல்‌ இருந்தால்‌, சம்பாதித்த புண்ணியத்தை இழக்கிறோம்‌. 


பீஷ்மாஷ்டமியன்று பீஷ்மாசார்யருக்கு சிரார்த்தம்‌ செய்தால்‌, 
சத்ஸந்தானம்‌ ஆகிறது. ஆனால்‌, சிரார்த்தம்‌ செய்யாதிருந்தால்‌ 
தோஷம்‌ இல்லை. ஆனால்‌ தர்ப்பணம்‌ கொடுத்தே ஆகவேண்டும்‌. 
தர்ப்பணம்‌ கொடுக்கவில்லையெனில்‌ தோஷம்‌. சத்சந்தானத்தின்‌ 
நோக்கம்‌ இருப்பவர்கள்‌, பீஷ்மாசார்யருக்கு சிரார்த்தம்‌ செய்தால்‌, 
சத்சந்தானம்‌ ஆகிறது. அன்னம்‌ ச விதிவத்‌ தத்யு:' என்னும்‌ ப்ரமாண 
வசனத்தில்‌ சிரார்த்தம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்று இருக்கிறது. 


பத்ம புராணத்தில்‌ மேலும்‌ தெளிவான வசனம்‌ இருக்கிறது. 

மாகே மாஸி ஸிதாஷ்டம்யாம்‌ ஸதிலம்‌ பீஷ்மதர்ப்பணம்‌ | 
சிரார்த்தம்‌ ச யே நரா: குர்யு: தே ஸ்யு: ஸந்ததிபாகின: || 

சிரார்த்த செய்பவரின்‌ வம்சம்‌ எப்போதும்‌ வளர்கிறது. நிற்பதில்லை. 


தர்ப்பண சங்கல்பம்‌: சவ்யத்தில்‌ ஆசமனம்‌, பிராணானாயமங்களை 
செய்து, தேஷகால ஸ்மரணை செய்து, கங்காஷந்து புத்ர 
பீஷ்மாந்த்கத பாரதிரமண முக்யபிராணாந்தர்கத ஸ்ரீவிஷ்ணு 
ப்ரேரணயா ஸ்ரீவிஷ்ணு ப்ரீத்யர்த்தம்‌ பீஷ்மாஷ்டம்யாம்‌ வியாக்ர பாத 
கோத்ரம்‌ பீஷ்மமுத்திஷ்ய அபஸவியேன திலதர்ப்பணம்‌, ஸவ்யேன 
அர்க்யதானம்‌ ச கரிஷ்யே || (தந்‌ைத இருப்பவர்கள்‌ சவ்யேன 
தர்ப்பணம்‌ அர்க்யம்‌ ச கரிஷ்யே என்று சங்கல்பம்‌ செய்ய வேண்டும்‌) 
என்று சங்கல்பம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


தர்ப்பண மந்திரங்கள்‌: (தெற்கு நோக்கி அமர்ந்து, அபவசவ்யத்துடன்‌ 
வலது கையில்‌ எள்‌, விஷ்ணு நிர்மால்ய துளசி புஷ்பங்களை 
பிடித்துக்கொண்டு, இந்த மந்திரங்களை சொல்லியவாறு தர்ப்பணம்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌). 
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வையாக்ர கோத்ரபாதாய சங்க்ருதி ப்ரவராய ச | 
அபுத்ராய ததாம்யேதத்‌ ஜலம்‌ பீஷ்மாய வர்மணே | 
ஸங்க்ருதி என்னும்‌ ரிஷியை ப்ரவர ரிஷியாகக்‌ கொண்ட வ்யாக்ரபத 
கோத்ரத்தில்‌ பிறந்த, மக்கள்‌ இல்லாத பீஷ்மவர்மருக்கு இந்த 
கர்ப்பணத்தை கொடுக்கிறேன்‌. 


பீஷ்மவர்மாணம்‌ வயாக்ரபத கோத்ரம்‌ வஸ்வந்தர்கத பாரதீரமண 
முக்யபிராணாந்தர்கத ப்ரத்யும்னம்‌ தர்ப்பயாமி - என்று முன்று 
முறை தர்ப்பணம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. பிறகு, கிழக்கு பார்த்து, 
பூணலை சரியாகப்‌ போட்டுக்கொண்டு சூரியனுக்கு அர்க்யம்‌ 
கொடுப்பதைப்‌ போல, பீஷ்மருக்கு அர்க்யம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 


வஸுூனாமவதாராய ஷந்தனோ ராத்மஜாய ச | 

அர்க்யம்‌ ததாமி பீஷ்மாய ஆபால பிரம்மசாரிணே || 

வசுக்களில்‌ எட்டாம்‌ வசுவான த்யு என்னும்‌ தேவதையின்‌ 
அவதாரரான, ஷந்தனுவின்‌ மகனான, பால்யத்திலிருந்து பிரம்மசாரி 
யான, பீஷ்மாசார்யருகு அர்க்யம்‌ சமர்ப்பிக்கிறேன்‌. என்று வலது 
கையில்‌ நீர்‌ போட்டுக்கொண்டு விடவேண்டும்‌. பிறகு கைகளை 
கூப்பியவாறு, பகவானிடம்‌ நாம்‌ கொடுத்த தர்ப்பண மற்றும்‌ 
அர்க்யங்கள்‌ பீஷ்மாசார்யருக்கு சென்று சேரட்டும்‌ என்று பிரார்த்திக்க 
வேண்டும்‌. 


பீஷ்ம: ஷாந்தனவோ விர: ஸத்யவாதி ஜிதேந்த்ரிய: | 
ஆபிரத்பிரவாப்னோது புத்ரபெளத்ரோசிதாம்‌ க்ரியாம்‌ || 

ஷந்தனுவின்‌ மகனான, பராக்ரமியான, எப்போதும்‌ உண்மையே 
பேசுபவரான, ஜிதேந்த்ரியரான, பீஷ்மாசார்யர்‌, நான்‌ கொடுத்த 
தண்ணீரால்‌ அனைத்து புத்ர பெளத்ரர்கள்‌ செய்ய வேண்டிய 
செயல்களின்‌ பலன்களை பெறட்டும்‌. பிறகு யஸ்ய ஸ்ம்ருத்யா.. 
என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ அனேன பீஷ்ம தர்ப்பண அர்க்ய பிரதானேன 
பீஷ்மாந்தர்கத பாரதிரமண  முக்யபிராணாந்தர்கதத ஸ்ரீவிஷ்ணு: 
ப்ரீயதாம்‌ ப்ரீதோ வரதோ பவது என்று கூறி, அனைத்து 
கர்மங்களையும்‌ குர்வந்தர்கத ஸ்ரீஹரிக்கு சமர்ப்பிக்க வேண்டும்‌. 


ஸ்ரீராகவேந்திர தீர்த்தர்‌ (பலிமாரு மடம்‌). பரம்பரையில்‌ 13மவர்‌. 
இவர்‌ தம்‌ குருகளைப்‌ போல மஹாகர்மடராக இருந்தார்‌. 
சாந்த்ராயணாதி கடின விரதங்களை பின்பற்றியவர்‌ ஸ்வயம்‌ 
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மஹாவித்வாம்சரான இவர்‌, தினப்படி நிரந்தர பாட பிரவசங்களை 
தொடர்ந்து செய்தவாறு இருந்தவர்‌. இவர்‌ எட்டு முறை சுதா 
மங்களம்‌ செய்தவர்‌. பாட பிரவசனங்களுடன்‌ தீர்த்த சஞ்சாரத்தையும்‌ 
செய்தார்‌. இப்படி 13 ஆண்டு காலம்‌ பீடத்தில்‌ இருந்து, ஷாலிவாகன 
ஹஷக 1465, ஆண்டு 1543 ஷுபக்ருத்‌ சம்வத்ஸர மாக ஷுத்த அஷ்டமி 
(பீஷ்மாஷ்டமி)யன்றூ ஸ்ரீரங்கத்தில்‌ ஹரிபதம்‌ அடைந்தார்‌. 


மாக சுத்த நவமி 
மத்வ நவமி 


மாக சுத்த நவமியன்று ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ பதரிகாஸ்ரமத்திற்கு 
பிரயாணம்‌ செய்தார்‌. அத்ருஷ்ய ரூபத்தில்‌ உடுப்பியில்‌ நிலைத்தார்‌. 
நம்‌ அனைவரின்‌ குருகளான ஸ்ரீமதாசார்யரைப்‌ பற்றி மற்றும்‌ 
சர்வமூல கிரந்தங்களைப்‌ பற்றி கேள்வி பதில்‌ ரூபத்தில்‌ சுருக்கமாக 
பார்க்கலாம்‌. 


ஸ்ரீமதானந்தகீர்த்தர்‌. மாகசுத்த நவமி பதரிகாஸ்ரம பிரவேஷ (1238- 
1317). பிரம்மாந்தா குரவ: ஸாக்ஷாத்‌ இஷ்டம்‌ தெய்வம்‌ ஸ்ரிய: பதி: | 
ஆசார்ய: ஸ்ரீமதாசார்ய: ஸந்து மே ஜன்மஜன்மனி || 


கேள்வி: ஹனுமந்ததேவர்‌ இன்றும்கூட கிம்புருஷ கண்டத்தில்‌ 
சிரஞ்சீவியாக நிலைத்திருக்கிறார்‌. மத்வாச்சார்யர்‌ பத்ரிகாஸ்ரமத்தில்‌ 
நாராயணரிடம்‌ பாடம்‌ படித்தவாறு, சிரஞ்சீவியாக இருக்கிறார்‌. 
ஆனால்‌, மகாபாரதத்தில்‌, அனைவருடனும்‌ பீமசேனதேவர்‌ தன்‌ 
இறுதிக்காலத்தை அடைகிறார்‌ என்று இருக்கிறது. இதிலிருந்து, 
பீமசேனரின்‌ ரூபம்‌ சிரஞ்சீவி இல்லை என்றாகிறது அல்லவா? 


பதில்‌: ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ பாஷ்யத்திற்கு உரை எழுதிய ஸ்ரீத்ரிவிக்ரம 
பண்டிதரின்‌ தத்வப்ரதீப கிரந்தத்தின்‌ மங்களாசரணத்தைப்‌ பார்த்தால்‌, 
இந்த கேள்விக்குப்‌ பதில்‌ கிடைக்கும்‌. மங்களாசரணத்தின்‌ 6வது 
மற்றும்‌ 7வது ஸ்லோகத்தில்‌, பீமசேனதேவரே ஸ்ரீமதாசார்யராகப்‌ 
பிறந்திருக்கிறார்‌ என்று தெளிவாக சொல்லியிருக்கிறார்‌. முன்னர்‌, 
மணிமந்தன்‌ முதலான தைத்யர்கள்‌ பீமசேனதேவரின்‌ கதையினால்‌ 
கொல்லப்பட்டாலும்‌, ஸ்ரீஹரியின்‌ நற்குணங்களை சரியாக 
புரிந்துகொள்வதற்காக மறுபடி பூமியில்‌ மாயாவாதிகளாகப்‌ 
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பிறந்தனர்‌. அவர்களைக்‌ கொல்வதற்காக, அதே பீமசேனதேவர்‌ 
மத்வராகி அவதரித்தார்‌ என்று சொல்கிறார்‌. பீமசேனதேவரின்‌ உடல்‌ 
மட்டுமே முன்னர்‌ அழிந்தது. வாயுதேவரின்‌ எந்த அம்சம்‌ 
பீமசேனரில்‌ இருந்ததோ, அதே அம்சம்‌ பிறகு மத்வாசாரியர்‌ என்று 
அழைக்கப்பட்டது. 


கே: மத்வர்‌ பிறந்தது மாக சுத்த சப்தமி என்கிறார்கள்‌ சிலர்‌. சிலர்‌ 
விஜயதசமி என்கிறார்கள்‌. இவற்றில்‌ எது சரி? மேலும்‌ திங்கட்கிழமை 
அவதரித்தார்‌ என்கிறார்களே? 


ப: வாயுபுராணத்தில்‌ இருக்கும்‌ அணுமத்வ சரித்திரத்தில்‌ 'ஆஸ்வின 
சுக்ல தசமி திவஸே புவி பாவனே' என்று விஜயதசமி அன்றே 
அவதரித்தார்‌ என்று மிகத்‌ தெளிவாக சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 
'ஜாதோ மத்யான்ஹ வேலாயாம்‌ புதவாரே மருத்தனு: என்றகினால்‌ 
புதன்கிழமை மதிய வேளையில்‌ அவதரித்தார்‌ என்றும்‌ கூட 
அங்கேயே சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ பூமியில்‌ எவ்வளவு ஆண்டுகள்‌ மக்களின்‌ 
கண்களுக்குக்‌ காண்பித்துக்‌ கொண்டார்‌? 


ப: 'ஏகோனாஷீதி வர்ஷாணி நீத்வா மானுஷத்ருஷ்டிக: | 
பிங்கலாப்தே மாகசுத்த நவம்யாம்‌ பதரீம்‌ யயெள || 


மொத்தம்‌ 79 ஆண்டுகள்‌ பூமியில்‌ தன்னை காண்பித்துக்‌ கொண்டார்‌. 
பிங்கள ஆண்டு மாக சுத்த நவமி அன்று பத்ரிகாஸ்ரமத்திற்கு 
புறப்பட்டார்‌. 


கே: மத்வாசாரியர்‌ அவதரித்து எவ்வளவு ஆண்டுகள்‌ ஆயிற்று? 


ப: 'த்ரிஷதாப்தோத்தர சது:ஸஹஸ்ராப்தேப்ய உத்தரே | 
ஏகோனசத்வாரிம்ஷாப்தே விலம்பி பரிவத்ஸரே || 


என்று அணுமத்வவிஜயம்‌ இதற்கு தெளிவாக பதிலை அளிக்கின்றது. 
கலியுகம்‌ துவங்கி 4339ஆம்‌ ஆண்டு ஆசாரியர்‌ அவதரித்தார்‌. 
இப்போது 5117 ஆகியிருக்கிறது. இதன்படி இன்று ஆசாரியர்‌ 
அவதரித்து, 779 ஆண்டுகள்‌ ஆகியிருக்கின்றன. இது 780ம்‌ ஆண்டு. 
அல்லது ஆசாரியர்‌ அவதரித்தது கிபி 1238ம்‌ ஆண்டு. தற்போது 2018 
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என்றால்‌ 780 ஆண்டுகள்‌ ஆயிற்று என்று தெரிந்துகொள்ள 
வேண்டும்‌. 

கே: ஆசாரியர்‌ அவதரித்த இடம்‌? 


ப: உடுப்பியிலிருந்து சுமார்‌ 8-10 கிமீ தூரத்தில்‌ உள்ள பாஜக 
க்ஷேத்திரம்‌. 
கே: ஆசாரியர்‌ நம்‌ கர்நாடகத்தில்‌ பிறந்தது நமக்குப்‌ பெருமைதானே? 


ப: மொத்த உலகிற்கும்‌ தத்வஞானம்‌ என்னும்‌ விளக்கினை ஏற்றிய 
ஞானசூரியன்‌ உதித்தது மிகவும்‌ புனிதமான பாஜகத்தில்‌. ராமனின்‌ 
தூதனாக ஹனுமந்ததேவர்‌ நிலைத்திருப்பதும்கூட இதே 
கர்நாடகத்தில்‌ ஹம்பியில்‌. கர்நாடகத்தின்‌ இத்தகைய சிறப்புகளை 
அறிந்து மக்கள்‌ பெருமை கொள்ளவேண்டும்‌. 


கே: ஆசாரியரின்‌ தந்தையின்‌ பெயர்‌ மத்யகேஹபட்டர்‌ அல்லவா? 


ப: மத்யகேஹ என்றால்‌ நடுவில்‌ இருக்கும்‌ வீட்டினர்‌' என்று 
மட்டுமே பொருள்‌. இது அவரது இயற்பெயர்‌ அல்ல. ஒரு 
காரணப்பெயர்‌ மட்டுமே. 


கே: தந்‌ைத நாராயணபட்டர்‌ தாய்‌ வேதவதி என்று சிலர்‌ 
சொல்கின்றனர்‌. ஆனால்‌ இதைப்பற்றி மத்வவிஜயத்தில்‌ எதுவும்‌ 
தெளிவாக இல்லைதானே? 


ப: ஆம்‌. ஆனால்‌ பல்வேறு தாஸர்களின்‌ பாடல்களில்‌, வேதவதியே 
தாய்‌ என்றும்‌ நாராயணபட்டரே தந்தை என்றும்‌ பாடியிருக்கின்றனர்‌. 
மற்றும்‌ பிரபல சம்பிரதாயமும்‌ இதையே சொல்கிறது. 


கே: ஆசிரமம்‌ ஸ்வீகரித்தது 9வது வயதில்‌ அல்லவா? 


ப: சுமார்‌ 89ம்‌ வயதில்‌. வாழ்க்கையில்‌ விரக்தியடைந்து 
சன்யாசத்திற்குப்‌ புறப்பட்டார்‌. ஆனால்‌, தன்‌ பெற்றோருக்கு 
இன்னொரு மகன்‌ பிறக்கும்வரையில்‌ காத்திருந்து 11ம்‌ வயதில்‌ 
ஆசிரமத்தை ஏற்றார்‌. 


பூசுரேந்த்ரோபனீதோ யஸ்தத ஏகாதஷாப்தகே | 
செளம்யே ஜக்ராஹ பகவான்ஸ்துரீ யாஸ்ரமயுத்தமம்‌ || 
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கே: சன்யாச ஆசிரமத்தில்‌ நுழையும்போது வாசுதேவனுக்கு வைத்த 
பெயர்‌ மத்வாசாரியர்‌ தானே? 


ப: சன்யாச ஆசிரமத்தில்‌ நுழையும்போது அச்யுதப்ரேக்ஷர்‌ வைத்த 
பெயர்‌ பூர்ணப்ரக்ஞர்‌. பட்டாபிஷேகம்‌ செய்தபிறகு வைத்த பெயர்‌ 
'ஆனந்ததீர்த்த'. ஆசாரியர்‌ தனக்குத்தானே வைத்துக்கொண்ட பெயர்‌ 
மத்வாசாரியர்‌. 


கே: இவரின்‌ குருவின்‌ பெயர்‌ அச்யுதப்ரேக்ஷர்‌ தானே? 


ப: இவர்‌ பூர்ணப்ரக்ஞர்‌ ஆனதினால்‌, இவரது குருவின்‌ பெயர்‌ 
அச்யுதப்ரக்ஞர்‌. இவரின்‌ பரம்பரையில்‌ வந்த சத்யப்ரக்ஞரின்‌ பெயரே 
இதற்கு ஆதாரம்‌. அச்யுதப்ரேக்ஷர்‌ என்னும்‌ சொல்லிற்கு 
அச்யுதப்ரக்ஞார என்று பொருள்‌ என்று நாராயண பண்டிதரே தனது 
உரையில்‌ தெரிவித்திருக்கிறார்‌. வேதாங்க தீர்த்தரும்‌ அச்யுதப்ரக்ஞர்‌ 
என்றே தனது உரையில்‌ எழுதியிருக்கிறார்‌. 


கே: நாராயண பண்டிதரின்‌ கிரந்தத்திற்கு சுமத்வவிஜயம்‌ என்று 
சொல்லவேண்டுமா அல்லது ஸ்ரீமத்வவிஜயம்‌ என்று 
சொல்லவேண்டுமா? 


ப: மத்வவிஜயம்‌ என்று சொல்லுங்கள்‌. இந்த பெயரில்‌ யாருக்கும்‌ 
எந்த பிரச்னையும்‌ இல்லை. 


கே: அத்வைத மதத்தை எதிர்ப்பதற்கு வாயுதேவரே அவதரிக்க 
வேண்டியதாயிற்றா? மற்ற தேவர்களுக்கு அந்த சாமர்த்தியம்‌ 
இருந்திருக்கவில்லையா? 


ப: அத்வைத மற்றும்‌ இதர துர்மதங்களை எதிர்த்து, பின்னர்‌ 
வைஷ்ணவ மதத்தை நிறுவி ஜகத்குரு பதவிக்கு வரும்‌ அருகதை 
உள்ளவர்‌ வாயுதேவர்‌ மட்டுமே. மற்ற தேவர்களுக்கு கலிபிரவேசம்‌ 
ஆகியிருப்பதால்‌ அவர்களுக்கு இந்த தகுதி இல்லை. கலியினால்‌ 
பாதிக்கப்படாத ஜீவோத்தமர்‌ என்றால்‌ அது வாயுதேவர்‌ மட்டுமே. 
ஆகையால்‌ அவரே அவதரிக்க வேண்டியதாயிற்று. 
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கே: ஜகத்குரு ஆவதற்கு ஏன்‌ கலி பிரவேசம்‌ ஆகியிருக்கக்கூடாது? 


ப: கலியின்‌ பாதிப்பு இருந்தால்‌ மற்றவரை ஏமாற்றும்‌ வாய்ப்பு 
வருகின்றது. ருத்ரர்‌ முதலான தேவதைகள்‌ சில சமயங்களில்‌ 
விஷ்ணு சர்வோத்தமத்திற்கு எதிராகப்‌ பேசியிருக்கின்றனர்‌. 
நடந்திருக்கின்றனர்‌. அத்தகைய ருத்ரர்‌ முதலான தேவதைகள்‌ இங்கு 
அவதரித்து, சர்வமூல கிரந்தங்களை இயற்றியிருந்தால்‌ பாசுபதம்‌ 
முதலான சாஸ்திரங்களைப்‌ போல, நமக்கு அவற்றிலும்‌ ஆதாரம்‌ 
இல்லாத விஷயங்கள்‌ தென்படும்‌ என்கிற காரணத்தால்‌, சர்வமூல 
கிரந்தங்களை இயற்றுவதற்கு - ஜகத்குரு என்பவருக்கு - இறந்த, 
நிகழ்‌ மற்றும்‌ எதிர்காலங்களில்‌ ஒரு நொடியும்கூட கலியின்‌ பாதிப்பு 
இருக்கக்கூடாது. இப்படி இருந்தால்‌ மட்டுமே ஒருவர்‌ ஜகத்குரு 
பதவிக்கு வருவதும்‌ சாத்தியம்‌. 


கே: அப்படியென்றால்‌ இன்று பலர்‌ தங்களை ஜகத்குரு என்று 
அழைத்துக்‌ கொள்கிறார்களே, அவர்களை நாம்‌ ஜகத்குரு என்று 
சொல்லலாமா? 


ப: அவரின்‌ உலகத்திற்கு மட்டும்‌ அவர்‌ குரு. 14 லோகத்திற்கும்‌ 
அவர்‌ குரு ஆவதற்கு சாத்தியம்‌ இல்லை. ஒரு நொடிகூட சந்தேகம்‌, 
தவறான ஞானம்‌ இல்லாமல்‌ யாரொருவர்‌ அடுத்தவரின்‌ சந்தேகம்‌, 
தவறான ஞானத்தைப்‌ போக்குபவராக இருக்கிறாரோ அவர்‌ மட்டுமே 
ஜகத்குரு ஆவதற்கு சாத்தியம்‌. இத்தகைய ஜகத்குருவின்‌ பதவிக்கு 
வருவதற்கு தகுதியானவர்‌ வாயுதேவர்‌ மட்டுமே. ருத்ரர்‌ முதலான 
தேவதைகள்‌ அல்ல. மனிதர்கள்‌ நினைத்துப்‌ பார்க்கவே 
தேவையில்லை. 


கே: இந்த ஜென்மத்தில்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ குருகளாகி இருக்கிறார்‌ 
என்றால்‌ வேறொரு ஜென்மத்தில்‌ வேறொருவர்‌ குருகளாக 
இருப்பதற்கு சாத்தியம்‌ உள்ளதா? 


ப: இல்லை. ஒவ்வொரு ஜென்மத்திலும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யரே 
குருவானவர்‌. அதுமட்டுமல்லாமல்‌, மோட்சத்திலும்கூட 
ஸ்ரீமதாசார்யரே குருகளாகி இருக்கின்றார்‌. இதைப்‌ பற்றி பின்வரும்‌ 
பாகங்களில்‌ நாம்‌ பார்க்க இருக்கின்றோம்‌. 
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கே: ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ சர்வமூல கிரந்தங்களை மனிதர்கள்‌ 
மட்டும்தான்‌ படிக்கிறார்களா? 


ப: இல்லை. சனக முதலான முனிவர்கள்‌, சேஷ முதலான 
தேவதைகள்‌ ஆகியோரும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ சர்வமூல கிரந்தங்களின்‌ 
பாடத்தைக்‌ கேட்பதற்கு மிகவும்‌ ஆர்வம்‌ கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. 
ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ தம்‌ சிஷ்யர்களுக்கு பாடம்‌ சொல்லிக்‌ 
கொண்டிருக்கும்போது, அனைத்து தேவதைகளும்‌ வானில்‌ வந்து, 
மிகுந்த பக்தியுடன்‌ பாடம்‌ கேட்டுக்கொண்டிருந்தனர்‌ என்று 
மத்வவிஜயத்தில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 


கே: சன்யாசிகளை ஆசார்ய என்று அழைப்பதில்லை. 
கிருஹஸ்தர்களை மட்டும்‌ ஆசார்ய என்று அழைக்கிறோம்‌. 
இப்படியிருக்கும்போது, ஸ்ரீமதாசார்யரை மட்டும்‌ ஏன்‌ ஆசார்யரு 
என்று அழைக்கவேண்டும்‌? 


ப: ஆசினோதி ஹி சாஸ்த்ரார்த்தான்‌ ஆசாரான்‌ க்ராஹயத்யுத | 
ஸ்வயமாசரதே யஸ்து தமாசார்யம்‌ ப்ரசக்ஷதே || 


அனைத்து சாஸ்திரங்களையும்‌ அறிந்து, அவற்றைப்‌ பின்பற்றி, 
பிறருக்கும்‌ உபதேசிக்கும்‌ ஒருவரே ஆசார்யர்‌ என்று 
அழைத்துக்கொள்ளும்‌ தகுதி உடையவர்‌. இந்த குணங்கள்‌ உடைய 
எவரையும்‌ ஆசார்யர்‌ எனலாம்‌. இந்த ஆசார்யத்வ என்னும்‌ குணம்‌, 
பரிபூர்ணமாக இருப்பது ஸ்ரீமதாசார்யருக்கு மட்டுமே. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யர்‌, பரமஹம்ஸராகியே ஏன்‌ ஜகக்குருவாக 
ஆகவேண்டும்‌? கிருஹஸ்தராக ஆகியிருக்கலாமே? 


ப: மொத்த உலகமும்‌ பரமஹம்ஸ பதவிக்கே தலைவணங்கியது. 
ஆகையால்‌, பற்பல அயோக்கியர்களும்‌ பரமஹம்ஸ பதவியை 
ஏற்றிருந்தனர்‌. தமது நற்குணங்களால்‌, அந்த பரமஹம்ஸ 
ஆசிரமத்தை தூய்மையாக்குவதற்கு வாயுதேவர்‌ பரமஹம்ஸர்‌ 
ஆனார்‌. துஷ்டர்களால்‌ அந்த பரமஹம்ஸ பதவிக்கு வந்த 
தோஷங்கள்‌ இதனால்‌ நீங்கி, அது மிகவும்‌ பரிசுத்தம்‌ ஆயிற்று. 
மக்களுக்கு நிஜமான பரமஹம்ஸ எப்படியிருக்கவேண்டும்‌ என்று 
வாழ்ந்து காட்டினார்‌. 
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கே: இப்போதைய பரமஹம்ஸர்கள்‌ ஆசிர்வதித்துக்‌ கொடுக்கும்‌ 
மந்திராட்சதைக்கு எவ்வளவு நற்பலன்கள்‌ கிடைக்கின்றன. ஆனால்‌, 
அப்போது ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ கொடுத்த மந்திராட்சதையைப்‌ பற்றி எங்கும்‌ 
சொல்லப்படவே இல்லையே? 


ப: மந்திராட்சதையைப்‌ பற்றி எங்கும்‌ சொல்லப்படவில்லை 
என்றாலும்‌, அவரின்‌ கையிலிருந்து எதைக்‌ கொடுத்தாலும்‌ அது 
பக்தர்களுக்கு மிகவும்‌ நற்பலன்களைக்‌ கொடுத்திருந்தது என்று 
அதைக்‌ கண்ணாரக்‌ கண்ட த்ரிவிக்ரம பண்டிதர்‌ சொல்கிறார்‌. 


ஸ்ப்ருஷ்ட்யம்‌ கரேண விஷயப்யம்ருதாய த்ருஷ்ட்யம்‌ 
யஸ்த்யோதய: ஸு பகவான்‌ யது ராதி கிஞ்சித்‌ | 

தத்‌ பேஷஜம்‌ கதவதாம்‌ ப்ரதிக்ல்ருப்தமாயு 

ர்வேதே எருசித்தமமுனேத்ய விசார்யமேதத்‌ || 


ஹாலாஹல விஷம்‌ கூட முக்யபிராணரின்‌ கை பட்டால்‌ அமிர்தம்‌ 
ஆகிவிடும்‌ என்று ஸ்ருதிகள்‌ சொல்கின்றன. அதே முக்யபிராணர்‌ 
தற்போது மத்வரூபத்தில்‌ வந்து முழுநிலவைப்‌ போல ஒளிர்ந்து 
கொண்டிருக்கிறார்‌. ஆறு நற்குணங்களினால்‌ நிரம்பிய இவர்‌, 
ரோகிகளுக்குக்‌ கொடுக்கும்‌ பல - மந்திராட்சதைகளும்‌ அமிர்தத்தைப்‌ 
போல, நோய்‌ தீர்க்கும்‌ மருந்தினைப்‌ போல ஆகின்றது என்று நாம்‌ 
கண்கூடாகக்‌ காண்கிறோம்‌. ஆயுர்வேதத்தில்‌ எந்தெந்த நோய்களுக்கு 
எந்தெந்த மருந்துகள்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கின்றதோ, அவை 
அனைத்தையும்‌ இந்த வாயுதேவரே சரக - சுஸ்ருதர்களில்‌ நின்று 
நமக்குத்‌ தெரிவிக்கிறார்‌. இந்த விஷயத்தில்‌ கடுகளவும்‌ 
சந்தேகமில்லை. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ த்வைத சாஸ்திரத்தை நிறுவியிருக்கிறார்‌. 
ஆனால்‌, ஜோதிட சாஸ்திரங்களைப்‌ பற்றி கர்மசூத்ர, க்ருஹ்யசூத்ர, 
கல்பகத்ரங்களைப்‌ பற்றி சொல்லியிருப்பதாக எங்கேயும்‌ 
தெரியவில்லையே? 


ப: இந்த கேள்விக்கும்‌ த்ரிவிக்ரம பண்டிதரே பதில்‌ அளிக்கிறார்‌. 
'ஜ்யோதிஷ சாஸ்திரம்‌ யதேதம்‌ பவதி புவி பவிஷ்யத்யதீதி ச 
சாட்சாத்‌. ஜோதிட சாஸ்திரத்தைப்‌ பற்றி முழுமையாக 
அறிந்திருப்பவர்‌ என்றால்‌ அது ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ மட்டுமே என்று 
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தீர்மானமாகச்‌ சொல்கிறார்‌. அதுமட்டுமல்லாமல்‌, கர்மதுத்ர, 
க்ருஷ்யகூத்ர, கல்பசூத்ரங்களை சிஷ்யர்கள்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டால்‌ 
தாமே இயற்றும்‌ திறன்‌ படைத்திருந்தார்‌ என்பதை :'கர்மணாம்‌ 
சத்பிரயோகம்‌ ந்யாயானாம்‌ சூத்ரஜாதம்‌ யதி ச புத ஜன்யைரத்யதே 
கிம்‌ ந குர்மாத்‌' என்று தெரிவிக்கிறார்‌. 'ஸர்வஞாமன்ய மனவேக்ஷ்ய 
சர்காயவீர்யம்‌ ஸ்மேரானனோ புவனஜீவன மாபபாஷே, “ஸர்வதா 
சதஸி ஸர்வபுதானாம்‌ ஸர்வவித்யதீரிதி ப்ரதிதோ5பூத்‌' ஆகிய 
வாக்கியங்களிலிருந்து ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ சர்வக்ஞரே (அனைத்தும்‌ 
அறிந்தவர்‌) என்று சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அவர்‌ அனைத்து 
விஷயங்களைப்‌ பற்றியும்‌ அறிந்திருந்தார்‌ என்று மிகத்‌ தெளிவாக 
அறிந்துகொள்கிறோம்‌. 


கே: வாயுதேவர்‌ ஸ்ரீமதாசார்யராக அவதரித்து எந்த இடத்தில்‌? 


ப: மத்வவிஜயத்தில்‌ “ஸரூப்யப்டே விஷ்ணும்‌ ப்ரணம்ய என்று 
சொல்லப்பட்டிருப்பதைப்‌ போல்‌, உடுப்பியில்‌ அனந்தாஸனத்தில்‌ 
வாயுதேவர்‌ வந்து இறங்கினார்‌. பிறகு பாஜக க்ஷேத்திரத்திற்கு 
வந்து, அப்போதே பிறந்திருந்த குழந்தையின்‌ உடலிலிருந்த ஜீவனை 
மாற்றி தான்‌ அங்கே நுழைந்தார்‌. 


கே: வாசுதேவன்‌, குருகுலத்தை முழுமையாக முடித்தானோ அல்லது 
பாதியிலேயே சன்யாசியாக ஆகிவிட்டானோ? 


ப: 10ம்‌ வயதில்‌ குருகுலவாசம்‌ முடிவுற்றது. 11வது வயதில்‌ 
சன்யாசியானார்‌. 


கே: பால-சன்யாசியான பூர்ணப்ரக்ஞர்‌ தமது பாடம்‌, உபன்யாசங்களை 
எப்படி துவக்கினார்‌? 


ப: துவக்கத்தில்‌ அத்வைத மதத்தைப்‌ பற்றியே உபன்யாசம்‌ 
செய்துவந்தார்‌. பிறகு திடீரென்று ஒரு நாள்‌ சங்கர பாஷ்யத்தின்‌ 
வாக்கியங்களில்‌ பல்வேறு முரண்பாடுகள்‌ உள்ளன என்று சொல்லி, 
பல தோஷங்களையும்‌ எடுத்துக்காட்டி, அனைத்து சபையினரையும்‌ 
ஆச்சரியப்படுத்தினார்‌. 
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கே: வாக்யார்த்தங்களில்‌ எப்படி இருந்தார்‌? 


ப: சன்யாசத்தைப்‌ பெற்ற 11வது வயதிலேயே, வாசுதேவ பண்டிதன்‌ 
என்னும்‌ தார்கிக சிரோமணியை தோற்கடித்து தனது வாக்‌ 
சாதுர்யத்தைக்‌ காட்டினார்‌. பிறகு, வாதிசிம்ம, புத்திசாகர ஆகியோரை 
தோற்கடித்து அவர்களை இரவோடு இரவாக ஊரை விட்டு ஓடுமாறு 
செய்தார்‌. 


கே: இவரே வாயுதேவர்‌ என்னும்‌ விஷயம்‌ அச்யுதப்ரக்ஞருக்கு 
தெரிந்திருந்ததா இல்லையா? 


ப: ஒருமுறை ஸ்ரீமதாசார்யார்‌ தமக்குக்‌ கொடுக்கப்பட்ட 200க்கும்‌ 
மேற்பட்ட வாழைப்பழங்களைத்‌ தின்று ஜீரணித்ததைக்‌ கண்டு அச்யுத 
ப்ரக்ஞர்‌ வியந்தார்‌. ஸ்ரீஹரியின்‌ அருளால்‌, மொத்த உலகத்தையும்‌ 
காக்கும்‌ திறன்‌ தமக்கு இருப்பதாகவும்‌, தாமே ஜீவோத்தமர்‌ என்றும்‌ 
ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ சொல்லிக்கொண்டபோது, இவரே வாயுதேவர்‌ என்று 
அச்யுதப்ரக்ஞருக்கு தெரிந்தது. 


கே: பயணத்தில்‌ இருந்தபோது ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ எப்படி பிற வாதிகளை 
தோற்கடித்தார்‌? 


ப: ஒரு முறை பயணத்தில்‌ இருந்தபோது, விஷ்ணு சஹஸ்ர 
நாமத்தில்‌ வரும்‌ ஸ்ரீஹரியின்‌ ஒவ்வொரு பெயருக்கும்‌ நூறு 
அர்த்தங்கள்‌ உள்ளன என்றார்‌. அந்த நூறு அர்த்தங்களையும்‌ 
சொல்லவும்‌ என்று சபையினர்‌ கேட்டுக்கொண்டதால்‌, ஆசாரியரும்‌ 
விஸ்வம்‌ என்னும்‌ சொல்லிற்கான நூறு அர்த்தங்களை சொல்லத்‌ 
துவங்கினார்‌. அந்த நூறு அர்த்தங்களை சொல்லி முடிப்பதற்குள்‌ 
ளாகவே, அவற்றை திரும்பச்‌ சொல்லமுடியாத பிற பண்டிதர்கள்‌ 
தோற்றனர்‌. இப்படி விஷ்ணு சஹஸ்ரநாமத்திற்கு 100 அர்த்தங்கள்‌, 
மகாபாரத ஸ்லோகத்திற்கு 10 அர்த்தங்கள்‌, வேதத்திற்கு 3 
அர்த்தங்கள்‌ உள்ளன என்னும்‌ தத்‌ வத்தை பிரசாரம்‌ செய்தார்‌. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ முதன்முதலில்‌ எழுதிய கிரந்தம்‌ எது? 


ப: பகவத்கீதா பாஷ்யம்‌. இதுவே ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ முதல்‌ கிரந்தம்‌. 
இதை நாராயணனுக்கு சமர்ப்பிப்தற்காகவே முதல்‌ பத்ரி 
யாத்திரையை மேற்கொண்டார்‌. இதனால்‌ நாராயணன்‌ திருப்தி 
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யடைந்து, மங்கள ஸ்லோகத்தில்‌ இருந்த -சக்தித:: என்னும்‌ 
சொல்லை 'லேஷத:' என்று திருத்துமாறு சொல்லி ஆசிர்வதித்தார்‌. 


கே: பிரம்மசூத்ர பாஷ்யத்தை எப்போது இயற்றினார்‌? 


ப: ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ பத்ரிகாஸ்ரமத்திற்கு சென்றபோது அங்கிருந்த வேத 
வியாஸர்‌, இவரை நரநாராயணரிடம்‌ அழைத்துப்‌ போனார்‌. அங்கு 
நரநாராயணர்‌, பிரம்மதத்ர பாஷ்யத்தை இயற்றுமாறு 
ஸ்ரீமதாசார்யருக்கு கட்டளையிட்டார்‌. அவரது கட்டளையின்படியே 
திரும்பிவந்ததும்‌, பிரம்மசூத்ர பாஷ்யத்தை இயற்றினார்‌. 


கே: தனது முதல்‌ பயணமாகவே ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ பத்ரிக்குப்‌ 
புறப்பட்டார்‌ அல்லவா? 


ப: இல்லை. தனது முதல்‌ பயணமாக தென்னிந்தியாவில்‌ 
ராமேஸ்வரம்‌ வரை சென்று பிறகு உடுப்பிக்கு வந்து, கீதா 
பாஷ்யத்தை இயற்றி, அதன்பிறகே வட இந்தியாவிற்கு பயணம்‌ 
செய்து, பத்ரிக்கு சென்றார்‌. 


கே: அப்படியென்றால்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌, குமரி முதல்‌ இமயம்‌ வரை 
சென்று விஷ்ணு சர்வோத்தமத்வத்தை நிறுவினார்‌ என்றாகிறது 
அல்லவா? 


ப: ஆம்‌. இப்படி செல்லும்போதுதான்‌, கோதாவரி நதிக்கரையில்‌ 
மிகுந்த திறன்‌ படைத்த அத்வைதிகளான சோபனபட்டர்‌, ஆசார்யரின்‌ 
சிஷ்யரானார்‌. 


கே: பயணத்தில்‌ இருந்தபோது ஆசார்யர்‌ சேர்த்த செல்வங்கள்‌ 
என்ன? 


ப: பல்வேறு தேசங்களில்‌ சிஷ்யர்களை சேர்த்துக்கொண்டதே இவரது 
செல்வமாகும்‌. உத்தமர்களுக்கு சாதனைகளை செய்வித்து, பின்‌ 
உடுப்பிக்குத்‌ திரும்பினார்‌. இப்படி திரும்பிய மத்வாசார்யரைக்‌ கண்ட 
அச்யுதப்ரக்ஞர்‌ மிகவும்‌ மகிழ்ந்தார்‌. அவரும்‌ நிறைந்த மனதுடன்‌, 
ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ தத்‌ வத்தை பின்பற்றத்‌ துவங்கினார்‌. 
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கே: உடுப்பி கிருஷ்ணனை எதற்காக பிரதிஷ்டை செய்தார்‌? 


ப: முக்தியை விரும்புபவர்களுக்கு, நற்‌-சாஸ்திரங்களைக்‌ கேட்பதற்கு 
எந்த பிரச்னைகள்‌ வருகின்றனவோ அவற்றின்‌ பரிகாரத்திற்காக 
மற்றும்‌ அவர்கள்‌ விரும்பிய முக்தி கிடைப்பதற்காகவும்‌, உடுப்பி 
கிருஷ்ணனை பிரதிஷ்டை செய்தார்‌. 


கே: ஒருமுறை மேற்கு கடற்கரையில்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ தமது 
ஆன்ஹிகங்களுக்காக அமர்ந்திருந்தார்‌. கடலில்‌ ஒரு கப்பல்‌ புயலில்‌ 
சிக்கி தவித்துக்கொண்டிருந்தது. அப்போது ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ தனது காவி 
ஆடையை ஆட்டி, படகை பத்திரமாக கரைக்கு வரவழைத்தார்‌. இவர்‌ 
விரும்பியதைக்‌ கொடுக்கத்‌ தயாரானான்‌ அந்த மாலுமி. ஆனால்‌ 
ஸ்ரீமத்வரோ கோபிசந்தனக்‌ கட்டியை மட்டும்‌ வாங்கிக்கொண்டார்‌. 
அதற்குள்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ இருந்தான்‌ என்கிறார்கள்‌. இது சரியான 
தகவல்தானா? 


ப: இந்தக்‌ கதை சம்பிரதாயத்தில்‌ வந்திருக்கிறது. சம்பிரதாயத்தில்‌ 
வந்ததும்‌ ஆதாரமே. இதே கதையை பற்பல தாஸர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பாடல்களில்‌ பாடியிருக்கின்றனர்‌. அதனால்‌ இதை கட்டுக்கதை 
என்று சொல்லலாகாது. ஆனால்‌, 18ம்‌ நூற்றாண்டைச்‌ சேர்ந்த, பலிமார்‌ 
மடத்தின்‌ பரம்பரையின்‌ ரகுவர்யதீர்த்தர்‌, தனது அணுமத்வ 
விஜயத்தில்‌ இப்படி சொல்கிறார்‌ - 'த்வாரகாயாம்‌ ருக்மிணீவனாக்ய 
ப்ரதேஷே கோபிசந்தனமத்யே லக்னாம்‌ கோபிசந்தனபுத்தாயா 
ஸாம்யாத்ரிக்யைரானீதாம்‌ ரூப்யபீடஸமீபே ப்லவே பின்னே 
ஜலதெள மக்னாம்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணப்ரதிமாயானீய... மடே ப்ரதிஷ்டா 
பயாமாஸ்‌. 


'த்வாரகையில்‌ ருக்மிணி வனம்‌ என்னும்‌ பிரதேசத்தில்‌ 
கோபிசந்தனத்தின்‌ நடுவில்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணனின்‌ சிலை இருந்தது. சிலை 
இருப்பது தெரியாமல்‌ வெறும்‌ கோபிசந்தனம்‌ என்று நினைத்து, 
கப்பலில்‌ வைத்துக்‌ கொண்டுவந்தார்கள்‌. ரெளப்யபீடத்திற்கு அருகில்‌ 
இருக்கும்‌ கடலில்‌ அந்தப்‌ படகு மூழ்கியது. கிருஷ்ணனின்‌ சிலையும்‌ 
மூழ்கியது. இதை அறிந்த ஸ்ரீமதாசாரியர்‌ அந்த கிருஷ்ணனின்‌ 
சிலையை பெற்றுக்கொண்டு, உடுப்பியில்‌ பிரதிஷ்டை செய்தார்‌ 
என்றார்‌. 
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கே: தற்போது இருப்பதைப்போல்‌ இஸ்லாமியர்கள்‌, கிருஸ்துவர்கள்‌, 
ஆசாரியர்‌ காலத்திலும்‌ இருந்தனரா? 


ப: வடஇந்தியாவில்‌ இஸ்லாமியர்கள்‌ பரவியிருந்தனர்‌ என்பதற்கு 
நிறைய ஆதாரங்கள்‌ உள்ளன. மற்றும்‌ ஜலாலுதீன்‌ கில்ஜி மற்றும்‌ 
அல்லாவுதீன்‌ கில்ஜி அதே காலத்தின்‌ அரசர்களாக இருந்தனர்‌ 
ஆகையால்‌ அவர்களுக்கு ஸ்ரீமதாசார்யருடன்‌ சந்திப்பு நடந்திருக்கக்‌ 
கூடும்‌ என்று அறிஞர்கள்‌ கூறுகின்றனர்‌. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யருடன்‌ அலாவுதீன்‌ கில்ஜி பேசினார்‌ என்பதற்கு 
என்ன ஆகாரம்‌? 


ப: மத்வவிஜயத்தின்‌ பத்தாவது சர்க்கத்தில்‌ “ஸத்வகராஜ புருஷானு 
சிதவாசா' என்று துருக்கி நாட்டு ஷீரர்களுடன்‌ பேசி, பின்னர்‌ அந்த 
அரசனுடையே பேசினார்‌ என்று சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அந்த அரசர்‌ 
ஒரு இஸ்லாமியர்‌ ஆவார்‌. 


கே: எந்த மொழியில்‌ பேசினார்‌? 


ப: இறைவனை நன்கு அறிந்தவர்களுக்கு எந்த மொழியாக 
இருந்தால்‌ என்ன?” என்னும்‌ வாக்கியத்திற்கேற்ப பெர்ஷியன்‌ 
மொழியிலேயே பதிலளித்தார்‌. உலகத்தையே கட்டிக்காக்கும்‌ அந்த 
சர்வோத்தமனின்‌ அருள்‌ இருப்பதால்‌, நாம்‌ அனைத்து மொழிகளிலும்‌ 
பேசுகிறோம்‌ என்றார்‌. 


கே: வேறு எந்த மதங்கள்‌ அந்தக்‌ காலத்தில்‌ பிரபலமாக இருந்தன? 


ப: பெரும்பான்மையாக இஸ்லாமிய மதமே இருந்தது. அடுத்த 
நிலையில்‌ கிருஸ்துவர்கள்‌ இருந்தனர்‌. கர்நாடகத்தில்‌ ஜைன மதம்‌, 
வீரசைவ மதம்‌, அப்போது வளர்ந்துவந்தன. இந்தியா முழுவதுமாக 
அத்வைத மதமே பெரும்பான்மையாக இருந்தது. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ வெறும்‌ அத்வைத மதத்தை மட்டுமே எதிர்த்தாரா? 
வேறு எந்த மதங்களையும்‌ ஏன்‌ அவர்‌ எதிர்க்கவில்லை? 


ப: குத்வவாதத்திற்கு எதிரான மதங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ 
ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ எதிர்த்திருக்கிறார்‌. விஷ்ணு சர்வோத்தமத்வம்‌, வாயு 
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ஜீவோத்தமத்வம்‌, பஞ்சபேத, தாரதம்ய இந்த தத்வங்களை 
முன்வைத்தார்‌. இவற்றிற்கு எதிரான மதங்களின்‌ கருத்துகளை 
முழுமையாக எதிர்த்தார்‌. 


கே: அப்படியென்றால்‌, அத்வைத மதத்தை எதிர்ப்பதற்காகவே 
ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ அவதரித்திருக்கிறார்‌ என்று ஏன்‌ சொல்கிறார்கள்‌? 


ப: வேதத்தை ஒத்துக்கொள்கிறோம்‌ என்று நாடகமாடி, பிரம்மனை 
ஒப்புக்கொள்கிறோம்‌ என்று வெளியில்‌ சொல்லி, உள்ளே அவரை 
நிரகுணன்‌ என்று சொல்லி, நல்லவர்‌ போல்‌ தந்திரத்துடன்‌ 
அனைவரையும்‌ நம்பவைத்து மோசம்‌ செய்வது அத்வைத மதம்‌. 
மிகவும்‌ அபாயமானது இது. இதை நிராகரிப்பதே முதல்‌ கடமை. 
மேலும்‌, த்வைத மதத்தைவிட்டு மற்ற அனைத்தும்‌ அத்வைத 
மதத்தையே சேர்ந்தது என்று தவறாக எண்ணி, அனைவரும்‌ 
அத்வைத மதத்தை நாடுகின்றனர்‌. ஆகவே அத்வைத மதம்‌ ஒன்றை 
நிராகரித்தார்‌ என்றால்‌, அனைத்து மதங்களையும்‌ நிராகரித்தது 
போலாகும்‌. 


கே: சங்கராச்சார்யர்‌ ஒருவரை மட்டுமே ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ தனது 
கிரந்தங்களில்‌ கண்டிக்கிறார்‌. இது ஏன்‌? 


ப: இப்படி நினைப்பது தவறு. ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ கிரந்தங்களை சரிவர 
படித்தால்‌, சங்கராசார்யரின்‌ பெயரைச்‌ சொல்லி ஒருமுறைகூட அவர்‌ 
கண்டனம்‌ செய்யவில்லை என்று தெரியவரும்‌. அவர்‌ எந்த 
மதாசார்யரின்‌ பெயரைச்‌ சொல்லியும்‌ பேசவில்லை. பஞ்சபேதம்‌, 
தாரதம்யம்‌ ஆகிய விஷயங்களுக்கு எதிரானவைகளை மட்டுமே 
எதிர்ப்பது ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ நோக்கம்‌. இதுவே அவரது காம்பீர்யத்தின்‌ 
உச்சம்‌. 


கே: அப்படியென்றால்‌, இன்றைய விஞ்ஞான மதத்தையும்‌ 
ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ கண்டித்திருக்கிறாரா? 


ப: ஆம்‌. இயற்கையே அனைத்திற்கும்‌ அடிப்படை. ஸ்ரீஹரியின்‌ பங்கு 
இல்லாமலேயே, உலகத்தின்‌ அனைத்து நடவடிக்கைகளும்‌ 
இயங்குகின்றன என்றவாறு, வேதங்களையும்‌ ஒதுக்கிவைக்கும்‌ 
நாத்திகர்களின்‌ வாதங்களை, ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ தனது கிரந்தங்களில்‌ 
திட்டவட்டமாக கண்டிக்கிறார்‌. 
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கே: நீங்கள்‌ சொல்லும்‌ விஷயம்‌, ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ கிரந்தங்கள்‌ 
எதிலுமே காணப்படவில்லையே? 


ப: சுருங்கச்‌ சொல்லி விளங்க வைப்பவர்‌ ஆசாரியர்‌. பக்கம்பக்கமாக 
விளக்க வேண்டிய விஷயங்களை ஒரே ஒரு வாக்கியத்தில்‌ 
சொல்லும்‌ திறன்‌ படைத்தவர்‌. அவரது கிரந்த நடை, எப்பேர்ப்பட்ட 
மேதாவிகளும்‌ பின்பற்றக்‌ கஷ்டப்படுவர்‌. 


'ப்ராந்திமூலதயா ஸர்வஸமயானுயமுக்தித: | 
ந தத்விரோதத்வஜனம்‌ வைதிகம்‌ சங்க்யதாம்‌ ப்ரஜேத்‌ || 


அணுபாஷ்யத்தின்‌ இந்த வரியானது, உலகத்தில்‌ உள்ள அனைத்து 
குபாஷ்யங்களை கண்டித்ததற்கு ஒரு சரியான உதாரணமாகும்‌. 


கே: அத்வைத மதம்‌ மட்டுமல்லாது இதர மதங்களை கண்டனம்‌ 
செய்ததற்கு ஏதேனும்‌ உதாரணம்‌ இருக்கிறதா? 


ப: மத்வவிஜயத்தில்‌ 15ம்‌ சர்க்கத்தில்‌, த்ரிவிக்ரம பண்டிதருடன்‌ 
வாதம்‌ செய்யும்‌ நேரத்தில்‌, இதர பல மதங்களையும்‌ கண்டனம்‌ 
செய்ததற்கு உதாரணம்‌ உள்ளது. 


கே: த்ரிவிக்ரம பண்டிதர்‌ யார்‌? 


ப: ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ கிரந்தங்களைக்‌ காப்பதற்காக சங்கர பண்டிதர்‌ 
என்று ஒருவர்‌ இருந்தார்‌. அவரது சகோதரரே த்ரிவிக்ரம பண்டிதர்‌. 
பஜத்தாய வம்சத்தில்‌ பிறந்த இவர்‌, குமரி முதல்‌ இமயம்‌ வரை 
பயணித்து, அத்வைத சாஸ்திரத்தை பிரசாரம்‌ செய்வதில்‌ மிகவும்‌ 
முக்கியமானவராக இருந்தார்‌. 


கே: அத்வைத சித்தாந்தத்தில்‌ மூழ்கியிருந்த இவர்‌, வாயுஸ்துதி 
இயற்றுவதற்கு எப்படி சாத்தியமாயிற்று? 


ப: ஸ்ரீமதாசார்யருடன்‌ வாதத்திற்கு இறங்கி, கேள்வி மழைகளைக்‌ 
கேட்டு, பின்‌ ஆசாரியரிடம்‌ வாதத்தில்‌ தோற்றுப்‌ போனார்‌. 
அதுமட்டுமல்லாமல்‌ ஆசாரியரின்‌ சித்தாந்தத்திற்கு ஒப்புதல்‌ அளித்து, 
அவரின்‌ சிஷ்யராகி, தன்‌ வாழ்க்கையை மாற்றிக்கொண்டார்‌. 
ஆசாரியரின்‌ சிஷ்யர்களில்‌ இவர்‌ தலைசிறந்தவர்‌ ஆனார்‌. 
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ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ இவருக்கு செய்த உதவியை எண்ணி, தன்‌ 
வாழ்க்கையை அர்த்தமுள்ளதாக ஆக்கிக்கொண்டார்‌. அவரிடம்‌ 
மிகுந்த பக்தி கொண்டு, வாயுஸ்துதியை இயற்றி, அனைத்து 
மாத்வர்களுக்கும்‌ மிகப்பெரிய உதவியைச்‌ செய்தார்‌. 


கே: தனது கிரந்தங்களை ஆசாரியர்‌, மிகவும்‌ கடினமான சொற்களால்‌ 
/ வாக்கியங்களால்‌ எழுகியிருக்கிறார்‌. ஏன்‌? இப்படி எழுதினால்‌ 
மக்களுக்கு இவை போய்‌ சேருவதில்‌ கஷ்டம்‌ இருக்கும்தானே? 


ப: இதற்கான பதிலையும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யரே சொல்லியிருக்கிறார்‌. 
தனது மூலகிரந்தங்களை சாதாரண மக்களிடம்‌ போய்‌ சேர்ப்பதற்கு, 
அவரே பல பாடல்களை இயற்றியிருக்கிறார்‌. இதிலிருந்தே தாஸு- 
பரம்பரையும்‌ தொடங்கியது. ஹ்ருஷிகேச தீர்த்தர்‌ மற்றும்‌ நரஹரி 
தீர்த்தர்‌ இருவரும்‌ அந்தப்‌ பாடல்களினால்‌ கவரப்பட்டனர்‌. பிறகு, 
ஸ்ரீபாதராயர்‌, ஸ்ரீவியாசராஜர்‌, ஸ்ரீவாதிராஜர்‌, மிகுந்த திறமைகளுடன்‌ 
அந்த பாடல்களை வளர்த்தெடுத்தனர்‌. இப்படியாக வியாஸ- 
பரம்பரை, தாஸ-பரம்பரை இரண்டுமே ஹரிசர்வோத்தமத்வத்தை 
நிறுவுவதற்காக எல்லா இடங்களிலும்‌ வளர்ந்தது. புரந்தரதாஸர்‌, 
கனகதாஸர்‌, விஜயதாஸர்‌, கோபாலதாஸர்‌, ஜகன்னாததாஸர்‌ 
ஆகியோர்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ போட்டுக்கொடுத்த பாதையிலேயே சென்று, 
வேதங்களின்‌ பொருளை சாதாரண மக்களுக்கு தெளிவான 
கன்னடத்தில்‌ விளக்கினர்‌. இதெல்லாம்‌ ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ கொடையே 
அன்றி வேறெதுவும்‌ இல்லை. 


கே: மத்வவிஜயத்தின்‌ சாராம்சம்‌ என்ன? 


ப: ந மாதவ ஸமோ தேவோ ந ச மத்வஸமோ குரு: | 
ந தத்வாக்யஸமம்‌ சாஸ்திரம்‌ ந ச தக்ஞ: ஸம: புமான்‌ || 


நாராயணருக்கு நிகரான இன்னொரு தெய்வம்‌ இல்லை. மத்வருக்கு 
நிகரான இன்னொரு குரு இல்லை. அவரது சொல்லிற்கு நிகரான 
இன்னொரு சாஸ்திரம்‌ இல்லை. இவற்றைத்‌ தெரிந்துகொண்ட 
புருஷருக்கு நிகரான இன்னொரு புருஷர்‌ இல்லை. 

இந்த விஷயத்தை மத்வர்‌ தாமே, தமது சிஷ்யர்களுக்கு, அவர்‌ 


மெளனவிரதத்தில்‌ இருந்தபோது தெரியப்படுத்தியிருக்கிறார்‌. 
'நேத்ருஷம்‌ ஸ்தலமலம்‌ ஷமலக்னம்‌ நாஸ்ய தீர்தஸலிலஸ்ய 
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ஸமம்‌ வா: | நாஸ்தி விஷ்ணுஸத்ருசம்‌ நனு தைவம்‌ நாஸ்மதுக்தி 
ஸத்ருசம்‌ ஹிதரூபம்‌ || பத்ரிக்கு நிகரான இன்னொரு இடம்‌ 
இல்லை. கங்கைக்கு நிகரான இன்னொரு தீர்த்தம்‌ இல்லை. 
விஷ்ணுவிற்கு நிகரான இன்னொரு தெய்வம்‌ இல்லை. நம்‌ 
பேச்சிற்கு நிகரான இன்னொரு நற்சொற்கள்‌ இல்லை. 


இந்த ஸ்லோகத்தில்‌ மத்வர்‌ தெரியப்படுத்தியிருக்கும்‌ தத்வமே 
மிகவும்‌ முக்கியமானதாகும்‌. இதுவே நாராயண பண்டிதர்‌ 
இயற்றியிருக்கும்‌ மத்வவிஜயத்தின்‌ சாராம்சம்‌ ஆகும்‌. இதனை நாம்‌ 
நன்கு அறிந்து, நம்‌ வாழ்க்கையை அர்த்தமுள்ளதாக மாற்றிக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. 


கே: மத்வரே குருகளாவதற்கு என்ன பாக்கியம்‌ 
செய்திருக்கவேண்டும்‌? 


ப: 
ஸ்திய ஜடரதொள்‌ அவதரிஸி பாரதிரமண மத்வாபிதானபி 
சதுரதசலோகதொளு மெரெவ அப்ரதிமக்பிவந்திஸுவே 


மணிமந்தன்‌ முதலான பல்வேறு அசுரர்கள்‌ பூமியில்‌ பிறந்து, 21 
குபாஷ்யங்களை இயற்றினர்‌. அப்போது த்ரைலோகாசார்யரான 
முக்யபிராணர்‌, மத்யகேஹ பட்டரின்‌ விட்டில்‌ பிறந்தார்‌. மத்வ 
என்னும்‌ பெயர்‌ பெற்று, 14 உலகங்களிலும்‌ புகழ்பெற்றார்‌. இப்படியாக 
ஜகன்னாததாஸர்‌, மத்வரை வெறும்‌ நம்‌ உலகிற்கு குரு அல்ல, 14 
உலகங்களுக்கும்‌ குருவானவர்‌ என்று நிறுவியிருக்கிறார்‌. 
இத்தகையவரை நம்‌ இந்த வாழ்க்கையில்‌ குருவாகப்‌ பெற்றதற்கு, 
ஆயிரமாயிரம்‌ ஆண்டுகளில்‌ நாம்‌ செய்த நற்செயல்களே ஆகும்‌ 
என்று மகிழ்ச்சியடைவோம்‌. 


கே: மத்வாசாரியரின்‌ கதையை சுருக்கமாகச்‌ சொல்லவும்‌. 


ப: தனக்கு நல்ல வாரிசு உருவாகவேண்டுமென்று, மத்யகேஹ பட்டர்‌ 
உடுப்பியின்‌ அனந்தேஸ்வர ஆலயத்தில்‌ 12 ஆண்டுகள்‌ பல்வேறு 
விரதங்களைச்‌ செய்து வேண்டி வந்தார்‌. இதன்‌ பலனாக, 
ஜகத்குருவான வாயுதேவரே அவரிடம்‌ அவதரித்தார்‌. மத்யகேஹ 
தம்பதிகள்‌ அந்த குழந்தைக்கு வாசுதேவ என்று பெயரிட்டனர்‌. 
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வாசுதேவன்‌ குழந்தையாக இருந்தபோதே கொள்ளைத்‌ தின்று 
ஜீரணம்‌ செய்தான்‌. மூன்று வயதிலேயே, தன்‌ பெற்றோருக்குத்‌ 
தெரியாமல்‌, தன்னந்தனியாக காடுகளில்‌ அலைந்து, உடுப்பி 
அனந்தேஸ்வர ஆலயத்திற்குச்‌ சென்றான்‌. புளியங்கொட்டையின்‌ 
மூலம்‌ தந்தை பட்ட கடனை அடைத்தான்‌. இந்தக்‌ குழந்தையைக்‌ 
கொல்வதற்காக மணிமந்த அசுரன்‌ பாம்பின்‌ வடிவத்தில்‌ வந்தபோது, 
அதை தன்‌ கால்‌ கட்டைவிரலால்‌ நசுக்கிக்‌ கொன்றான்‌. 


ஐந்தாம்‌ வயதில்‌ அக்ஷராப்யாசம்‌ ஆயிற்று. சரியான வயதில்‌ 
உபநயனமும்‌ ஆயிற்று. பத்து வயதில்‌ குருகுலவாசமே முடிந்தது. 
பதினோறாம்‌ ஆண்டில்‌ சன்யாச ஆசிரமத்தை ஸ்வீகரித்து, 
வாசுதேவனே பூர்ணப்ரக்ஞனானார்‌. 


பதினோறாம்‌ வயதில்‌ பூர்ணப்ரக்ஞருக்கு கங்கா ஸ்நானம்‌ செய்ய 
விருப்பம்‌ வந்தபோது, கங்காதேவியே மத்வசரோவரத்தில்‌ வந்து 
இறங்கினாள்‌. வாதிசிம்ஹ மற்றும்‌ புத்திசாகரன்‌ என்னும்‌ அத்வைத 
பண்டிதர்களை வாதத்தில்‌ தோற்கடித்தார்‌. தென்னிந்தியாவிற்கு 
தனது முதல்‌ பயணத்தை மேற்கொண்டார்‌. பிறகு கீதா பாஷ்யத்தை 
இயற்றி, வட இந்திய பயணத்திற்காகப்‌ புறப்பட்டார்‌. சர்வமூல 
கிரந்தங்களில்‌ முதலாம்‌ கிரந்தமான கீதா பாஷ்யத்தை பத்ரி 
ஆசிரமத்தில்‌ நாராயணனுக்கு சமர்ப்பித்தார்‌. பிறகு மேல்‌ பத்ரிக்குச்‌ 
சென்று பிரம்மகூத்திரத்தின்‌ முழுமையான பொருளை 
வேதவியாசரிடமிருந்து உபதேசம்‌ பெற்றார்‌. மறுபடி உடுப்பிக்கு 
வந்து, பிரம்மசூத்திர பாஷ்யம்‌ மற்றும்‌ பிற கிரந்தங்களை எழுதினார்‌. 
அத்வைத மற்றும்‌ பல துர்மதங்களைக்‌ கண்டித்து, வைஷ்ணவ 
சித்தாந்தத்தை நிறுவினார்‌. 


விஷ்ணுவே சர்வோத்தமன்‌. வாயுவே ஜீவோத்தமன்‌. பஞ்சபேதங்கள்‌ 
இருப்பது உண்மையாகும்‌. ஒவ்வொருவரிடமும்‌ தாரதம்யம்‌ 
(படிநிலை) உள்ளது. மோட்சத்திலும்கூட தாரதம்யம்‌ உள்ளது. 
அனைத்து வேதங்களாலும்‌ போற்றப்படுபவன்‌, விளக்கப்படுபவன்‌ 
விஷ்ணு மாத்திரமே. இவை போன்ற தத்துவங்களை உலகத்தில்‌ 
நிறுவினார்‌. இந்த தத்துவங்களை நான்‌ உருவாக்கவில்லை. 
அனைத்தும்‌ ஏற்கனவே ஸ்ருதி-ஸ்ம்ருகி, பிரம்மமீமாம்ச சாஸ்திரம்‌ 
மற்றும்‌ புராணங்களில்‌ ஏற்கனவே நன்றாக விளக்கப்பட்டிருக்கிறது 
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என்று நிரூபித்தார்‌. இத்தனை சிறப்பு வாய்ந்த மத்வாசார்யரே நமது 
குரு. என்றென்றும்‌ இவரே நம்மை கரை சேர்க்கக்கூடியவர்‌. 


கே: சர்வமூல கிரந்தங்கள்‌ என்றால்‌? 


ப: ஜகத்குரு ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ இயற்றிய கிரந்தங்களுக்கு சர்வமூல 
கிரந்தங்கள்‌ என்று பெயர்‌. 


கே: எவ்வளவு கிரந்தங்கள்‌? 
ப: சரியான பதில்‌ அளிப்பது கஷ்டம்‌. 


கே: அப்படியென்றால்‌ சர்வமூல கிரந்தங்கள்‌ மொத்தம்‌ 37 என்பதை 
நீங்கள்‌ ஒப்புக்கொள்வதில்லையா? 


ப: 37 கிரந்தங்களே சர்வமூலம்‌ என்று யார்‌ சொல்கிறார்களோ, 
அவர்களே இன்னும்‌ அதிக கிரந்தங்கள்‌ உள்ளன என்று 
நம்பிக்கையுடன்‌ இருக்கிறார்கள்‌. ஆகையால்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ நிறைய 
கிரந்தங்கள்‌ எழுதியிருக்கிறார்‌ - அவற்றில்‌ நமக்குக்‌ கிடைத்தது 37 
மட்டுமே என்று அறியவேண்டும்‌. 


கே: நீங்கள்‌ இப்படி சொல்வதற்கு என்ன ஆதாரம்‌? 


ப: நானாசுபாஷிதஸ்தோத்ர காதாதிக்ருதிஸத்க்ருத்‌: | 
த்வயி ரத்னாகரே ரத்னஷ்ரேணீர்வா கணயந்தி கே || 
(மத்வ விஜய 15-84) 


ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ கிரந்தங்களை எண்ணுவதற்கு யாராலும்‌ 
சாத்தியயில்லை என்று நாராயண பண்டிதர்‌ கூறுகிறார்‌. பல 
கிரந்தங்களை ஆசாரியரின்‌ சிஷ்யர்கள்‌ படி எடுத்துள்ளனர்‌. பற்பல 
கிரந்தங்களை அவர்களால்‌ படியெடுக்க முடிந்திருக்கவில்லை. 


கே: நமக்குக்‌ கிடைத்த கிரந்தங்களை மட்டும்‌ கணக்கிட்டு மொத்தம்‌ 
37 சர்வமூல கிரந்தங்கள்‌ என்று சொல்லலாமல்லவா? 


ப: சொல்லலாம்‌. ஆனால்‌ மேலும்‌ கிரந்தங்கள்‌ கிடைத்தால்‌, 
அவற்றை ஒப்புக்கொள்ளும்‌ பரந்த மனம்‌ வேண்டும்‌. 
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கே: ஹ்ருஷிகேச தீர்த்தரின்‌ கையெழுத்துப்‌ பிரதியில்‌ 51 கிரந்தங்கள்‌ 
கிடைத்துள்ளன என்கிறார்‌. அந்த மிச்ச 14 கிரந்தங்கள்‌ எவை? 


ப: கந்துக ஸ்துதியையும்‌ சேர்த்து மொத்தம்‌ 38 கிரந்தங்கள்‌ என்பது 
வாடிக்கை. இதனுடன்‌ நியாய பத்ததி மற்றும்‌ திதி நிர்ணய 
கிரந்தங்களைச்‌ சேர்த்தால்‌ 40 ஆகிவிடும்‌. த்வாதச 
ஸ்தோத்திரங்களை தனித்தனி கிரந்தங்களாக கணக்கிட்டால்‌ 
மொத்தம்‌ 51 என்று சொல்லலாம்‌. ஆனால்‌, நாராயண பண்டிதர்‌, 
ஸ்ரீமதாசாரியரை “ஷத கிரந்தகர்த்ரு' (நூறு கிரந்தங்கள்‌ எழுதியவர்‌) 
என்கிறார்‌. முன்னர்‌ சொன்ன ஸ்லோகத்தில்‌ 'அஸங்க்ய 
கிரந்தகர்த்ரு: (எண்ணிக்கையில்லாத கிரந்தங்கள்‌ எழுதியவர்‌) என்றும்‌ 
சொல்லியிருக்கிறார்‌. 


கே: சர்வமூல கிரந்தத்தில்‌ எந்த கிரந்தத்தை நாராயண பண்டிதர்‌ 
அதிகமாகப்‌ புகழ்ந்திருக்கிறார்‌? 


ப: அனைத்தையுமே சரிசமமாகவே புகழ்ந்திருக்கிறார்‌. ஒன்பதாம்‌ 
சர்க்கத்தில்‌, பிரம்மசூத்திர பாஷ்யத்தை பற்பல ஸ்லோகங்களின்‌ 
மூலம்‌ வர்ணித்திருக்கிறார்‌. 


கே: பிரம்மசூத்திர பாஷ்யத்தின்‌ சிறப்பு என்ன? 


ப: மோட்ச சாஸ்திரம்‌ என்றே இதற்குப்‌ பெயர்‌. “மஹானந்த 
தீர்த்தஸ்ய யே பாஷ்யபாவம்‌' என்னும்‌ மத்வவிஜய ஸ்லோகம்‌ - 
மோட்சம்‌ வேண்டுமென்றால்‌ இந்த கிரந்தத்தை முழுவதுமாக 
படிக்கவேண்டியது அவசியம்‌ - என்கிறது. இந்த சிறப்பான 
கிரந்தத்தை, ஸ்ரீமதாசார்யர்‌, பத்ரி நாராயணரின்‌ சன்னிதியில்‌ 
இயற்றியிருக்கிறார்‌. 21 குபாஷ்யங்களில்‌ இருக்கும்‌ தோஷங்களை 
கவனித்து, பிரம்மசூத்திரத்தின்‌ சரியான பொருளை அனைவரும்‌ 
தெரியப்படுத்துவதற்காக இந்த கிரந்தத்தை இயற்றியிருக்கிறார்‌. 


அனைத்து வேதங்களையும்‌ ஸ்ரீஹரியிடம்‌ சமர்ப்பிப்பதன்‌ மூலம்‌ 
அவரின்‌ குணபரிபூர்ணத்தை நிறுவினார்‌. அத்தகைய ஸ்ரீஹரியிடம்‌ 
ஒரு துளி தோஷம்‌ இருப்பதற்கும்‌ சாத்தியம்‌ இல்லை என்று 
நிரூபித்து, வாழ்க்கையில்‌ முக்கியமான சாதனையைப்‌ பற்றி 
தெரிவித்து, மோட்ச ஸ்வரூபத்தை மிகவும்‌ அற்புதமாக இந்த 
கிரந்தத்தில்‌ நிரணயம்‌ செய்திருக்கிறார்‌. 
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இதே பிரம்மசூத்திர பாஷ்யத்தை பாடம்‌ எடுக்கும்போது, சனகாதி 
ரிஷிகள்‌, சேஷாதி தேவதைகள்‌ ஆகியோர்‌ வந்து அந்த பாடத்தை 
கேட்பர்‌ என்று பண்டிதர்‌ எழுதியிருக்கிறார்‌. 


கே: உபநிஷத்களில்‌ ஆசார்யருக்கு மிகவும்‌ பிடித்தமான உபநிஷத்‌ 
எது? 


ப: ஜதரேய உபநிஷத்‌ ஆசார்யருக்கு மிகவும்‌ பிடித்ததாகும்‌. அவர்‌ 
தன்னுடைய அவதார வேலையை முடிக்கும்‌ அந்த இறுகிக்‌ 
கணத்திலும்‌, அனந்தேஷ்வரத்தில்‌, இந்த உபநிஷத்தையே பாடம்‌ 
எடுத்துக்கொண்டிருந்தார்‌. இது ரிக்வேதத்தை சேர்ந்தது. நாராயண 
தத்வத்தின்‌ ரகசியம்‌ இதில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. இந்த 
உபநிஷத்தை பிரம்மதேவர்‌, ரிஷிபரம்பரைக்கு உபதேசிப்பதாக 
உள்ளது. 


கே: பத்து உபநிஷத்களின்‌ விவரங்களைக்‌ கூறவும்‌. 


ப: 

1. ஐதரேய உபநிஷத்‌ 

2. ப்ருஹதாரண்யக உபநிஷத்‌ - இது சுக்ல யஜுர்வேதத்தை 
சேர்ந்தது. சூர்யதேவர்‌ இதை கற்று, யக்ஞவால்க்யருக்கு 
உபதேசித்தார்‌. இதை காண்வோபநிஷத்‌ என்றும்‌ அழைக்கிறார்கள்‌. 

3. சந்தோக்ய உபநிஷத்‌. ஹயக்ரீவ தேவரின்‌ வாயிலிருந்து வந்த 
இந்த உபநிஷத்தை, சேஷசாயியான ஸ்ரீஹரியைக்‌ குறித்து ரமாதேவி 
துதிக்கிறார்‌. 

4. தலவகாரோபநிஷக்‌. பிரம்ம-ருத்ரர்‌ இருவரும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ 
பேசிக்கொள்வதைப்‌ போல்‌ இருக்கும்‌ இந்த உபநிஷத்‌, சாமவேதத்தை 
சேர்ந்தது. 

5. காடகோபநிஷத்‌. மிகவும்‌ பிரபலமான நசிகேதனின்‌ கதை இதில்‌ 
உள்ளது. யஜுர்வேதத்தைச்‌ சேர்ந்தது. 

6. தைத்திரிய உபநிஷத்‌. இது கிருஷ்ண யஜுர்வேதத்தை சேர்ந்தது. 
இதில்‌ ஸ்ரீஹரியின்‌ ஐந்து ரூபங்களை பூஜிக்கும்‌ விதம்‌ மற்றும்‌ 
அதன்‌ சிறப்புகளும்‌ உள்ளது. 

7. அதர்வண உபநிஷத்‌. இது அதர்வண வேதத்தை சேர்ந்தது. பர-அபர 
வித்யைகளின்‌ பிரச்னைகளை தீர்ப்பதற்காக இது பிறந்தது. 
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8. ஷட்ப்ரஷ்னோபநிஷத்‌. இது அதர்வண வேதத்தை சேர்ந்தது. 
முக்தியிலும்கூட ஜீவர்கள்‌ தாஸ்ய-பாவத்திலேயே இருக்கிறார்கள்‌ 
என்று வர்ணிக்கிறார்கள்‌. 

9. ஈசாவாஸ்யோபநிஷத்‌. இது சுக்லயஜுர்‌ வேதத்தை சேர்ந்தது. 
மிகவும்‌ சிறிய உபநிஷத்‌ ஆனாலும்‌, தத்வங்களின்‌ மிகச்‌ சிறந்த 
விஷயங்களைப்‌ பற்றி பேசுகிறது. 

10. மாண்டுகோபநிஷத்‌. இது அதர்வண வேதத்தை சேர்ந்தது. 
ஸ்ரீஹரியின்‌ ரூபத்ரய (மூன்று ரூபங்கள்‌) பற்றி இதில்‌ சிறந்த 
தகவல்கள்‌ உள்ளன. 


இந்த 1௦ உபநிஷத்களுக்கும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ உரை எழுதியிருக்கிறார்‌. 
இதற்கு உபநிஷத்‌ ப்ரஸ்தான என்று பெயர்‌. இவற்றிக்கு 
ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ உரை எழுதியதின்‌ மூலம்‌, இவற்றைப்‌ படிப்பதற்கு 
மிகவும்‌ எளிய வழியை சொல்லித்‌ தந்கிருக்கிறார்‌. 


கே: வேதபிரவசனாச்சார்யர்‌ என்று பெயர்‌ பெற்றிருக்கும்‌ 
ஸ்ரீமதாசார்யர்‌, வேதத்திற்கு உரை எழுதியிருக்கிறாரா? 


ப: வேத அர்த்தங்களை நிர்ணயம்‌ செய்வதற்காக ஸ்ரீமதாசார்யர்‌, ரிக்‌ 
பாஷ்யம்‌ எழுதியிருக்கிறார்‌. 40 ஸ்லோகங்களுக்கு பொருளை எழுதி, 
மொத்த வைதிக உலகத்திற்கும்‌ அதன்‌ உட்கருத்தை 
தெரிவித்திருக்கிறார்‌. அனைத்து கிரந்தத்திற்கும்‌ முடிவுரை இருந்தும்‌, 
ரிக்‌ பாஷ்யத்திற்கு மட்டும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ முடிவுரை எழுதவில்லை. 
இதிலிருந்து, இன்னும்‌ சில வேத பாகங்களுக்கு அவர்‌ உரை 
எழுதியிருக்கலாம்‌ என்று அறிஞர்கள்‌ சொல்கிறார்கள்‌. 


கே: கீதா ப்ரஸ்தானம்‌ என்றால்‌ எந்த கிரந்தங்கள்‌? அவற்றின்‌ சிறப்பு 
என்ன? 


ப: முதன்முதல்‌ கிரந்தமாக ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ எழுதிய கிரந்தமே - கீதா 
பாஷ்யம்‌. முதலாம்‌ பத்ரி பயணத்தில்‌, நாராயணனுக்கு 
சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌ என்று கொண்டு சென்ற கிரந்தமே இந்த கீதா 
பாஷ்யம்‌. மற்றொரு கிரந்தம்‌ கீதா தாத்பர்ய நிர்ணயம்‌. கீதையின்‌ 
சாராம்சத்தை, அதன்‌ தத்வத்தை அனைவரும்‌ அறியுமாறு இந்த 
கிரந்தத்தை இயற்றியுள்ளார்‌. கீதா தாத்பர்யம்‌ மற்றும்‌ கீதா பாஷ்யம்‌ 
இந்த இரண்டு கிரந்தங்களும்‌, சூரிய சந்திரர்களைப்‌ போல, மொத்த 
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உலகத்திற்கும்‌ ஒளியைத்‌ தருகின்றன என்று வர்ணிக்கிறார்‌ 
நாராயண பண்டிதர்‌. 


கே: புராண மற்றும்‌ இதிகாச கிரந்தங்களை நாம்‌ எப்படி 
படிக்கவேண்டுமென்று ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ ஏதேனும்‌ வழி 
காட்டியிருக்கிறாரா? 


ப: இந்த கேள்விக்கு பதில்‌ அளிப்பதற்காகவே ஸ்ரீமதாசார்யர்‌, 
மகாபாரத தாத்பர்ய நிர்ணய கிரந்தத்தை எழுதியிருக்கிறார்‌. இது 
வெறும்‌ மகாபாரத்தின்‌ பொருளை நிர்ணயம்‌ செய்வதற்காக 
எழுதப்பட்டது அல்ல, மொத்த சாஸ்திரங்களின்‌ பொருளை நிர்ணயம்‌ 
செய்வதற்காக எழுதப்பட்டது என்று ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ அவரே சமஸ்த 
சாஸ்த்ரார்த வினிர்ணயோஃயம்‌' சொல்கிறார்‌. இரண்டாம்‌ முறையாக 
பத்ரி யாத்திரை செய்தபோது, அங்கு நாராயணரின்‌ ஆசிரமத்தில்‌, 
வேதவியாசரின்‌ கட்டளைக்கிணங்க, ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ எழுதிய கிரந்தமே 
இது. அதனாலேயே இந்த கிரந்தம்‌ மிகச்‌ சிறப்பு வாய்ந்தது என்று 
கருதலாம்‌. இதனை படிக்காதவர்கள்‌ மாத்வர்‌ என்று 
சொல்லிக்கொள்ளவே கூடாது என்னும்‌ வாக்கியம்‌ பிரபலமாக 
இருக்கிறது. 


கே: பாகவத கிரந்தத்தை படிப்பதற்கு ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ என்ன வழி 
காட்டியிருக்கிறார்‌? 


ப: 18 புராணங்களில்‌, பாகவத புராணத்திற்கு ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ பொருள்‌ 
எழுதியிருக்கிறார்‌. அனைத்து புராணங்களையும்‌ எப்படி புரிந்து 
கொள்ளவேண்டும்‌ என்று இதிலிருந்து வழி காட்டியிருக்கிறார்‌. 
ரகசிய, தத்துவ, சாராம்ச வாக்கியங்களை அறிந்து புராணங்களை 
எப்படி படிக்கவேண்டும்‌ என்பதை இந்த கிரந்தத்தில்‌ மூலம்‌ 
தெரிவிக்கிறார்‌. மிகவும்‌ சுருக்கமான உரையானாலும்‌, இது ஒரு 
பெரிய கிரந்தம்‌ ஆகும்‌. 


கே: வாஸ்து சாஸ்திரம்‌, சில்ப சாஸ்திரம்‌, ஜப-தபம்‌, ஆசார-விசாரம்‌ 
இதற்கு சம்பந்தப்பட்டவாறு எந்த கிரந்தத்தை எழுதியிருக்கிறார்‌? 


ப: இவை அனைத்திற்கும்‌ பதில்‌ அளிக்கும்‌ விதமாக, தந்திரசார 
சங்க்ரஹம்‌ என்னும்‌ கிரந்தத்தை எழுதியிருக்கிறார்‌. தேவதைகள்‌ 
எப்படி கல்பவிருக்ஷத்தை வேண்டி தமக்கு வேண்டியதை 
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பெறுகின்றரோ, அப்படியே தந்திரசார என்னும்‌ கல்பவிருக்ஷத்தை 
படிக்கும்‌ சாதகர்கள்‌ தாங்கள்‌ வேண்டியவற்றைப்‌ பெறுகின்றனர்‌, 
என்கிறார்‌ நாராயண பண்டிதர்‌. இந்த கிரந்தத்தில்‌ மொத்தம்‌ 400 
ஸ்லோகங்கள்‌ உள்ளன. அஷ்டமஹா மந்திரங்கள்‌, தேவரபூஜை, 
ஆலய நிர்மாண விதிகள்‌, பிரம்மகலச, உற்சவம்‌, சிற்பக்கலை, 70 
மந்திரங்கள்‌, ஜபம்‌, தியானம்‌, யந்திரம்‌, ஹோமவிதிகள்‌ - ஆகிய 
அனைத்தைப்‌ பற்றியும்‌ இந்த கிரந்தத்தில்‌ விளக்கமாகச்‌ 
சொல்லியிருக்கிறார்‌. 


கே: ப்ரகரண கிரந்தங்கள்‌ என்றால்‌ எவை என்று சொல்லுங்கள்‌. 
ப: மொத்தம்‌ 10 ப்ரகரண கிரந்தங்கள்‌ உள்ளன. 


1. ப்ரமாண லக்ஷணம்‌: பிரமாணம்‌ இரு வகைப்படும்‌. வெறும்‌ 
பிரமாணம்‌. அனுபிரமாணம்‌. இதைப்‌ பற்றி இந்த கிரந்தத்தில்‌ 
விளக்கியிருக்கிறார்‌. எந்தவொரு விஷயத்தையும்‌ விளக்குவதற்கு, 
கொடுக்கப்படும்‌ ஆதாரங்களைப்‌ பற்றி தெரியவேண்டுமென்றால்‌, 
நமக்கு இருப்பது இந்த ஒரே ஒரு கிரந்தம்‌ மட்டுமே. 


2. கதாலக்ஷணம்‌: 24 ஸ்லோகங்கள்‌ கொண்டது. அல்லது 
ஹ்ருஷிகேச தீர்த்தரின்‌ பாடத்தின்படி, 32 ஸ்லோகங்களைக்‌ 
கொண்டது. வாதவிவாதங்கள்‌ எப்படி இருக்கவேண்டும்‌, சிஷ்யருடன்‌ 
எப்படிப்‌ பேசவேண்டும்‌, ஒரு பெரிய சபையில்‌ எப்படி பேசவேண்டும்‌, 
ஒரு சபையை எப்படி நடத்தவேண்டும்‌, எதிராளியை எப்படி 


வாதத்தில்‌ வீழ்த்தவேண்டும்‌ - இவற்றைப்‌ பற்றி 
தெரியவேண்டுமென்றால்‌, கதாலக்ஷண கிரந்தத்தைப்‌ 
படிக்கவேண்டும்‌. 


3. விஷ்ணுதத்வ நிர்ணயம்‌: இருக்கும்‌ விஷயத்தினாலும்‌ மற்றும்‌ 
அளவினாலும்‌ இது மிகப்பெரிய கிரந்தம்‌. இதில்‌ மூன்று பாகங்கள்‌ 
உள்ளன. வேதங்களின்‌ துவக்கம்‌, வர்ண நிர்ணயம்‌, பிரபஞ்ச சத்யத்வ 
(உலகம்‌ உண்மை) ஆகிய விஷயங்களைப்‌ பேசும்‌ கிரந்தம்‌ இது. 


4. தத்வோத்யோத: இந்த கிரந்தத்திற்கு வாதம்‌ என்றே பெயர்‌. 
காசர்கோடில்‌ விஷ்ணுமங்கள என்னும்‌ கிராமத்தில்‌ 
பத்மதீர்த்தருடன்‌ செய்த வாத விவாதத்தின்‌ விவரங்கள்‌ இதில்‌ 
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உள்ளது. மாயாவாதிகள்‌ எப்படிப்பட்டவர்கள்‌ என்பதை இந்த 
கிரந்தத்தில்‌ விளக்கியுள்ளார்‌. 


5. மாயாவாத கண்டனம்‌: எந்த அஞ்ஞானத்தினால்‌ அத்வைத மதம்‌ 
ஆகியிருக்கிறதோ, அந்த அஞ்ஞானத்தை கண்டனம்‌ செய்து, அதன்‌ 
மூலம்‌ அனைத்து அத்வைத மதங்களையும்‌ ஒதுக்கிய மிக 
அற்புதமான கிரந்தம்‌ இது. 


6. உபாதி கண்டனம்‌: அஞ்ஞானம்‌ என்னும்‌ உபாதி நீங்கினால்‌, 
ஜீவபிரம்ம ஜக்யம்‌ ஏற்படுகிறது என்பது அத்வைதிகளின்‌ வாதம்‌. 
இந்த வாதத்தை ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ பல்வேறு நிலைகளில்‌ கண்டனம்‌ 
செய்கிறார்‌. ஜீவனுக்கும்‌ பரமாத்மாவிற்கும்‌ ஸ்வபாவத்திலேயே 
வேறுபாடு உள்ளது. இவை எப்போதும்‌ ஒன்றாகவே முடியாது 
என்கிறார்‌. அத்வைதிகள்‌ சொல்லும்‌ உபாதியை கண்டனம்‌ 
செய்வதற்கு வந்த கிரந்தமே இது. 


7. மித்யாத்வ அனுமான கண்டனம்‌: அத்வைதிகள்‌ உலகத்தை 
'வித்யாபூத' என்கிறார்கள்‌. மித்யாத்வத்தை கண்டனம்‌ செய்வதன்‌ 
மூலம்‌, ஜகத்‌-சத்யம்‌ என்பதை நிரூபிக்க இந்த கிரந்தம்‌ 
பிறந்திருக்கிறது. இந்த மூன்று கிரந்தங்களை கண்டய-த்ரய என்று 
அழைக்கின்றனர்‌. ஹ்ருஷிகேச தீர்த்தரின்‌ புத்தகத்தில்‌ மாயாவத 
தூஷண, உபாதி தூஷண, மித்யாத்வ அனுமான தூஷண என்று 
இவற்றின்‌ பெயர்கள்‌ என்று குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

8. தத்வசங்க்யான: வெறும்‌ 12 ஸ்லோகங்கள்‌ மட்டுமே உள்ள சிறிய 
கிரந்தம்‌. ஆனால்‌ உலகத்தில்‌ உள்ள அனைத்து விஷயங்களையும்‌ 
'இதமித்தம்‌' என்று பிரித்து விளக்கியிருக்கிறார்‌. 


9. தத்வ விவேக: 11 ஸ்லோகங்கள்‌ மட்டுமே உள்ள சிறிய கிரந்தம்‌. 
தத்வசங்க்யான என்னும்‌ மூல கிரந்தத்தின்‌ தொகுப்பு என்று இந்த 
கிரந்தத்தை சொல்லலாம்‌. தத்வசங்க்யான கிரந்தத்தில்‌ 
சொல்லப்பட்ட விஷயங்களுக்கு இதில்‌ ஆதாரங்கள்‌ இருக்கின்றன. 


10. கர்ம நிர்ணயம்‌: இந்த கிரந்தம்‌ தச-பிரகரணத்தில்‌ சேர்ந்ததில்லை. 
ஸ்ருதி-பிரஸ்தானத்தில்‌ சேர்ந்தது என்று சில அறிஞர்கள்‌ 
கூறுகின்றனர்‌. இவர்களின்படி 9 பிரகரண கிரந்தங்களே உள்ளன. 
(கர்ம நிர்ணயத்தைப்‌ பற்றி பின்னர்‌ பார்க்க உள்ளோம்‌). 
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கே: கீதா பிரஸ்தானம்‌, உபநிஷத்‌ பிரஸ்தானத்தைப்‌ பற்றி 
சொன்னீர்கள்‌. சூத்திர பிரஸ்தானத்தைப்‌ பற்றி விளக்குவீரா? 


ப: பிரம்மசூத்திர பாஷ்யம்‌, அனுவியாக்யானம்‌, அணுபாஷ்யம்‌, 
நியாயவிவரண இந்த நான்கு கிரந்தங்களும்‌ சூத்திர பிரஸ்தானம்‌ 
என்று அழைக்கப்படுகிறது. இவற்றில்‌ பிரம்மகூத்திர பாஷ்யத்தைப்‌ 
பற்றி ஏற்கனவே பார்த்தோம்‌. 


அடுத்தது அனுவியாக்யானம்‌. த்ரிவிக்ரம பண்டிதர்‌ கேட்டுக்‌ 
கொண்டதற்கிணங்க, ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ இதை இயற்றியிருக்கிறார்‌. ஒரே 
சமயத்தில்‌, நான்கு சிஷ்யர்களுக்கு நான்கு அத்தியாயங்களை படி 
எடுக்குமாறு சொல்லி, இயற்றப்பட்ட கிரந்தம்‌ இது. இந்த கிரந்தத்தில்‌ 
இல்லாத விஷயமே இல்லை. நாராயண பண்டிதர்‌ இந்த கிரந்தத்தை 
பூலோகத்தின்‌ அமிர்தம்‌ என்றே அழைக்கிறார்‌. ஆகவே, 
டீகாக்ருத்பாதர்‌, நியாயசுதா என்னும்‌ டீகையை (உரையை) இதற்கு 
எழுதியுள்ளார்‌. பிரம்மகூத்திரத்தின்‌ தத்வங்களை விளக்குவதோடு 
மட்டுமல்லாமல்‌, துர்வாதிகளின்‌ கர்வத்தை உடைக்கும்‌ 
வஜ்ராயுதமாகயிருக்கிறது. 


அணுபாஷ்யம்‌. சர்வ-சாஸ்திரார்த்த-சங்க்ரஹும்‌ என்பது இதன்‌ 
மற்றொரு பெயர்‌. தன்‌ சிறிய வாயில்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ மொத்த 
உலகத்தையே காட்டியதுபோல்‌, இந்த சிறிய கிரந்தத்தில்‌ பற்பல 
விஷயங்களை ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌. பிரம்மசூத்திரத்தின்‌ 
ஒவ்வொரு அதிகரணத்தின்‌ சாரத்தையும்‌ சரியாக புரிந்துகொண்டு, 
அதன்மூலம்‌ ஸ்ரீஹரியை பூஜிப்பதற்காக இயற்றப்பட்ட கிரந்தம்‌ இது. 


4. நியாயவிவரண. அனுவியாக்யானத்தின்‌ பிற்சேர்க்கை என்று 
அறிஞர்கள்‌ இந்த கிரந்தத்தை கூறுகின்றனர்‌. ஒவ்வொரு 
அதிகரணத்திலும்‌ தெரியவேண்டிய முன்னுரை மற்றும்‌ அதன்‌ 
சித்தாந்தத்தையும்‌ இந்த கிரந்தத்தில்‌ சேகரித்துள்ளார்‌. 
'அனுவியாக்யான - நயாயவிவரணமாலிகாா என்பது இந்த 
கிரந்தத்தின்‌ மற்றொரு பெயர்‌. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யர்‌, வேதத்தின்‌ ஒரு பகுதியான கர்மகாண்டத்தை 
அறிவாரா? அல்லது வெறும்‌ ஞானகாண்டத்தை மட்டும்‌ 
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முக்கியமானதாக கருதி, கர்மகாண்டத்தை அவ்வளவு முக்கியம்‌ 
இல்லையென்று சொல்லியிருக்கிறாரா? 


ப: ஒரு முறை பல அறிஞர்கள்‌, கர்மகாண்டத்தின்‌ மூலம்‌ 
்ரீமதாசார்யரை வென்றுவிடலாம்‌ என்று எண்ணி வந்தனர்‌. 
அப்போது, கர்மகாண்டத்தை ஞானகாண்டத்துடன்‌ பொருந்துமாறு 
பொருள்‌ கூறி, கர்மநிர்ணயம்‌ என்ற கிரந்தத்தை இயற்றினார்‌ மத்வர்‌. 
இதை கண்டார்த்த நிர்ணயம்‌: என்றுகூட அழைக்கின்றனர்‌. இது 
மற்றும்‌ ரிக்பாஷ்யம்‌ என இரு கிரந்தங்களும்‌ சேர்ந்து, 
ஸ்ருதிபிரஸ்தானம்‌ என்று அழைக்கப்படுகின்றன. பிரஸ்தானங்கள்‌ 
மூன்று என்றால்‌ சிலர்‌ நான்கு என்கின்றனர்‌. 


கே: மத்வாசார்யருக்கு கவிதை/பாடல்‌ எழுதும்‌ திறன்‌ இருக்கிறதா 
இல்லையா என்று பல அறிஞர்களுக்கு சந்தேகம்‌ வந்தது. அப்போது 
ஒரு சபையில்‌ அவரை ஒரு சித்ரகாவியம்‌ எழுதுமாறு பணித்தனர்‌. 
அப்போதே யமகபாரதத்தை இயற்றினார்‌ என்று சொல்கிறார்கள்‌. 
இதன்‌ சிறப்பு என்ன? 


கே: 18 பர்வங்கள்‌ உள்ள மொத்த மகாபாரதத்தின்‌ சாரத்தை வெறும்‌ 
81 ஸ்லோகங்களில்‌ இயற்றியிருக்கிறார்‌. ஒவ்வொரு 
ஸ்லோகத்தையும்‌ மிகவும்‌ அழகான எதுகை மோனையுடன்‌ 
எழுதியிருக்கிறார்‌. யமகம்‌ என்றால்‌ சமஸ்கிருதத்தில்‌ ஒரு காவிய 
அலங்கார வகையாகும்‌. ஒரு பாடலில்‌ ஒரே சொல்லானது, மறுபடி 
இன்னொரு முறை வந்து வேறொரு பொருளை கொடுக்கும்‌. இந்த 
கிரந்தம்‌ முழுவதுமே இது போன்ற சொல்‌-அலங்காரங்களினால்‌ 
ஆனதால்‌, இது யமகபாரதம்‌ என்று அழைக்கப்படுகிறது. நன்கு 
கற்றறிந்த அறிஞர்களும்‌ மிகவும்‌ வியப்புடன்‌ படிக்கும்‌ மிகவும்‌ 
அற்புதமான சித்ரகாவியம்‌ இது. 


கே: சிறுவர்களுக்கு வைஷ்ணவ-தீட்சை வருவதற்கு அவர்கள்‌, 
ஆசார்யரின்‌ எந்த கிரந்தத்தைப்‌ படிக்க வேண்டும்‌? 


ப: இதற்காகவே “கிருஷ்ணாம்ருத மஹார்ணவ என்னும்‌ 229 
ஸ்லோகங்களைக்‌ கொண்ட கிரந்தத்தை ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ 
இயற்றியிருக்கிறார்‌. அனைத்து புராணங்களின்‌ சாரத்தைக்‌ கொண்ட 
காவியம்‌ இது. இரேபடித்தாய என்னும்‌ பண்டிதருக்கு யக்ஞநாராயண 
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உருவச்சிலையை ஆசிர்வதித்துக்‌ கொடுக்கும்போது ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ 
இந்த கிரந்தத்தை இயற்றினார்‌. இந்த கிரந்தத்தைப்‌ படிப்பதின்‌ மூலம்‌, 
வைஷ்ணவ தீட்சையை எப்படிப்‌ பெறுவது என்பதை 
விளக்கியிருப்பார்‌. 


கே: காலையிலிருந்து இரவு வரை நம்‌ நித்யானுஷ்டாங்கள்‌ 
(கடமைகள்‌) எப்படி இருக்கவேண்டும்‌ என்று ஆசாரியர்‌ எந்த 
கிரந்தத்தில்‌ விளக்கியிருக்கிறார்‌? 


ப: இதற்காகவே சதாசாரஸ்ம்ருதி வெளிவந்திருக்கிறது. தர்ம, 
அதர்மங்களின்‌ நிர்ணயங்களுடன்‌, நம்‌ தினப்படி கடமைகளைப்‌ பற்றி 
உபதேசிக்கும்‌ அபூர்வமான கிரந்தம்‌ இது. எப்போதும்‌ ஸ்ரீஹரியின்‌ 
சிந்தனையே தர்மம்‌, அவரை மறப்பதே அதர்மம்‌ என்னும்‌ முக்கிய 
தத்‌ வத்தை விளக்கியிருக்கும்‌ தர்மசாஸ்திரம்‌ இது. 


கே: துவாதச ஸ்தோத்திரத்தை நைவேத்திய காலத்திலேயே ஏன்‌ 
படிக்கவேண்டும்‌? 


ப: சாப்பிடும்‌ பொருட்களிலிருக்கும்‌ விஷங்கள்‌ மற்றும்‌ கெட்டுப்‌ 
போன தன்மைகள்‌ ஆகியவற்றை விலக்கும்‌ / தீர்க்கும்‌ சக்தி இந்த 
துவாதச ஸ்தோத்திரத்திற்கு உண்டு என்று நம்‌ சம்பிரதாயம்‌ 
தெளிவாக அறிவிக்கிறது. ஆகையால்‌ துவாதச ஸ்தோத்திரத்தை 
கண்டிப்பாக நைவேத்திய காலத்தில்‌ சொல்லியே ஆகவேண்டும்‌. 
அதுமட்டுமல்லாமல்‌, இந்த ஸ்தோத்திரத்தை பாடலாகவும்‌ கருத 
வாய்ப்புள்ளது. இதே துவாதச ஸ்தோத்திரம்‌, பின்னர்‌ வந்த தாஸ 
பரம்பரைக்கு மூல கிரந்தமாக ஆனது. இந்த துவாதச 
ஸ்தோத்திரங்களை தனித்தனி கிரந்தங்கள்‌ எனவும்‌ அறிஞர்கள்‌ 
கூறுகின்றனர்‌. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ மற்ற கிரந்தங்கள்‌ எவை? 


ப: 1. ஜயந்திகல்ப - 12 ஸ்லோகங்களைக்‌ கொண்ட மிகச்சிறிய 
கிரந்தமே ஆனாலும்‌, கிருஷ்ணாஷ்டமி மற்றும்‌ கிருஷ்ண ஜயந்தியை 
எப்படி கொண்டாடவேண்டும்‌ என்பதை விளக்குவதற்காக வந்த 
கிரந்தம்‌ இது. ஆகவே கிருஷ்ணாஷ்டமி பூஜையானது நம்மில்‌ 
இத்தனை முக்கியத்துவம்‌ பெற்றுள்ளது. 
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2. யதிப்ரணவகல்ப - யதிகளின்‌ (சன்யாசிகள்‌) நடத்தை விதிகள்‌ 
எப்படியிருக்க வேண்டும்‌ என்பதை விளக்கும்‌ 25 
ஸ்லோகங்களினாலான சிறிய கிரந்தம்‌. “விஷ்ணோ: 


ஸுர்வோத்தமத்வம்‌ ச ஸர்வதா ப்ரதிபாதய' என்னும்‌ புகழ்பெற்ற 
வாக்கியம்‌ இந்த கிரந்தத்திலேயே உள்ளது. 


3. ந்யாஸபத்ததி - 12 ஸ்லோகங்களைக்‌ கொண்ட இந்த கிரந்தம்‌ 
சன்யாசிகளின்‌ தினப்படி கர்மங்களை (செயல்களை) சுருக்கமாக 
விளக்கும்‌ கிரந்தமாகும்‌. 


4. திதிநிரணயம்‌ - 28 ஸ்லோகங்களைக்‌ கொண்ட, கணிதத்தின்‌ 
அடிப்படையிலான கிரந்தம்‌. பஞ்சாங்கத்திற்கு அடிப்படையான சூர்ய 
ஸ்புடம்‌, சந்திர ஸ்புடம்‌ ஆகியவற்றை வரையறுக்கும்‌ சிறிய கிரந்தம்‌ 
இது. 


5. நகஸ்துதி - த்ரிவிக்ரம பண்டிதர்‌ வாயுஸ்துதியை இயற்றியபோது 
அதன்‌ முதலிலும்‌ கடைசியிலும்‌ சொல்லவேண்டும்‌ என்று அருளிய 
கிரந்தமே நகஸ்துதி. 


6. கந்துகஸ்துதி - சிறிய வயதில்‌ பந்து விளையாடும்போது ஆசாரியர்‌ 
இயற்றிய ஸ்துதி இது. கந்துக-சந்தஸ்ஸிலேயே (மெட்டு) இருக்கும்‌ 
இந்த ஸ்தோத்திரம்‌ மிகவும்‌ அழகானது. (சாட்சாத்‌ ஹ்ருஷீகேச 
தீர்த்தரே தன்‌ கைப்பட எழுதிய பிரதியை முழுவதுமாக படித்து, 
சர்வமூல கிரந்தங்களை நாம்‌ தவறின்றி புரிந்துகொள்ள வித்வான்‌ 
பன்னஞ்சே கோவிந்தாசாரியர்‌ செய்த உதவியை நாம்‌ இந்த 
நேரத்தில்‌ நினைக்கவே வேண்டும்‌). 


கே: சர்வமூல கிரந்தங்களைப்‌ பற்றி விளக்கினீர்கள்‌. அவரது 
பரம்பரையைப்‌ பற்றி சொல்வீர்களா? 


ப: ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ பரம்பரையை நாராயண பண்டிதர்‌ நன்கு 
புகழ்ந்திருக்கிறார்‌. கண்டிப்பாக இதைப்‌ பற்றி தெரிந்துகொள்ளவே 
வேண்டும்‌. 


கே: தத்வபிரசாரத்திலேயே காலம்‌ கழித்த ஸ்ரீமதாசார்யர்‌, இவ்வளவு 
மடங்களை ஏன்‌ நிறுவினார்‌? 
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ப: ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ வாழ்க்கையை கவனமாக பார்த்தால்‌, அவர்‌ 
சிறிதளவு பணத்தைக்கூட சம்பாதித்ததாக எங்கும்‌ தெரியவில்லை. 
அதைப்போலவே மடங்களைக்‌ கட்டியதைப்‌ போலவும்‌, செல்வம்‌ 
சேர்த்ததாகவும்‌ எங்கும்‌ தகவல்‌ இல்லை. உண்மையான 
விரக்தியுடைய துறவி ஒருவர்‌ எப்படியிருக்க வேண்டுமென்று 
நமக்குக்‌ காட்டிய பரமஹம்ஸர்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌. 


கே: அப்படியென்றால்‌ இவ்வளவு மடங்களை யார்‌ துவக்கினர்‌? 


ப: எந்த மடங்களையும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ துவக்கவில்லை. 
கிருஷ்ணனின்‌ பூஜைக்காக எட்டூ பாலகர்களுக்கு சன்யாச ஆசிரமம்‌ 
கொடுத்து, பூஜை விதிகளைக்‌ கொடுத்து அதை பின்பற்றிவரச்‌ 
சொன்னார்‌. அப்படியே இன்னும்‌ பலர்‌ ஸ்ரீமதாசார்யரிடம்‌ சன்யாச 
ஆசிரமத்தை தங்களின்‌ விருப்பத்துடன்‌ பெற்று சன்யாசிகள்‌ 
ஆனார்கள்‌. 


கே: ஸ்ரீமதாசார்யரிடம்‌ சன்யாச ஆசிரமம்‌ பெற்ற சிஷ்யர்கள்‌ யார்‌? 


ப: கோதாவரி நதிக்கரையில்‌ புகழ்பெற்ற பண்டிதரான சோபனபட்டர்‌, 
ஸ்ரீமதாசார்யரிடம்‌ சிஷ்யராக சேர்ந்து சன்யாச ஆசிரமத்தைப்‌ 
பெற்றார்‌. இவரே ஸ்ரீபத்பனாப தீர்த்தர்‌ என்று பெயர்பெற்று அனைத்து 
மடங்களின்‌ மூலபுருஷராக இருக்கிறார்‌. ஸ்யாமா சாஸ்திரி என்னும்‌ 
இன்னொரு அத்வைத பண்டிதர்‌, ஸ்ரீமதாசார்யருடன்‌ வாதம்‌ செய்து, 
அதில்‌ தோற்று அவரின்‌ சிஷ்யரானார்‌. இவரும்‌ சன்யாச ஆசிரமம்‌ 
பெற்று, ஸ்ரீநரஹரிதீர்த்தர்‌ ஆனார்‌. விஷ்ணு சாஸ்திரி என்னும்‌ 
இன்னொரு அத்வைத பண்டிதர்‌, வாதத்தில்‌ தோற்று, ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ 
சிஷ்யராகி, மாதவதீர்த்தர்‌ என்று பெயர்‌ பெற்றார்‌. கோவிந்தசாஸ்திரி 
என்ற அத்வைத பண்டிதர்‌, வாதத்தில்‌ தோற்று, சிஷ்யராகி, 
அக்ஷோப்யதீர்த்தர்‌ என்று பெயர்‌ பெற்றார்‌. 


கே: இவர்களெல்லாம்‌ வெறும்‌ “பிடி சன்யாசி! ஆனவர்களே தவிர, 
பீடாதிபதிகள்‌ ஆகவில்லை. அப்படித்தானே? 


ப: இவர்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ சன்யாச ஆசிரமம்‌ 
மட்டும்‌ கொடுக்கவில்லை. வேதாந்த சாம்ராஜ்யத்தில்‌ பட்டாபி 
ஷேகம்‌ செய்து, தீர்த்தர்‌ எனும்‌ பதவியைக்‌ கொடுத்தார்‌. ஆகையால்‌, 
வேதாந்த சாம்ராஜ்யாதீஷ்வரரான இவர்களுக்கு பின்னர்‌ நம்‌ 
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சம்பிரதாயத்தில்‌ பீடாதிபதி ஆகும்‌ வழக்கம்‌ வந்தது. ஸ்ரீவாதிராஜரின்‌ 
காலத்தில்‌, அனைத்து மடங்களை பிரிப்பது மற்றும்‌ பீடாதிபதி 
பதவியைப்‌ பற்றிய கருத்துகள்‌ அதிகம்‌ பரவின. 


கே: சங்கராசார்யரின்‌ மடம்‌, ராமானுஜாசார்யரின்‌ மடம்‌ என்று 
இன்றும்‌ இருப்பதைப்‌ போல, மத்வாசார்யரின்‌ மடம்‌ என்றே 
இருக்கவேண்டும்‌. ஆனால்‌ இவ்வளவு மடங்கள்‌ இருப்பது 
அநாவசியம்‌ என்றே நம்‌ அனைவரின்‌ அபிப்ராயம்‌. 


ப: இன்றைய தினத்தில்‌ இவ்வளவு மடங்கள்‌ இருப்பது நமக்கு 
உதவியாகவே இருக்கிறது. ஒரே மடம்‌ இருந்திருந்தால்‌, அதிக 
பிரச்னைகளே இருந்திருக்கும்‌. பல மடங்கள்‌ இருப்பதால்‌, நம்‌ மாத்வ 
சமாஜத்தை அனைவரும்‌ பல வழிகளில்‌ முன்னேற்றிக்‌ 
கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. அன்றைய காலத்தில்‌, மாத்வ மக்களின்‌ 
எண்ணிக்கை குறைவாகவே இருந்தது. இன்று அந்த எண்ணிக்கை 
அதிகமானதால்‌, 20க்கும்‌ அதிகமான மடங்கள்‌ இருந்து, அவர்கள்‌ 
செய்யும்‌ செயல்கள்‌ மிகவும்‌ அற்புதமானவையாகவே இருக்கிறது. 
ஆனால்‌ செய்ய வேண்டிய கடமைகள்‌ இன்னும்‌ அதிகம்‌ 
இருக்கின்றன. 


கே: இன்றைய பீடாதிபதிகள்‌, மகாசமாராதனைகளையும்‌, ராயரின்‌ 
ஆராதனை விழாவையும்‌ மிகவும்‌ விமரிசையாகக்‌ 
கொண்டாடுகின்றனர்‌. ஆனால்‌ மத்வ நவமியை அவ்வளவு 
விமரிசையாகக்‌ கொண்டாடுவதில்லை. இது தவறுதானே? 


ப: மத்வாசாரியரை மறந்தோ அல்லது மத்வாசாரியருக்கு 
சமர்ப்பணம்‌ செய்யாமல்‌ மகாசமாராதனையை செய்திருப்பார்களே 
யானால்‌, அது கண்டிப்பாக தவறுதான்‌. தாம்‌ செய்யும்‌ அனைத்து 
ஆராதனைகளும்‌ மத்வாசார்யருக்கு சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌ என்ற 
எண்ணத்துடனேயே, ஆராதனைகள்‌ நடைபெற்று வருகின்றன 
ஆகையால்‌ இது தவறு இல்லை. மத்வநவமியை இன்னும்‌ அதிக 
விமரிசையுடன்‌ கொண்டாடவேண்டும்‌ என்பது நிஜம்தான்‌. ஆனால்‌, 
மத்வநவமியைவிட, ராயர்‌ ஆராதனை பற்பல இடங்களில்‌ 
கொண்டாடப்பட்டு வருகிறது என்பதை தவறு என்று நினைக்கக்‌ 
கூடாது . எந்த தேவதைக்கும்‌ கொடுக்காத சிறந்த பதவியை, 
மரியாதையை, பக்த பிரகலாதனுக்குக்‌ கொடுத்ததைப்‌ போல, ஸ்ரீஹரி 
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ஒவ்வொரு காலகட்டத்தில்‌ ஒவ்வொருவருக்கு இத்தகைய 
மரியாதையைக்‌ கொடுக்கிறார்‌. இவை அனைத்தும்‌ ஸ்ரீஹரியின்‌ 
விருப்பமே என்று எண்ணவேண்டும்‌. 


கே: ஆசாரியரின்‌ தம்பியான விஷ்ணு தீர்த்தரைப்‌ பற்றி 
சொல்வீர்களா? 


ப: 'எங்களை பார்த்துக்‌ கொள்வதற்கு யாரும்‌ இல்லை. இருந்த ஒரே 
மகனும்‌ சன்யாசி ஆகிறான்‌' என்று மத்யகேஹ பட்டர்‌ தம்பதிகள்‌ 
வருந்தினர்‌. அப்போது வாசுதேவன்‌ உங்களை பார்த்துக்கொள்ள 
இன்னொரு மகன்‌ வரும்வரை நான்‌ சன்யாசி ஆவதில்லை' என்று 
வாக்கு கொடுக்கிறார்‌. அதன்படி, மத்யகேஹபட்டருக்கு அடுத்த ஒரு 
ஆண்டில்‌ இன்னொரு மகன்‌ பிறக்கிறான்‌. அவர்‌ தாய்தந்தையரின்‌ 
இறுதிக்காலம்‌ வரை அவர்களுடனே இருந்து அவர்களது சேவை 
செய்கிறார்‌. அதன்பிறகு, ஸ்ரீமதாசார்யரிடம்‌ வந்து சன்யாச-ஆசிரமம்‌ 
பெற்று வாழ்க்கையில்‌ விரக்தி அடைந்து விஷ்ணுதீர்த்தர்‌ என்று 
புகழ்பெற்றார்‌. இலை பழங்களை மட்டுமே தின்று, பின்‌ ஐந்து 
நாட்களுக்கு ஒருமுறை பஞ்சகவ்யம்‌, பிறகு அதையும்‌ துறந்து 
கடுந்தவம்‌ புரிந்து, கலியுகத்திலேயே மிகப்பெரிய தபஸ்வி ஆனார்‌. 
அண்ணனுக்கு சரியான தம்பி என்றால்‌ அது இவர்‌ மட்டுமே. இவரே 
பிறகு சோதே மற்றும்‌ சுப்ரமண்ய மடங்களின்‌ மூலபுருஷர்‌ ஆனார்‌. 


கே: தென்‌ கர்நாடகத்தில்‌ எட்டு மடங்கள்‌ மட்டுமல்லாது, வேறு சில 
மடங்களும்‌ வளர்ந்தன. அவற்றின்‌ வரலாறு என்ன? 


ப: தென்‌ கர்நாடகத்தில்‌ எட்டு மடங்களைத்‌ தவிர இன்னும்‌ வேறு 
நான்கு மடங்கள்‌ உள்ளன. 1. சுப்ரமண்ய மடம்‌ 2. பண்டாரகெரெ மடம்‌ 
3. பீமனகட்டே மடம்‌ 4. சித்ராபுர மடம்‌. சுப்ரமண்ய மடம்‌ 
விஷ்ணுதீர்த்தரிடமிருந்து துவங்கியது. ஆசார்யரின்‌ குருகளான 
அச்யுதப்ரக்ஞரின்‌ பரம்பரையில்‌ பண்டாரகெரெ மற்றும்‌ பீமனகட்டே 
மடங்கள்‌ பிரிந்து வளர்ந்தன. சித்ராபுர மடமானது, பேஜாவர்‌ 
மடத்திலிருந்து பிரிந்த ஒரு கிளை என்று அனைவரும்‌ 
சொல்கின்றனர்‌. 


கே: கெளட சாரஸ்வதியர்கள்‌ மாத்வர்கள்‌ என்று சொல்லிக்‌ 
கொள்கின்றனர்‌. இவர்களின்‌ மடம்‌ எது? 
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ப: கோகர்ண-பர்த-காளி-ஜீவோத்தம மடம்‌, மற்றும்‌ காசிமடம்‌ இந்த 
இரண்டு மடங்களையும்‌, கெளட சாரஸ்வதியர்கள்‌ பின்பற்றுகின்றனர்‌. 
மத்வாசாரியரே தங்களின்‌ குரு என்று இவர்கள்‌ சொல்லிக்‌ 
கொள்கிறார்கள்‌. பலிமார்‌ மடத்தில்‌ பத்தாவது துறவியான ராமசந்திர 
தீர்த்தரிடமிருந்து சன்யாசத்தைப்‌ பெற்ற நாராயண தீர்த்தர்‌, இந்த 
மடத்தின்‌ மூல புருஷர்‌ ஆவார்‌. 


கே: இஸ்கான்‌ மதத்தினர்‌ தாங்களும்‌ மாத்வர்களே என்கிறார்கள்‌. 
இது எப்படி? 


ப: மத்வகெளடிய என்று வங்காளத்தில்‌ ஒரு மாத்வ பீடம்‌ இருந்தது. 
இந்த மடத்திற்கு அச்யுதசரண என்னும்‌ ஒரு சன்யாசி வந்தார்‌. 
இவரே பக்திவேதாந்தபிரபு என்று தன்னை அழைத்துக்கொண்டு, 
ஹரே கிருஷ்ணா மடத்தின்‌ இஸ்கான்‌ அமைப்பை நிறுவியவராவார்‌. 
இவர்கள்‌ மத்வாசாரியரையே மூலகுருகள்‌ என்று சொல்லிக்‌ 
கொள்கின்றனர்‌. 


கே: மூலபரம்பரையிலிருந்து வளர்ந்த மடங்கள்‌ எவ்வளவு? அவை 
எப்படி வளர்ந்து வந்தன? 


ப: ஸ்ரீபத்பனாப தீர்த்தர்‌, ஸ்ரீநரஹரிதீர்த்தர்‌, ஸ்ரீமாதவதீர்த்தர்‌, 
ஸ்ரீஅக்ஷோப்யதீர்த்தர்‌ என்று மூல பரம்பரையிலிருந்து எட்டு 
மடங்கள்‌ பிரிந்து வளர்ந்தன. 


1. ்ர்பாதராஜ மடம்‌ 

2.ராயர மடம்‌ 

3. உத்தராதி மடம்‌ 

4. சோசலெ வியாசராஜ மடம்‌ 
5. குந்தாபுர வியாசராஜ மடம்‌ 
6. மஜ்ஜிகெஹள்ளி மடம்‌ 

7. கூடலி மடம்‌ 

8. பாளகாரு மடம்‌ 


ஸ்ரீவியாசராஜரின்‌ குருவான ஸ்ரீபாதராஜர்‌, இந்த மடத்தின்‌ 
பரம்பரையில்‌ வந்த சிறந்த துறவியாவார்‌. வியாசராஜ மடத்தில்‌ ஒரு 
பரம்பரை, குந்தாபுரத்தில்‌ ஒரு மடத்தை நிறுவி குந்தாபுர-வியாசராஜ 
மடம்‌ என்று அழைத்துக்‌ கொண்டது. மாதவதீர்த்தரின்‌ 
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பரம்பரையிலிருந்து மஜ்ஜிகெஹள்ளி மடம்‌ பிரிந்து வளர்ந்தது. 
அக்ஷோப்யதீர்த்தரிடமிருந்து இன்னொரு கிளை பிரிந்து பாளகாரு 
மடம்‌ என்று பெயர்‌ பெற்றது. 


கே: மத்வவிஜயத்தில்‌ இதைப்பற்றி ஏதேனும்‌ ஆதாரம்‌ உள்ளதா? 


ப: 'மத்வப்ரதிஷ்ட்யா பஹவோ ஷிஷ்யா ஏஷாம்‌ முஹுஸ்ததா 
அலஞ்சக்ருரலம்‌ ப்ருத்விம்‌ ஸர்வே ஸத்குணபூஷணா:. மத்வரின்‌ 
சிஷ்யர்கள்‌ பற்பல விதங்களில்‌ இந்த பூமியை அலங்கரிக்கின்றனர்‌. 
அவர்கள்‌ அனைவரும்‌ நற்குணங்களைக்‌ கொண்டவர்கள்‌. அவர்கள்‌ 
ஒவ்வொருவரும்‌ துர்வாதிகளின்‌ துர்‌-வாதங்களை கண்டனம்‌ 
செய்வதில்‌ தேர்ச்சி பெற்றவர்கள்‌ என்று மத்வவிஜயத்தில்‌ 
வர்ணிக்கிறார்‌. அதுமட்டுமல்லாமல்‌, பல கிருஹஸ்த (குடும்ப 
வாழ்க்கையில்‌ இருந்த) சிஷ்யர்களும்‌ மத்வாசார்யரின்‌ சிஷ்யர்களாக 
தத்வஞானத்தை பிரசாரம்‌ செய்துவந்தனர்‌. 


கே: சர்வமூல கிரந்தங்களை ஏன்‌ படிக்கவேண்டும்‌? 


ப: ஸ்ரீஹரியை அறிந்தால்‌ மட்டுமே இந்த வாழ்க்கைச்‌ 
சுழற்சியிலிருந்து விடுபடுவது சாத்தியம்‌. இந்த உலகத்தைப்‌ பற்றி 
எவ்வளவே ஆராய்ச்சி நடந்தாலும்‌ அது எப்போது 
முழுமையடைவதில்லை. நம்‌ வாழ்க்கையை ஸ்ீஹரியிடம்‌ 
அழைத்துச்‌ செல்லும்‌ தத்வமே பிராணதத்வம்‌. இதனைப்‌ பற்றிய 
அறிவே ஜீவோத்தமத்வ. இந்த பிராணதத்வமே, மத்வர்‌ என்னும்‌ 
ரூபத்தில்‌ அவதரித்தது. மத்வரின்‌ ஒவ்வொரு வாக்கியமும்‌ 
அதிஅற்புதம்‌. மனசாட்சிக்கு எதிராக யார்‌ சொன்னாலும்‌, எந்த 
சாஸ்திரம்‌ சொன்னாலும்‌ அதை ஒப்பாமல்‌, வேதத்தில்‌ சொன்ன 
தத்வத்தையே மனசாட்சிக்கு சரியானது என்று அறியவேண்டும்‌. 
இப்படி ஸ்ரீஹரியை ஆதாரத்தினால்‌ தெரிந்துகொண்டு, அவரை 
நிரந்தரமாக சரணடைய வேண்டும்‌. சரணாகதி அடைந்து, 
ஞானத்தைப்‌ பெற்று மறுபடி சரணாகதி அடையவேண்டும்‌. இதற்காக 
சர்வமூல கிரந்தங்களை படிக்கவேண்டும்‌. 


கே: வாழ்க்கையில்‌ நாம்‌ பின்பற்ற வேண்டிய உண்மையான வழி 
எது? 
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ப: சர்வமூல கிரந்தங்கள்‌ மக்களுக்கு உண்மையான ஞானத்தை 
வழங்குகின்றன. நாட்டில்‌ பரவிவரும்‌ அஞ்ஞான மூடப்‌ 
பழக்கவழக்கங்களை மொத்தமாக கண்டனம்‌ செய்யும்‌ 
சாமர்த்தியத்தைக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. ஆனாலும்‌ இவ்வளவு 
வெவ்வேறு மதங்கள்‌ எப்படி பரவியுள்ளன? இதற்கான காரணத்தை 
ஸ்ரீமதாசார்யரே தனது கிரந்தத்தில்‌ தெளிவாகக்‌ கூறியுள்ளார்‌. 


'தெளர்லப்யாத்‌ சுத்தபுத்தீனாம்‌ பாஹுல்யாத்‌ அல்பவேதினாம்‌ | 
துராக்ரஹ கைஹேதத்வாத்‌ வர்தந்தே சமயா: சதா || 


பகை / பொறாமை இல்லாமல்‌ நற்புத்தியுடன்‌ யோசனை செய்யும்‌ 
மனிதர்கள்‌ எந்தக்‌ காலத்திலும்‌ குறைவே. அரைகுறையாகப்‌ 
புரிந்துகொண்டு அவற்றைப்‌ பேசித்திரிபவரே அதிகம்‌. தம்முடைய 
மதமே சிறந்தது என்று சொல்பவர்கள்‌ நிறைந்திருக்கிறார்கள்‌. 
உண்மையான வழியை அறிந்து அதன்படி நடப்பதே சிறந்ததாகும்‌. 


இத்துடன்‌ ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ மகிமை மற்றும்‌ கிரந்தங்களின்‌ 
அறிமுகம்‌ முடிந்தது. 
மாக சுத்த தசமி 


ஸ்ர்யோகீந்த்ர தீர்த்தர்‌. ராயர மடம்‌. ஸ்ரீரங்கம்‌. 
சாந்த்ரபோதாய ஷாஸ்த்ரேஷு நிஸ்தந்த்ர மனஸேஹரெள | 
ராகவேந்த்ர குமாராய நமோ யோகிீந்த்ர யோகினே || 


குருராஜரின்‌ சிஷ்யரில்‌ அவரின்‌ பூர்வாசிரம அண்ணனின்‌ பேரர்களில்‌ 
மூன்று பேர்‌ இருந்தனர்‌. அவர்களில்‌ வெங்கண்ணாசார்யர்‌ அதிக 
தகுதி உள்ளவர்‌ என்று அறிந்து, குருராஜர்‌ அவருக்கு முதலில்‌ 
ஆசிரமம்‌ கொடுத்து -யோகீந்த்ர' என்று பெயர்‌ சூட்டினார்‌. மற்ற இரு 
சிஷ்யர்களான வாசுதேவாசார்யரும்‌, முத்துகிருஷ்ணாசார்யரும்‌ பிறகு 
பட்டத்திற்கு வந்தனர்‌. யோகீந்திர மகாபண்டிதர்‌. ஞானிகள்‌. இவருக்கு 
வெங்கண்ணபந்த மந்த்ராலய கிராமத்தை அந்த ஊரின்‌ அதிகாரி 
தானம்‌ கொடுத்தார்‌. குருகளின்‌ பிருந்தாவன பிரவேசம்‌ ஆனபிறகு, 
பிருந்தாவன பூஜையை ஏற்பாடு செய்து, தாம்‌ அங்கு சில நாட்கள்‌ 
இருந்து, பிறகு சஞ்சாரத்தை துவக்கினார்‌. பாக்ய நகரில்‌ காகா 
சாஸ்திரி போன்ற வாதிகளை வென்றார்‌. குருராஜர்‌ 
தென்னிந்தியாவை விட்டு வந்ததால்‌, ஸ்ரீகளவர்‌ அந்தப்பக்கம்‌ 
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சென்றார்‌. கும்பகோணத்திற்குச்‌ சென்று அங்கு ஸ்ரீவிஜயீந்திர 
ஸ்வாமிகளின்‌ தரிசனம்‌ செய்துகொண்டு, ஸ்ரீரங்கத்திற்கு வந்தார்‌. 


ஸ்ரீரங்கம்‌ அப்போது மதுரையின்‌ நாயகனின்‌ கட்டுப்பாட்டில்‌ 
இருந்தது. அப்போது மதுரையில்‌ திருமல நாயகனின்‌ பேரன்‌, 
விஷ்வநாத நாயகனின்‌ மகன்‌, முத்தலகாத்ரி நாயகன்‌ ஆண்டு 
வந்தான்‌. தனக்கு முன்‌ இருந்தவர்கள்‌ அனைவரும்‌ மஹா 
சம்ஸ்தானத்திற்கு மரியாதை செலுத்தி வந்ததை நினைத்து அவரும்‌, 
சித்தார்த்தி நாம சம்வத்ஸரம்‌ அக்ஷய த்ருதியா அன்று மகா 
பர்வதினத்தில்‌ (1679) ஸ்ரீகளவருக்கு, தாமிரபரணி தீரத்தில்‌ இருக்கும்‌ 
'ஆரம்பண்ண' என்னும்‌ கிராமத்தையும்‌, ஸ்ரீரங்க சித்திரை வீதியின்‌ 
மேற்கில்‌ இருக்கும்‌ கல்லமடத்தை தானமாகக்‌ கொடுத்தார்‌. ஸ்ரீரங்கம்‌ 
போன்ற மகாக்ஷேத்திரத்தில்‌ வசிக்கத்‌ தகுந்த இடம்‌ கிடைத்ததால்‌, 
ஸ்ரீகளவர்‌ அங்கேயே இருந்துவிட்டார்‌. விபவ சம்வத்ஸரம்‌ மாக சுத்த 
தசமியன்று அங்கே விருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


மாக சுத்த ஏகாதசி 


யுதிஷ்டிர உவாச: 

சாது கிருஷ்ண த்வயா ப்ரோக்தமாதிதேவோ பவான்‌ ப்ரபோ | 
ஸ்வேதஜா அந்தஜாஸ்சைம உத்பிஜாஷ்ச ஜராயுஜா: ||1॥| 
தேஷாம்‌ கர்தா விகர்த்தா த்வம்‌ பாலக: க்ஷயகாரக: | 
மாகஸ்ய கிருஷ்ணபக்ஷே து பட்டலா கதிதா த்வயா ||2॥| 
சுக்லே ச கா பவேத்தேவ கதயஸ்ய ப்ரஸாதத: | 

கிம்‌ நாமகோ விதிஸ்தஸ்யா: கோ தேவஸ்தத்ர பூஜ்யதே ||3॥| 


யுதிஷ்டிரன்‌ கேட்கிறான்‌. ஹே கிருஷ்ணனே, நீ கூறுவது நன்றாக 
இருக்கிறது. நீயே ஆதிதேவன்‌. பிரபு. வியர்வையிலிருந்து பிறக்கும்‌, 
முட்டையிலிருந்து பிறக்கும்‌, ஜராயு என்னும்‌ நரம்புகளை 
சுற்றிக்கொண்டு பிறக்கும்‌ பிராணிகளை நீயே படைக்கிறாய்‌. 
அவற்றை நாசம்‌ செய்பவனும்‌ நீயே. காப்பாற்றுபவனும்‌ நீயே. அவை 
அனைத்தையும்‌ வேறுபடுத்தி காட்டுபவனும்‌ நீயே. மாக கிருஷ்ண 
பட்ச ஷட்பல ஏகாதசியை நீ விவரமாக கூறினாய்‌. அந்த மாக சுத்த 
ஏகாதசியன்று எந்த பெயரின்‌ ஏகாதசி வருகிறது? அதன்‌ விதி என்ன? 
அப்போது பூஜை செய்யும்‌ தேவன்‌ யார்‌? அனைத்தையும்‌ 
சொல்வாயாக. 
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கிருஷ்ண உவாச 
கதயிஷ்யாமி ராஜேந்த்ர சுக்ல மாகஸ்ய யா பவேத்‌ | 
ஜயா நாமேதி விக்யாதா ஸர்வபாபஹரா பரா |14|| 


கிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌. ஹே ராஜனே, சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. மாக 
சுக்ல ஏகாதசிக்கு ஜயா என்று பெயர்‌. அது அனைத்து 
பாவங்களையும்‌ நாசம்‌ செய்கிறது. 


பவித்ரா பாபஹந்த்ரீ ச காமதா மோக்ஷதா ந்ருணாம்‌ | 
பிரம்மஹத்யாபஹந்த்ரீச பிஷாச த்வவினாஷினி ||5|| 


இது பவித்ரமானது. பாவத்தை அழிக்கிறது. இஷ்டார்த்தங்களை 
கொடுக்கிறது. மோட்சத்தை கொடுக்கிறது. பிரம்மஹத்யாவை நாசம்‌ 
செய்கிறது. பிஷாசத்வத்தை அபகரிக்கிறது. 


நைவ தஸ்யாம்‌ வரதே சீர்ணே ப்ரேதத்வ முபஜாயதே | 
நாத: பரதரா காசித்‌ பாபக்னே மோக்ஷதாயினி ||| 


இந்த ஏகாதசி விரதத்தை செய்தால்‌, மனிதர்களுக்கு பிரேத பாவம்‌ 
உண்டாவதில்லை. பாவத்தை அழிக்கிறது. மோட்சத்தை 
கொடுக்கிறது என்பது இதைவிட வேறொன்று இல்லை. 


ஏதுஸ்மாத்காரணாத்ராஜன்‌ கர்தவ்யாஸா ப்ரயத்னத: | 

ஷ்ரூயதாம்‌ ராஜஷார்த்தூலம்‌ கதா தெளராணிகீ ஷுபா ||7॥| 

இந்த காரணத்தினாலேயே அந்த ஏகாதசியை செய்ய வேண்டும்‌. 
இந்த விஷயத்தில்‌ ஒரு கதையை சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. 


பங்கஜே ச புராணேஸ்‌யா மஹிமா கதிதோ மயா | 
ஏகதா நாகலோகே வை இந்த்ரோ ராஜ்யம்‌ சகார ஹ ||8|| 


இந்த பத்மபுராணத்தில்‌ இந்த கொதசியின்‌ மகிமையை 
சொல்லியிருக்கிறார்கள்‌. ஒரு முறை இந்திரன்‌ ஸ்வர்க்க லோகத்தில்‌ 
அரசாண்டு வந்தான்‌. 


தேவாஸ்தத்ர ஸுகேனைவ நிவஸந்தி மனோரமே | 
பீயூஷ பானனிரதா அப்ஸரோகண ஸேவிதா: ||91| 
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அப்பொழுது அங்கு தேவதைகள்‌ சுகமாக வசித்துக்‌ கொண்டு 
இருந்தனர்‌. அமிர்தத்தை குடித்தவாறு அப்சரஸ்களால்‌ 
வணங்கப்பட்டவர்‌ இருந்தனர்‌ 


நந்தனே ச வனே தத்ர பாரிஜாதோபஸேவிதே | 
ரமயந்தி ரம்யந்த்யத்ர அப்ஸரோபிர்‌ திவெளகஸ்‌: ||10॥| 


பாரிஜாத மரங்கள்‌ இருக்கும்‌ நந்தவனங்களில்‌ தேவதைகள்‌ 
அப்சரஸ்களுடன்‌ சுகமாக விளையாடியதாக இருந்தனர்‌. 


ஏகதா ரமயாணோஸெள தேவேந்த்ர ஸ்வச்சயா ந்ருப | 
நர்த்தயாமாஸ ஹர்ஷாத்ஸ பஞ்சாஷத்‌ கோடி நாயக: ||11|| 


ஒரு முறை, இப்படியே விளையாடியவாறு மகிழ்ச்சியில்‌ 
இருக்கையில்‌, 5௦ கோடி பிராணிகளுக்கு தலைவனான அந்த 
இந்திரனும்‌ மகிழ்ந்து இருந்தான்‌. 

கந்தர்வாஸ்தத்ர காயந்தி கந்தர்வ: புஷ்பதந்தக: | 

சித்ரஸேனஸ்து தத்ரைவ சித்ரஸேன ஸுதஸ்ததா ||12|| 


துஷ்டதந்த, சித்ரஸேன, சித்ரஸேனனின்‌ மகன்‌ முதலிய பல 
கந்தர்வர்கள்‌ அங்கு பாடல்‌ பாடிக்‌ கொண்டு இருந்தனர்‌. 

மாலினீதி ச நாம்னா து சித்ரஸேனஸ்ய யோஷிதா | 
மாலின்யாஸ்து ஸமுத்பன்னா புஷ்பவந்தீதி நாமத: ||131| 
சித்திரசேனனின்‌ மனைவி மாலினி என்பவள்‌; அந்த மாலினியின்‌ 
மகளான புஷ்டவந்தியும்‌ அங்கு இருந்தாள்‌. 

புஷ்பதந்தஸ்ய புத்ரோகசெள மால்யவான்‌ நாம நாமத: | 


புஷ்பவந்த்யாஸ்ச ரூபேண மால்யவானதி மோஹித: ||14| 


புஷ்பதந்தனின்‌ மகனான மால்யவந்தன்‌ என்பவன்‌ மாலினியின்‌ 
மகளான புஷ்பவந்தியை பார்த்தான்‌. அவளின்‌ அழகுக்கு அவன்‌ 
மயங்கினான்‌. 


தயா தேவ்யா கடாக்ஷ்யைஸ்ச மால்யவான்ஸ்ச வஷே க்ருத: | 
லாவண்யரூப ஸம்யுக்தம்‌ தஸ்யா ரூபம்‌ ந்ருப ஷ்ருணு ||151| 


மாக மாத தர்மங்கள்‌ 133 
அந்த புஷ்பவந்தி தன்னுடைய கடைக்கண்‌ பார்வையை வீசி, 
மால்யவந்தனை வசப்படுத்தினாள்‌. அவளுடைய அழகினை 
சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. 


பாஹு தஸ்யாஸ்து காமேன லம்பமெளன க்ருதாவிஹ | 
கர்ணாயதே து நயனே ரக்தாந்தே கோர்ணிதே ததா ||16|| 


அவளுடைய தோள்களை ஆட்டி காண்பித்தாள்‌. கண்கள்‌ காதுகளின்‌ 
வரைக்கும்‌ இருந்து சிவப்பாகவும்‌ இருந்தது. 


கர்ணெள து தோபனெள தஸ்யா: குண்டலாப்யாம்‌ ந்ருபோத்தம | 
கம்புக்ரீவாயதா ஸைவ வித்யாபரண பூஷிதா ||17|| 


காதுகள்‌ அழகானதாக இருந்தது. அது மட்டுமல்லாமல்‌ 
குண்டலங்களை அணிந்திருந்தாள்‌. கழுத்து சங்கினை போல 
இருந்தது. நல்ல ஆபரணங்களை அணிந்து இருந்தாள்‌. 
பீனோன்னதெள குசெள தச்யாஸ்தெள ஹேமகலாஷாவிவ | 

மத்யம்‌ க்ஷாமம்‌ ச சார்வாங்க்யா முஷ்டி க்ராஹமனுத்தமம்‌ ||18|| 
ஸ்தனங்கள்‌ பெரிதாக இருந்தன. அவை தங்க கலசத்தை போல 
இருந்தது. இடுப்பு சிறியதாக இருந்தது. கையில்‌ சுற்றி பிடிப்பதாக 
இருந்தது. 

நிதம்பெள விஸ்ம்ருதெள சாஸ்யா விஸ்தீர்ணா ஜகனஸ்தள்‌ | 
சரணெள ஷோபமானெள ச ரக்தோத்‌ பலஸமுத்யதீ ||19|| 

பின்புறம்‌ பெரிதாக இருந்தது. பாதங்கள்‌ ஒளிர்ந்தவாறு சிவப்பாக 
இருந்தது. 

ஈத்ருஷ்யா புஷ்பவந்த்யாஸெள மால்யவானதி மோஹித: | 
ஷக்ரஸ்ய பரிதோஷாய ந்ருத்யார்த்தம்‌ தெள ஸமாகதெள ||20|| 


இப்படியாக இருந்த புஷ்பவதியைப்‌ பார்த்து மால்யவந்தன்‌ மிகவும்‌ 
மயங்கினான்‌. இவர்கள்‌ இருவரும்‌ இந்திரனை 
மகிழ்ச்சிப்படுத்துவதற்காக நாட்டியம்‌ ஆடுவதற்காக வந்தவர்கள்‌. 


காயமானெள து தெள தத்ர ஹ்யஸ்ஸரோகண ஸேவிதெள | 
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மதனாபிபரீ தாந்தெள புஷ்பவந்தீ ச மால்யவான்‌ |1211| 


அவர்கள்‌ இருவரும்‌ அங்கு அப்சரஸ்களுடன்‌ பாட்டு பாடியவாறு, 
பரஸ்பரம்‌ மன்மதனின்‌ பாணத்திற்கு ஆளாயினர்‌. 


பரஸ்பரானுராகேண வ்யாமோஹ வஷமாகதெள | 
ந ஷுத்தகானம்‌ காயேதாம்‌ சித்தப்ரம ஸமன்விதெள ||22|| 


ஒருவரை ஒருவர்‌ மோகத்துடன்‌ பார்த்துக்கொண்டனர்‌. ஆகையால்‌ 
சரியாக பாடாமல்‌, அபஸ்வரமாக பாடத்‌ துவங்கினர்‌. 


பத்தத்ருஷ்டி ததான்யோன்யம்‌ காமபாண வஷங்கதெள | 
ஞாத்வா லேஷர்ஷபஸ்தத்ர ஸங்கதம்‌ மானசம்‌ தயோ: ||231| 


தாளக்ரியாமான லோபாத்ததா கீத விவர்ஜனாத்‌ | 
சிந்தயித்வா து மகவா ஹ்யவஞானம்‌ ததாத்மன: | 
குபிதஸ்ச தயோரர்த்தே ஷாபம்‌ தாஸ்யன்னிதம்‌ ஜகெள ||24|| 


அப்பொழுது அந்த தேவ அதிபதியான இந்திரன்‌, அவர்கள்‌ இருவரும்‌ 
ஒருவரை ஒருவர்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு இருப்பதை பார்த்து, இருவரும்‌ 
காதல்‌ வயப்பட்டு இருக்கின்றனர்‌ என்பதை அறிந்தான்‌. தப்புத்தப்பாக 
தாளம்‌ போட்டுக்‌ கொண்டும்‌, பாடலையும்‌ பாடும்போது விட்டுவிட்டு 
பாடுவதையும்‌ பார்த்து, இந்திரன்‌ தனக்கு அவமானம்‌ என்று அறிந்து, 
அவர்கள்‌ மேல்‌ கோபம்‌ கொண்டு சாபம்‌ கொடுத்தார்‌. 


இந்த்ர உவாச: 

திக்யுவாம்‌ பதிதெள மூடாவாக்ஞா பங்கக்ருதெள மம | 
யுவாம்‌ பிஷாசெள பவதாம்‌ தம்பதீரூபதாரிணெள || 
மர்த்யலோக மனுப்ராப்தெள புஞ்சானெள கர்மண: பலம்‌ ||251| 


இந்திரன்‌ கூறுகிறான்‌ : என்னுடைய ஆணைக்கு கட்டுப்படாத 
உங்களுக்கு சாபம்‌ கொடுக்கிறேன்‌. நீங்கள்‌ இருவரும்‌ தம்பதி 
ரூபமான பிசாசுகளாக இருங்கள்‌ மற்றும்‌ மனித உலகத்தில்‌ 
உங்களுடைய கர்மத்தின்‌ பலன்களை அனுபவியுங்கள்‌. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச: 
ஏவம்‌ மகவதா தப்தாபுபெள துக்கிதமானஸெள | 
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ஹிமவந்தம்‌ கிரிம்‌ ப்ராப்தாவிந்த்ர ஷாபத்விமோஹிதெள ||26|| 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌. இப்படியாக இந்திரனால்‌ சாபம்‌ பெற்று, 
அவர்கள்‌ இருவரும்‌ அந்த ஹிமவத்‌ பர்வதத்தை அடைந்தனர்‌. 


உபெள பிஷாசதாம்‌ ப்ராப்தெள தாருணம்‌ துக்கமேவ ச | 
ஸந்தப்யமானஸெள தத்ர ஹிமக்ருச்ச்ர கதாவுபெள ||27|| 


இப்படியாக இருவரும்‌ சாபத்தினால்‌. பிசாசு ரூபத்தை அடைந்து 
துக்கத்துடன்‌ தொந்தரவு அடைந்தனர்‌. 


கந்தர்வத்வ மப்ஸரஸ்த்வம்‌ ந ஜானிதோ விமோஹிதெள | 
பீட்யமானெள நிதாகேன தேஹபாதக ஜேன ச ||28|| 


இந்த சாபத்தினால்‌ புத்தி பேதலித்து அவர்கள்‌ தம்முடைய கந்தர்வர்‌, 
அப்சரஸ்‌ நிலையையே மறந்துவிட்டனர்‌. மற்றும்‌ வெயில்‌ குளிர்‌ 
ஆகியவற்றால்‌ துன்பப்பட்டனர்‌. 


ந நிஷாயாம்‌ சுகம்‌ ஷாந்திம்‌ லேபாதே கர்மபீடிதெள | 
பரஸ்பரம்‌ வதமானெள சேருதுர்கிரி கஹ்வரே ||291| 


காமத்துக்கு கட்டுப்பட்டு, இரவில்‌ கூட சுக, அமைதிகளை அவர்கள்‌ 
பெறவில்லை. 


பீட்யமானெள து ஷாபேன துஷாரப்ரபவேண தெள | 
தந்தகர்ஷம்‌ ப்ரகுர்வாணெள ரோமாஞ்சித வபுர்தரெள || 
ஊசீ பிஷாசஸ்ய ததா ஸ்வாம்‌ பத்னீம்‌ ச பிஷாசிகாம்‌ ||30|| 


அந்த சாபத்தினால்‌ பர்வதத்தில்‌ சஞ்சரித்தவாறு குளிரில்‌ பற்கள்‌ 
கடகடவென்று நடுங்கியவாறு இருந்தனர்‌. அப்பொழுது ஆண்‌ பிசாசு, 
மனைவியான பெண்‌ பிசாசினைக்‌ குறித்து இவ்வாறு கூறினான்‌. 


பிஷாச உவாச: 
கிம்‌ மே நால்பக்ருதம்‌ பாபம்‌ தாருணம்‌ ரோமஹர்ஷணம்‌ | 
யேன ப்ராப்தம்‌ பிஷாசத்வம்‌ ஸ்வேன துஷ்கரகர்மணா ||31॥| 
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பிசாசு கூறியது : நான்‌ எத்தகைய கெட்ட பாவத்தை செய்து 
இருக்கிறேன்‌? என்னுடைய பாவச்‌ செயல்களால்‌ இந்த கெட்ட பிசாசு 
பிறவியை பெற்றேன்‌. 


நரகம்‌ தாருணம்‌ மத்வ பிஷாசத்வம்‌ ச துக்கதம்‌ | 
தஸ்மாத்‌ ஸர்வப்ரயத்னேன பாதகம்‌ ஸமாசரேத்‌ ||321| 


கஷ்டமான நரகத்தையும்‌, இந்த குரூரமான பிசாசு நிலையையும்‌ 
பார்த்தால்‌, முயற்சி செய்து பாவத்தை செய்யாமல்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச: 

இதி சிந்தாபரெள தத்ர தாவாஸ்தாம்‌ துக்க கர்ஷிதெள | 
தெய்வயோகாத்தயோ: ப்ராப்தா மாகஸ்யைகாதஷிீ திதி: ||33|| 
ஜயா நாமேதி விக்யாதா திதீ நாமுத்தமா திதி: | 

தஸ்மின்‌ தினே து சம்ப்ராப்தே ஸர்வாஹார விவர்ஜிதெள ||34|| 
ஆஸாதாம்‌ தத்ர ந்ருபதே ஜலயானவி வர்ஜிதெள | 

ந க்ருதோ ஜீவகாதஸ்ச ந யத்ர பலபக்ஷணம்‌ ||35|| 
அஷ்வத்தஸ்ய ஸமீபே தெள ஸர்வதா துக்கஸம்யுதெள | 
ரவிரஸ்தங்கதோ ராஜன்ஸ்ததைவ ஸ்திதயோஸ்தயோ: ||36|| 
ப்ராப்தா சைவ நிஷா கோரா தாருணா ப்ராணஹாரிணி | 
வேபமானாவுபெள தத்ர தத: ஸுஷுபது: க்ஷிதெள ||371| 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌ : இப்படியாக அந்த இரண்டு பிசாசுகளும்‌ 
துக்கப்பட்டு அங்கு இருந்தன. அப்பொழுது அதிர்ஷ்டவசமாக மாக 
சுத்த ஜெயா என்னும்‌ ஏகாதசி வந்தது. அந்த திதி, திதிகளில்‌ 
அனைத்தையும்‌ விட உத்தமமானது. அந்த நாள்‌ வருகையில்‌, அந்த 
இரண்டு பிசாசுகளும்‌ உணவினை விட்டு, தண்ணீர்‌ கூட குடிக்காமல்‌ 
இருந்தன. அன்று பிராணிகளுக்கும்‌ அவை தொந்தரவு 
கொடுக்கவில்லை. பழம்‌ காய்களை கூட உண்ணவில்லை. அங்கு 
இருந்த ஒரு மரத்தின்‌ கீழ்‌ அமர்ந்து இருந்தன. அந்த பிசாசுகள்‌ 
அப்படியே அமர்ந்து இருக்க, சூரியன்‌ அஸ்தமனம்‌ ஆனான்‌. 
குரூரமான பிராணத்திற்கு அபாயத்தை உண்டு செய்யும்‌ இரவு நேரம்‌ 
வந்தது. அவை நடுங்கியவாறு அங்கேயே அப்படியே நிலத்தின்‌ மேல்‌ 
படுத்துக்கொண்டன. 


பரஸ்பரேண ஸம்லக்னெள காத்ரயோருபயோரபி | 


மாக மாத தர்மங்கள்‌ 137 
ந நித்ரா ந ரதிஸ்தத்ர ந தெள ஸெளக்யமவிந்ததாம்‌ ||38|| 


ஒன்றுக்கொன்று குளிரை தாங்க முடியாமல்‌, அங்கேயே படுத்து 
இருந்ததால்‌, தூக்கமோ சுகமோ அவை பெறவில்லை. 


ஏவம்‌ தெள ராஜஷார்த்தூல ஷாபேனேந்த்ரஸ்ய பீடிதெள | 
இத்தம்‌ தயோர்து:கிதயோர்‌ நிர்ஜகாம நிஷீதினீ ||391| 


ஹே தர்மராஜனே, இப்படியாக இந்திரனின்‌ சாபத்தினால்‌ வசப்பட்டு, 
அவை வருத்தப்பட்டவாறு அன்று இரவு காலத்தை கழித்தனர்‌. 


மார்த்தாண்ட உதயம்‌ ப்ராப்தே த்வாதஷீ திவஸாகமே | 
மயா து ராஜஷார்த்தூல தயோர்பக்கிர்த்ருதா ஹ்ருதி ||40|| 


சூரியன்‌ உதித்தான்‌. துவாதசி வந்தது. அப்பொழுது நான்‌ அவற்றின்‌ 
மனதில்‌ பக்தி வருமாறு செய்தேன்‌. 


ஜயாயாஸ்ஸுவ்ரதம்‌ சீர்ணம்‌ ராத்ரெள ஜாகரணம்‌ க்ருதம்‌ | 
தஸ்மாத்‌ வ்ரதப்ரபாவாச்ச யதா ஜாதம்‌ ததா ஷ்ருணு ||41|| 


ஜெயா ஏகாதசி அன்று, உபவாச விரதத்தை செய்தனர்‌. இரவில்‌ 
விழிப்பும்‌ செய்தனர்‌. அந்த விரதத்தின்‌ பலனால்‌ அவர்களுக்கு 
ஆனதை கேள்‌. 


த்வாதசிதிவஸே ப்ராப்தே ததா சீர்ணே ஜயா வரதே | 
விஷ்ணோ: ப்ரபாவான்‌ ந்ருபதே பிஷாசத்வம்‌ தயோர்கதம்‌ ||42|| 


ஜெயா விரதத்தை செய்து, விழிப்புடன்‌ இருந்து, துவாதசி வந்த பிறகு 
அன்று விஷ்ணுவின்‌ மகிமையால்‌ அவர்களுக்கு பிசாசு பிறவி 
முடிந்தது. 


புஷ்பவந்தீமால்யவந்தெள பூர்வரூபெள பபூவது: | 

புராதன ஸ்னேஹியுதெள பூர்வாலங்கார தாரிணெள ||431| 
விமானமதிரூடெள தெள கதெள நாகம்‌ மனோரமெள | 
தேவேந்த்ர ஸ்யாக்ரதோ கத்வா ப்ரணாமம்‌ சக்ரதுர்மதா ||44॥| 


அந்த பிசாசு பிறவியை முடித்துக்கொண்டு, முன்னர்‌ இருந்ததை 
போலவே, புஷ்பவந்தி, மால்யவந்தன்‌ ஆயினர்‌. முன்னர்‌ இருந்ததை 
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போலவே தங்களுக்குள்‌ நட்பினை வளர்த்தனர்‌. அலங்காரங்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ செய்துகொண்டனர்‌. நல்ல விமானத்தில்‌ அமர்ந்து 
சொர்க்கத்திற்கு சென்றனர்‌. தேவேந்திரனின்‌ எதிரில்‌ சென்று 
மகிழ்ச்சியுடன்‌ வணங்கினர்‌. இப்படியாக சொரூபத்தை கொண்டு 
அவர்கள்‌ வந்ததைப்‌ பார்த்து இந்திரன்‌ மகிழ்ச்சி கொண்டு இவ்வாறு 
கூறினார்‌. 


இந்திர உவாச: 
வததம்‌ கேன புண்யேன பிஷாசத்வம்‌ ஹி வாம்‌ கதம்‌ | 
மம ஷாபம்‌ ச ஸம்ப்ராப்தெள கேன தேவேன மோசிதெள ||451| 


இந்திரன்‌ கூறினான்‌ : உங்களுடைய பிசாசு ஜென்மம்‌ எந்த 
புண்ணியத்தால்‌ போனது என்று சொல்லுங்கள்‌. நான்‌ சாபம்‌ 
கொடுத்ததில்‌ அதனை யாரால்‌ போக்க முடியும்‌? 


மால்யவான்‌ உவாச: 
வாஸுதேவ ப்ரஸாதேன ஜயாயாஸ்து வ்ரதேன ச | 
பிஷாசத்வம்‌ கதம்‌ ஸ்வாமின்ஸ்தவ பக்திப்ரபாவத: ||46|| 


மால்யவந்தன்‌ கூறினான்‌. வாசுதேவனின்‌ அருளாலும்‌, ஜெயா ஏகாதசி 
விரதத்தாலும்‌, உன்னிடம்‌ வைத்திருக்கும்‌ பக்தியாலும்‌ எங்களுடைய 
பிசாசு பிறவி போனது. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச 
இதி ஷ்ருத்வாது மகவா ப்ரத்யுவாச புனஸ்ததா |(471| 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌. இந்திரன்‌ இதனைக்‌ கேட்டு, அவர்களிடம்‌ 
இவ்வாறு கூறுகிறான்‌. 


இந்திர உவாச: 

பிபதம்‌ து யுவாம்‌ சைவ அஸ்மாகம்‌ வசனாத்ஸுதாம்‌ | 
ஹரிவாஸரலீனா யே யே ச க்ருஷ்ணபராயணா: ||481| 
அஸ்மாகம்‌ சைவ மர்த்யாஸ்தே பூஜ்யாஸ்சைவ ந ஸம்ஷய: | 
ரமஸ்வ புஷ்பவந்த்யா த்வம்‌ யதாஸெளக்யம்‌ ஸுராலயே ||49|| 


நீங்கள்‌ இருவரும்‌ என்னுடைய ஆணையின்படி அமிர்தத்தை 
குடியுங்கள்‌. ஹரியின்‌ நாளில்‌ கிருஷ்ணனிடம்‌ பக்தி கொண்டவர்கள்‌, 
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அவர்கள்‌ மனிதர்களே ஆனாலும்‌ வணங்கத்தக்கவர்கள்‌ ஆகின்றனர்‌. 
இதில்‌ சந்தேகம்‌ இல்லை. நீ உனக்கு இஷ்டப்பட்டவாறு இந்த தேவ 
லோகத்தில்‌ புஷ்பவதி உடன்‌ சுகமாக இரு. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச: 
ஏதஸ்மாத்மாகரணாத்ராஜன்‌ கர்தவ்யம்‌ ஹரிவாஸரம்‌ | 
ஜயா து ராஜஷார்த்தூல பிரம்மஹத்யா பஹாரிணீ ||50|| 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌ இந்த காரணத்தாலேயே ஹரிவாசரத்தை 
செய்ய வேண்டும்‌. ஜெயா ஏகாதசி பிரம்மா ஹத்யையும்‌ 
போக்குகிறது. 


சர்வதானானி தேனைவ ஸர்வயக்ஞான்ய ஷேஷத: | 
தத்தானி காரிதான்யேவ ஜயாயாஸ்து வ்ரதம்‌ க்ருதம்‌ ||511| 


இந்த ஜெயா ஏகாதசியில்‌ உபவாசம்‌ செய்து விழிப்புடன்‌ இருந்தால்‌, 
அனைத்து தானங்களையும்‌ கொடுத்த பலன்‌ கிடைக்கிறது. அனைத்து 
யாகங்களையும்‌ செய்த பலன்‌ கிடைக்கிறது. 


கல்பகோடிம்‌ வஸேத்தாவத்‌ வைகுண்டே மோததே த்ருவம்‌ | 
பதனாச்ச்ரவணாத்‌ ராஜன்‌ அக்னிஷ்டோமபலம்‌ பவேத்‌ ||521|| 


இதி ஸ்ரீமஹாபுராணே பாத்மே உத்தரகண்டே உமாபதி நாரத 
சம்வாதாம்ஷ ஸ்ரீகிருஷ்ண யுதிஷ்டிர சம்வாதே மாக சுக்ல ஜய 
ஏகாதசி வர்ணனம்‌ நாம பஞ்சசத்வாரிம்ஷோத்யாய சமாப்த:। | 


இத்துடன்‌ பத்மபுராணம்‌ உத்தரகண்டம்‌ உமாபதி நாரதரின்‌ 
சம்பாஷணைக்குள்‌, கிருஷ்ண யுதிஷ்டிர சம்பாஷணையில்‌, மாக சுத்த 
ஜய ஏகாதசி என்னும்‌ விரத கதையில்‌ 45ம்‌ அத்தியாயம்‌ முடிந்தது. 


மாக சுத்த த்வாதசி 


வராக த்வாதசி விரதம்‌ : துர்வாசமுனி : பரம தார்மிகனான முனியே, 
இப்படியே மாக மாத சுக்ல பட்ச த்வாதசியன்று செய்ய வேண்டிய, 
பூதேவியை காப்பாற்றிய, ஆதிவராக தேவனின்‌ விரத விஷயத்தைக்‌ 
கேள்‌. முன்ன்ற்‌ கூறிய விதானத்தினால்‌ சங்கல்பம்‌ செய்து, இடத்தை 
சுத்தம்‌ செய்துகொண்டு, வித்வாம்சன்‌, ஏகாதசியன்று அச்யுதனை கந்த 


140 மாக மாத தர்மங்கள்‌ 
தூப நைவேத்யங்களை சமர்பித்து பூஜித்து, பிறகு அவனின்‌ எதிரில்‌ 
தண்ணீர்‌ நிரம்பிய கலசத்தை வைக்க வேண்டும்‌. 


வராஹாய நம: என்று ஹரியின்‌ பாதங்களையும்‌; மாதவாய நம: 
என்று ஹரியின்‌ நடுப்பகுதியையும்‌; க்ஷேத்ரக்ஞாய நம: என்று 
ஹரியின்‌ உதரத்தையும்‌; விஷ்வரூபாய நம: என்று ஹரியின்‌ 
இதயத்தையும்‌; சர்வக்ஞாய நம: என்று ஹரியின்‌ கழுத்தையும்‌; 
ப்ரஜானாம்‌ பதயே நம: என்று ஹரியின்‌ தலையையும்‌; ப்ரத்யும்னாய 
நம: என்று ஹரியின்‌ தோள்களையும்‌; திவ்யாஸ்த்ராய நம: என்று 
ஹரியின்‌ சக்ரத்தையும்‌; அம்ருதோத்பவாய நம: என்று ஹரியின்‌ 
ஷங்கத்தையும்‌ அர்சிக்க வேண்டும்‌. இதுவே அர்ச்சனையின்‌ கிரமம்‌. 


புத்திவந்தனானவன்‌ இவ்வாறு பூஜித்து, சக்திக்கேற்ப தங்கம்‌, வெள்ளி, 
தாமிரம்‌ மற்றும்‌ தேவையான அனைத்து பதார்த்தங்களுடன்‌ கூடிய 
பூர்ண கலசத்தை வைத்து, பர்வத நதிகளைக்‌ கொண்ட பூதேவியை, 
கோரைப்பல்லின்‌ முனையில்‌ தாங்கியிருப்பதைப்‌ போல, 
லட்சுமிபதியும்‌, மது நாஷகனுமான தேவனின்‌ வராக மூர்த்தியை 
தங்கத்தால்‌ செய்வித்து, அனைத்து விதமான தான்யங்களால்‌ 
நிரம்பிய ரத்ன சஹிதமான தாமிர பாத்திரத்தில்‌ நிறுவி, மூர்த்தி 
சஹிதமான அந்த தாமிர பாத்திரத்தை கலசத்தின்‌ மேல்‌ வைக்க 
வேண்டும்‌. 


வராக மூர்த்திக்கு வெள்ளை வஸ்திரத்தை போர்த்தி, கந்த 
புஷ்பங்களை சமர்ப்பணம்‌ செய்து, பற்பல றைவேத்தியங்களை 
சமர்ப்பித்து பூஜிக்க வேண்டும்‌. அங்கேயே பூவினால்‌ மண்டலம்‌ 
செய்து, அதில்‌ விழிப்புடன்‌ இருந்தவாறு, ஹரி அங்கு அவதரிக்கிறான்‌ 
என்று அவனை தியானம்‌ செய்தவாறு, ஸ்துதித்தவாறு இருக்க 
வேண்டும்‌. இப்படி பூஜை செய்து இரவினைக்‌ கழித்து சூரிய உதயம்‌ 
ஆகும்போது, ஸ்நானம்‌ செய்து தூய்மையாக ஹரியைப்‌ பூஜித்து, 
வேதங்களை நன்றாக அறிந்தவனும்‌, விஷ்ணு பக்தனும்‌, அமைதி 
ஆனவனும்‌, கற்றவனும்‌, குடும்பஸ்தானும்‌ ஆன பிராமணனுக்கு 
கலசத்துடன்‌ வராக ரூபியான அந்த ஹரியையும்‌ சமர்ப்பிக்க 
வேண்டும்‌. அப்படி சமர்ப்பித்த அவன்‌ என்ன பலன்களைப்‌ 
பெறுகிறான்‌ என்பதை நான்‌ சொல்கிறேன்‌, கேள்‌ இந்த பிறவியில்‌ 
சகல பாக்கியத்தையும்‌, காந்தியையும்‌, திருப்தியையும்‌, புகழையும்‌, 
செல்வத்தையும்‌ பெறுகிறான்‌. ஏழை, செல்வந்தன்‌ ஆகிறான்‌. மக்கள்‌ 
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இல்லாதவன்‌, மக்கட்செல்வம்‌ பெறுகிறான்‌. அலஷ்மி வெளியேறி, 
அவன்‌ இல்லத்தில்‌ லட்சுமி வருவதால்‌, அவனுக்கு செல்வம்‌ 
கிடைக்கிறது. இந்த பிறவியில்‌ இந்த செளபாக்கியங்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
கிடைக்கின்றன. பரலோகத்தில்‌ கிடைக்கும்‌ பலன்கள்‌ 
என்னவென்றால்‌, முன்னர்‌ நடந்த ஒரு சம்பவத்தைக்‌ கேள்‌. 


முன்னர்‌ விரதன்வன்‌ என்னும்‌ புகழ்பெற்ற அரசன்‌ ஒருவன்‌ 
இருந்தான்‌. எதிரிகளை வெல்லக்கூடிய அவன்‌, ஒருமுறை 
வேட்டைக்காக காட்டுக்குள்‌ சென்றான்‌. அங்கு ரிஷிகள்‌ வசிக்கும்‌ 
பகுதிக்கு சென்று, மிருகங்களைக்‌ கொன்று வந்தான்‌. அங்கு சம்வர்த்த 
என்னும்‌ ரிஷி மற்றும்‌ வேதஅத்தியாயங்களை செய்த 50 பேர்‌ 
சகோதரர்களின்‌ ரூபத்தில்‌ வசித்து வந்தனர்‌. அரசன்‌ இவர்களை 
அறியாமல்‌, மிருக வேடத்தில்‌ இருந்த பிராமணர்களை கொன்றான்‌. 


சத்தியதப : பிரம்மனே, அவர்கள்‌ எந்த காரணத்தினால்‌ மிருக 
ரூபத்தை ஏற்றார்கள்‌? இதனை அறிவதற்கு நான்‌ விரும்புகிறேன்‌. 
உன்னை வணங்குகிறேன்‌. தயவுசெய்து சொல்வாயாக. 


துர்வாச முனிவர்‌ : முனிவரே. அவர்கள்‌ காட்டிற்குச்‌ சென்று, அங்கு 
அப்பொழுதே பிறந்திருந்த மான்குட்டிகளைப்‌ பார்த்து, 
ஒவ்வொருவரும்‌ ஒவ்வொன்றாக தூக்கிக்‌ கொண்டனர்‌. பிறகு அவை 
ஒவ்வொன்றாக இறந்தன. ஆகையால்‌ துக்கப்பட்ட அவர்கள்‌ 
அனைவரும்‌, அருகிலிருந்த தங்களின்‌ தந்தையிடம்‌ சென்று, தாங்கள்‌ 
செய்த மிருக இம்சையை கூறினர்‌ 


ரிஷி புத்திரர்கள்‌ : முனிவரை, எங்களுக்கு அந்த மான்‌ குட்டிகளை 
கொல்லும்‌ நோக்கம்‌ இல்லை என்றாலும்‌ எதேச்சையாக அப்பொழுது 
பிறந்த ஜந்து குட்டிகளை நாங்கள்‌ கொன்றிருக்கிறோம்‌. எங்களுக்கு 
பிராயச்சித்தத்தை சொல்லுங்கள்‌. 


ஸம்வர்த்த : என்னுடைய தந்தை மிகவும்‌ ஹிம்சகர்‌ ஆக இருந்தார்‌. 
நான்‌ அவரை விட அதிகமாக ஆனேன்‌. என்னுடைய மக்களான 
நீங்கள்‌ பாவத்தை செய்து இருக்கிறீர்கள்‌. இப்பொழுது நீங்கள்‌ மான்‌ 
தோலை உடுத்தி, விரதங்களை செய்தவாறு, 5 ஆண்டுகாலம்‌ 
இருங்கள்‌, என்றார்‌. பிறகு அவர்கள்‌, அதன்படியே, மான்‌ தோலை 
போர்த்திக்கொண்டு துன்பப்பட்டவாறு நிரந்தரமாக பிரம்ம ஜபத்தை 
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செய்தவாறு காட்டில்‌ இருந்தனர்‌. அப்படியே காலம்‌ கழிந்தது. 
விரதன்வராஜன்‌, மிருக ரூபங்களாக இருந்த இடத்திற்கு வந்தான்‌. 
அவர்கள்‌ அனைவரும்‌ கிருஷ்ணாஜினத்தை தரித்து, ஒரு மரத்தின்‌ 
கீழே இருந்தனர்‌. அரசன்‌ அவர்களை மான்‌ என்று நினைத்தான்‌. 
அவர்களைக்‌ கொன்றான்‌. இறந்து கிடந்த அந்த பிராமணர்களைப்‌ 
பார்த்து பயம்‌ கொண்ட நடுங்கிய அரசன்‌, அருகில்‌ இருந்த 
ஆசிரமத்திற்குச்‌ சென்றான்‌. அங்கு அரசன்‌, பிராமணர்களை கொலை 
செய்த விதத்தை சொல்லியவாறு, மிகவும்‌ துக்கப்பட்டு, 
மகாமுனிவரே, எனக்கு பிரம்மஹத்தி தோஷம்‌ வந்திருக்கிறது. என்ன 
செய்யட்டும்‌? என்று கேட்டான்‌. 


ரிஷியான தேவராதன்‌, அழுதுகொண்டிருந்த ராஜனிடம்‌ - “அரசனே, 
கவலைப்படாதே. உன்னுடைய பாவத்தை போக்குகிறேன்‌. 
ராஜேந்திரனே, வராக ரூபியும்‌, தேவனும்‌, விஷ்ணுவும்‌ ஆன, 
ஜனார்தனன்‌ என்னும்‌ பெயர்கொண்ட பகவந்தன்‌, பாதாளத்தில்‌ 
மூழ்கிய பூதேவியை காப்பாற்றியதை போலவே, பிரம்மஹத்தி 
பாவத்தினால்‌ கவலைப்படும்‌ உன்னையும்‌ அவனை காப்பாற்றுவான்‌” 
என்ற இவ்வாறு கேட்ட அரசன்‌ மகிழ்ச்சி கொண்டு, 'சஜ்ஜனர்களில்‌ 
உத்தமரே, அந்த தேவன்‌ எனக்கு எப்படி தரிசனம்‌ கொடுப்பார்‌? எப்படி 
என்னுடைய பாவங்களை போக்குவார்‌? என்று கேட்டார்‌. 


துர்வாச முனி : முனிஸ்ரேஷ்டனே, அந்த வீரதன்வ ராஜன்‌ இப்படி 
கேட்க, இந்த வராஹ த்வாதசி விரதத்தை தேவராஜ ரிஷி கூறினார்‌. 
அந்த ராஜனும்‌ அதனை செய்து, இந்த உலகத்தில்‌ அனேக 
போகங்களை அனுபவித்து, மரண மாலத்தில்‌ அழகான விமானத்தில்‌ 
ஏறி, இந்திர லோகமான ஸ்வர்கத்தின்‌ அருகில்‌ சென்றான்‌. இந்திரன்‌ 
பூஜை திரவியங்களை எடுத்து வந்து அவனை எதிர்கொண்டு 
வரவேற்றான்‌. 


மஹாமுனியே, வீரதன்வ மஹாராஜன்‌, இவ்வாறு சத்யலோகத்தின்‌ 
வரை சென்று, புனர்‌ மரணம்‌ இல்லாத, சுளும்‌ பிரளய இல்லாததுமான 
அந்த உலகத்தில்‌ தேவதைகளால்‌ ஸ்தோத்திரம்‌ செய்யப்பட்டவாறு 
இப்போதும்‌ இருக்கிறான்‌. யக்ஞபுருஷனான அந்த நாராயணன்‌ 
மகிழ்ந்தால்‌ இவை ஆவதில்‌ என்ன வியப்பு? ஒரேயொரு த்வாதசி 
விரதத்தை விதிப்படி செய்தால்‌ இந்த உலகத்தில்‌ 
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செளபாக்கியங்களையும்‌, ஆயுள்‌ ஆரோக்கிய செல்வங்களையும்‌, பிறகு 
உத்தமமான முக்தியையும்‌ கொடுக்கிறான்‌. 


அனைத்து த்வாதசி விரதங்களாலும்‌ முழுமையான திருப்தியடையும்‌ 
அவன்‌ தன்‌ ஸ்தானத்தையே அருள்கிறான்‌ என்பதில்‌ என்ன 
ஆச்சரியம்‌? வேதங்கள்‌ என்னும்‌ நான்கு மூர்த்திகள்‌ உள்ள 
நாராயணன்‌ சிறந்தவன்‌. இதில்‌ சந்தேகமில்லை. அந்த கேசவன்‌ 
மத்ஸ்ய ரூபத்தினால்‌ வேதங்களை எப்படி காப்பாற்றினானோ, 
அப்படியே பாற்கடலை கடையும்போது மந்தர பர்வதத்தை 
தாங்கினான்‌. அடுத்து இந்த வைஷ்ணவ மூர்த்தியை பார்‌. 
அதைப்போலவே வராக நேபியான அந்த புருஷோத்தமன்‌ 
ரஸாதளத்தினால்‌ பூதேவியையும்‌ காப்பாற்றியிருக்கிறானே. 
மூன்றாவதான இந்த வைஷ்ணவ மூர்த்தியைப்‌ பார்‌. 
வராகபுராணத்தில்‌ 41ம்‌ அத்தியாயம்‌ முடிந்தது. 


பீஷ்ம த்வாதசி: மாக சுத்த த்வாதசியை பீஷ்ம த்வாதசி என்றும்‌ 
சொல்கின்றனர்‌. இன்று அனைத்து பாவங்களும்‌ போகின்றன. ஏகாதசி 
உபவாசம்‌ செய்து த்வாதசி திள ஸ்னானம்‌, எள்ளினால்‌ விஷ்ணு 
பூஜை, திள தீபம்‌, திள நைவேத்தியம்‌, திள ஹோமம்‌, திள தானம்‌, திள 
பக்ஷணத்தை செய்ய வேண்டும்‌. 


மாக சுத்த த்ரயோதசி 


அந்த்யபுஷ்கரணி : புஷ்ய பெளர்ணமி முதல்‌, மாக பெளர்ணமி வரை 
தினமும்‌ தவறாமல்‌ மாக ஸ்னானத்தை செய்ய வேண்டும்‌. 
வசதியிருந்தால்‌, அந்த்யபுஷ்கரணி ஆசரணையையும்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. இந்த மூன்று நாட்களின்‌ பர்வகாலத்தில்‌ மாக ஸ்னானம்‌ 
செய்வதால்‌ ஒரு மாத கால ஸ்னானம்‌ செய்யாமலிருந்த தோஷம்‌ 
பரிகாரம்‌ ஆகிறது. அந்த்யபுஷ்கரிணிக்கு எங்கும்‌ இல்லாத சிறப்பு 
இருக்கிறது. 


மாக சுத்த சதுர்தசி 
த்ரயோதசியைப்‌ போல இன்றும்கூட மாக ஸ்னானம்‌ செய்ய 


வேண்டும்‌. பெண்கள்‌ கங்கைக்கு பாகிண கொடுக்க வேண்டும்‌. 
மற்றும்‌ பதிவிரதைகளுக்கும்‌ கூட பாகிண தானம்‌ கொடுக்க 
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வேண்டும்‌. தாவளி, கம்பளி, ரத்ன, வஸ்திர ஆகிய தானங்கள்‌ இன்று 
கொடுக்கத்‌ தக்கவை. 


மாக பெளர்ணமி 


இன்று மாகஸ்னானம்‌ முடிவடைகிறது. ஒரு மாதகாலம்‌ செய்த மாக 
ஸ்னானத்தை குருகளின்‌ அந்தர்யாமியான பகவந்தனுக்கு 
சமர்ப்பணம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இன்று மேஷத்தில்‌ சனி, சிம்மத்தில்‌ 
ப்ருஹஸ்பதி மற்றும்‌ சந்திரன்‌, சிரவணத்தில்‌ சூரியன்‌ இருந்தால்‌ 
மஹாமாயை என்று அழைக்கின்றனர்‌. இன்று மாகஸ்னானத்தை 
செய்யாமல்‌, தானத்தைக்‌ கொடுக்காமல்‌ நாளை வீண்‌ அடிக்கக்‌ 
கூடாது. எள்‌ நிரம்பிய பாத்திரத்தை தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 
ரவிக்கைத்துண்டு, கம்பளியை தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. இதனால்‌ 
அனைத்து பாவங்களும்‌ பரிகாரம்‌ ஆகிறது. ரதசப்தமியன்று 
கூஷ்மாண்ட தானம்‌ சாத்தியம்‌ இல்லையெனில்‌, இன்று கூஷ்மாண்ட 
தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. குலதேவருக்கு புடவையை சமர்ப்பிக்க 
வேண்டும்‌. மற்றும்‌ அப்படி சமர்ப்பித்த புடவையை தாம்‌ பயன்படுத்த 
வேண்டும்‌. 


வியாஸ பூர்ணிமா : ஆண்டின்‌ மூன்று வியாச பெளர்ணமிகளில்‌ 
இது ஒன்று. வேதவ்யாச தேவரை இன்று சிறப்பாக பூஜிக்க 
வேண்டும்‌. வியாச பெளர்ணமியைப்‌ பற்றி அதிக தகவல்களை 
ஆஷாட மாத பெளர்ணமி நாளில்‌ கொடுத்திருக்கிறோம்‌. 


மாக பெளர்ணமி 


வைஷாகே கார்த்திகே மாகே பெளர்ணிமா து மகாபல | 
தத்தானாம்‌ இஹ தானானாம்‌ பலம்‌ ஷதகுணம்‌ பவேத்‌ || 


என்று சொல்வதைப்‌ போல இன்று எந்த தானம்‌ செய்தாலும்‌ அதிக 
பலன்‌ கிடைக்கிறது. ஆகையால்‌, சாதகர்கள்‌ தம்‌ சக்திக்கேற்ப இன்று 
தானங்களை கொடுக்க வேண்டும்‌. இன்று சிலர்‌ குலதர்மத்தை 
செய்கின்றனர்‌. வியாசபூஜை செய்கின்றனர்‌. மாக ஸ்னானத்தின்‌ 
கடைசி நாள்‌ இன்று. பல இடங்களில்‌ ரதோத்ஸவங்கள்‌ 
நடக்கின்றன. மாக மாத பெளர்ணமி, பாரத பெளர்ணமி என்றும்‌ 
பெயர்‌ பெற்றிருக்கிறது. மாக பெளர்ணமியன்று கிருஷ்ண 
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ராதையரின்‌ ராஸ ந்ருத்யங்களை நாட்டியங்களில்‌ ஆடியவாறு 
இரவுகளை கழிக்கும்‌ பத்ததி மிகவும்‌ பழங்காலத்தில்‌ இருந்தது. 
இன்றும்‌, பிருந்தாவனம்‌, மதுரா, த்வாரகா ஆகிய க்ஷேத்திரங்களில்‌ 
இரவு முழுக்க உற்சவங்கள்‌ நடக்கின்றன. 


ஸ்ரீ ஞானநிதி தீர்த்தர்‌. ஸ்ரீபாதராஜ மடம்‌. ஸ்ரீரங்கபட்டணம்‌ 
பஸ்சிமே ஸ்ரீரங்கநாத க்ஷேத்ரே ப்ருந்தாவனேஸ்திதம்‌ | 
வித்யா நிதி கராப்ஜோத்தம்‌ நெளமி ஞானநிதிம்‌ யதிம்‌ || 


மாக கிருஷ்ண பஞ்சமி 


ஸ்ரீராம தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை: ஜகத்குருகளான ஸ்ரீமத்வாசார்யரின்‌ 
சாட்சாத்‌ சிஷ்பரான ஸ்ரீராம தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை இன்று. அஷ்ட 
மடங்களில்‌ ஒன்றான காணியூரு மடத்திற்கு இவரே மூல யதிகள்‌ 
ஆவார்‌. நரசிம்மதேவரின்‌ உபாசகர்‌. ஹிமவத்‌ பர்வதத்தில்‌ 
பகவந்தனின்‌ பாதகமலங்களை சேர்ந்தார்‌. 


ஸ்ரீஜகன்னாத தீர்த்தர்‌. மாதவ தீர்த்த மடம்‌. 
வம்ஷராம பதாஸக்தம்‌ ஸ்ரீமத்வமத ஸ்தாபகம்‌ | 
ஸ்ரீஜகன்னாதகுரும்‌ வந்தே மெளனிவர்ய கரோத்பவம்‌ || 


மாக கிருஷ்ண சஷ்டி 


ஸ்ரீசுப்ரக்ஞோந்திர தீர்த்தர்‌. ராயர மடம்‌. நஞ்சன்கூடு. 
ஸுதா ஜிக்ஞாஸயா ஸர்வஸுபுதானந்த தாயகான்‌ | 
ஸுப்ரக்ஞோந்த்ர முனீன்வந்தே ஸதா வித்யாகுரூன்‌ மம || 


ராஜகோபாலாசார்யரின்‌ மகனான வெங்கட ராகவேந்திராசார்யர்‌ 
ஸ்ரீசுகுணேந்திர தீர்த்தரிடமிருந்து ஆசிரமம்‌ பெற்று சுப்ரக்ஞோந்திர 
தீர்த்தர்‌ என்று பெயர்‌ பெற்றார்‌. சுப்ரக்ஞேந்திர தீர்த்த ஸ்வாமிகள்‌ 
அத்யந்த தெய்வபக்கர்‌, பண்டிதர்‌, மைசூர்‌ அரசனான சாமராஜ 
ஒடெயரின்‌ ஆஸ்தான பண்டிதரான கெளலகி சேசாசார்யரே 
முதலான வித்வாம்சர்கள்‌ ஸ்ரீகளவரின்‌ பாண்டித்யத்திற்கு தலை 
வணங்கி அவரிடம்‌ ஆசி பெற்றுச்‌ சென்றார்‌. ராஜர்‌ ஸ்ரீகளவரை 
அரண்மனைக்கு அழைத்து பூஜை செய்வித்து விசேஷ கெளரவம்‌ 
செய்து அனுப்பினான்‌. இவர்‌ விசேஷமாக நஞ்சன்கூட்டிலேயே 
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இருந்து, ஷோபக்ருத்‌ சம்வத்ஸரம்‌ மாக பகுள சஷ்டியன்று 
அங்கேயே விருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


மாக கிருஷ்ண சப்தமி 


ஸ்ரீகுணநிதி தீர்த்தர்‌. ஸ்ரீபாதராஜ மடம்‌. தாயூர்‌. 
ஞானநிதி கராப்ஜோத்தம்‌ ஸவித்வன்மணி விராஜிதம்‌ | 
ஸ்ம்ருஷ்டான்ன ப்ராதாதாரம்‌ வந்தே குணநிதிம்‌ முனிம்‌ || 


ஸ்ரீரீனிவாச மாதவ தீர்த்தர்‌. மாதவ தீர்த்த மடம்‌. 
மாதவபுர சதுஷ்டி கலாவித்யா த்யோர்மாதிகுண ப்ரம்ஹிதம்‌ | 
ஸ்ரீனிவாச மாதவ தீர்த்தாக்யோ குரும்வந்தே நிரந்தரம்‌ || 


மாக கிருஷ்ண அஷ்டமி 


ஸ்தா ஜயந்தி : இன்று சீதையின்‌ அவதார தினம்‌. அன்று ராமபத்னி 
சீதாதேவியை பூஜிக்க வேண்டும்‌. 


திஸ்ரோ அஷ்டகா : மாக கிருஷ்ண சப்தமியன்று அஷ்டக, 
அஷ்டமியன்று அஷ்டக, நவமியன்று அன்வஷ்டக, மார்கசிர, புஷ்ய, 
மாக, பால்குண இந்த நான்கு மாதங்களிலும்‌ இந்த அஷ்டகா 
சிரார்த்தங்களை செய்ய வேண்டும்‌. இந்த நான்கு மாதங்களில்‌ 
முடியவில்லையெனில்‌, மாகத்தில்‌ மட்டுமாவது அஷ்டக 
சிரார்த்தத்தை செய்ய வேண்டும்‌. அன்யஷ்டக சிரார்த்தத்தை ஜீவத்‌ 
பித்ருகரும்‌ தாய்க்காக செய்ய வேண்டும்‌. 


மாக கிருஷ்ண ஏகாதசி 


யுதிஷ்டிர உவாச: 
ஸாது கிருஷ்ண ஜகன்னாத ஆதிதேவ நமோஸ்து தே | 
கதயஸ்வ ப்ரஸாதேன க்ருபாம்‌ க்ருத்வா மமோபரி ||1|| 


யுதிஷ்டிரன்‌ கேட்கிறான்‌. ஜகன்னாதனும்‌ ஜகத்பதியுமான ஹே 
கிருஷ்ணனே, நன்றாக கூறினாய்‌. எனக்கு மகிழ்ச்சி ஆயிற்று. என்‌ 
மேல்‌ தயைசெய்து. மாக கிருஷ்ண ஏகாதசியைப்‌ பற்றி எனக்குக்‌ 
கூறு. 
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மாகஸ்ய கிருஷ்ணபக்ஷே து கா வா சைகாதஷீ பவேத்‌ | 
கதயஸ்வ ப்ரஸாதேன க்ரியாம்‌ கின்னாமகோ விதி: || 
பலமச்ய மஹாப்ராக்ஞ ஏதத்விஸ்தரதோ வத ||2॥| 


அதன்‌ பெயர்‌ என்ன? அதன்‌ விதி எது? அதற்கு என்ன பலன்‌? என்பதை 
எனக்கு விவரமாகக்‌ கூறுவாயாக. 


ஸ்ரீபகவான்‌ உவாச 
ஷ்ருணு த்வம்‌ ந்ருபஷார்த்தூல க்ருஷ்ணா மாகஸ்ய யா பவேத்‌ | 
ஷட்தலா நாம விக்யாதா ஸர்வபாப ப்ரணாஷினி ||3॥| 


ஸ்ரீபகவந்தன்‌ கூறுகிறான்‌. : ஹே யுதிஷ்டிரனே, மாக கிருஷ்ண 
ஏகாதசிக்கு ஷட்தல ஏகாதசி என்று பெயர்‌. அது அனைத்து 
பாவங்களையும்‌ அழிக்கிறது. 


ஷட்தலாயாஸ்‌ க்ருணுஷ்வ த்வம்‌ கதாம்‌ பாபஹராம்‌ ஷுபாம்‌ | 
யாம்‌ புலஸ்த்யே முனிஸ்ரேஷ்டோ தால்க்யம்‌ ப்ரதி ஸமுக்தவான்‌ 4 


இந்த ஷட்தல ஏகாதசியின்‌ விஷயத்தைக்‌ கேள்‌. அந்த கதை பாப 
பரிகாரம்‌ செய்கிறது. இதனை மகரிஷியான புலஸ்த்யர்‌, தால்ப்ய 
ரிஷிக்கு கூறினார்‌. 


தால்ப்ய உவாச 

மர்த்யலோக மனுப்ராப்தா: பாபம்‌ குர்வந்தி ஜந்தவ: | 
பிரம்மஹத்யாதி பாஷைஸ்ச யுக்தா யே கோவதாதிபி: ||51| 
பரத்ரவ்யாபஹாரஸ்ச பரவ்யஸன மோஹித: | 

கதம்‌ கச்சேன்ன நரகான்‌ பிரம்மன்‌ தத்ப்ரூஹி தத்வத: ||61| 


தால்ப்ய கூறுகிறார்‌. ஹே புலஸ்த்யனே. மனித உலகத்தில்‌ 
பிறந்தவன்‌ அனேக பாவங்களை செய்கிறார்கள்‌. அவர்‌ 
பிரம்மஹத்யையை செய்கிறார்கள்‌. கோ-வதை செய்கிறார்கள்‌. 
பிறரின்‌ பொருட்களை பறிக்கிறார்கள்‌. பிறருக்கு துக்கம்‌ 
கொடுக்கிறார்கள்‌. இத்தகைய பாவிகள்‌ நரகத்திலிருந்து மேம்படும்‌ 
விதத்தை எனக்கு சரியாக சொல்லுங்கள்‌. 


அனாயாஸேன பகவன்‌ தானேனால்பேன கேனசித்‌ | 
பாபம்‌ ப்ரஷமனம்‌ யாதி ஏதத்தே வக்துமர்ஹஸி ||7॥| 
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ஹே பகவந்தனே, கஷ்டம்‌ இல்லாமல்‌ எந்தவொரு சிறிய 
தானத்தினாலும்‌ பாவங்கள்‌ போக வேண்டும்‌. அத்தகைய விதியை 
சொல்‌. 


புலஸ்த்ப உவாச 

ஸாது ஸாது மஹாபாக குப்தமேததுதாஹ்ருகம்‌ | 

யனு கஸ்ய சிதாக்யாதம்‌ பிரம்மதமவிஷ்ண்வீந்த்ர தெய்வலை: ||8॥| 
ததஹம்‌ கதயிஷ்யாமி த்வயா பைஷ்டோ த்விஜோத்தம | 
மாகமஸே து ஸம்ப்ராப்தே ஷுசிஸ்னாதோ ஜிதேந்த்ரிய: ||9॥| 
காமக்ரோதாக்ய ஹங்கார லோபபைஷுன்ய வர்ஜித: | 

தேவதேவம்‌ ச சம்ஸ்க்ருத்ய பாதெள ப்ரக்ஷாள்ய வாரிபி: ||10|| 


புலஸ்த்யர்‌ கூறுகிறார்‌. ஹே புண்யாத்மனே. நீ சொல்வது சரியாக 
உள்ளது. இன்னொரு விஷயம்‌ உள்ளது. இதனை பிரம்மன்‌, விஷ்ணு, 
இந்திர மற்றும்‌ எந்தவொரு தேவதைகளுக்கும்‌ இதனைக்‌ 
கூறவில்லை. நீ கேட்டதால்‌ இதனை உனக்கு கூறுகிறேன்‌. மாக 
மாதன்‌ வந்த உடனேயே வ்ரதம்‌ செய்பவன்‌, ஸ்னானம்‌ செய்து 
ஜிதேந்திரியனாக இருக்க வேண்டும்‌. காம, க்ரோத, லோப, 
ஆகியவற்றை, பொய்‌, புறம்‌ சொல்லுதல்‌ ஆகியவற்றை 
விடவேண்டும்‌. ஸ்வாமியை நினைத்தவாறு கை, கால்களை கழுவிக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. 


பூமாவபதிதம்‌ க்ருஹ்ய கோமயம்‌ தத்ர மானவ: | 
திலான்‌ ப்ரக்ஷிப்ய கார்ப்பாஸ பிண்டகாம்ஸ்சைவ காரயேத்‌ ||11|| 


விரதம்‌ செய்பவன்‌ பசுவிடம்‌ சென்று அது சாணி போடும்போது, அது 
நிலத்தில்‌ விழுவதற்கு முன்னரே அதனை பிடித்துக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. அதில்‌ கருப்பு எள்‌ சேர்த்து, ஒரு துணியில்‌ கட்டி 
அதிலுள்ள நீர்‌ போகுமாறு பிழிந்து, சிறிய சிறிய உருண்டைகளாக 
ஆக்கிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 


அஷ்டோத்தர ததம்‌ சைவ நாத்ர கார்யா விசாரணா | 

ததோ மாகே ச ஸம்ப்ராப்தே ஆர்த்ரா சைவ பவேத்யதி ||12॥|| 
மூலம்‌ வா க்ருஷ்பக்ஷஸ்யைகாதவி நியமான்ஸ்தத: | 
க்ருண்ஹீயாத்புண்ய பலதம்‌ விதானம்‌ தத்ர மே ஷ்ருணு |॥13॥| 
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இப்படி 108 உருண்டைகள்‌ செய்ய வேண்டும்‌. பிறகு மாக மாதம்‌ 
வந்தபிறகு, அந்த மாக கிருஷ்ண பட்ச ஏகாதியன்று ஆருத்ரா 
அல்லது மூலா நட்சத்திரம்‌ இருந்தால்‌, அதுவே புண்ணியத்தை 
தரக்கூடியது. அதன்‌ விதியை சொல்கிறேன்‌. கேள்‌. 


தேவதேவம்‌ ஸமப்யர்ச்ப ஸுஸ்னாத: ப்ரயதஷ்முசி: | 
க்ருஷ்ணனாமாத ஸங்கீர்த்ய புன: புஸ்கலிதாதிஷு ||14|| 

அன்றைய தினம்‌ தேவதேவனை அர்ச்சிக்க வேண்டும்‌. ஸ்னானம்‌ 
செய்து சுத்தம்‌ ஆகவேண்டும்‌. கிருஷ்ண நாமஸ்மரணையை செய்து 
கொண்டிருக்க வேண்டும்‌. தவறு செய்யும்போதெல்லாம்‌ கிருஷ்ணா 
கிருஷ்ணா என்று சொல்லிக்‌ கொண்டிருக்க வேண்டும்‌. 


ராத்ரெள ஜாகரணம்‌ குர்யாதாதெள ஹோமம்‌ ச காரயேத்‌ | 
அர்ச்சயேத்‌ தேவதேவேஷம்‌ ஷங்கசக்ர கதாதரம்‌ ||151| 
சந்தனாகரு கர்பூரைர்‌ நைவேத்யைஷ்‌ மர்க்கராதிபி: | 
ஸம்ஸ்ம்ருத்ப நாம்னா ச தத: க்ருஷ்ணாக்யேன புன: புன: ||16|| 


இரவில்‌ ஜாகரணை செய்ய வேண்டும்‌. காலையில்‌ ஹோமம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. சங்கு, சக்ர, கதாதரனான தேவதேவனான ஸ்ரீவிஷ்ணுவை, 
சந்தனம்‌, அகரு, பச்சை கற்பூரத்தினால்‌ பூஜித்து, சக்கரை 
ஆகியவற்றை றைவேத்யம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. விஷ்ணுவின்‌ 24 
நாமங்களையும்‌, அஷ்டோத்தர சஹஸ்ர நாமங்களையும்‌ சொல்லி 
பூஜிக்க வேண்டும்‌. திரும்பத்திரும்ப கிருஷ்ணனின்‌ பெயரை சொல்ல 
வேண்டும்‌. 


கூஷ்மாண்டைர்‌ நாரிகேளைஸ்ச அதவா பீஜபூரகை: | 
ஸுர்வாபாவேபி விப்ரேந்த்ர ஷதை: பூகிபலைஸ்ததா ||17॥| 


பூசணி, தேங்காய்‌, மாதுளை ஆகிய பழங்களால்‌ பூஜிக்க வேண்டும்‌. 
இவை கிடைக்கவில்லையெனில்‌, 100 பாக்குகளை வைத்தாவது 
பூஜிக்க வேண்டும்‌. 


அர்க்யம்‌ தத்யாத்‌ விதானேன பூஜயித்வா ஜனார்த்தனம்‌ | 
கிருஷ்ண கிருஷ்ண க்ருபாளுஸ்த்வமகதீனாம்‌ கதிர்பவ ||181| 
ஸம்ஸாரார்ணவ மக்னானாம்‌ ப்ரஸ்த புருஷோத்தம | 
நமஸ்தே புண்டரீகாக்ஷ நமஸ்தே விஷ்வபாவன ||19॥| 
ஸுப்ரம்மண்ய நமஸ்தேஸ்து மஹாபுருஷ பூர்வஜ | 
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க்ருஹாணார்க்யம்‌ மயா தத்தம்‌ லக்ஷ்ம்யா ஸஹ ஜகத்பதே ||20|| 


விதிப்படி ஜனார்த்தனனை பூஜித்து அர்க்யம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 
ஹே கிருஷ்ணனே, நீ கருணாளு. கதி இல்லாதவருக்கு நீயே கதி. 
சம்சாரம்‌ என்னும்‌ சமுத்திரத்தில்‌ மூழ்கியிருப்பவர்களுக்கு நீயே 
நட்சத்திரம்‌. ஹே புண்டரிகாக்ஷனே, உனக்கு நமஸ்காரம்‌. உனக்கு 
நமஸ்காரம்‌. ஹே ஜகத்பதியே. நான்‌ கொடுத்த இந்த அர்க்யத்தை 
ஏற்றுக்கொள்‌ என்றூ சொல்லி அர்க்யம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 


ததஸ்து பூஜயேத்‌ விப்ரமுதகும்பம்‌ ப்ரதாபயேத்‌ | 
சத்ரோபானஹுவஸ்த்ரைச்ச க்ருஷ்ணோ மே ப்ரியதாமிதி ||21|| 


பிறகு, பிராமணனை பூஜிக்க வேண்டும்‌. அவனுக்கு கலசம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. குடை, வஸ்திரங்களை தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 
கிருஷ்ணன்‌ மகிழட்டும்‌ என்று சொல்ல வேண்டும்‌. 


கிருஷ்ணாதேனு: ப்ரதாதவ்யா யதாஸக்தி த்வஜோத்தமே | 
திலபாத்ரம்‌ த்விஜஸ்ரேஷ்ட தத்யாத்பாத்ர விசக்ஷண: ||22|| 


சக்திக்கேற்ப ஒரு கருப்பு பசுவை கோ தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 
குகுதியான்வர்களுக்கு எள்‌ பாத்திரம்‌ தானம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 


ஸ்னானே ப்ரஸ்தானகே ஷஸ்தாஸ்ததா கிருஷ்ணதிலா முனே | 
திலப்ரரோஹாச்சயந்தே யாவச்சாக்யா த்விஜோத்தம ||23|| 
தாவத்வர்ஷ ஸஹஸ்ராணி ஸ்வர்க்கலோகே மஹீயதே | 
திலஸ்னாயீ திலோத்வர்த்தி திலஹோமீ திலோதகீ || 

திலதாதா ச போக்த்வா ச ஷட்தலா பாபநாஷினி ||24|| 


பிறகு, கடைசியில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. அப்போது 
கண்ணீரில்‌ கருப்பு எள்‌ போட்டு அதில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
அந்த எள்‌ விளைந்து எவ்வளவு எள்ளாக மறுபடி வருகிறதோ, 
அவ்வளவு ஆயிரம்‌ ஆண்டுகள்‌ ஸ்வர்க்கத்தில்‌ சுகமாக இருப்பான்‌. 
கருப்பு எள்ளின்‌ நீரின்‌ ஸ்னானம்‌ செய்து, உடம்பு முழுக்க எள்ளினை 
பூசிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. எள்‌ ஹோமம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
எள்ளினால்‌ தர்ப்பணம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. எள்‌ தானம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. எள்ளினை தின்ன வேண்டும்‌. இதுவே ஆறு திளங்கள்‌. 
இந்த ஷட்திளங்களும்‌ பாவங்களை அழிக்கிறது. 
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யுதிஷ்டிர உவாச: 
ஷட்தலைகாதஷி தேவ கீத்ருஷம்‌ பலமஷ்னுதே | 
ஸோபாக்யானம்‌ மம ப்ரூஹி யதி துஷ்டோஸி மாதவ |1251| 
யுதிஷ்டிரன்‌ கூறுகிறான்‌. ஹே ஸ்வாமியே. ஷட்தில ஏகாதியை 
செய்தவன்‌ எத்தகைய பலன்களைப்‌ பெறுகிறான்‌? அதன்‌ கதையுடன்‌ 
எனக்கு சொல்லவும்‌. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச 
ஷ்ருணு ராஜன்யதாவ்ருத்தம்‌ த்ருஷ்டாந்தம்‌ கதயாமி தே | 
மர்த்யலோகே புரா ஹ்யாஸீத்‌ பிராமணே தத்ர பாண்டவ ||26|| 


ஹே யுதிஷ்டிரனே. நடந்த ஒரு விஷயத்தை உதாரணமாக 
சொல்கிறேன்‌. கேள்‌. முன்பு இந்த மனித உலகத்தில்‌ ஒருத்தி 
பிராமணப்‌ பெண்‌ இருந்தாள்‌. 


பிரம்மசர்யரதா நித்யம்‌ தேவபூஜா பராயணா | 
ஹாரம்‌ க்லேஷிதம்‌ சைவ உபவாஸ்யே ந்ருபோத்தம ||27|| 


அவள்‌ பிரம்மசர்யத்தில்‌ இருந்து, தேவர பூஜையை எப்போதும்‌ 
செய்து கொண்டிருந்தாள்‌. இப்படியான விரதத்தினால்‌ அவள்‌ 
உடம்பினை கஷ்டப்படுத்தினாள்‌. 


தேவானாம்‌ பிராமணானாம்‌ ச குமாரீணாம்‌ ச பக்தித: | 
க்ருஹாணி ஸா ப்ரயச்சந்தே ஸர்வகாலம்‌ மஹாஸதீ ||28।| 
அதித்ருஷ்ணாரதா ஸா து சர்வகாலம்‌ து வை த்விஜ | 
ந தத்தா பிக்ஷுகே பிக்ஷா ப்ராம்மணா ந ச தர்ப்பிதா: ||29॥| 


தேவதைகளுக்கும்‌, பிராமணருக்கும்‌, கன்யைகளுக்கும்‌, பக்தியுடன்‌ 
எப்போதும்‌ வீடுகளை தானம்‌ கொடுத்திருந்தாள்‌. ஆனால்‌, அவள்‌ 
மிகவும்‌ ஆசை உள்ளவளாக இருந்தாள்‌. ஆகையால்‌, அவள்‌ 
ஒருமுறைகூட பிக்ஷுகர்களுக்கு பிக்ஷை போடவேயில்லை. 
பிராமணர்களுக்கு போஜனம்‌ செய்விக்கவில்லை. 


தத: காலேன மஹதா மயா வை சிந்திதம்‌ ந்ருப | 
ஷுத்தமஸ்யாஷ்மரீரம்‌ ஹி வ்ரதை: க்ருச்ரைர்‌ நசம்்‌ஷய: ||30॥| 
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பிறகு சில காலம்‌ ஆனபிறகு, இவளின்‌ சரீரம்‌ விரதங்களாலும்‌, 
க்ருச்ரா செய்ததாலும்‌ சுத்தம்‌ ஆனது. சந்தேகமில்லை. 


அர்ச்சீதோ வைஷ்ணவோ லோக: காயக்லேஷேன தத்வத: | 
ந தத்தமன்னதானம்‌ ஹி யேன த்ருப்தி: பரா பவேத்‌ ||31| 


இவள்‌ வைஷ்ணவரை பூஜித்திருக்கிறாள்‌. தேகத்தை கடுமையாக 
தண்டித்திருக்கிறாள்‌. ஆனால்‌, பிராணிக்கு திருப்தியைக்‌ கொடுக்கும்‌ 
அன்னதானம்‌ மட்டும்‌ செய்யவில்லை. 


ஏவம்‌ ஞாத்வா ஹ்யஹம்‌ பார்த்த மர்த்பலோகமுபாகத: | 
கபிலம்‌ ரூபமாஸ்தாய பிக்ஷாம்‌ பாத்ரே ச யாசிதா ||321| 


என்பதை நான்‌ அறிந்து மனித லோகத்தில்‌, கபிலனின்‌ ரூபத்தைப்‌ 
பெற்று, பாத்திரம்‌ எடுத்துப்‌ போய்‌, அவளிடம்‌ பிக்ஷையை கேட்டேன்‌. 


பிராமண்யுவாச 
கஸ்மாத்வமாகதோ பிரம்மன்‌ க்வயாஸி வதமேஃக்ரத: ||331| 


பிராமணன்‌ கேட்கிறான்‌. ஹே பிராமணனே, நீ எங்கிருந்து வந்தாய்‌? 
எங்கு போகிறாய்‌? அதனை எனக்குச்‌ சொல்‌. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச 

புனரேவ மயா ப்ரோக்தா தேஹி பிக்ஷாம்‌ ச சுந்தரி | 

தயா கோபேன மஹதா ம்ருத்பிண்டஸ்தாம்ர பாஜனே ||34|| 
க்ஷிப்தோ யாவத்தயா பாதக புனஸ்ஸ்வர்கங்கதஸ்தத: | 

தத: காலேன மஹதா தாபஸ்‌ சுமஹாவ்ரதா ||351| 

ஸுதேஹா ஸ்வககமாயாதா பிரம்மசர்ய ப்ரபாவத: | 
ம்ருத்பிண்டிகாப்ரதானேன க்ருஹம்‌ ப்ராப்தம்‌ மனோரமம்‌ ||36| 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌. ஆனாலும்‌ நான்‌ மறுபடி, அம்மா! 
பிக்ஷையைக்‌ கொடு என்றேன்‌. அப்போது அவள்‌ கோபத்துடன்‌ என்‌ 
அந்த தாமிர பிக்ஷா பாத்திரத்தில்‌ மண்ணின்‌ உருண்டைகளை 
போட்டாள்‌. பிறகு நான்‌ ஸ்வர்க்கத்திற்கு திரும்பிச்‌ சென்றேன்‌. பிறகு 
அந்தப்‌ பெண்மணி செய்த பிரம்மசர்யத்தின்‌ பலனாக, தேகத்துடன்‌ 
ஸ்வர்க்கத்திற்கு வந்தாள்‌. அவள்‌ செய்த மண்‌ உருண்டை 
தானத்தினால்‌ நல்ல வீடு கிடைத்தது. 
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ஸஞ்சாதம்‌ சைவ ராஜர்ஷே தான்யராஷி விவர்ஜிதம்‌ | 
க்ருஹம்‌ யாவன்னிரீக்ஷேத ந கிஞ்சித்தத்ர பஷ்யதி ||37॥| 


அந்த விட்டில்‌ தானியங்கள்‌ இருக்கவில்லை. இவள்‌ சென்று 
பார்க்கையில்‌, அங்கு ஒன்றும்‌ இருக்கவில்லை. 


தாவத்க்ருஹாத்‌ வினிஷ்காந்தா மமாந்தே ஜாகதா ந்ருப | 
க்ரோதேன மஹதா விஷ்டமிதம்‌ வசனமப்ரவீத்‌ ||38|| 


உடனே வீட்டிலிருந்து புறப்பட்டு என்னிடம்‌ வந்தாள்‌. அப்போது 
மிகவும்‌ கோபத்துடன்‌ இருந்தாள்‌. 


பிராமண உவாச 

மயா வ்ரதைஸ்சக்ருச்சைஸ்சு உபவாஸைரனேகஷ: | 
பூஜயாராதிதோ தேவ: ஸர்வலோகஸ்ய மானத || 

ந தத்ர த்ருஷ்யதே கிஞ்சித்‌ க்ருஹே மம ஜனார்த்தன ।|39।| 


பிராமணன்‌ கூறுகிறான்‌ : நான்‌ விரதங்களையும்‌, க்ருச்ரங்களையும்‌, 
உபவாசங்களையும்‌ செய்து பக்தியூடன்‌ தேவரை 
ஆராதித்திருக்கிறேன்‌. ஹே உலகங்கள்‌ அனைத்தாலும்‌ 
வணங்கப்படுபவனே. இப்போது என்‌ வீட்டில்‌ எதுவுமே இல்லை. 
நான்‌ எதனை தின்பது? 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச: 
ததஸ்சோக்தம்‌ மயா தஸ்ம்யை க்ருஹம்‌ கச்ச மஹாவ்ரதே | 
ஆகமிஷ்யந்தி ஸுதராம்‌ கெளதூஹல ஸமன்விதா: ||40॥| 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌. அப்போது நான்‌ அவளிடம்‌ இவ்வாறு 
கூறினேன்‌. ஹே மஹாவிரகியே. உன்னைப்‌ பார்ப்பதற்கு, 
மகிழ்ச்சியுடனும்‌, வியப்புடனும்‌ தேவதை பெண்கள்‌ வருவார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ வந்தபோது கதவை மூடிக்கொண்டிரு. திறக்க வேண்டாம்‌. 
ஆனால்‌, ஷட்தலா புண்ணியத்தை கொடுக்கிறோம்‌ என்னும்‌ 
வாக்கினை வாங்கிக்கொண்டு கதவை திறக்க வேண்டும்‌. அப்போது 
உனக்கு அனுகூலமாகிறது. 


தேவஸத்வ்யோ ஹி த்வாம்‌ த்ரஷ்டும்‌ நிஸ்மயாபிஸமன்விதா: | 
த்வாரம்‌ நோத்பாடனிபம்‌ ஹி ஷட்தலாபுண்ய வாக்யத: |141| 
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ஏவமுக்தா மயா ஸா து கதா வை மானுஷீ ததா | 
அத்ராந்தரே ஸமாயாதா தேவபத்யஸ்ச பாண்டவ ||42॥| 


நான்‌ இவ்வாறு கூறுகையில்‌ அவள்‌ சரியென்று புறப்பட்டுச்‌ 
சென்றாள்‌. பிறகு அவளின்‌ விட்டிற்கு தேவதா பெண்கள்‌ அவளை 
பார்க்க வந்தனர்‌. 


தாபிஸ்ச கதிதம்‌ தத்ர த்வாம்‌ த்ரஷ்டும்‌ ஹி ஸமாகதா: | 
த்வாரமுத்பாடய த்வம்‌ ச த்வாம்‌ ப்ரபஷ்யாம ஷோபனே ||43|| 


அப்போது தேவதா பெண்கள்‌, அம்மா, மஹாவிரதியே, உன்னை பார்க்க 
வந்திருக்கிறோம்‌. கதவைத்‌ திற. மங்களகரமான உன்னை 
பார்க்கிறோம்‌. 


மானுஷ்ய உவாச 
யதி த்ரஷ்டும்‌ மயா கார்யம்‌ ஸத்யம்‌ வச்மி விசேஷத: | 
ஷட்தலாபுண்யம்‌ ததத த்வாரோத்பாடன காரணாத்‌ ।44(| 


அந்த மனிதப்பெண்‌ கூறுகிறாள்‌: ஹே சுந்தரியரே. என்னை நீங்கள்‌ 
கண்டிப்பாக பார்க்க வேண்டுமெனில்‌, எனக்கொரு செயலை செய்ய 
வேண்டும்‌. இது நிச்சயம்‌. அப்படி செய்கிறேன்‌ என்றால்‌, கதவைத்‌ 
திறக்கிறேன்‌. அது என்னவெனில்‌, ஷட்தலா புண்ணியத்தை எனக்குக்‌ 
கொடுங்கள்‌. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச 
ஏகாபி சைவ தத்ராங்க ததாதி மஹாவ்ரதம்‌ | 
அன்யயா கதிதம்‌ தத்ர த்ரஷ்டவ்யா மானுஷீ மயா |(45॥| 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌. ஹே தர்மஜனே, அதில்‌ ஒருவரும்கூட 
அந்த மஹாவிரதையின்‌ புண்ணியத்தை தருவதற்கு 
ஒப்புக்கொள்ளவில்லை. அவளில்‌ ஒருத்தி மட்டும்‌ நான்‌ அந்த 
மானுஷியை பார்க்கவேண்டும்‌. நான்‌ அந்த ஷட்தலா புண்ணியத்தை 
தருகிறேன்‌ என்று கூறினாள்‌. 


ததோ த்வாரம்‌ ஸமுத்பாட்ய த்ருஷ்ட்வா தாபிஸ்ச மானுஷீ | 
ந தேவீ ந ௪ கந்தர்வீ நாஸுரீ ந ச பன்னகீ |(46| 
த்ரஷ்டபூர்வா மயா நாரீ யாத்ருஷீ ஸா ந்ருபர்ஷப | 
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ரூபகாந்தி ஸமாயுக்தா க்ஷணேன ஸமபத்யத ||47|| 


அதற்குப்‌ பிறகு கதவைத்‌ திறக்க, அந்த தேவதைகள்‌ அவளை 
பார்த்தனர்‌. தேவதைகளையோ, கந்தர்வர்களையோ, அசுரர்களையோ, 
பன்னகர்களையோ இத்தகைய பெண்ணை நான்‌ பார்த்ததே இல்லை. 
இத்தகைய ரூபம்‌, காந்தியைப்‌ பெற்று ஒரு நொடியில்‌ அப்படி 
ஆனாள்‌. 


தனதான்யம்‌ ச வஸ்த்ராதி ஸுவர்ணம்‌ ரூப்யமேவ ச | 
பவனம்‌ சர்வஸம்பன்னம்‌ ஷட்தலாயா: ப்ரஸாதத: ||48|| 


அந்த ஷட்தலையின்‌ புண்ணியத்தின்‌ மகிமையால்‌, தனம்‌, தான்யம்‌, 
வஸ்திரம்‌, தங்கம்‌, வெள்ளி என அனைத்தும்கூட நிரம்பி வழிந்தது. 


அதித்ருஷ்ணா ந கர்தவ்யா வித்தஷாட்யம்‌ விவர்ஜயேத்‌ | 
ஆத்மவித்தானுஸாரேண திலான்வஸ்த்ராணி தாபயேத்‌ ||49|| 


ஆகையால்‌, அதிக ஆசை படக்கூடாது. பணத்தில்‌ கஞ்சத்தனம்‌ 
படக்கூடாது. தன்‌ பணத்திற்கேற்ப எள்ளினை வஸ்திரங்களை 
கொடுக்க வேண்டும்‌. 


லபதே சைவமாரோக்யம்‌ நரோ ஜன்மனி ஜன்மனி | 

ந தரித்ரம்‌ ந கஷ்டத்வம்‌ ந ச தெளர்பாக்யமேவ ச ||50|| 
ந பவேத்வை ந்ருபஸ்ரேஷ்ட ஷட்தலாயாமுபோஷணாத்‌ | 
அனேன விதினா ராஜம்‌ ஸ்திலதானன்ன ஸம்ஷய: ||51|| 
முச்சந்தே பாதகைஸ்சர்வை ரனாயாஸேன மானவா: | 
தானம்‌ ச விதிவத்தத்தம்‌ ஸமகபாதக நாஷனம்‌ | 
நானர்த்த பூதோ நாஃஒயாஸ: ஷரீரே முனிஸத்தம ||52॥| 


இதி ஸ்ரீமஹாபுராணே பாத்மே உத்தரகண்டே உமாபதி நாரத 
ஸம்வாதாந்தர்கத ஸ்ரீகிருஷ்ண யுதிஷ்டிர ஸம்வாதே பெளஷ 
கிருஷ்ண ஷட்தல காதஷி வ்ரதம்‌ நாம சதுஸ்சத்வாரிம்ஷோஃத்யாய 
ஸூமாப்த: || 


இவ்வாறு ஷட்தில ஏகாதசி உபவாசத்தை செய்தால்‌, ஆரோக்யம்‌ 
கிடைக்கிறது. எந்த பிறவிகளிலும்‌ ஏழ்மை வருவதில்லை. 
கஷ்டங்கள்‌ வருவதில்லை. கெட்ட நிலைகள்‌ வருவதில்லை. 
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இப்படியாக அது உத்தமமான விரதமாகும்‌. இப்படியாக விதிப்படி திள 
தானத்தை செய்தால்‌, எவ்வித பிரச்னைகளும்‌ இல்லாமல்‌, மனிதன்‌ 
அனைத்து பாவங்களையும்‌ போக்கிக்‌ கொள்கிறான்‌. விதிப்படி தானம்‌ 
செய்தால்‌, மஹாபாவங்கள்கூட நாசம்‌ ஆகின்றன. தேகத்தில்‌ எவ்வித 
ஆயாசமும்‌ வருவதில்லை. 


இத்துடன்‌ பத்மபுராணம்‌ உத்தரகண்டம்‌ உமாபதி நாரதரின்‌ 
சம்பாஷணைக்குள்‌, கிருஷ்ண யுதிஷ்டிர சம்பாஷணையில்‌, புஷ்ய 
கிருஷ்ண ஷட்தல ஏகாதசி என்னும்‌ விரத கதையில்‌ 44ம்‌ 
அத்தியாயம்‌ முடிந்தது. 


மாக கிருஷ்ண த்வாதசி 


ஸ்ரீலட்சுமிதர தீர்த்தரின்‌ ஸ்மரணை: ஸ்ரீபத்மனாப தீர்த்தரின்‌ பிரதம 
சிஷ்யரான ஸ்ரீ லட்சுமிதர தீர்த்தரின்‌ ஆராதனையை இன்று 
கொண்டாடுகிறோம்‌. ஸ்ரீபாதராஜ மடத்தின்‌ பிரதம பீடாதிபதிகள்‌ 
இவரே. 

கோவர்த்தன தரம்‌ தேவம்‌ கோபி நாதம்‌ மஹோஹாம்‌ | 

த்யாயந்தம்‌ ஸததம்‌ நமாமி லட்சுமி தரயதீஷ்வரம்‌ || 


ஸ்ரீவீரமாதவ தீர்த்தர்‌. மாதவ தீர்த்த மடம்‌. மாதவபுர. 
ஸ்ரீனிவாஸ்‌ மாதவாக்ய ஸஞ்சாதான்‌ வீரராம பதார்ச்சகான்‌ | 


விர மாதவகுரும்‌ வந்தே ஸதா ந்யாய ஸுதாரதான்‌ || 
மாக கிருஷ்ண த்ரயோதசி 
ஸ்ரீவிஷ்ணு தீர்த்தரின்‌ ஸ்மரணை. 


ஸ்ரீமன்மத்வாசார்யரின்‌ சகோதரரான விஷ்ணுதீர்த்தருக்குப்‌ பிறகு 
புகழ்பெற்ற இன்னொரு விஷ்ணுதீர்த்தர்‌ என்றால்‌ அது 
அரண்யகாசார்யர்‌. அடவி ஸ்வாமிகள்‌ என்று பெயர்‌ பெற்ற 
மாதனூரு ஸ்ரீவிஷ்ணு தீர்த்தர்‌. பீடத்தில்‌ ஏறாமல்‌ விசேஷ 
ஞானகாரியத்திற்காக மட்டுமே பரம ஹம்ஸ ஆசிரமத்தை ஏற்று, 
பாட பிரவசன, கிரந்த ரசனை ஆகியவற்றை செய்து, பகவானின்‌ 
அருளுக்கு பாத்திரரானார்‌. மாத்வ பரம்பரையில்‌ இந்த வர்க்கத்தில்‌ 
வந்த மஹனிபர்களில்‌ (்ரீவேதேஷ தீர்த்தர்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ண 
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த்வைபாயனர்‌, ஸ்ரீ யாதவார்யர்‌, ஸ்ரீமதுகதன தீர்த்தர்‌, ஸ்ரீ 
வ்யாஸதத்வக்ஞ தீர்த்தர்‌ ஆகியோர்‌), ஸ்ரீவிஷ்ணுதீர்த்தரும்‌ ஒருவர்‌. 


பிறப்பு : ஷிரஹட்டி கிராமத்தில்‌ வசித்த திருமலாசார்யரின்‌ மகனான 
நரஹரி ஆசார்யர்‌ (பாளாசார்யர்‌) மற்றும்‌ பாகிரதிபாய்‌ தம்பதிகளுக்கு 
பிறந்தவர்‌. ஸ்ரீமத்‌ டீகாக்ருத்பாதரின்‌ அருளுக்கு பாத்திரரானார்‌. இவர்‌ 
சவனூர்‌ பிராந்திய சித்தாபுர கிராமத்தில்‌ வசித்தபோது ஷாலிவாகன 
ஷூ 1678 ஈஷ்வர நாம சம்வத்ஸர சிராவண கிருஷ்ண 
அஷ்டமியன்று (ஸ்ரீகிருஷ்ண ஜயந்தி) புத்ர சந்தானம்‌ ஆயிற்று. தம்‌ 
கந்தை முதலிலேயே சொன்னதைப்போல, டீகாக்ருத்பாதரின்‌ விசேஷ 
அருளில்‌ பிறந்தவர்‌ ஆகையால்‌, அவருக்கு “ஜயதீர்த்த' என்றே 
நாமகரணம்‌ செய்தார்‌. 


பால்யம்‌, வித்யாப்யாசம்‌, உபநயனம்‌, விவாகம்‌, வைராக்ய 

சிறுவனான ஜயதீர்த்தன்‌ தந்தையிடமிருந்தே காவ்ய, கோஷ, வேத 
அத்யயனங்கள்‌ செய்தான்‌. அனைத்தையும்‌ சீக்கிரம்‌ கற்பவனான 
மகனைப்‌ பார்த்து பாளாசார்யர்‌ மகிழ்ந்தார்‌. தக்க வயதில்‌ உபனயன 
சம்ஸ்காரத்தை செய்தார்‌. பிறகு புகழ்பெற்ற ஸ்ரீ வியாசதத்வக்ஞ 
தீர்த்தரின்‌ சென்று அவரிடம்‌ அனைத்து சாஸ்திரங்களையும்‌ தக்க 
காலத்திலேயே படித்து முடித்தார்‌. (ஸ்ரீராகவேந்திர ஸ்வாமிகளின்‌ 
பரம்பரையின்‌ ஸ்ரீபுவனேந்திர தீர்த்தரிடம்‌ ஆசிரமம்‌ பெற்ற 
ஐ.ஜி.வெங்கடராமாசார்யரே, ஸ்ரீ வியாசதத்வக்ஞ தீர்த்தர்‌) 
வித்யாப்யாசத்திற்குப்‌ பிறகு கின்னாளு கிராமத்திற்கு வந்து 
கிருஹஸ்தாசிரமியாக இருந்தார்‌. அங்கு பற்பல சஜ்ஜனர்களுக்கு 
ஞானோபதேசம்‌ செய்தார்‌. இதே சமயத்தில்‌ ஒரு சந்தானத்தை 
பெற்றார்‌. மகனுக்கு கிருஷ்ணாசார்ய என்று நாமகரணம்‌ செய்தார்‌. 
கிருஹஸ்தாசிரமிகளாக இருந்தாலும்‌ சன்யாசிகளைப்‌ போலவே 
பரம பக்தியுடன்‌ வாழ்க்கையை நடத்தி பாட பிரவசன, காஷ்டமெளன 
விரதங்களை செய்து வந்தார்‌. க்ருஹஸ்த வாழ்க்கையில்‌ 
பகவந்தனை ஆராதித்து திருப்தியடையாத ஆசார்யர்‌ மேலும்‌ 
விசேஷமாக ஆராதிப்பதற்கு கிருஹத்தை விட்டு, அவதூத 
வ்ருத்தியை ஏற்றார்‌. ஒரு முறை வீட்டு வாயிலில்‌ தாஸர்‌ ஒருவர்‌ 
பாடிய ஸ்ரீபுரந்தரதாஸரின்‌ கிருதி மஞ்ச பாரது, மடதி பாரளு, கஞ்ச 
கன்னடி பாரவு | ஸஞ்சிதார்த்தவு கிஞ்சபாரது முஞ்செ மாடிரோ 
தர்மவ || கோவிந்த நமோ கோவிந்த நமோ கோவிந்த நாராயண || 
கோவர்த்தன கிரிய நெத்தித கோவிந்த நம்ம ரக்ஷிஸோ:. இந்த 
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கிருதியைக்‌ கேட்ட ஜயதீர்த்தாசார்யர்‌ அதுவரை வாழ்ந்த 
வாழ்க்கைக்காக பச்சாதாபம்‌ பட்டு, வீடு, மனைவி, செல்வம்‌ ஆகிய 
அனைத்தையும்‌ துறந்து, அவதூதசர்யத்தை கைகொண்டார்‌. 


சஞ்சாரம்‌ சஞ்சாரம்‌ சஞ்சாரம்‌ 


அவதூதராக இருக்கையிலும்‌ எப்போதும்‌ சஞ்சாரம்‌ செய்தவாறு 
இரவும்‌ பகலும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ சந்தேஷ ரூபமான நற்சாஸ்திர 
பாடம்‌, பிரவசனங்களையே செய்து கொண்டிருந்தார்‌. சஞ்சாரத்தில்‌ 
பதரி நாராயணனின்‌ தரிசனம்‌ பெற்று, கிருஷ்ண தீரம்‌ வரைக்கும்‌ 
பிரயாணம்‌ செய்த இவருக்கு, அங்கு ஸ்ரீமத்டீகாசார்யர்‌ பதரி 
யாத்திரையைவிட சுதாதி மத்வ சாஸ்திரங்களை படிப்பது சிறந்த 
தர்மம்‌, அதையே பின்பற்றுவாயாக' என்று குறிப்பால்‌ உணர்த்தினார்‌. 
குருகளின்‌ ஆணைப்படியே, மஹாபஹரி நதிக்கரையில்‌ இருக்கும்‌ 
கெளதம க்ஷேத்திர என்று அழைக்கப்படும்‌ முனவள்ளி என்னும்‌ 
இடத்தில்‌ 12 ஆண்டுகள்‌ நிலைத்திருந்தார்‌. 


இந்த சமயத்தில்‌ தம்‌ ஞானயக்ஞத்தை அகண்டமாக செய்து, 
பகவானின்‌ அருளுக்கு பாத்திரர்‌ ஆனார்‌. இப்படியாக வான 
பிரஸ்தானத்தை பின்பற்றிய இவர்‌ மக்களால்‌ அரண்யகாசார்யர்‌ 
(அடவி ஆசார்யர்‌) என்று பெயர்‌ பெற்றார்‌. சில நாட்களுக்குப்‌ பிறகு, 
ஸ்ரீமத்‌ உத்தராதி மடத்தின்‌ ஸ்ரீசத்யவர தீர்த்தரிடமிருந்து பரமஹம்ச 
ஆசிரமத்தை ஏற்று ஸ்ரீவிஷ்ணு தீர்த்தர்‌: என்று பெயர்‌ பெற்றார்‌. 
இவருக்கு கனவில்‌ குறிப்பு வந்ததற்கேற்ப, மாதனூரில்‌ ஒரு 
இடத்தில்‌ கிடைத்த பதரி நாராயணனின்‌ ஷிலாவிக்ரகம்‌ இன்றும்‌ 
மாதனூரில்‌ பூஜிக்கப்படுகிறது. அவரின்‌ மனதில்‌ இருந்த பதரி 
யாத்திரை விருப்பத்தை பகவான்‌ இப்படியாக நிறைவேற்றி 
யிருக்கிறான்‌. 


ஸ்ரீவிஷ்ணு தீர்த்தரின்‌ மகிமை: 


ஸ்ரீவிஷ்ணு தீர்த்தர்‌ அபாரமான மந்திரசித்தி மற்றும்‌ தபஸ்சித்தியை 
பெற்றிருந்தார்‌. குருவான ஐ.ஜி. வெங்கடராமாசார்யரின்‌ புத்ரரின்‌ 
துர்மரண பரிகாரம்‌, அன்னத்தை கிருமியைப்‌ போல பார்த்த கின்னாள 
தேசாயின்‌ விசித்ர நோய்‌ பரிகாரம்‌, ரமா ஸ்தோத்திரம்‌ சொல்லி 
க்ஷாமத்தில்‌ அருள்‌ செய்தது, சிஷ்யருக்கு கலியை காட்டியது, 
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சிஷ்யருக்கு ருத்ரதேவரின்‌ தரிசனம்‌ செய்வித்தது, தம்‌ மருமகள்‌ 
மூலமாக 40 நாள்‌ பிரவச மந்திரத்தில்‌ தீபம்‌ ஏற்றி அதன்‌ பலனாக 
சந்தான பாக்கியம்‌ கொடுத்தது - ஆகிய அனேக மகிமைக்ளை 
செய்து காட்டியிருக்கிறார்‌. 


ஒரு முறை பிரவசன காலத்தில்‌ அன்று தனக்கு சமையல்‌ செய்ய 
வேண்டாம்‌ என்று சிஷ்யருக்குக்‌ கூறி, மாலையில்‌ அனைவருக்கும்‌ 
உணவிற்கு அழைத்திருந்தார்‌. உங்களில்‌ ஐந்தாறு பேர்களில்‌ 
ஒருவருக்கு துர்மரணம்‌ வரவிருக்கிறது. அதற்காக நாம்‌ தினத்ரய 
உபவாசம்‌ செய்து அந்த புண்ணியத்தை அவனுக்கு தருகிறோம்‌. 
இல்லையெனில்‌ அவன்‌ பிழைக்க மாட்டான்‌. அது யார்‌ என்பது 3ம்‌ 
நாள்‌ இறுதியில்‌ அவனுக்கே தெரியும்‌ என்று கூறி, தாம்‌ உபவாசம்‌ 
செய்து, தம்‌ மகன்‌ கிருஷ்ணாசார்யருக்கு வந்திருந்த துர்மரணத்தை 
பரிகாரம்‌ செய்தார்‌. 


விஷ்ணுதீர்த்தரின்‌ பிரவசன காலத்தில்‌ ஸ்ரீடீகாக்ருத்பார்‌ வருவதாக 
அவருக்கு குறிப்பு வந்து, அந்த சமயத்தில்‌ அனைத்து இடங்களிலும்‌ 
திவ்ய பரிமண நறுமணம்‌ வந்ததாம்‌. இப்படி பல்வேறு மகிமைகளின்‌ 
மூலம்‌ சஜ்ஜனர்களை அருள்‌ செய்திருக்கிறார்‌. 


அவரின்‌ கிரந்தங்கள்‌. விஷ்ணுதீர்த்தர்‌ இயற்றிய கிரந்தங்கள்‌ 
இன்னும்‌ முழுமையாக தெரியவில்லை. கிடைத்தவரை அவரின்‌ 
கிரந்தங்களின்‌ பட்டியல்‌ இதுவே. 1. ஆத்யாத்ம ரஸரஞ்சனி 2. 
பிம்பஸ்துதி. 3. முக்தாமால (கீதா சாரோத்தார). 4. க்ருஷ்ணாஷ்டக 5. 
பிம்பார்ப்பண விதி. 6. ஸ்ரீரமா ஸ்தோத்திரம்‌. 7. ஸுமத்வவிஜய 
ப்ரமேய பலமாலிகா 8. ந்யாயஸுதா ஸ்தோத்திர 9. பாகவத 
தர்மஸ்தோத்ர 10. ஆத்மஸுகபோதினி பத்ரிகா 11. அச்யுதானந்த 
ஸ்தோத்ர 12. ஸ்ரீஜயதீர்த்தாஷ்டக 13. ஸ்ரீஜயதீர்த்த ஸ்தோத்ர. 14. 
உபதேஷ பத்ர 15. ஆக்ஞாபத்ர 16. ஷோடஷி 17. சதுர்ஷதி 18. பாகவத 
ஸாரோத்தார 19. ந்யாயஸுதா டிப்பணி. 20. ஸ்ரீமத்பாகவதஸார 21. 
ஸ்னானவிதி ஆகிய கிரந்தங்கள்‌. 


1. எபுதாடிப்பணி : ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ அனுவியாக்யான கிரந்தத்திற்கு 
டீகா ரூபமாக வந்த ஸூடீகாசார்யரின்‌ ஸ்ரீமன்‌ நியாயசுதா 
கிரந்தத்திற்கு டிப்பணியை இயற்றியுள்ளார்‌. தம்‌ வித்யாகுருகளான 
ஸ்ர} ஜஜி வெங்கடரமணாசார்யரை வெகுவாக ஸ்தோத்திரம்‌ 
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செய்துள்ளார்‌. ஸ்ரீ ஜஜி ஆசார்யர்‌ ஸ்ரீமன்‌ நியாயஸுதாரச மஞ்சரி: 
கிரந்தம்‌ எழுதியிருப்பதைக்‌ கேட்டு, அதற்காக தாம்‌ 'ரகுரஸ ரஞ்சனி: 
என்னும்‌ பெயரில்‌ டிப்பணியை எழுதியுள்ளேன்‌ என்றார்‌. 


2. ஸுூ௫மூனோரஞ்சனி : இது டீகார்யரின்‌ தத்வப்ரகாஷிகாவிற்கு 
டிப்பணி ரூபமாக உள்ளது. 


3. ஸுதாஸ்தோத்திரம்‌ : ஸ்ரீமன்‌ நியாயஸுதா கிரந்தத்தின்‌ 
ஸ்தோத்திரரூபமான எட்டு ஸ்லோகங்கள்‌ உள்ளன. ஒவ்வொரு 
ஸ்லோகத்தின்‌ இறுதியிலும்‌ 'ஜயதீர்த்தக்ருதெள 


ப்ரவணோனபுனர்பவபாக்‌ பவஷீதி மஹிர்ஹிமம' என்கிறர்‌. அதாவது 
டீகாராயரின்‌ கிரந்தங்களில்‌ பக்தி உள்ளவன்‌. திரும்ப சம்சாரத்தில்‌ 
வருவதே இல்லை என்பதே என்‌ அபிப்பிராயம்‌” என்கிறார்‌. 


4. ஆத்ம சுகபோதினி : இது கத்ய கிரந்தம்‌. இந்த கிரந்தத்தில்‌ ஜீவன்‌ 
ஸ்வரூபசுகம்‌ பெறுவதற்கு சாதன கிரமத்தை போதிக்கிறார்‌. 


5. உபதேச மந்திரம்‌ : ஆக்ஞாபத்ர - என்றும்‌ அழைக்கப்படும்‌ இது தம்‌ 
வித்யாசிஷ்யர்களுக்கு ஒரு நாளில்‌ நேரத்தை எப்படி ஒதுக்கி 
பயன்படுத்திக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ என்று சொல்வதற்கும்‌, கலியின்‌ 
பாதை எப்படி உண்டாகலாம்‌ என்பதையும்‌ சொல்வதற்கு வந்துள்ள 
கத்ய கிரந்தம்‌ இது. 


6. அந்த்யகாலத ஸ்மரணே: எட்டு ஸ்லோகங்களைக்‌ கொண்ட ஒரு 
கிருதி. ஒவ்வொரு ஸ்லோகத்தின்‌ இறுதியிலும்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ண 
மன்மரண காலமுபாகதேது த்வன்னாம மத்வசின கோசிரதாமுபைது” 
என்கிறார்‌. அனேக பகவன்‌ நாமங்களால்‌ துதித்து இறுதியில்‌ அவரின்‌ 
உபாஸ்யமூர்த்திகளான ஸ்ரீகிருஷ்ணனைக்‌ குறித்து ஹே கிருஷ்ணா! 
என்‌ மரண சமயத்தில்‌ என்‌ நாக்கினில்‌ உன்‌ நாமம்‌ இருக்கட்டும்‌: 
என்று பிரார்த்திக்கிறார்‌. 


7. ஸ்ரீமத்‌ பாகவத சாரோத்தார : இது ஸ்ரீவிஷ்ணுதீர்த்தரின்‌ உன்னத 
கிருதி. ஜீவன சாதன கிரமத்தை வர்ணிக்கும்‌ விஷயங்களை 30 
பிரகரணங்களாக பிரித்து, இதற்கு மூல ஆகரமான 
'ஸ்ரீமத்பாகவதத்தின்‌' ஸ்லோகங்களை உதாரணம்‌ கொடுத்து, அதற்கு 
அதே பாகவதத்தின்‌ ஸம்ஹிதா பாராயண பலபிராப்தி ஆகுமாறு 
செய்திருக்கிறார்‌. 30 ப்ரகரணங்களில்‌ முக்கிய நோக்கம்‌ பாகவத 
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தர்ம பிரசாரம்‌'. எத்தகைய நாத்திகன்‌ ஆனாலும்‌, அவனின்‌ இதயம்‌ 
தொடுமாறு அழகாக வர்ணிக்கிறார்‌. 


8. ஷோடவஷி சதுர்தஷி: இந்த ஜீவிகள்‌ ஏன்‌ பந்தனத்தில்‌ 
சிக்குகிறார்கள்‌? என்று துவங்கி, பந்தனத்திலிருந்து விடுபட்டு சாதனை 
மார்க்கத்தில்‌ வந்து முக்தனாகி, மெளக்திக ஆனந்தத்தை அடையும்‌ 
வரை செய்ய வேண்டிய செயல்கள்‌ இவற்றை வர்ணிக்கிறார்‌. இந்த 
அனைத்து வர்ணனைகளும்‌, பிம்ப பிரதிபிம்பங்களை அனுசரித்தே 
இருக்கின்றன. “பிம்ப சலிஸெ ப்ரதிபிம்ப சலிஸுவனு' என்பதே 
விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. -தேனவினா த்ருணமபி ந சலதி: ஆகிய 
ஞானத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌ கிரந்தம்‌. அபரோக்ஷமே முக்கிய பலன்‌ 
என்கிறார்‌. 14 மற்றும்‌ 16 பிரகரணங்கள்‌ இவ்விரண்டும்‌ அனைத்து 
உபநிஷத்களின்‌ சாரம்‌ எனலாம்‌. 


9. ஆத்யாத்ம ரஸரஞ்சினி : பிரதிபிம்பனான ஜீவன்‌ எப்படியாக 
பிம்பாதீன, எப்படியாக பாபகர்மவே ஆகட்டும்‌, புண்யகர்மமே 
ஆகட்டும்‌, செய்து செய்யப்படுகிறது. அவற்றை எப்படி ஹரி 
சமர்ப்பணை செய்ய வேண்டும்‌ என்பதை இங்கு சொல்கிறார்‌. தமது 
அனுபவங்களை அப்படியே சமர்ப்பிக்கிறார்‌. இதில்‌ 49 ஸ்லோகங்கள்‌ 
உள்ளன. 


10. ்ர்மத்ஸுமத்வவிஜய பிரமேய சங்க்ரஹ மாலிகா : ஸ்ரீ நாராயண 
பண்டிதாசார்யர்‌ இயற்றிய ஸ்ரீமத்‌ சுமத்வ விஜய: மகாகாவிய 
ஸ்வரூபத்தை சுருக்கமாக சொல்லி, ஒவ்வொரு சர்க்கத்திலும்‌ 
ஒவ்வொரு ஸ்லோகத்தை எடுத்துக்கொண்டு இயற்றிய, மொத்தம்‌ 22 
ஸ்லோகங்களைக்‌ கொண்ட சிறிய கிரந்தம்‌. இதனை பாராயணம்‌ 
செய்பவர்களுக்கு மூல கிரந்தத்தின்‌ முக்கிய விஷயங்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ கிரமமாக புரிகிறது. 19 முதல்‌ 22 வரைக்கும்‌ 4 
ஸ்லோகங்களில்‌ 16 பலன்களை சொல்கிறார்‌. 


11. ஸ்ரீரமா ஸ்தோத்திரம்‌: 15 ஸ்லோகங்களைக்‌ கொண்ட கிரந்தம்‌. 
ஒவ்வொரு ஸ்லோகமும்‌ பரமாத்மனின்‌ மகிமையை விளக்கி 
'அத்தகைய பரமாத்மனின்‌ பத்னியான ஸ்ரீலட்சுமி, தன்‌ இதயத்தில்‌ 
எப்போதும்‌ மகிழட்டும்‌' என்று வணங்குகிறார்‌. சில ஸ்லோகங்களில்‌ 
பரமாத்மனுக்குப்‌ பிறகு, லட்சுமியைக்‌ கொண்டாடியிருக்கிறார்‌. இதை 
படிப்பதால்‌, மோட்சமே முக்ய பலன்‌ என்று சொல்கிறார்‌. 
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பிருந்தாவன பிரவேசம்‌: ஸ்ரீவிஷ்ணு தீர்த்தர்‌ 5௦ ஆண்டு காலம்‌ 
வாழ்ந்த தம்‌ வாழ்க்கையில்‌ பிரம்மசர்ய, கிருஹஸ்த, வானபிரஸ்த, 
ஸன்யாச இந்த நான்கு ஆசிரமங்களயும்‌ வகித்த மகனிபர்‌. 
பிரம்மசர்யத்தில்‌ ஐ.ஜி. ஸ்வாமிகளிடம்‌ அத்யயனம்‌, க்ருஹஸ்தத்தில்‌ 
கிருஷ்ணாசார்யர்‌ போன்றவரைப்‌ பெற்ற பாக்கியம்‌, 
வானபிரஸ்தத்தில்‌ 'அரண்யகாசார்யர்‌' என்று பெயர்‌ பெற்றது, மற்றும்‌ 
பீடத்தை விரும்பாமல்‌, பகவத்‌ சிந்தனைக்காகவே சன்யாசத்தை 
ஏற்றார்‌. இப்படி நான்கு ஆசிரமங்களில்‌ புகழ்‌ பெற்றார்‌. இப்படியாக 
பகவந்தனின்‌ ஆராதனை செய்த ஸ்ரீ விஷ்ணுதீர்த்தர்‌ தம்‌ 5ம்‌ 
வயதில்‌ கின்னாளு கிராமத்தின்‌ குஷாவதி நதி தீரத்தின்‌ மாதனூரில்‌ 
ஷாலிவாகன ஷக 1728ம்‌ ஆண்டில்‌ மாக பகுள த்ரயோதசியன்று 
பிருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. ஸ்ரீகிருஷ்ண ஜெயந்தியன்று பிறந்த அவர்‌, 
ஷிவராத்திரியன்று பிருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌ என்பது ஒரு 
விசேஷம்‌. இத்தகைய குருகளின்‌ அருளை, அவரின்‌ கிரந்தங்களின்‌ 
சிரவண மனனங்களின்‌ மூலம்‌ செய்து, தன்யர்‌ ஆவோமாக. 


யஸப்ரசண்டதபஸா ஸ்ருதிகீதவ்ருத்த ஸ்துஷ்டோ ஹரி: கிலவஷம்‌ 
வததாமவாப | ஸ்ரீமத்வஸன்மத பயோநிதி பூர்ணசந்த்ர 
ஸ்ரீவிஷ்ணுதீர்த்த முனிராண்முத மாதனோது || 


பாடல்‌: 

ஸ்ரீவிஷ்ணுதீர்த்தர்‌. அடிகள பஜிஸுவ மனுஜர பிடனை தன்ன ॥|ப।| 
கடு கருணி பிடி ஸ்மரணீ நுடி மனதி அடவிகளொடயன பத த்ருடதி 
பிடி மூட மானவா ||அப।।| கங்கண கட்டீ பிங்கவ முர்யுத கிங்கர 
ஸலஹுவ பங்கஜனய்யன பங்கஜதொளு தா மிஞ்சினந்ததி 
கங்களிகொப்புவ மங்களா மண்டபதலி மீனாங்கன ஸஹுதோருவ 
மதகஜஸிம்ஹனு மாதனூரினலி நிந்திஹ பவனதனயனு 
கமலனயனனு கராளவதன பரகபாலனயனனு ॥|1|| தீரனாகி 
பரதாரரிகோஸுக பலு க்ரூரனாகி இருவோனு ஸூரிபுரேஷன 
ஸலஹுவ ஸதி பார்வதிவரனு மாரஹரிஸி ஸுராஸர மதோத்தர 
ஸ்வாமினிலய ஸ்ரீகுருராஜர பத ஸ்மரிஸுவனு ஷிரதலி ஜாஹ்னவி 
தரிஸித கொரளொளு ஷிவமாலெ கரமாலெ ஜடபாலெ 
ஸுஹகுஷனதி நிலயனபத ஹ்ருதயதி ஸ்மரிஸுத ||2]| 
மொம்மகனெனிஸி தாதன மோஹிஸி தாதன தலெ தரிதவனு 
மஹாமுனிபுரதொளு தெரளித ஸமயதி தன்ன ஸதியொளு 
ஸரஸவனாடிதனு காளகூடவா தா பானமாடி கரகொரளெந்தெ 
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னிஸ்தனு ஷிரிஸுத தந்தெவரத கோபாலவிட்டலன பத தேனிபனோ 


ஸேவிபனோ பாவினபதனோ வனதொளு நிந்து ஸ்ரீராமன ஜபிஸுவ 
1131 


மாக கிருஷ்ண சதுர்தசி 
மகாசிவராத்திரி 


மாக பகுளத்தில்‌ பிரதோஷம்‌ இருக்கும்‌ சதுர்தசி நாளன்றே, 
சிவராத்திரியை கொண்டாடவேண்டும்‌ என்று ஸ்ம்ருதியில்‌ 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. இன்று சைவர்கள்‌ உபவாசம்‌ இருந்து 
விசேஷ பூஜாதிகளை செய்கிறார்கள்‌. ந ஸ்னானேன ந வஸ்த்ரேண 
ந தூபேன ந சார்சயா | துஷ்ட்யாமி ந ததா புஷ்பை: யதா 
தத்ரோபவாஸத: || என்னும்‌ ஆர்ஷ வாக்கியத்திற்கேற்ப இன்று 
உபவாசத்திற்கு அதிக சிறப்பு. இரவில்‌ ஒவ்வொரு யாமத்திலும்‌, 
பில்வாதிகளால்‌ சிவனை அர்சிக்க வேண்டும்‌. வைஷ்ணவர்கள்‌ 
இன்று பண்டிகையை கொண்டாடுகின்றனர்‌. சிவன்‌ கோயிலுக்குச்‌ 
சென்று, தரிசனம்‌ செய்யவேண்டும்‌ என்னும்‌ விதி இருக்கிறது. 
சிவராத்திரியின்‌ விரத கதை மற்றும்‌ மகிமைகள்‌ அனைத்து 
புராணங்களிலும்‌ வந்திருக்கிறது. அனேக புண்ய ஸ்தலங்களில்‌ 
ரதோத்ஸவங்களும்‌ நடைபெறுகின்றன. 


மகாசிவராத்திரி: மாக கிருஷ்ண சதுர்த்தியன்று மகாசிவராத்திரி. 
பிரதோஷ காலத்தில்‌, சதுர்தசி இருக்கும்‌ நாளில்‌, 
மஹாசிவராத்திரியை கொண்டாட வேண்டும்‌. வைஷ்ணவர்கள்‌ 
அன்று பண்டிகையை கொண்டாட வேண்டும்‌. விஷ்ணு பஞ்சக 
விரதத்தை செய்பவர்களும்கூட அன்று சிரவண நட்சத்திரம்‌ 
இருந்தால்‌, உபவாசத்தை செய்யக்கூடாது. சைவர்களுக்கு உபவாசம்‌, 
ஜாகரணை, பாராயணரூப விரதம்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. ஞாயிறு, 
செவ்வாய்‌, ஷிவ யோகத்தின்‌ சம்பந்தம்‌ இருந்தால்‌, மிகச்‌ சிறந்த 
காலமாகும்‌. 


பூஜாவிதி - ஏஹ்யேஹி த்வமுமாகாந்த ஸ்தானே சாத்ர ஸ்திரோ 
பவ | யாவத்வ்ரதம்‌ ஸமாப்யேத க்ருபயா தீனவத்ஸல || 
ஆவாஹனம்‌ || ஆஸனேஸ்மின்‌ உமாகாந்த ஸுகஸ்பர்ஷே 
ஸுனிர்மலே | உபவிஷ்ய ம்ருடேதானீம்‌ ஸர்வஷாந்தி ப்ரதோ பவ || 
ஆஸனம்‌ || பாத்யம்‌ ச தே மயா தத்தம்‌ புஷ்பகந்த ஸமன்விதம்‌ | 
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க்ருஹாண தேவதேவேஷ ப்ரஸன்னோ வரதோ பவ || பாத்யம்‌ || 
தாம்ரபாத்ரஸ்திதம்‌ தோயம்‌ பலகந்தாதி ஸம்யுதம்‌ | அர்க்யம்‌ 
க்ருஹாண தேவேஷ மயா தத்தம்‌ ஹி பக்தித: || அர்க்யம்‌ | ஷீதலம்‌ 
நிர்மலம்‌ தோயம்‌ கர்பூரேணே ஸுவாஸிதம்‌ | ஆசம்யதாம்‌ 
ஸுரஸ்ரேஷ்ட மயா தத்தம்‌ ஹி பக்தித: ||) ஆசமனீயம்‌ | 
பஞ்சாம்ருதேன ஸ்னபனம்‌ தத்தஸ்மந்த்ரைஸ்ச காரயேத்‌ | 
கோக்ஷீரதாமன்‌ தேவேஷ கோக்ஷீரேண மயா க்ருதம்‌ | ஸ்னபனம்‌ 
தேவதேவேஷ க்ருஹாண பரமேஷ்வர || துக்தஸ்னானம்‌ | தத்னா 
சைவ மயா தேவ ஸ்னபனம்‌ க்ரியதே தவ | க்ருஹாண பக்த்யா 
தத்தம்‌ மே ஸுப்ரஸன்னோ பவாவ்யய || ததிஸ்னானம்‌ | ஸர்ஷிஷா 
தேவதேவேஷ ஸ்னபனம்‌ க்ரியதே மயா |  உமாகாந்த 
க்ருஹாணேதம்‌ ஸ்ரத்தயா ஸுரஸத்தம | க்ருதஸ்னானம்‌ | இதம்‌ 
மது மயா தத்தம்‌ தவ துஷ்ட்யர்த்தமேவ ச | க்ருஹாண ஷம்போ 
த்வம்‌ பக்த்யா மம ஷாந்திப்ரதோ பவ || மதுஸ்னானம்‌ | ஸிதயா 
தேவதேவேஷ ஸ்னபனம்‌ க்ரியதே மயா | க்ருஹாண ஷம்போ மே 
பக்த்யா ஸுப்ரஸன்னோ பவ ப்ரபோ | ஷர்க்கராஸ்னானம்‌ | காவேரி 
நர்மதா வேணி துங்கபத்ரா சரஸ்வதி | கங்கா ச யமுனா சைவ 
தாப்ய: ஸ்னானார்த்தமாஹ்ருதம்‌ | க்ருஹாண த்வமுமாகாந்த 
ஸ்னானாய ஸ்ரத்தயா ஜலம்‌ || ஸ்னானம்‌ | ஏதத்வாஸோ மயா 
தத்தம்‌ ஸோத்தரீயம்‌ ஸுஷோபனம்‌ | க்ருஹாண த்வம்‌ 
ஸாுரச்ரேஷ்ட மம வாஸ:ப்ரதோ பவ || வஸ்த்ரம்‌ | யக்ஞோபவீதம்‌ 
ஸெளவர்ணம்‌ மயா தத்தம்‌ ச ஷங்கர | க்ருஹாண பரயா துஷ்ட்யா 
துஷ்டிதோ பவ ஸர்வதா || உபவீதம்‌ | ஸூகந்தம்‌ சந்தனம்‌ திவ்யம்‌ 
மயா தத்தம்‌ தவ ப்ரபோ | பக்த்யா பரமயா ஷம்போ ஸுபகம்‌ குரு 
மாம்‌ பவ || சந்தனம்‌ | மாலதி சம்பகாதீனி குமுதான்யுத்பலானி ச | 
பில்வபத்ராணி பூஜார்த்தம்‌ ஸ்வீகுரு த்வமுமாபதே || புஷ்பம்‌ | தூபம்‌ 
விஷிஷ்டம்‌ பரமம்‌ ஸர்வெளஷதி விஜ்ரும்பிதம்‌ | தத்தம்‌ க்ருஹாண 
தேவேஷ மம ஞானப்ரதோ பவ || தீபம்‌ | ஷால்யோதன க்ருதாபூர்ப 
பாயஸாதிஸமன்விதம்‌ | நைவேத்யம்‌ விவிதம்‌ தத்தம்‌ பக்த்யா மே 
ப்ரதிக்ருஹ்யதாம்‌ || நைவேத்யம்‌ | நைவேத்யமத்யே பானீயம்‌ மயா 
தத்தம்‌ ஹி பக்தித: | ஸ்வீகுருஷ்ட மஹாதேவ ப்ரஸன்னொ பவ 
ஸர்வதா | மத்யே பானிபம்‌ | உத்தராபோஷனார்த்தம்‌ வா ஆனீதம்‌ 
ஜலமுத்தமம்‌ | க்ருஹாண த்வமுமாகாந்த ஸர்வதுக்க நிவாரக || 
உத்தராபோஷனம்‌ | கர்பூரைலாலவங்காதி பூகிபல ஸமன்விதம்‌ | 
தாம்பூலம்‌ கல்பிதம்‌ பக்த்யாக்ருஹாண கிரிஜாப்ரிய || தாம்பூலம்‌ | 
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இதம்‌ பலம்‌ மயா தேவ ஸ்தாபிதம்‌ புரதஸ்தவ | தேன ... ||பலம்‌ ॥| 
ஹிரண்யகர்ப்ப கர்ப்பஸ்தம்‌ ஹேமபீஜம்‌ விபாவஸோ: | தக்ஷிணா 
காஞ்சனீ தேவ ஸ்தாபிதா மே தவாக்ரத: || தக்ஷிணம்‌ || தீபாவலி 
மயா தத்தா ஸுவர்த்திக்ருத ஸம்யுதா | ஆரார்த்திக ப்ர தானேன மம 
தேஜ: ப்ரதோ பவ || ஆரார்த்திகம்‌ | யானி கானி ச பாபானி || 
ப்ரதக்ஷிணம்‌ | ம்ருத்யுஞ்சய ருத்ராய நீலகண்டாய ஷம்பவே | 
அம்ருதேஷாய ஷர்வாய மஹாதேவாய தே நம: || நமஸ்காரான்‌ | 
ஸேவந்திகா பகுலாபாடலாப்ஜை: புன்னாகஜாதி கரவீஇர 
ரஸாலபுஷ்பை: | பில்வப்ரவால துலஸ்தல மாலதீபித்வாம்‌ பூஜயாமி 
ஜகதீஷ்வர மே ப்ரஸ்த | மந்த்ரபுஷ்பம்‌ || பூஜைக்குப்‌ பிறகு 
ருத்ராஷ்டோத்தர ஷத நாமத்தினால்‌ பில்வபத்ர அர்ச்சனை 
செய்யவும்‌. 


நமோ ருத்ராய பீமாய நீலகண்டாய வேதஸே | கபர்த்தினே 
சுரேஷாய வ்யோமகேஷாய வை நம: || வ்ருஷத்வஜாய ஸோமாய 
ஸோமனாதாய வை நம: | திகம்பராய பர்க்காய உமாகாந்த 


கபர்த்தினே || தபோமயாய வ்யாஸாய ஷிபிவிஷ்டாய வை நம: | 
வ்யாலப்ரியாய வ்யாலாய வ்யாலானாம்‌ பதயே நம: || மஹீதராய 
வ்யாக்ராய பஷூனாம்பதயே நம: | த்ரிபுராந்தகாய ஸிம்ஹாய 
ஷார்த்தூலாய ஜுஷாய ச | மிதாயாமிதனாதாய ஸித்தாய 
பரமேஷ்டினே | காமாந்தகாய புத்தாய புத்தீனாம்‌ பதயே நம: || 
கபோதாய விஷிஷ்டாய ஷிஷ்டாய பரமாத்மனே | வேதகீதாய 
குப்தாய வேதகுஹ்யாய வை நம: || தீர்க்காய தீர்க்கரூபாய 
தீர்க்கார்த்தாய ம்ருடாய ச | நமோ ஜகத்ப்ரதிஷ்டாய வ்யோமரூபாய 
வை நம: || கர்வக்ருத்ஸுமஹாதித்யை அந்தகாரம்‌ ஸுபேதினே | 
நீலலோஹித ஷுக்லாய சண்டமுண்ட ப்ரியாய ச || பக்திப்ரியாய 
தேவாய ஞாதாஃஞாதாவ்யயாய ச | மஹேஷாய நமஸ்துப்யம்‌ மஹா 
தேவ ஹராய ச || த்ரினேத்ராய த்ரிதேவாய வேதாங்காய நமோ நம: 
| அர்த்தாய அர்த்தரூபாய பரமார்த்தாய வை நம: || விஷ்வரூபாய 
விஷ்வாய விஷ்வனாதாய வை நம: | ஷங்கராய ச காலாய 
காலாவயவரூபிணே || அரூபாய விரூபாய ஸூக்ஷ்மாஸூக்ஷ்மாய 
வை நம: | ஷ்மஷானவாஸினே துப்யம்‌ நமஸ்தே க்ருதிவாஸஸே 
|| ஷஷாங்க ஷேகராயைவ ருத்ரபூமி ஸ்ரயாய ச | துர்காய 
துர்காபாராய துர்காஅவராவஸாக்ஷிணே || லிங்கரூபாய லிங்காய 
லிங்கானாம்‌ பதயே நம: | நம: ப்ரபாவரூபாய ப்ரணவார்த்தாய வை 
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நம: || நமோ நம: காரணகாரணாய ம்ருத்யுஞ்சயாயாத்ம பவ 
ஸ்வரூபிணே | த்ரியம்பகாயாஸித கண்டபர்க்க கெளரிபதே மங்கல 
ஹேதவே நம: || நாம்னாம்‌ ஷதம்‌ மஹேஷஸ்ய உச்சார்ய வ்ரதினா 
ஸதா | ப்ரதக்ஷிணா நமஸ்காரா ஏதத்ஸங்க்யா: ப்ரயத்னத: || இந்த 
மந்திரங்களால்‌ பூஜை செய்து, ஷிவலிங்கத்திற்கு 11 ப்ரதக்விணை 
நமஸ்காரங்களை செய்யவும்‌. 


பகவந்தனை மற்றூம்‌ வாயுதேவரை பூஜித்தபின்‌, ருத்ரதேவரை 
ஸ்மரணை செய்தவாறு, மானசீகமாக இந்த பூஜையை செய்தால்‌ 
போதும்‌. இன்று உபவாசம்‌ செய்யக்கூடாது. விஷ்ணுபஞ்சக 
உபவாசம்‌ இருந்தால்‌, அதன்பொருட்டு செய்யும்‌ உபவாசம்‌ கூட 
செய்யக்கூடாது. ருத்ரதேவரைக்‌ குறித்தான பூஜை, பாராயணங்களை 
மட்டுமே செய்யவேண்டும்‌. இரவில்‌, ஜாகரணை செய்யக்கூடாது. 
சந்த்யாகாலத்தில்‌ வைஷ்ணவரால்‌ பூஜை செய்யப்படும்‌ ஈஷ்வர 
ஆலயத்திற்குச்‌ சென்று, தரிசனம்‌ செய்து, ருத்ரதேவரின்‌ அருளைப்‌ 
பெறவேண்டும்‌. சிவராத்திரி ஆசரணை இவ்வளவே ஆகும்‌. 


மாக கிருஷ்ண அமாவாசை 


அமாவாசை: இன்று சிவராத்திரியின்‌ பாரணை, ரதோத்ஸவம்‌, 
தீபோத்ஸவங்களை பல சிவ க்ஷேத்திரங்களில்‌ செய்கின்றனர்‌. 


காகே அமாவாஸ்யே - இன்று த்வாபர யுகாதி, ஷதபிஷா நட்சத்திரம்‌ 
இருந்தால்‌, விசேஷ புண்ணியம்‌ ஆகும்‌. அன்று செய்யப்பட்டும்‌ 
சிரார்த்தங்களால்‌ பித்ருகளுக்கு திருப்தி உண்டாகிறது. 


தனிஷ்டா சிரார்த்தம்‌: மாக அமாவாசையன்று, தனிஷ்டா நட்சத்திரம்‌ 
இருந்தால்‌ அன்று சிரார்த்தம்‌ செய்தால்‌, பித்ருகளுக்கு 10,000 
ஆண்டின்‌ திருப்தி உண்டாகிறது. மாகேஸிதே பஞ்சதஷீ 
கதாசிதுபைதி யோகம்‌ யதி வாருணேன ரிக்ஷேண காலஸ்ஸபர: 
பிதணாம்‌ ந ஹ்யல்ப புண்யைர்‌ நப லப்யதேஸெள | காலே 
தனிஷ்டா யதி நாம தஸ்மின்‌ பவேத்து பூபால ததா பித்ருப்ய: 
தத்தம்‌ ஜலான்னம்‌ ப்ரததாதி திப்திம்‌ வர்ஷாயுதம்‌ தத்குலஜைர்‌ 
மனுஷ்யை: | மாக அமாவாசையன்று ஞாயிறுக்கிழமை வந்து, 
தனிஷ்டா நட்சத்திரம்‌ இருந்தால்‌, வியதீபாத என்னும்‌ விசேஷ 
பர்வகாலம்‌ ஆகிறது. (வியதீபாத என்னும்‌ ஒரு யோகம்‌ இருக்கிறது. 
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அது வேறு, இது வேறு). ஸ்ரவணாஷ்விதனிஷ்டார்த்ரா நாகதைவத 
ஹஸ்தகை: | யத்யமா ரவிவாரேண வ்யதீபாத: ஸு உச்யதே ॥| 
என்னும்‌ பிரமாணத்திற்கேற்ப இது சிறந்த யோகம்‌ ஆகும்‌. 


ஷிஷிர ருதுவின்‌ பண்டிகைகள்‌ 


மாக மாதம்‌ என்றால்‌, மா - இல்லாதது, ஆக - பாவங்கள்‌. அதாவது, 
பாவங்களை இல்லாததாக்கிவிடும்‌ மாதம்‌. இந்த மாதத்தில்‌ நதிகளில்‌ 
ஸூர்யோதயம்‌ ஆகும்‌ முன்னர்‌, ஸ்னானம்‌ செய்யும்‌ மனிதனின்‌, 
பிரம்மஹத்யாதி பாபங்களை பரிகரிப்போம்‌ என்று ஜலாபிமானி 
தேவதைகள்‌ சொல்கின்றனர்‌. இப்படியாக பகவந்தன்‌, நமக்காக 
சாதனை செய்வதற்குக்‌ கொடுத்திருக்கும்‌ விசேஷமான மாதமே மாக 
மாதம்‌. 


இத்துடன்‌ மாக மாதத்தின்‌ விதானம்‌ முடிந்தது. 


168 பால்குண மாத தர்மங்கள்‌ 
பால்குண மாதம்‌ 
மாஸ்‌ நியாமக பத்மாபதி கோவிந்தாய நம: 


பால்குண மாத தர்மங்கள்‌ 


இந்த மாதத்தில்‌ படுக்கை, ஆசனம்‌, பூமி, வீடு, பசு, எருது, எள்‌, தயிர்‌, 
வஸ்திரம்‌, செருப்பு, அன்னம்‌, நீர்‌, பால்‌, தானியங்கள்‌ இவற்றின்‌ 
தானங்கள்‌ சிறந்தவை. 


படுக்கை தானம்‌: அலங்காரம்‌ செய்யப்பட்ட படுக்கையில்‌, பிராமணர்‌ 
தம்பதிகளை அமர்த்தி, வஸ்திர ஆபரணங்களைக்‌ கொடுத்து, ஆரத்தி 
செய்து, பிறகு போஜனம்‌ செய்வித்து, தாம்பூல தக்ஷிணைகளைக்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. பல பிராமணர்களுக்கும்‌ போஜனம்‌ செய்விக்க 
வேண்டும்‌. இதனால்‌, ஸ்த்ரீ விரக துக்கம்‌ கனவில்கூட அனுபவிக்க 
வேண்டியதில்லை. 


பூமிதானம்‌ : எருது மற்றும்‌ இதர விவசாயப்‌ பொருட்களுடன்‌, 
தட்சிணைகளைக்‌ கொடுத்து, பிராமணர்களுக்கு பூமிதானத்தை செய்ய 
வேண்டும்‌. இதனால்‌ தானம்‌ கொடுத்தவர்‌ மறுபடி பூமி-ஸ்பர்ஷம்‌ 
செய்வதில்லை. அதாவது புனர்ஜென்மம்‌ இல்லை. 


வீடு தானம்‌: திடமான இரு வாயிற்களைக்‌ கொண்ட வீட்டினைக்‌ 
கட்டி, அங்கு பசுக்களைக்‌ கட்டி, தாசியர்கள்‌, தான்யங்கள்‌, வஸ்திரங்கள்‌ 
மற்றும்‌ விட்டு உபயோகப்‌ பொருட்களுடன்‌ வீடு தானத்தை கொடுக்க 
வேண்டும்‌. தண்ணீர்‌ பிரச்னை இருக்கக்கூடாது. பூ மரங்களை 
வைக்க வேண்டும்‌. வீட்டினை அலங்கரித்து, சுற்றிலும்‌ கயிற்றினை 
சுற்றி, பல மக்கள்‌ இருக்கும்‌ படித்த பிராமணருக்கு தானம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. அவன்‌ அங்கு பல காலம்‌ வசிக்க வேண்டும்‌. 
முடியவில்லையெனில்‌, குறைந்தபட்சம்‌ ஓராண்டாவது அங்கு 
தங்குமாறு இருக்க வேண்டும்‌. இதனால்‌, தானம்‌ கொடுத்தவர்‌, இந்திர 
லோகத்தை அடைகிறார்‌. 


எள்‌ தானம்‌: தங்க பாத்திரத்தில்‌ எள்‌ நிரப்பி, தானம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. தங்க பாத்திரம்‌ கொடுக்க முடியாதவர்‌, தட்சிணையுடன்‌ 
எள்ளைக்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. எவ்வளவு எள்‌ இருக்கிறதோ, 
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அவ்வளவு ஆயிரம்‌ ஆண்டுகள்‌ உத்தம உலகத்தை அடைகிறார்‌ 
தானம்‌ கொடுத்தவர்‌. 


கோ-தானம்‌: அலங்கரிக்கப்பட்ட பசுவினை கன்றுடன்‌ தானம்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. கருப்பு வண்ண பசு உத்தமம்‌. பிராமணருக்கு 
யதாசக்தி, வஸ்திர ஆபரணங்களைக்‌ கொடுத்து பூஜித்து தானம்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. பிராமணன்‌, சாஸ்திரங்களை அறிந்தவராக, வேத 
சாஸ்திர புராண பிரவசனகாரராக இருக்க வேண்டும்‌. 
அக்னிஹோத்ரியாக இருந்தால்‌ மிக நன்று. எள்‌, தங்க, தண்ணீர்‌, நெய்‌, 
தேன்‌, தான்ய, வெல்லம்‌, ரத்ன ஆகிய தேனுக்களை தானம்‌ 
கொடுத்தவர்‌, கோ-லோகத்தை அடைகிறார்‌. 


சாதுவான எருதினை அலங்காரம்‌ செய்து தானம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. வ்ருஷோத்ஸர்க்க என்று இதற்குப்‌ பெயர்‌. இது பால்குண 
மாதத்தில்‌ சிறந்த செயலாகும்‌. 


பால்குண சுத்த ப்ர தமை 
பயோவிரதம்‌ 


இன்றிலிருந்து த்வாதசி வரை பயோ விரதம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
இதனால்‌ மக்கள்‌ ஆகாதவர்களுக்கு புத்ர சம்பத்‌ கிடைக்கிறது. பயோ 
விரதத்தை செய்யும்போது மிருத்திகையைத்‌ தடவிக்கொண்டு, 
நதியில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. தினமும்‌ கலசத்தில்‌ 
பகவந்தனை ஆவாகனம்‌ செய்து, பாயசத்தை நைவேத்யம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌ மற்றும்‌ தினமும்‌ ஹோமம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
பிரம்மசர்ய பாலனை, மெளன விரகம்‌, நிரந்தர பகவந்தனின்‌ சிந்தனை, 
அன்ன தானம்‌ ஆகிய நற்காரியங்களை தினமும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


விதானம்‌ 


மாக அமாவாசை அன்று காட்டுப்பன்றி தோண்டிய மண்ணை 
எடுத்து, அதனை பயன்படுத்தி, பிரதிமை அன்று ஆற்றில்‌ ஸ்னானம்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. ஆன்ஹிக, தேவ பூஜைகளை முடித்து, 
ஸ்தண்டிலத்தை தயாரித்து, கலசத்தில்‌ நாராயணனை 
ஆவாகனங்களை செய்து, பூஜித்து, பாயசம்‌ நிவேதனம்‌ செய்ய 
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வேண்டும்‌. பிராமணர்களால்‌ மந்திரம்‌ சொல்லி, நெய்‌ போட்டு 
ஹோமம்‌ செய்யவேண்டும்‌. பூஜகன்‌ 108 முறை துவாதச அக்ஷர 
மந்திரத்தை சொல்ல வேண்டும்‌. பிரதக்ஷிண நமஸ்காரங்கள்‌, 
பிராமண சந்தர்ப்பணம்‌ இவற்றை 12 நாட்கள்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
இந்த 12 நாட்களில்‌ தினமும்‌ மூன்று வேளை ஸ்னானம்‌, பிரம்மசரிய 
பரிபாலனம்‌, பகவந்தன்‌ ஆராதனை, பிராமண சந்தர்ப்பணங்களை 
செய்ய வேண்டும்‌. திரயோதசி அன்று தகுந்த பிராமணர்களை 
அழைத்து, பஞ்சாமிருத பூஜைகளை பகவானுக்கு செய்து, செய்வித்து, 
நெய்‌ வெல்லம்‌ கலந்த பாயசம்‌ நிவேதனம்‌ செய்து, மகா பூஜை, 
ஹோமம்‌, வஸ்திர தானம்‌, தன தான்யங்களை கொடுத்து, 
பிராமணனை மகிழ்ச்சிப்படுத்தும்‌ போஜனம்‌ செய்விக்க வேண்டும்‌. 
அதிதி இந்த பயோ விரதத்தை செய்து, வாமனனான பகவானையே 
தன்னுடைய மகனாக பெற்றாள்‌. இந்த விரதத்தை செய்வதால்‌ 
சத்சந்தானம்‌ ஆகிய பலன்கள்‌ கிடைக்கின்றன. (மாக அமாவாசை 
அன்று சங்கல்பம்‌ செய்து பகவானை ஆவாகனம்‌ செய்து, கந்தம்‌, 
புஷ்பம்‌, தூபம்‌, தீபம்‌, நைவேத்தியம்‌ ஆகிய உபசாரங்களால்‌ 
பூஜிக்கவேண்டும்‌. பகவானுக்குப்‌ பால்‌ அபிஷேகம்‌, பாலில்‌ தயாரித்த 
பாயச நைவேத்தியம்‌ செய்து, பிராமணர்களுக்கு போஜனம்‌ 
செய்வித்து தானும்‌ உண்ண வேண்டும்‌. அடுத்த நாள்‌, அதாவது 
பிரதமையில்‌ இருந்து துவாதசி வரை வெறும்‌, பகவானுக்கு 
நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட பாலை மட்டுமே குடிக்க வேண்டும்‌. 
திரயோதசி அன்று பிராமண சந்தர்ப்பணம்‌ செய்து தானும்‌ உணவு 
உண்ண வேண்டும்‌. 


ஸ்ரீமத்‌ பாகவதம்‌ இரண்டாம்‌ ஸ்கந்தத்தில்‌ 15ஆம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
பயோ விரதத்தைப்‌ பற்றி சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. முன்னர்‌ நல்ல 
மக்களை விரும்பிய கஷ்யபர்‌ நான்முக பிரம்ம தேவரை 
வேண்டிக்கொள்ள, அவர்‌ பகவான்‌ விரைவில்‌ மகிழும்‌ ஒரு 
விரதத்தை உபதேசித்தார்‌. அந்த விதியையே கஷ்யபர்‌ அதிதிக்கு 
உபதேசித்தார்‌. பால்குண சுக்ல துவாதசிவரை பயோ விரதம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. இதில்‌ பாலைத்‌ தவிர மற்ற ஆகாரங்களை 
ஏற்றுக்கொள்ளாமல்‌, வெறும்‌ பால்‌ மட்டும்‌ குடித்தவாறு மிகவும்‌ 
பக்தியுடன்‌ கமலாக்ஷனை பூஜிக்கவேண்டும்‌. சதுர்ததசியில்‌ இருந்து 
சேர்ந்திருக்கும்‌ அமாவாசை, அன்று சந்திரன்‌ தெரிந்தால்‌ அதனை 
'ஸினீவாலி என்கிறார்கள்‌. இத்தகைய திதியில்‌, ஆற்றிலோ அல்லது 
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கிணறு, குளம்‌, சரோவரத்தில்‌ ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
காட்டுப்பன்றி தோண்டிய சுத்தமான மண்ணை எடுத்து, தன்னுடைய 
தேகத்தில்‌ பூசிக்கொண்டு, கீழ்க்கண்ட மந்திரங்களைச்‌ சொல்லி 
மறுபடி ஸ்னானம்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
உத்ருதாஸி நமஸ்துப்யம்‌ பாப்தானம்‌ மே ப்ரணாஷய | 
நிவர்த்திதாத்ம நியமோ தேவமர்சேத்‌ ஸமாஹித: || அர்ச்சாயாம்‌ 
ஸ்தண்டிலே ஸூர்யோஜலே வன்ஹெள குராவபி || மிருத்திகை 
பூசிக்கொள்ளும்‌ மந்திரத்தின்‌ அர்த்தம்‌ : பூமியே, பிராணிகளுக்கு 
இருக்கும்‌ இடத்தை கொடுக்கும்‌ விருப்பத்தை உள்ள 
ஆதிவராகனிடமிருந்து, நீ ரசாதளத்திலிருந்து மேலுக்கு வந்தாய்‌. நீ 
என்னுடைய பாவங்களை பரிகாரிப்பாயாக. உனக்கு நமஸ்காரங்கள்‌. 
இவ்வாறு பிரார்த்தனை செய்த பிறகு, சந்தியாவந்தனம்‌, பூஜைகளை 
முடித்து, ஒரு மனதுடன்‌ பிரதிமைகளிலும்‌, பூமியிலும்‌, சூரியனில்‌, 
நிலத்தில்‌, தண்ணீரிலும்‌ அக்னியிலும்‌ மற்றும்‌ குருகளிலும்‌, 
பகவானை ஆராதிக்க வேண்டும்‌. 


ஆவாகன மந்திரம்‌ : 
நமஸ்துப்யம்‌ பகவதோ புருஷாய மஹீயஸே | 
ஸர்வபூத நிவாஸாய வாசுதேவாய ஸாக்ஷிணே || 


ஆஸன தான மந்திரம்‌ : 
நமோவ்யக்தாய எ௫ுக்ஷ்மாய ப்ரதானபுருஷாய ச | 
சதுர்விம்ஷத்‌ குணக்ஞாய குணஸம்ஸ்தான ஹேதவே || 


கந்த சமர்ப்பண மந்திரம்‌ : 
நமோ த்விஷீர்ஷே த்ரிபதே சது:ஷ்ருங்காய தந்தவே | 
ஸுப்தஹஸ்தாய யக்ஞாய த்ரயாவித்யாத்மவே நம: || 


புஷ்ப ஸமர்ப்பண மந்திரம்‌ : 
நம: ஷிவாய ருத்ராய நம: ஸாதாரணாய ச | 
ஸர்வவித்யாதி பதயே பூதானாம்‌ பதயே நம: || 


தூப ஸமர்ப்பண மந்திரம்‌ : 

நமோ ஹிரண்ய கர்ப்பாய ப்ராணாய ஜகதாத்மனே | 
யோக்யைஷ்வர்ய ஷரீராய நமஸ்தே யோகஹேதவே || 
தீபசமர்ப்பண மந்திரம்‌: 
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நமஸ்தே ஆதிதேவாய தேவதேவாய தே நம: | 
நாராயணாய ஸ்துத்யய நராய ஹரயே நம: || 


நைவேத்ய சமர்ப்பண மந்திரம்‌ : 
நமோ மரகத ஷ்யாம வபுஷேதிகத ஸ்ரீய: | 
கேஷவாய நமஸ்துப்யம்‌ நமஸ்தே பீதவாஸஸே || 


ஆசமன மந்த்ர: 
த்வம்‌ ஸர்வவரத: பும்ஸாம்‌ வரேண்யோ வரதர்ஷப: | 
அதஸ்தே தபஸா தீரா: பாதரேணுமுபாஸதே || 


பய:ஸ்னான மந்த்ர: 
அன்வர்தந்த யம்‌ தேவா: ஸ்ரீவினிர்ஜித பத்மயோ: | 
ஸ்ப்ருஹயந்த இவாமோதம்‌ பகவான்‌ மே ப்ரஸ்ததாம்‌ || 


இந்த மந்திரங்களால்‌ பகவானை பிரார்த்தனை செய்து, சிரத்தா 
பக்தியுடன்‌ பகவானை ஆவாஹனம்‌, பாத்யம்‌, ஆசமனம்‌ 
முதலியவைகளால்‌ பூஜிக்க வேண்டும்‌. பிறகு பால்‌ அபிஷேகம்‌ 
செய்து வஸ்திரம்‌, உபவீதம்‌, ஆபரணம்‌, சந்தனம்‌, மால்ய, ஆசமனம்‌ 
ஆகியவற்றால்‌ அர்ச்சித்து, துளசி தளத்தால்‌ ஸ்ரீஹரியை 
பூஜிக்கவேண்டும்‌. புஷ்பங்களால்‌ அர்ச்சித்து துவாதசாக்ஷர 
மந்திரத்தால்‌, தன்னுடைய சக்திக்கு ஏற்ப சுத்தமான பாலில்‌, 
வெல்லம்‌, நெய்‌ கலந்து, வேக வைத்த பாயசத்தை நெய்வேத்தியம்‌ 
செய்து, நாராயண அஷ்டாக்ஷர மந்திரத்தால்‌ பாயசத்தை அக்னியில்‌ 
ஹோமம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. நைவேத்யம்‌ செய்த பாயசத்தை 
பக்தர்களுக்குக்‌ கொடுத்து, தானும்‌ உண்ண வேண்டும்‌. பிறகு 
ஆரத்திகளை செய்து பூஜித்து, ஆசமனம்‌ கொடுத்து தாம்பூலம்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. துவாதசாட்சர மந்திரத்தை 108 முறை சொல்லி 
ஜெபம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஜிதந்தே புண்டரீகாக்ூஷ ஆகிய 
ஸ்தோத்திரங்கள்‌ ஆகிய ஸ்தோத்திரங்களால்‌ சர்வோத்தமனான 
ஸ்ரீஹரியை ஸ்தோத்திரம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. பிரதக்ஷிணம்‌ 
நமஸ்காரம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஸ்ரீஹரிக்கு சமர்ப்பித்த துளசி 
பிரசாதத்தை உண்டு, தலையில்‌ தரித்து, பூஜா சமாபனை செய்ய 
வேண்டும்‌. இருவருக்கு குறைவில்லாமல்‌ வைஷ்ணவ பக்தரான 
பிராமணர்களுக்கு போஜனம்‌ செய்விக்க வேண்டும்‌. அவர்‌ உண்ட 
பிறகு தாம்பூலம்‌ தட்சிணைகளால்‌ அவரை உபசரித்து, அவருடைய 
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அனுமதியைப்‌ பெற்று ஹோமம்‌ செய்த பாயசத்தை மற்ற 
தன்னுடைய குடும்பத்தினருடன்‌ ஏற்றுக்கொள்ள வேண்டும்‌. அன்று 
இரவு ஸ்த்ரி சங்கம்‌ செய்யாமல்‌, பிரம்மசரியாக இருக்க வேண்டும்‌. 
அடுத்த நாள்‌ காலையில்‌ ஸ்நானம்‌ ஆன்ஹீகங்களை செய்து, 
அமைதியாக விரதம்‌ முடியும்‌ வரைக்கும்‌ பாலினால்‌ பகவானை 
அபிஷேகம்‌ செய்து உபசார பூஜைகள்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


இப்படியாக தினமும்‌ முன்னர்‌ கூறியதைப்‌ போலவே 12 நாட்கள்‌ 
வரை பாலினால்‌ அக்னியில்‌ ஹோமம்‌ செய்தவாறு, 
பிராமணர்களுக்கு போஜனம்‌ செய்விக்க வேண்டும்‌. பிரதமையில்‌ 
இருந்து துவங்கி சுத்த த்ரயோதசி வரை தினமும்‌ மூன்று வேளை 
ஸ்னானம்‌ செய்தவாறு, எந்த பிராணியையும்‌ இம்சிக்காமல்‌, 
ஸ்ரீஹரியின்‌ ஆராதனை, ஹோமம்‌, பூஜை, பிராமண போஜனம்‌, 
பிரம்மசரியம்‌, நிலத்தில்‌ படுப்பது, இவற்றை செய்தவாறு இருக்க 
வேண்டும்‌. இப்படியே துஷ்டர்கள்‌ உடன்‌ சேர்ந்து வீண்‌ அரட்டை 
அடிக்காமல்‌, மற்ற கெட்ட விஷயங்களையும்‌ விட வேண்டும்‌. எந்த 
பிராணியையும்‌ மனதில்‌, வாக்கில்‌, இம்சிக்கக்‌ கூடாது. வாசுதேவனின்‌ 
பூஜையிலே இருக்க வேண்டும்‌. பதிமூன்றாம்‌ நாளான பால்குண 
சுத்த திரயோதசி அன்று பகவானின்‌ பூஜா விதானத்தை பிராமணர்‌ 
மூலமாக விதிப்படி பஞ்சாமிர்த அபிஷேகம்‌ செய்து விஷ்ணுவிற்கு 
அபிஷேகம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. தன்னுடைய சக்திக்கு ஏற்ப 
அனைத்து பூஜை பொருட்களையும்‌ பயன்படுத்தி விஷ்ணுவின்‌ மகா 
பூஜையை செய்ய வேண்டும்‌. விஷ்ணுவிற்கு ஹவிஸ்‌ நிவேதனம்‌ 
செய்து சுத்தமான மனதால்‌ பாலில்‌ வேகவைத்த அன்னத்தினால்‌ 
அனைத்து பலன்களையும்‌ கொடுக்கக்கூடிய கருட வாகனனான 
ஸ்ரீஹரியை குறித்து ஹோமம்‌ செய்யவேண்டும்‌. பகவானுக்கு 
திருப்தி அளிக்கும்‌ பக்ஷ்ய போஜ்யங்களை நைவேத்தியமாக 
சமர்ப்பிக்க வேண்டும்‌ மற்றும்‌ ஞான சம்பன்னரான ஆச்சாரியாருக்கு 
வஸ்திர, ஆபரணம்‌, பசு ஆகியவற்றால்‌ மகிழ்ச்சிப்படுத்த வேண்டும்‌. 
அப்படியே மற்ற பிராமணர்களுக்கும்‌ தகூிணைகளை தானம்‌ 
கொடுத்து மகிழ்ச்சிப்படுத்த வேண்டும்‌. ஆசார்யரின்‌ மற்றும்‌ 
பிராமணர்களின்‌ மகிழ்ச்சியே அவருடைய அந்தர்யாமி பகவானின்‌ 
பூஜை என்று அறிய வேண்டும்‌. 


ஆச்சாரியாரின்‌, பிராமணரின்‌, அதிதி பிராமணர்களை உத்தம 
போஜனங்களை சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. உணவிற்குப்‌ பிறகு, அவரவர்‌ 
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தகுதிக்கு ஏற்ப, தன்னுடைய சக்திக்கு ஏற்ப, தக்ஷிணை கொடுக்க 
வேண்டும்‌. அப்பொழுது விட்டிற்கு வந்த ஏழைகள்‌, குருடர்கள்‌, 
ஊனமுற்றவர்கள்‌ என அனைவருக்கும்‌ உணவு அளிக்க வேண்டும்‌. 
வஸ்திரங்களை கொடுத்து திருப்திப்படுத்த வேண்டும்‌. விஷ்ணு 
இதனால்‌ மகிழ்ந்தான்‌ என்று சிந்தித்து தன்னுடைய உற்றார்‌ 
உறவினர்களுடன்‌ உணவு உண்ணவேண்டும்‌. விரத காலத்தில்‌ 
தினமும்‌ நாட்டியம்‌, வாத்தியம்‌, சங்கீதம்‌, ஸ்தோத்திரம்‌, பாடங்கள்‌, 
ஹரிகதை, உபன்யாசம்‌ ஆகியவற்றால்‌ ஸ்ரீஹரியை மகிழ்விக்க 
வேண்டும்‌. 


இந்த பயோ விரதம்‌ மிகவும்‌ உத்தமமான புருஷ நாமக பகவானின்‌ 
ஆராதனை எனப்படுகிறது. (ஏதத்‌ பயோவிரதம்‌ நாம புருஷா ராதனம்‌ 
பரம்‌) அமைதியாக, பக்தி பாவத்துடன்‌ இந்த விரதத்தால்‌ பகவானை 
பூஜிக்கவேண்டும்‌. பயோ விரதம்‌ அனைத்து விரதங்களின்‌ பலனுக்கு 
சமானம்‌ ஆனது. இது பகவானுக்கு மிகவும்‌ பிரியமானது. பக்தியுடன்‌ 
இதனை செய்தால்‌ மகிழும்‌ ஸ்ரீஹரி, பலன்களை கொடுக்கிறான்‌. 


பால்குண சுத்த பிரதமை அன்று, திகம்பரனான சிவனுக்கு தண்ணீர்‌ 
ஸ்நானம்‌ செய்விக்க வேண்டும்‌. பகவானான சிவன்‌ வெறும்‌ 
லெளகிகமான அபிஷேகத்திலேயே மகிழ்ந்து தன்னுடைய 
பக்தர்களை தன்னுடன்‌ வைத்துக்‌ கொள்கிறான்‌. பக்தி பூர்வமாக 
பூஜித்தால்‌ பலன்‌ என்கிறது நாரத மகாபுராணம்‌. 


பயோ விரதம்‌ அனைத்து யக்ஞங்களுக்கு சமானம்‌ ஆனது. 
விரதங்களின்‌ சாரமாக இருக்கிறது. இந்த விரதத்தால்‌ பகவான்‌ 
கண்டிப்பாக மகிழ்கிறான்‌. பயோ விரதத்தை செய்வதால்‌ பகவான்‌ 
மேலும்‌ மகிழ்கிறான்‌ என்னும்‌ காரணத்தால்‌, பயோ விரதத்தால்‌ 
மகிழ்ந்த பகவான்‌, அதிதிக்கு தரிசனம்‌ கொடுத்த போது, கீழ்க்கண்ட 
ஸ்தோத்திரத்தை சொல்லி அவனை வணங்கினாள்‌. இந்த 
ஸ்தோத்திரத்தை சொல்லி தேவரை வணங்குவது மிகவும்‌ சரியான 
விஷயம்‌ ஆகும்‌. 


யக்ஞேஷ யக்ஞபுருஷாச்யுத தீர்த்தவாத தீர்த்தஸ்ரவ: ஸ்ரவண 
மங்கல நாமதேய | ஆபன்னலோக வ்ரஜினொ பஷமோதயாத்ய ஷம்‌ 
ந: க்ருதீஷ பகவன்னவஸன்ன நாத || விஷ்வாய விஷ்வபவனஸ்தித 
ஸம்யமாய ஸ்வைரம்‌ க்ருஹீத புருஷக்தி குணாய பூம்னே | 


பால்குண மாத தர்மங்கள்‌ 175 
ஸ்வச்சாய ஷஷ்வதுபப்ரும்ஹித பூர்ண போதவ்யாபாதிதாத்மஸே 
ஹரயே நமஸ்தே || ஆயு: பரம்‌ வபுர பீஷ்டமதுல்ய லக்ஷ்மீர்த்ரெளர்‌ 
பூரஸா: ஸகலலோக குணாஸ்த்ரீ வர்க்க: || ஞானம்‌ ச கேவலமனந்த 
பவந்தி துஷ்டாத்‌ த்வத்தோ ந்ரூணாம்‌ கிமுபஸன்ன ஜனாதினாஷ: || 


பயோ விரதத்தின்‌ சில முக்கிய குறிப்புகள்‌ : 


* குரு மற்றும்‌ அவர்களின்‌ அனுமதியை பெற்று விரதத்தின்‌ 
விதிகளை சரியாக அறிந்து, அர்த்தங்களை அறிந்து, இதனை 
பின்பற்றுவது விரதத்தின்‌ பலன்களை பெற்றுத்தரும்‌. 

* விரதத்திற்கு பயன்படுத்தும்‌ பால்‌ மிகவும்‌ சுத்தமாக இருக்க 
வேண்டும்‌. நாட்டு பசு கன்றுகளை கண்டுபிடித்து அவற்றில்‌ இருந்து 
பால்‌ எடுக்க வேண்டும்‌. 

* கன்று பால்‌ குடித்து முடித்த பிறகு, அபிஷேகத்திற்கு மற்றும்‌ 
பாயசத்துக்கு பயன்படுத்த வேண்டும்‌. 

* நாட்டு பசு மற்றும்‌ கன்று இருக்கும்‌ இடத்திலேயே இந்த 
விரதத்தை செய்வது நல்லது. 

* விரதத்திற்கு ஏற்ப தினமும்‌ மூன்று முறை (காலை மதியம்‌ 
மற்றும்‌ மாலையில்‌) ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஆறு, ஏரி ஆகிய 
புண்ணிய தீர்த்தங்கள்‌ இருக்கும்‌ இடத்தில்‌ விரதத்தை செய்வது 
அதிக புண்ணியத்தை தருகிறது. 

* விரதத்தின்‌ பலன்களைப்‌ பெறுவதற்கு, இடைவிடாத விஷ்ணு 
ஸ்மரணை மிகவும்‌ முக்கியம்‌. பாகவத முதலான கிரந்தங்களை 
படிப்பது, சொற்பொழிவுகளைக்‌ கேட்பது நல்லது. 

* விரதத்தில்‌ ஸ்ரீவாசுதேவ ரூப பகவானை சிறப்பாக 
பூஜிக்கவேண்டும்‌. தகுந்த குருவிடமிருந்து வாசுதேவ துவாதச அட்சர 
மந்திரத்தை உபதேசம்‌ பெற வேண்டும்‌. 


பால்குண சுத்த த் விதியா 
ஷதவர்ஷ விரதம்‌ 


இன்று மிருத்யுஞசயனான சிவனை அர்ச்சித்தால்‌, நூறு ஆண்டுகள்‌ 
பூஜித்த புண்ணியம்‌ கிடைக்கிறது. த்ரயம்பகம்‌ யஜாமஹே என்னும்‌ 
மந்திரத்தை ஆயிரம்‌, 108 முறை ஜபிக்க வேண்டும்‌. பூக்களால்‌ 
மண்டபத்தை செய்து, பூக்களாலும்‌ ஆபரணங்களாலும்‌ அதனை 
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அலங்கரிக்க வேண்டும்‌. ஈஸ்வரனை அதன்‌ கீழே பிரதிமா, படம்‌ 
ஆகிய ரூபத்தினால்‌ பிரதிஷ்டை செய்து, தூபம்‌, தீபம்‌, நைவேத்தியம்‌ 
பூஜித்து ஸ்தோத்திரங்களால்‌ பகவானை மகிழ்விக்க வேண்டும்‌. 
சாஷ்டாங்கமாக வணங்க வேண்டும்‌. இப்படியாக தேவேஷ்வரனான 
சிவனின்‌ ஆராதனையை செய்யும்‌ மனிதன்‌, தோஷங்கள்‌ 
அற்றவனாக, செல்வங்களை பெறுபவராக, கண்டிப்பாக நூறு 
ஆண்டுகள்‌ வரை வாழ்கிறான்‌. இதனை கிருஷ்ண பட்ச த்விதியை 
திதியிலும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இந்த விரதங்களில்‌ பற்பல 
ரூபங்களை பெற்ற அக்னி என்னும்‌ பெயர்‌ கொண்ட பரமனையே 
பூஜிக்கிறார்கள்‌. 


அனைத்து விரதங்களிலும்‌, பிரம்மசரிய முதலான நியமங்களை 
கண்டிப்பாக பின்பற்ற வேண்டும்‌ என்கிறது நாரத மகாபுராணம்‌. 


ம்ருத்யுஞ்சய த்விதியா 


த்ரியம்பகம்‌ யஜாமஹே என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ ருத்ரதேவரை 
ஆராதனை செய்ய வேண்டும்‌. 


ஸ்ரீகுருசார்வபெளமரின்‌ பட்டாபிஷேக 
மகோத்ஸவம்‌ 


இன்று ஸ்ரீகுருராயருக்கு வேதாந்த சாம்ராஜ்யத்தில்‌ பட்டாபிஷேகம்‌ 
ஆன மஹா பர்வகாலம்‌. இன்றிலிருந்து ஏழு நாட்கள்‌, சப்தோத்ஸவம்‌ 
நடக்கிறது. அனைவரும்கூட, ஏழு நாட்களுக்கு குருராயரின்‌ 
ஆராதனையை செய்து தன்யர்‌ ஆகவேண்டும்‌. சிராவண மாத 
புத்தகத்தில்‌ குருராயரின்‌ சரித்திரம்‌ முழுமையாக 
கொடுக்கப்பட்டுள்ளது. அதனைப்‌ படித்து குருராயரின்‌ மகிமையை 
அறிய வேண்டும்‌. 


பால்குண சுத்த த்ருதியா 
கெளரிபூஜை 


இன்று கெளரிபூஜையை செய்வதால்‌, அனேக பிரச்னைகள்‌ பரிகாரம்‌ 
ஆகிறது மட்டுமல்லாமல்‌, கணவனின்‌ ஆயுளும்‌ கூடுகிறது. 
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ஸெளக்யவா விரதம்‌ : இன்று கெளரி பூஜையை செய்து, பிராமண 
மற்றும்‌ சுமங்கலிகளுக்கு போஜனம்‌ செய்விக்க வேண்டும்‌. இதனால்‌ 
அகண்டமான பாக்கியத்தை பெறலாம்‌. ப்ருத்ய நிந்தையால்‌ ஆன 
பாவங்கள்‌ பரிகாரம்‌ ஆகின்றன. இன்று கொடுக்கும்‌ பாகிணங்களால்‌ 
ரஜஸ்வலா தோஷம்‌ பரிகாரம்‌ ஆகி பதி நீண்ட ஆயுளைப்‌ 
பெறுகிறான்‌. இந்த விரதத்தில்‌ புஷ்பங்களால்‌ பூஜை செய்யப்படும்‌ 
தேவி அனைவருக்கும்‌ மங்களத்தை கொடுக்கிறாள்‌ என்கிறது நாரத 
புராணம்‌. 


பால்குண சுத்த சதுர்த்தி 
வினாயக சதூர்த்தி 


கணேசனின்‌ ப்ரீதிக்காக இன்றி க்ஷிப்ர பிரசாத மந்திரத்தை சிறப்பாக 
ஜெபிக்க வேண்டும்‌. 


துண்டி ராஜா விரதம்‌ : மங்களகரமான துண்டி ராஜ விரதம்‌. இனறு 
துண்டி ராஜா என்னும்‌ பெயர்‌ கொண்ட கணபதி பூஜையை செய்ய 
வேண்டும்‌. இன்று கணபதி பூஜையை செய்து கணேஷாத ர்வஷீர்ஷ 
மந்திரங்களால்‌ தூர்வா, லாஜா ஆகியவற்றால்‌ ஹோமம்‌ செய்து, எள்‌ 
உருண்டையை கொண்டு பிராமண போஜனம்‌ செய்வித்தால்‌, 
கணபதியின்‌ அருளால்‌ அனைத்து காரியங்களும்‌ தடையின்றி 
நடைபெறுகின்றன. கணேசனின்‌ வெள்ளி அல்லது தங்கமயமான 
கணேசனை ஆவாகனம்‌ செய்து பூஜித்து தானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ 
என்று விதி இருக்கிறது. க்ஷிப்ர பிரசாத நம: என்னும்‌ கணபதி 
மந்திரத்தை சக்திக்கேற்ப ஜெபிக்க வேண்டும்‌. பெண்கள்‌ 
ஹரிகதம்ருதசார கணேச சந்தியை இருபத்தோரு முறை படிக்க 
வேண்டும்‌. இதனால்‌ அனைத்து செல்வங்கள்‌ வளர்கின்றன. சதுர்த்தி 
செவ்வாய்க்கிழமை அல்லது ஞாயிற்றுக்கிழமை வந்தால்‌ அது 
விசேஷ பலன்களை தருகிறது. கணேசனின்‌ சிறப்பு அருளை 
பெறலாம்‌. 


பால்குண சுத்த பஞ்சமி 


இன்று பகவானான மதுசூதனனின்‌ பூஜையை செய்தால்‌, தன்னுடைய 
அனைத்து விருப்பங்களையும்‌ பலன்களாக பெறுகிறான்‌. 
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பால்குண சுத்த சஷ்டி 


இன்று விதிப்படி பசுபதி மகாதேவனின்‌ மண்ணால்‌ ஆன 
பிரதிமையை செய்து, ஈஸ்வரனை ஆவாகனம்‌ செய்து தியானம்‌ 
செய்து பற்பல உபசாரங்களால்‌ பூஜிக்கவேண்டும்‌. ஆரத்தி எடுக்க 
வேண்டும்‌. பிறகு வணங்கி, பிரார்த்தனை செய்து, கைலாச மலைக்கு 
திரும்பிப்‌ போகுமாறு கேட்டுக்கொண்டு, விசர்ஜனம்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
இதற்கு முதலில்‌, ருத்ர மந்திரங்களால்‌ பஞ்சாமிர்த ஸ்னானம்‌ 
செய்து, ஸ்நானம்‌ செய்வித்து, சந்தனம்‌ பூசி, அக்ஷதை, பற்பல 
பழங்கள்‌, வெவ்வேறு நெய்வேத்தியம்‌ செய்து பூஜிக்க வேண்டும்‌. 
பிறகு நீராஜனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. எந்த பெண்‌ அல்லது ஆண்‌ இந்த 
விதிப்படி சிவனை பூஜிக்கிறாரோ, அவர்‌ இந்த உலகில்‌ சிறந்த 
போகங்களை அனுபவித்து, கடைசியில்‌ சிவனின்‌ ஸ்வரூபத்தை 
பெறுகிறார்‌ என்கிறது நாரத புராணம்‌. 


ஸ்ரீசத்யவிரத தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை 


உத்தராதி மடம்‌. பூர்வாசிரம பெயர்‌ ரங்கநாதாசார்யர்‌. ஸ்ரீவித்யாதீஷ 
தீர்த்தரின்‌ பிரதம சிஷ்யர்‌. ஸ்ரீவேதநிதி தீர்த்தருக்கு ஆசிரமம்‌ 
ஆனபிறகு இவரை தம்முடன்‌ ஸ்ரீவித்யாதீஷ தீர்த்தர்‌ பதரியாத்திரக்கு 
அழைத்துப்‌ போயிருந்தார்‌. ஸ்ரீவித்யாதீஷரின்‌ வ்ருந்தாவனத்தை 
ஏகசக்ர நகரத்தில்‌ நிர்மித்து, திக்விஜய வம்சராம முதலான தேவதா 
விக்ரகங்களைக்‌ கொண்டு வந்து, ஸ்ரீவேதநிதி தீர்த்தருக்கு கொடுத்து, 
சம்ஸ்தானத்திலேயே இருந்தார்‌. சில காலங்களிலேயே இவருக்கு 
ஆசிரமம்‌ கொடுத்து சத்யவிரதர்‌ என்று அழைத்தார்‌. அடுத்து ஆசிரம 
ஸ்ரேஷ்ட்ரான கிருஷ்ண த்வைபாயனரை வணங்கி சன்யாசத்திற்கு 
அனுமதி கேட்க, அவர்‌ மிகவும்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ அனுமதி அளித்தார்‌ 
என்றும்‌ தெரிகிறது. ஸ்ரீபாதர்‌ கர்னாடகத்திலேயே சஞ்சாரம்‌ செய்து, 
மந்திரோபதேசம்‌, தம்‌ சிஷ்யர்களுக்கு முத்ரா தாரணைகளை 
செய்தவாறு, பாட பிரவசனங்களை செய்து வந்தார்‌. அவரின்‌ தவ 
சாமர்த்தியம்‌ மிகவும்‌ சிறந்ததாக இருந்தது. பிறகு வயதானதால்‌, தம்‌ 
குருகளின்‌ ஆணைப்படி கெளலகி ரகுபத்யாசார்யருக்கு ஆசிரமம்‌ 
கொடுத்து சத்யநிதி என்று பெயரிட்டார்‌. இறுதிக்காலத்தில்‌ 
சாங்க்லிக்கு வந்து சில காலம்‌ இருந்து, 1560 பஹுதான்ய ஆண்டு 
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பால்குண சுத்த சஷ்டி வருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. இவர்‌ 
பீடாதிபதிகள்‌ ஆன காலம்‌ 3 ஆண்டு, 3 மாதங்கள்‌, 25 நாட்கள்‌. 


வேதநித்யாலவாலோத்த: விதுஷாம்‌ சிந்திதப்ரத: | 
ஸத்யவ்ரதாக்ய கல்பத்ருர்‌ பூயாதிஷ்டார்த்த சித்தயே || 


பால்குண சுத்த சப்தமி 
அர்கபுட சப்தமி 
எருக்க மரத்தில்‌ பூக்களால்‌ சூரியனை பூஜிக்க வேண்டும்‌. மற்றும்‌ 


சூரியனைக்‌ குறிக்கும்‌ வேத மந்திரங்களை ஜெபிக்க வேண்டும்‌. 
சூரியனின்‌ ஆராதனையை செய்ய வேண்டும்‌. 


ஸ்ரீகுருசார்வபெளமரின்‌ 

வர்த்தந்தி உற்சவம்‌ 
இன்று அனைவரும்‌ ராகவேந்திர ஸ்தோத்திரத்தை பாராயணம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. அஷ்டோத்தரத்தை ஜெபிக்க வேண்டும்‌. 
குருராயரின்‌ மடத்திற்குச்‌ சென்று, பிரதட்சிணை நமஸ்காரத்தை 
செய்ய வேண்டும்‌. மற்றும்‌ குருராயரின்‌ சரித்திரத்தை கேட்க 
வேண்டும்‌. 


பால்குண சுத்த அஷ்டமி 


துர்காஷ்டமி : இன்று பார்வதி பரமேஷ்வரரின்‌ பூஜையை செய்ய 
வேண்டும்‌. இன்று செய்த துர்காஷ்டமி பூஜையால்‌ மகிழும்‌ சிவ 
பார்வதியரின்‌ அந்தர்யாமி லட்சுமி நரசிம்மதேவர்‌, விவாக செளபாக்ய 
ஆகியவற்றைக்‌ கொடுக்கிறார்கள்‌. கந்த புஷ்பாதிகளால்‌ பூஜிக்க 
வேண்டும்‌. அனைத்து விருப்பங்களும்‌ நிறைவேறுகின்றன. 


பால்குண சுத்த தசமி 
யமபூஜை: 


இன்று 14 யம தேவர்களின்‌ பூஜையை செய்ய வேண்டும்‌. யம, 
தர்மராஜ, ம்ருத்யு, அந்தக, வைவஸ்வத, கால, சர்வபூதக்ஷய, 
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ஒளதும்பர, நீல, தத்ன, பரமேஷ்டி, வ்ருகோதர, சித்ர, சித்ரகுப்த - 
இவர்களே 14 யமதேவர்கள்‌. கந்தாதி உபசாரங்களால்‌ பூஜித்து, குஷ 
தில சஹிதமான தண்ணீரால்‌ அனைவருக்கும்‌ மூன்று முறை 
தர்ப்பணங்களை இந்த 14 பெயர்களையும்‌ சொல்லி விட வேண்டும்‌. 
யமனின்‌ தந்தை சூரியன்‌. ஆகையால்‌ தாமிர பாத்திரத்தில்‌ ரக்த 
சந்தன, எள்‌, அக்ஷதை, கோதுமைகளி போட்டு நீர்‌ நிரப்பி இந்த 
கீழ்க்கண்ட மந்திரத்தால்‌ சூரியனுக்கு அர்க்யம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. 


ஏஹி சூர்ய சஹஸ்ராம்ஷோ தேஜோராஷே ஜகத்பதே | 
க்ருஹாணார்க்யம்‌ மயாதத்தம்‌ பக்த்யா மாமனுகம்பய || 
ஆயிரக்கணக்கான கிரணங்களால்‌ ஒளிரும்‌ தேஜோராஷியான 
ஜகதீஷ்வரனான சூர்யதேவனே, தயவுசெய்து வா, பக்திபூர்வகமாக 
நான்‌ கொடுக்கும்‌ அர்க்யத்தை ஏற்றுக்கொள்‌. என்னை கருணையுடன்‌ 
உன்னவனாக ஆக்கிக்கொள்‌. 


14 பேர்‌ பிராமணர்களுக்கு போஜனம்‌ செய்வித்து, வெள்ளி 
நாணயங்களை தக்ஷிணைகளாகக்‌ கொடுத்து, பிறகு தானும்‌ 
போஜனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 'தர்மராஜனின்‌' கிருபையால்‌ இங்கு 
தனம்‌, புத்ர முதலான போகங்கள்‌ கிடைக்கின்றன. பிறகு அந்த 
பக்தன்‌ விஷ்ணுலோகத்தையே அடைகிறான்‌. 


பால்குண சுத்த ஏகாதசி 


யுதிஷ்டிர உவாச 
மஹாத்ம்யம்‌ விஜயாமாஷ்ச ஷ்ருதும்‌ கிருஷ்ண மஹத்பலம்‌ | 
பால்குனஸ்யார்ஜுனே பக்ஷே யன்னாம்னே தாம்‌ வதாதுனா ||1 


யுதிஷ்டிரன்‌ கேட்கிறான்‌. “கிருஷ்ணனே, மிகவும்‌ நற்பலன்களை 
கொடுக்கக்கூடிய விஜய ஏகாதசியின்‌ மகிமையை கேட்டேன்‌. 
அதேபோல பால்குண சுக்ல பட்சத்தில்‌ வரும்‌ ஏகாதசியின்‌ பெயர்‌ 
என்ன? 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச 


தர்மபுத்ர மஹாபாக ஷ்ருணு வக்ஷ்யாமி தேதுனா | 
ப்ரோக்தா ப்ருஷ்டேன மாந்தாத்ரா வஸிஷ்டேன மஹாத்மனா ||2 
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ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறார்‌. *தர்மராஜனே, மாந்தாதா, வசிஷ்டரை 
கேட்டபொழுது, அவர்‌ கூறியதை நான்‌ உனக்கு கூறுகிறேன்‌. 
கேட்பாயாக. 


பால்குனஸ்யா விசேஷேண விசேஷ: கதிதோ ந்ருப | 
ஆமலக்யா வ்ரதம்‌ புண்யம்‌ விஷ்ணுலோக பலப்ரதம்‌ ||3 


பால்குண மாதத்தில்‌ வரும்‌ சிறப்பான விரதத்தைப்‌ பற்றி 
சொல்கிறேன்‌. அந்த விரதத்திற்கு ஆமலகி விரதம்‌ என்று பெயர்‌. 
அது விஷ்ணு லோகத்தின்‌ பலனையே கொடுக்கிறது. 

ஆமலக்யா அதோ கத்வா ஜாகரம்‌ தத்ர காரயேத்‌ | 

கிருத்வா ஜாகரணம்‌ ராத்ரெள கோஸஹஸ்ரபலம்‌ லபேத்‌ ||4 


நெல்லிக்காய்‌ மரத்தின்‌ கீழே சென்று ஜாகரணை செய்யவேண்டும்‌. 
அப்படியாக இரவு முழுக்க முழித்திருந்தால்‌, ஆயிரம்‌ பசுக்களை 
தானம்‌ கொடுத்த பலன்‌ கிடைக்கிறது. 


மாந்தாதோவாச 
ஆமலகீ கதா ஹ்யேஷா உத்பன்னா த்விஜஸத்தம | 
ஏதத்ஸர்வம்‌ மமாசக்ஷ்வ பரம்‌ கெளதூஹலம்‌ ஹி மே ||5 


மாந்தாதா கேட்கிறான்‌. முனிவரே, இந்த ஆமலகி விரதம்‌ எப்போது 
துவங்கியது? எனக்கு இவை அனைத்தை பற்றியும்‌ கூறுவீர்களா? 


கஸ்மாதியம்‌ பவித்ரம்‌ ச கஸ்மாத்‌ பபப்ரணாஷினி | 
கஸ்மாஜ்ஜாகரணம்‌ கிருத்வா கோஸஹஸ்ரபலம்‌ லபேத்‌ ||6 


ஆமலகி விரதம்‌ எப்படி பவித்திரம்‌ ஆனது? பாவங்களை அது எப்படி 
போக்குகிறது? ஜாகரணை செய்தால்‌, ஆயிரம்‌ பசு தானத்தை 
கொடுக்கும்‌ பலனைப்‌ பெறுவது எப்படி? 


வசிஷ்ட உவாச 
கதயாமி மஹாபாக யதேயமபவத்‌ க்ஷிதெள | 
ஆமலகி மஹாவ்ருக்ஷ: ஸர்வபாப ப்ரணாஷன: ||7 
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வசிஷ்டர்‌ கூறுகிறார்‌. ‘அந்த நெல்லி மரம்‌ பாவங்களை போக்கும்‌ 
வழியை மற்றும்‌ ஆமலகி விரதம்‌ பூமியில்‌ பரவிய விதத்தையும்‌ 
சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. 


ஏகார்ணவே புரா ஜாதே நஷ்டே ஸ்தாவரஜங்கமே | 
நஷ்டே தேவாஸுரகணே நஷ்டே ஜோரகராக்ஷஸே ||8 


உலகம்‌ முழுவதும்‌ நீரினால்‌ சூழப்பட்டு இருந்தது. அப்பொழுது 
தேவதைகளும்‌ தைத்யர்களும்‌ மற்றும்‌ அனைவரும்‌ நாசம்‌ 
அடைந்தனர்‌. 


தத்ர தேவாவிதி தேவேஷ: பரமாத்மா ஸனாதன: | 
ஜகாம பிரம்ம பரமாத்மன: பதமவ்யயம்‌ ||9 


அப்பொழுது தேவாதிதேவனும்‌ பரமாத்மாவான சுவாமி தன்னுடைய 
பரமபதத்தை அடைந்தான்‌. 


ததோஸ்ய ஜகதோ பிரம்மமுகாச்ச்ருஷிலமப்ரப: | 
ஷ்டீவனாத்பந்துருத்பன்ன: ஸு பூமெள நிபபாத ஹ |10 


அப்பொழுது அந்த பரப்பிரம்மனின்‌ எச்சிலில்‌ இருந்து, சந்திரனைப்‌ 
போல ஒளிரும்‌ ஒரு துளி பிறந்து பூமியில்‌ விழுந்தது. 


தஸ்மாத்பந்தோ: ஸமுத்பன்ன: ஸ்வயம்‌ தாத்ரினகோ மஹான்‌ | 
காகாப்ரஷாகாபஹுள: பலபாரேண நாமித: ||11 


அந்த துளி விழுந்த இடத்தில்‌, ஒரு நெல்லி மரம்‌ பெரியதாக 
வளர்ந்தது. அது பல கிளைகளை விட்டு, பழங்களைக்‌ கொண்டு 


வளர்ந்து நின்றது. 
ஸர்வேஷ்டாம்‌ சைவ வ்ருக்ஷாணாமாதி ரோக: ப்ரகீர்த்தித: | 
ஏதஸ்மின்னேவ காலேது ஸிஸ்ருக்ஷாரகிலா: ப்ரஜா: ||12 


அந்த மரமே, மரங்களுக்கு எல்லாம்‌ முதலாம்‌ மரமாக இருந்தது. 
இதே காலத்தில்‌, அனைத்து மக்களையும்‌ படைப்பதற்கு அந்த 
பிரம்மனுக்கு விருப்பம்‌ வந்தது. 
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பிரம்மாணமஸ்ருஜத்தஸ்மாத்‌ ஸம்ஸ்ருஷ்டாஸ்ச இமா: ப்ரஜா: | 
தேவதானவ கந்தர்வ யக்ஷராக்‌ஷஸு பன்னகான்‌ ||13 


அப்பொழுது அந்த சுவாமி, பிரம்மனை படைத்த பிறகு, அந்த 
பிரம்மன்‌, இந்த மக்கள்‌ அனைவரையும்‌, தேவ, தானவ, கந்தர்வ, யக்ஷ, 
ராக்ஷச, பன்னகர்‌ என அனைவரையும்‌ படைத்த பிறகு ரிஷிகளையும்‌ 
படைத்தான்‌. 


அஸ்ருஜத்பகவான்‌ தேவோ மஹர்ஷீம்ஸ்ச ததாமலான்‌ | 
ஆஜக்முஸ்தத்ர தேவாஸ்தே யத்ர தாத்ரே ஹரிப்ரியா ||14 

தாம்‌ த்ருஷ்ட்வா தே மஹாபாக பரம்‌ விஸ்மயமாகதா: | 
பரஸ்பரமவேக்ஷாந்தோ வ்ருக்ஷதர்ஷன லாலஸ்‌: |115 

அப்பொழுது தேவதைகள்‌, ஹரிக்கு பிரியமான நெல்லி மரம்‌ 
இருக்கும்‌ இடத்திற்கு வந்தனர்‌. அந்த மரத்தை அவர்கள்‌ பார்த்து 
வியந்தவாறு, ஒருவரை ஒருவர்‌ பார்த்து பேசிக்‌ கொண்டிருந்தனர்‌. 


ப்லக்ஷாதயோ யதாபூர்வம்‌ விதிதாஸ்வர்வ ஏவ ச | 
ந ஜானேம இமம்‌ வருக்ஷம்‌ சிந்தயந்தோஃபிஸம்ஸ்திதா: ||16 
ஏவம்‌ சிந்தயதாம்‌ தேஷாம்‌ மாகுவாசாஷரீரிணீ ||17 


இது என்ன? பல்வேறு மரங்களை நான்‌ பார்த்திருக்கிறேன்‌. அவை 
அனைத்தும்‌ நமக்குத்‌ தெரியும்‌. இந்த மரம்‌ எது என்று நமக்கு 
தெரியவில்லையே என்று அவர்கள்‌ பேசிக்‌ கொண்டனர்‌. இப்படியாக 
இவர்கள்‌ யோசித்து நின்றிருக்கையில்‌, அப்போது ஒரு அசரீரி குரல்‌ 
கேட்டது. 


ஆகாஷவாணி உவாச 
ஆமலகீனகோ ஹ்யேஷ: ப்ரவரோ வைஷ்ணவோ மத: | 
அஸ்ய ஸம்ஸ்மரணாதேவ லபேத்கோதானஜம்‌ பலம்‌ ||18 


அசரீரி பேசியது: இது நெல்லி மரம்‌. இது வைஷ்ணவர்களுக்கு 
சிறந்ததாகும்‌. இதனை நினைத்தாலேயே, கோதானம்‌ செய்த பலன்‌ 
கிடைக்கிறது. 


ஸ்பர்ஷனத்விகுணம்‌ புண்யம்‌ த்ரிகுணம்‌ பக்ஷணாத்ததா | 
தஸ்மாத்‌ ஸர்வப்ரயத்னேன ஸேவ்யா ஆமலகீ ஸதா |(|19 


184 பால்குண மாத தர்மங்கள்‌ 
அதனை தொட்டால்‌, பார்ப்பதை விட இரண்டு மடங்கு புண்ணியம்‌. 
அதன்‌ காயினை தின்றால்‌, தொட்டதை விட 3 மடங்கு புண்ணியம்‌ 
கிடைக்கிறது. ஆகையால்‌ முயற்சி செய்து நெல்லிக்காய்‌ தின்ன 
வேண்டும்‌. 


ஸ்கந்தே ச பகவான்‌ ருத்ர: ஸம்ஸ்தித: பரமேஷ்வர: | 

ஷாகாஸு முனயஸ்‌ சர்வே ப்ரஷாகாஸு ச தேவதா: ||21 
பர்ணோஷு வஸவோ தேவா: புஷ்பேஷு மருதஸ்ததா | 

ப்ரஜானாம்‌ பதயஸ்ஸர்வே பலேஷ்டேவ வ்யவஸ்திதா: ||22 
ஸுர்வதேவமயீ ஹ்யேஷா தத்ரி ச கதிதா மயா | 

தஸ்மாத்பூஜ்யதமா ஹ்யேஷா விஷ்ணுபக்தி பராயணை: ||23 

இந்த நெல்லி அனைத்து பாவங்களையும்‌ போக்குகிறது. 
விஷ்ணுவின்‌ சம்பந்தம்‌ கொடுக்கிறது. பாவங்களை போக்குகிறது. 
அந்த மரத்தின்‌ அடியில்‌ விஷ்ணுவும்‌, மேல்‌ பாகத்தில்‌ பிரம்மனும்‌, 
நடுவில்‌ ருத்ரனும்‌, தடியான கிளைகளில்‌ முனிவர்களும்‌, சிறிய 
கிளைகளில்‌ தேவதைகளும்‌, இலைகளில்‌ வசுகளும்‌, பழங்களில்‌ 
பிரஜாபதியும்‌ வசிக்கின்றனர்‌. இப்படியாக இந்த நெல்லி மரம்‌ 
அனைத்து தேவதைகளின்‌ சொரூபமாக இருக்கிறது. ஆகையால்‌ 
விஷ்ணு பக்தர்கள்‌ இந்த மரத்தினை பூஜிக்கவேண்டும்‌. 


ரிஷய ஊசு: 
கம்‌ பவந்தம்‌ ஹி ஜானீம: கஸ்மாத்‌ காரணதஸ்ஸதா | 
தேவோ வா யதி வா ஜான்ய: கதயஸ்வ யதாததம்‌ ||24 


ரிஷிகள்‌ கேட்டனர்‌: 'நீ யார்‌ என்று சொல்‌. நீ இப்படி சொல்வதற்கு 
காரணம்‌ என்ன? நீ தேவனா அல்லது வேறு யார்‌? கண்டிப்பாக 
சொல்வாயாக... 


வாகுவாச 
ய: கர்தா ஸர்வபூதானாம்‌ புவனானாம்‌ ச ஸர்வஷ: | 
விஸ்மிதான்விதுஷ: ப்ரேக்ஷ: ஸோஹம்‌ விஷ்ணுஸ்ஸனாதன: ||25 


அசரீரி கூறியது: அனைத்து பூதங்களையும்‌, உலகங்களையும்‌ 
படைத்த, ஞானிகளுக்கும்‌ கண்ணுக்குத்‌ தெரியாத விஷ்ணுவே நான்‌. 


வசிஷ்ட உவாச 
ததஷ்ருத்வா தேவதேவபாஷிதம்‌ பிரம்மணஸ்ஸுதா: | 
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விஸ்மயோத்புல்ல நயனா: பரம்‌ விஸ்மயமாகத: || 
அனாதி நிதனம்‌ தேவம்‌ ஸ்தோதும்‌ தத்ர ப்ரசக்ரமு: || 26 


வசிஷ்டர்‌ கூறுகிறார்‌. அந்த பிரம்மனின்‌ மக்கள்‌ அந்த சுவாமியின்‌ 
பேச்சினைக்‌ கேட்டு வியப்படைந்து, ஆனந்தக்கண்ணீ விட்டனர்‌. 
பிறகு ஆத்யந்தம்‌ இல்லாத அந்த சுவாமியை ஸ்தோத்திரம்‌ 
செய்தனர்‌. 


ரிஷய ஊசு: 
நமோ பூதாத்மபூதாய ஆத்மனே பரமாத்மனே | 
அச்யுதாய நமோ நித்யமனந்தாய நமோ நம: ||27 


ரிஷிகள்‌ பேசினர்‌. பிராணிகள்‌ அனைத்திற்கும்‌ ஜீவ ஸ்வரூபமான 
ஆத்மனும்‌, பரமாத்மனும்‌ ஆன சுவாமிக்கு நமஸ்காரங்கள்‌. 
அச்சுதனக்கு நமஸ்காரங்கள்‌. அனந்தனுக்கு நமஸ்காரங்கள்‌. 


தாமோதராய கவயே யக்ஞேஷாய நமோ நம: | 
நமோ மாயாவதே துப்யம்‌ விஷ்வேஷாய நமோஸ்துதே ||28 


தாமோதரனும்‌ கவியும்‌ ஆன உனக்கு நமஸ்காரங்கள்‌. யாகங்களுக்கு 
தலைவனான உனக்கு நமஸ்காரங்கள்‌. 


வசிஷ்ட உவாச 
ஏவம்‌ ஸ்துதஸ்து ரிஷிபி: துதோஷ பகவான்‌ ஹரி: | 
ப்ரத்யுவாச மஹர்ஷீம்‌ ஸ்தானபிஷ்டம்‌ கிம்‌ ததாமி வ: ||29 


வசிஷடர்‌ சொல்கிறார்‌. ரிஷிகள்‌ இப்படி ஸ்தோத்திரம்‌ செய்ய, 
பகவானான ஹரி அந்த மகரிஷிகளைக்‌ குறித்து, உங்களுக்கு 
பிடித்தமான எதனை கொடுக்கட்டும்‌ என்று கேட்டார்‌. 


ரிஷய ஊசு: 
யதி துஷ்டோஃஸி பகவன்னஸ்மாகம்‌ ஹிதகாம்யயா | 
வ்ரதம்‌ கிஞ்சித்‌ ஸமாக்யாஹி ஸ்வர்கமோக்ஷ பலப்ரதம்‌ ||30 


ரிஷிகள்‌ கூறினர்‌. சுவாமியே நீ மகிழ்ச்சியாக இருந்தால்‌, 
எங்களுடைய நலனுக்காக மோட்சப்‌ பலன்களை கொடுக்கும்‌ 
ஏதாவது ஒரு விரதத்தை உபதேசம்‌ செய்வாயாக. 


186 பால்குண மாத தர்மங்கள்‌ 
தனதான்யப்ரதம்‌ புண்யமாத்மனஸ்துஷ்டி காரணம்‌ | 

அல்பாயாஸம்‌ பஹுபலம்‌ வ்ரதானாம்‌ வ்ரதமுத்தமம்‌ ||31 

க்ருதே யேன தேவேஷ விஷ்ணுலோகே மஹீயதே ||32 


செல்வங்களைக்‌ கொடுக்கும்‌ பரமனுக்கு மகிழ்ச்சியைக்‌ கொடுக்கும்‌, 
சிறிய கஷ்டத்தினாலேயே அதிக பலன்களைக்‌ கொடுக்கும்‌ 
உத்தமமான விரதத்தை உபதேசம்‌ செய்வாயாக. அதனை செய்பவன்‌, 
விஷ்ணு லோகத்தில்‌ சுகப்படுவான்‌. 


விஷ்ணுருவாச 
பல்குனே ஷுக்லபக்ஷே து புஷ்யேண த்வாதஷி யதி | 
பவேத்ஸா ச மஹாபுண்யா மஹாபாதக நாஷினி ||33 


விஷ்ணு கூறுகிறார்‌. 'பால்குண சுக்ல பக்ஷ துவாதசி அன்று பூச 
நட்சத்திரம்‌ இருந்தால்‌ அந்த நாள்‌ அதிக புண்ணியத்தை தரக்கூடியது 
பாவங்களை போக்க கூடியது”. 


விசேஷஸ்தத்ர கர்தவ்ய: ஷ்ருணுத்வம்‌ த்விஜஸத்தமா: | 
ஆமலகீம்‌ ச ஸம்ப்ராப்ய ஜாகரம்‌ தத்ர காரயேத்‌ ||34 


அன்று ஒரு செயலை செய்ய வேண்டும்‌. பிராமணர்களே, கேளுங்கள்‌. 
அன்று நெல்லி மரத்தின்‌ அருகில்‌ ஜாகரணை செய்ய வேண்டும்‌. 


ஸர்வபாப வினிர்முக்தோ கோஸஹஸ்ர பலம்‌ லபேத்‌ | 
செத்வ: கதிதம்‌ விப்ரா வ்ரதானாம்‌ வ்ரதமுத்தமம்‌ ||35 
அர்ச்சயித்ராச்யுதம்‌ தஸ்யாம்‌ விஷ்ணுலோகான்ன முச்யதே ||36 


அப்படி செய்தால்‌ பாவங்கள்‌ அனைத்தும்‌ விலகி, ஆயிரம்‌ கோதானம்‌ 
செய்த பலன்‌ கிடைக்கிறது. அந்த உத்தமமான விரதத்தை 
உங்களுக்கு சொல்கிறேன்‌. அன்று அந்த நெல்லி மரத்தில்‌ 
விஷ்ணுவை பூஜித்தால்‌, விஷ்ணு லோகத்தில்‌ இருந்து அவனுக்கு 
விடுதலையே இல்லை. 


ரிஷய ஊச: 

வ்ரதஸ்யஸ்ய விதிம்‌ ப்ரூஹி பரிபூர்ணம்‌ கதம்‌ பவேத்‌ | 
கே மந்த்ரா: கே நமஸ்காரா தேவதா: கா: ப்ரகீர்த்திதா: ||37 
கதம்‌ தானம்‌ கதம்‌ ஸ்னானம்‌ கஷ்ச பூஜா விதிஸ்ம்ருத: | 
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அர்ச்சனஸ்ய ச மந்த்ரம்‌ து கததயஸ்வ யதாததம்‌ ||38 


ரிஷிகள்‌ கேட்டனர்‌: அந்த விரதத்தின்‌ விதியை சொல்‌. அது எப்படி 
செய்வது? மந்திரங்கள்‌ என்ன? நமஸ்காரங்கள்‌ எப்படி? தேவதைகள்‌ 
யார்‌? தானம்‌ என்ன? விதி என்ன? பூஜை விதி என்ன? அர்ச்சனை 
மந்திரம்‌ எது? இவை அனைத்தையும்‌ சரியாக சொல்வாயாக. 


விஷ்ணுருவாச 
ஷ்ரூயதாம்‌ யே விதிஸ்ஸ்ம்யுக்‌ வ்ரதஸ்யாஸ்ய த்விஜர்ஷபா: | 
ஏகாதஷ்யாம்‌ நிராஹார: ஸ்தித்வா சைவ பரோஹனி ||39 


விஷ்ணு கூறுகிறார்‌. “பிராமணர்களே, விதியை சொல்கிறேன்‌, சரியாக 
கேளுங்கள்‌. ஏகாதசியன்று உபவாசம்‌ செய்து, அடுத்த நாள்‌ 
உண்கிறேன்‌, புண்டரீகாக்ஷனே, என்னைக்‌ காப்பாற்று என்று 
கேட்கவேணடும்‌. 


போக்ஷ்யேஹம்‌ புண்டரீகாக்ஷ ஷரணம்‌ மே பவாச்யுத | 
இதி க்ருத்வா து நியமம்‌ தந்ததாவன பூர்வகம்‌ ||40 
நாலபேத்வதிதாம்ஸ்செளராம்‌ ஸ்ததா பாஷண்டினோ நீரான்‌ | 
துர்வ்ருத்தான்பின்ன மர்யாதான்‌ குருதார ப்ரதர்ஷகான்‌ ||41 


இப்படியாக நியமத்தை செய்துகொண்டு, சாஸ்திரங்களில்‌ 
சொல்லியபடி, பல்‌ தேய்த்தபின்‌, ஸ்நானம்‌ செய்துகொள்ளவேண்டும்‌. 
கெட்டவர்கள்‌, திருடர்கள்‌, அயோக்கியர்கள்‌, ஆகியவர்களிடம்‌ 
பேசக்கூடாது. 


அபரான்ஹே ததஸ்னானம்‌ விதிவத்காரயேத்‌ புத: | 
நத்யாம்‌ தடாகே கூபே வா க்ருஹே வா நியதாத்மவான்‌ |(42 


பிற்பகலில்‌, நதியிலோ, ஏரியிலோ, கிணற்றிலோ அல்லது விட்டிலோ 
சாஸ்திரம்‌ சொல்லியபடி ஸ்னானம்‌ செய்யவேணடும்‌. 


ம்ருத்திகாலாஞ்சனம்‌ பூர்வம்‌ ததஸ்னானம்‌ ச காரயேத்‌ | 
அஷ்வக்ராந்தே ரதக்ராந்தே விஷ்ணுக்ராந்தே வஸுந்தரே || 
வ்ருத்திகே ஹர மே பாபம்‌ ஜன்மகோட்யாம்‌ ஸமார்ச்சிதம்‌ ||43 
இதி ம்ருத்திகாமந்த்ர: || 
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உடம்பில்‌ மண்‌ பூசிக்கொண்டு பிறகு குளிக்க வேண்டும்‌. 
அஷ்வக்ராந்தே என்னும்‌ மந்திரத்தை சொல்ல வேண்டும்‌. 'நான்‌ 
செய்த பாவங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ நாசம்‌ செய்வாயாக. இது 
மண்ணை பூசிக்கொள்ளும்‌ மந்திரமாகும்‌. 


த்வம்‌ மாதஸ்ஸர்வ பூதானாம்‌ ஜீவனம்‌ தத்து ரக்ஷகம்‌ | 
ஸ்வேதஜோத்‌ புஜஜாதீனாம்‌ ரஸானாம்‌ பரயே நம: ||44 


(ஹே தண்ணீரே, நீயே அனைத்து பிராணிகளுக்கும்‌ தாய்‌ ஆகிறாய்‌. 
ஜீவன்‌ ஆகிறாய்‌. காப்பவள்‌ ஆகிறாய்‌. புழு, பூச்சி, பயிர்‌ ஆகிய 
அனைத்தையும்‌ காக்கிறாய்‌. இத்தகைய உனக்கு நமஸ்காரங்கள்‌. 


ஸ்னாதோஹம்‌ ஸர்வதீர்த்தேஷு ஹ்ருதப்ரஸ்ரவணேஷு ச | 
நதீஷு தேவகாதேஷு இதம்‌ ஸ்னானம்‌ து மே பவேத்‌ |(45 


நான்‌ அனைத்து தீர்த்தங்களிலும்‌ ஸ்நானம்‌ செய்து இருக்கிறேன்‌. 
குளம்‌, குட்டை, ஏரி ஆகிய அனைத்திலும்‌ ஸ்நானம்‌ செய்த பலன்‌ 
எனக்கு வரட்டும்‌. இது ஸ்னான மந்திரம்‌ ஆகும்‌. 


ஜாமதக்ன்யம்‌ முனிம்‌ சைவ காரயித்வா ஹிரண்மயம்‌ | 
வித்தானுஸாரதஸ்சக்த்யா காரயேத்‌ ப்ரதிமாம்‌ புத: ||46 


தனது சக்திக்கேற்ப, வசதிக்கேற்ப தங்கத்தில்‌ பரசுராமரின்‌ 
உருவத்தை செய்விக்க வேண்டும்‌. 


மாஷகஸ்ய ஸுவர்ணஸ்ய ததர்த்தார்த்தேன வா புன: | 
க்ருஹமாகத்ய ஸம்பூஜ்ய பூஜாஹோமம்‌ து காரயேத்‌ |(47 


தங்கத்தில்‌ அந்த உருவத்தை செய்யவேண்டும்‌. விட்டிற்கு வந்து 
அதனை பூஜித்து ஹோமம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


ததஸ்சாமலகீம்‌ கச்சேத்‌ ஸர்வோபஸ்கர ஸம்யுத: | 
ஆமலகீம்‌ ததோ கத்வா பரிஷோத்ய ஸமந்தத: ||48 
ஸ்தாபயேத்ஸததம்‌ கும்பமவ்ரணம்‌ மந்த்ரபூர்வகம்‌ | 
பஞ்சரத்ன ஸுமோபேதம்‌ திவ்யகந்தாதி வாஸிதம்‌ ||49 


பிறகு நெல்லி மரத்தின்‌ அருகில்‌ செல்ல வேண்டும்‌. அனைத்து 
பொருட்களையும்‌ எடுத்துக்கொண்டு போக வேண்டும்‌. அந்த நெல்லி 
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மரத்தின்‌ அடியில்‌ சென்று, அதனை சுற்றிலும்‌ சுத்தப்படுத்தி 
அழகுபடுத்த வேண்டும்‌. ஒரு குடத்தைக்‌ கொண்டூ வந்து மந்திரம்‌ 
சொல்லியவாறு, கலசத்தை நிறுவ வேண்டும்‌. 


சத்ரோபானத்வஸ்த்ரயுதம்‌ ஸிதசந்தன சர்ச்சிதம்‌ | 
ஸ்க்ஷன்மூலலம்பித க்ரீவம்‌ ஸர்வதூப விதூஷிதம்‌ ||50 


அந்த கலசத்தில்‌ பஞ்ச ரத்தினங்களை போடவேண்டும்‌. 
நறுமணமுள்ள சந்தனத்தை பூசவேண்டும்‌. குடை, வஸ்திரம்‌, சந்தனம்‌ 
ஆகியவற்றால்‌ அலங்கரிக்க வேண்டும்‌. இதனால்‌ வாசனை 
வருமாறு செய்யவேண்டும்‌. அனைத்து இடங்களிலும்‌ குத்து விளக்கு 
ஏற்ற வேண்டும்‌. 


தீபமாலாகுலம்‌ குர்யாத்‌ ஸர்வதஸ்ஸுமனோஹர்‌ம்‌ | 
தஸ்யோபரி ந்யஸேத்புத்ரம்‌ திவ்யலாஜை: ப்ரபூரிகம்‌ ||51 
பாத்ரோபரி ந்யஸேத்தேவம்‌ ஜாமதக்ன்யம்‌ மஹாஷுபம்‌ | 
விஷோகாய நம: பாதெள ஜானுனீ விஷ்வரூபிணே ||52 
உக்ராய ௪ ததோவ்யோரூ கடிம்‌ தாமோதராய ச | 

உதரம்‌ பத்மனாபா உரஸ்ஸ்ரீவத்ஸ தாரணே |53 

சக்ரிணே வாமபாஹும்‌ ச தக்ஷிணம்‌ கதினே நம: | 
வைகுண்டாய நம: கண்டமாஸ்யம்‌ யக்ஞமுகாய வை ||54 
நாஸாம்‌ விஷோகனிதயே வாஸுதேவாய சாக்ஷிணி | 
லலாடம்‌ வாமனாயேதி ஸர்வமங்கம்‌ ப்ரபூஜயேத்‌ | 
நமஸ்ஸர்வாதுனே ஷீர்ஷமிதி ஸம்போஜ்ய பூஜயேத்‌ ||55 
இதி பூஜாமந்திர: || 


அந்த கலசத்தின்‌ மேல்‌ ஒரு பாத்திரம்‌ வைக்கவேணடும்‌. அதில்‌ 
தானிய விதைகளை போட்டு நிரப்ப வேண்டும்‌ அந்த பாத்திரத்தில்‌ 
ஜமதக்னி மூர்த்தியை வைக்கவேண்டும்‌. 'விஷோகாய நம: என்று 
பாதங்களையும்‌, 'விஷ்வரூபிணே நம: என்று முழங்கால்களையும்‌, 
உக்ராய நம:  துடைகளையும்‌, 'தாமோதராய நம: என்று 
இடுப்பினையும்‌, பத்மனாபாய நம: என்று வயிற்றையும்‌, 
'வைகுண்டாய நம: என்று கழுத்தையும்‌, யக்ஞமுகாய நம: என்று 
முகத்தையும்‌, “விஷோகநிதயே நம: என்று மூக்கினையும்‌, 
(வாசுதேவாய நம: என்று கண்களையும்‌, 'வாமனாய நம: என்று 
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நெற்றியையும்‌, சர்வாத்மனே நம: என்று தலையையும்‌ பூஜிக்க 
வேண்டும்‌. இது பூஜா மந்திரம்‌ ஆகும்‌. 


ததோ தேவாதிதேவாய அர்க்யம்‌ சைவ ப்ரதாபயேத்‌ | 
கடேன சைவ ஸஷுப்ரேண பக்திமுக்தேன சேதஸா ||56 


பிறகு கையில்‌ நல்ல பழங்களை வைத்துக்கொண்டு, பக்தியுடன்‌, 
தேவாதிதேவனுக்கு நமஸ்காரங்கள்‌ என்று அர்க்யம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. 


நமஸ்தே தேவதேவேஷ ஜாமதக்ன்ய நமோஸ்துதே | 
க்ருஹாணார்க்யமிமம்‌ தத்தமாமலத்யா ஸஹிதோ ஹரே ||57 


தேவதேவனே, நமஸ்காரங்கள்‌. ஜாமதக்ன்யே, நமஸ்காரங்கள்‌. 
நெல்லிக்காயுடன்‌ கூடிய தேவனே, நான்‌ கொடுக்கும்‌ இந்த 
அர்க்யத்தை ஏற்றுக்கொள்‌ என்று சொல்லியவாறு அர்க்யம்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. இது அர்க்ய மந்திரம்‌ ஆகும்‌. 


இதி அர்க்யமந்த்ர: 

ததோ ஜாகரணம்‌ குர்யாத்‌ பக்தியுக்தேன சேதஸா | 
ந்ருத்யைர்கீகைஸ்ச வாதித்ரைர்‌ தர்மாக்யா நவரைரபி | 158 
வைஷ்ணவைஸ்ச ததாக்யானை: க்ஷபயேச்சர்வ ரீமிமாம்‌ | 
ப்ரதக்ஷிணம்‌ தத: குர்யாதாமலத்யாம்‌ விஷ்ணு நாமபி: ||59 
அஷ்டாதிகஷதம்‌ சைவ அஷ்டாவிம்ஷதிரேவ ச | 

தத: ப்ரபாத ஸுமயே க்ருத்வா நீராஜனம்‌ ஹரே: ||60 


பிறகு இரவு முழுக்க பக்தியுடன்‌ விழித்திருக்க வேண்டும்‌. சங்கீதம்‌, 
நாட்டியம்‌, வாத்தியம்‌, தர்மங்களை விளக்கக்கூடிய கதைகள்‌, 
வைஷ்ணவ சரித்திரங்கள்‌, இவற்றால்‌ இரவினை கழிக்க வேண்டும்‌. 
பிறகு விஷ்ணுவின்‌ நாமங்களை சொல்லியவாறு, நெல்லி மரத்தை 
சுற்றி 108 அல்லது 28 நமஸ்காரங்களை செய்ய வேண்டும்‌. பிறகு 
விடியற்காலையில்‌ சுவாமிக்கு மங்கள ஆரத்தி செய்ய வேண்டும்‌. 


பிராமணம்‌ பூஜயித்வா து ஸர்வம்‌ தஸ்ம்யை நிவேதயத்‌ | 
ஜாமதக்ன்யம்‌ கடம்‌ தத்ர வஸ்த்ரயுக்ம முபானஹெள ||61 
ஜாமதக்ன்ய ஸ்வரூபேண ப்ரீயதாம்‌ மம கேஷவ: | 
ததஸ்சாமலகீம்‌ ஸ்ப்ருஷ்ட்வா க்ருத்வா சைவ ப்ரதக்ஷிணாம்‌ ||62 
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ஸ்னானம்‌ க்ருத்வா விதானேன ப்ராம்ஹணான்‌ போஜயேத்தத: || 
ததஸ்ச ஸ்வயமஷ்னிபாத்‌ குடும்பேன ஸமாவ்ருத: ||63 


அவை அனைத்தையும்‌ பிராமணனுக்கு கொடுக்கவேண்டும்‌. 
ஜமதக்னி கலசத்தை, வஸ்திரம்‌ ஆகியவற்றை அந்த பிராமணனுக்கு 
கொடுத்து, ஜமதக்னி சொரூபமான சுவாமி மகிழட்டும்‌ என்று தானம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. அதன்‌ பிறகு, நெல்லி மரத்தைத்‌ தொட்டு, அதற்கு 
பிரதக்ஷிணம்‌ செய்து, பிறகு விதிப்படி தானம்‌ செய்து, 
பிராமணர்களுக்கு அன்னதானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. பிறகு 
விட்டினருடன்‌ தான்‌ உணவு உண்ண வேண்டும்‌. 


ஏவம்‌ க்ருதேன யத்புண்யம்‌ தத்ஸர்வம்‌ கதயாமி தே | 
ஸர்வதீர்த்தேஷு யத்புண்யம்‌ ஸர்வதானேஷு பத்பலம்‌ ||64 
ஸர்வயக்ஞாதிகம்‌ சைவ லபதே நாத்ர ஸம்ஷய: | 
ஏகுத்வஸ்‌ சர்வமாக்யாதம்‌ வரதமுத்தமம்‌ ||65 


இப்படி செய்தால்‌ வரும்‌ புண்ணியத்தை சொல்கிறேன்‌. அனைத்து 
தீர்த்தங்களிலும்‌ ஸ்நானம்‌ செய்தால்‌ என்ன புண்ணியம்‌ வருகிறதோ, 
அதைவிட அதிக புண்ணியம்‌ வருகிறது. அனைத்து தானங்களையும்‌ 
செய்தால்‌ எவ்வளவு புண்ணியம்‌ வருமோ, அதைவிட அதிக 
புண்ணியம்‌ வருகிறது. அனைத்து யாகங்களையும்‌ செய்து வரும்‌ 
புண்ணியத்தை விட, அதிக புண்ணியம்‌ வருகிறது. சந்தேகமே 
இல்லை. எல்லாவற்றிலும்‌ சிறந்ததான இந்த ஆமலகி விரதத்தைப்‌ 
பற்றி சொல்லியிருக்கிறேன்‌. 


வசிஷ்ட உவாச 

ஏதாவதுக்த்வா தேவேஷஸ்தத்ரை வாந்தரதீயத | 

தே சாபி ர௬ுஷயஸ்ஸர்வே சக்ருஸ்ஸர்வ மஷேஷத: || 
ததா த்வமபி ராஜேந்த்ர கர்துமரஹஸி ஸத்தம ||66 


வசிஷ்டர்‌ கூறுகிறார்‌. - பகவான்‌ இவற்றைச்‌ சொல்லி 
மறைந்துவிட்டார்‌. அதன்படியே அந்த ரிஷிகள்‌ அனைவரும்‌ அந்த 
விரதத்தை முழுமையாக செய்தனர்‌. அதைப்‌ போலவே நீயும்‌ 
செய்வாயாக 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச 
வ்ரதமேதத்துராதர்ஷம்‌ ராஜேந்த்ர கர்துமர்ஹஸி ||6 
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|| இதி ஸ்ரீம%ஹாபுராணே பாத்மே உத்தரகண்டே உமாபதி நாரத 
ஸம்வாதாம்ஷே ஸ்ரீகிருஷ்ண யுதிஷ்டிர ஸம்வாதே பால்குண சுக்ல 
ஆமலக்யேகாதஷி மஹாத்ம்யம்‌ நாம ஸப்தசத்வாரிம்ஷோத்யாய 
ஸூமாப்த: || 


ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌. - தர்மராஜனே, இந்த கடினமான 
விரதத்தை நீ செய்வதற்கு தகுதி உள்ளவனாக இருக்கிறாய்‌. ஆகவே 
நீ இதனை செய்வாயாக. ஸ்ரீமஹாபுராணத்தில்‌ உத்தர கண்ட உமாபதி 
நாரதரின்‌ சம்பாஹணையில்‌ கிருஷ்ண யுதிஷ்டிர சம்பாஷணையில்‌ 
பால்குண சுக்ல பக்ஷ ஆமாலகி ஏகாதசியின்‌ மகிமை என்னும்‌ 
47ஆம்‌ அத்தியாயம்‌ முடிந்தது. 


பால்குண சுத்த த்வாதசி 
நரசிம்ம த்வாதசி விரதம்‌ 


துர்வாச முனி: 

பால்குண சுத்த ஏகாதசியன்று, வழக்கம்போல உபவாசம்‌ செய்து, 
சாஸ்திரோக்தமாக ஹரியை ஆராதிக்க வேண்டும்‌. நரசிம்மாய நம: 
என்று ஹரியின்‌ பாதங்களையும்‌, கோவிந்தாய நம: என்று 
தொடைகளையும்‌, விஷ்வபுஜே நம: என்று நடுப்பகுதியையும்‌, 
அனிருத்தாய நம: என்று இதயத்தையும்‌, ஷிதிகண்டாய நம: என்று 
கழுத்தையும்‌, பிங்ககேஷாய நம: என்று தலையையும்‌, 
அசுரத்வம்ஸனாய நம: என்று சக்ரத்தையும்‌, தோயாத்மனே நம: 
என்று சங்கினையும்‌ அர்ச்சித்து, கந்தபுஷ்ப பழங்களை சமர்ப்பித்து, 
அந்த தேவனின்‌ முன்பு அலங்கரிக்கப்பட்ட பூர்ண கலசத்தை வைக்க 
வேண்டும்‌. ரத்னங்கள்‌ நிரம்பிய அந்த கலசத்தின்‌ மேல்‌ தங்க 
நரசிம்ம மூர்த்தியை சக்திக்கேற்பவாறு செய்து, தாமிர ச மர 7 
மூங்கில்‌ பாத்திரத்தில்‌ வைத்து, நன்றாக பூஜித்து, த்வாதசியன்று 
வேதவித்வாம்சனான பிராமணனுக்கு கொடுக்க வேண்டும்‌. 
இப்படியாக விரதத்தை செய்து, வத்ஸ என்னும்‌ ராஜன்‌ என்ன 
பலன்களைப்‌ பெற்றானோ, அதனை சொல்வேன்‌, கேள்‌. 


மஹாமுனியே, கிம்புரு வர்ஷத்தில்‌ பாரத என்று புகழ்பெற்றவனும்‌, 
தார்மிகனும்‌ ஆன அரசன்‌ இருந்தான்‌. அவனுக்கு வத்ஸ என்னும்‌ 
மகன்‌ இருந்தான்‌. எதிரிகள்‌, வத்ஸ்னை போரில்‌ தோற்கடித்து, 
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அவனின்‌ நகரத்தை அபகரித்தனர்‌. வத்ஸன்‌ தன்‌ மனைவியுடன்‌ 
வசிஷ்டரின்‌ ஆசிரமத்திற்குச்‌ சென்றான்‌. சில நாட்கள்‌ கழித்து, 
வசிஷ்டர்‌ கேட்டார்‌ “ஏன்‌ இந்த ஆசிரமத்தில்‌ வசிக்கிறாய்‌?'. அதற்கு 
அரசன்‌ - 'பூஜ்யரே, எதிரிகள்‌ என்‌ நாட்டினை பறித்துக்‌ கொண்டனர்‌. 
ஆகவே நான்‌ உங்களிடம்‌ வந்திருக்கிறேன்‌. எனக்கு உபதேசம்‌ 
ஆகுமாறு அருள்புரியுங்கள்‌' என்று கேட்டான்‌. 


துர்வாசர்‌ - ஸத்யதபனே, இப்படியாக சொல்லப்பட்ட வசிஷ்டமுனி, 
அவனுக்கு இந்த நரசிம்ம த்வாதசி விரதத்தை உபதேசித்தார்‌. 
வத்ஸராஜன்‌ விதிப்படி அவற்றை செய்தான்‌. விரதத்தின்‌ இறுதியில்‌ 
பகவந்தனான நரசிம்மன்‌ திருப்தியடைந்து தரிசனம்‌ அளித்து, 
அவனுக்கு போரில்‌ எதிரிகளை த்வம்சம்‌ செய்யும்‌ சக்கிரத்தை 
அருளினார்‌. அந்த அரசன்ம்‌, அந்த சக்ராயுதத்தினால்‌ தன்‌ எதிரிகளை 
வென்றான்‌. பிறகு தன்‌ நாட்டினை மீட்டு, அங்கு 1000 அஷ்வமேத 
யாகங்களை செய்தான்‌. சத்புருஷர்களில்‌ சிறந்தவனான அவன்‌, 
இறுதியில்‌ விஷ்ணுலோகம்‌ என்னும்‌ ஸ்தானத்தை அடைந்தான்‌. 
ஸத்யதபஸே, புண்ணியத்தை தரக்கூடியதும்‌, பாபங்களை 
போக்குவதுமான இந்த த்வாதசியை உனக்கு சொல்கிறேன்‌. 
சுத்தமான மனதால்‌ இதனைக்‌ கேட்டு, நீ, எப்படி இஷ்டமோ அப்படியே 
செய்‌. 


பால்குண சுத்த சதுர்தசி 
ஸ்ரீதீரேந்திர தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை 


தரணீமண்டலேக்யாதம்‌ தைர்யாதிகுண ப்ரும்ஹிதம்‌ | 
திஷ்க்ருதாசேஷ வாத்பம்‌ தீரஸிம்ஹ குரும்‌ பஜே || 

வரதாதீரதி ஷோபிப யதிவரன்யாரே நோடம்மய்யா ||ப॥| 

தவரதி பகுதர துரிதவ தரிததி 

த்வரதி பாலிப ஸ்ரீதேவேந்த்ர காணம்மா ||அப॥।| 

ஸுந்தர தம்ம வ்ருந்தாவன ஷுபதர மந்த்ரகதன்யாரே நோடம்மய்ய 
நந்ததி மஹஜன ஸந்தணி மத்யதி சந்திர தெரதிஹன்யாரே 
நோடம்மய்ய 

இந்திரபதி - குண வ்ருந்தவ பஜிஸுத நந்ததி ஷோபிபன்யாரே 
பேளம்மய்யா 

அந்த பதிரர வ்ருந்தகளிகிஷ்டவ நிந்து நீடுவ வாதீந்த்ரர தனுஜ |11| 
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மூட மதியனு ஒடிஸி ஜனரிகெ காடபகுதியனு நோடம்மய்யா 

நீடுவ புஜகரு மாடுவ ஸேவெகெ நீடுவ வரகளன்யாரே 
நோடம்மய்யா 

பாடுவதாஸரு பேடுவ இஷ்டவ நிடுவதின்யாரே பேளம்மய்யா 
ரூடியொளகெ இஷ்டனீடுவ விஷயதி ஜோடுகாணே நா 
நோடம்மய்யா ||2॥| 


பூதிபேடி மஹ ப்ரேதபிஷாசிய வ்ராதகள பலு நோடம்மய்யா 
பீதிபடுத மஹ ஆதுரதலி ஈ பூதள பிடுதிஹவோ நோடம்மய்யா 
மாதுதானகண ஈதன நாமத பீதிகெ போகுதிஹுது நோடம்மய்யா 
தாதன தெரதலி ஈதனு நிஜபத தூதர பொரெவனு நோடம்மய்யா 
தாதகுரு ஜகன்னாத விட்டலகெ ப்ரீத ஜனரொளதி ப்ரீதனீதம்மா ||3॥| 


பால்குண சுத்த பெளர்ணமி 
ஹோளி ஹுண்ணமி 


இந்த பண்டிகை ஹோலிகா, ஹோளி ஆகிய பெயர்களால்‌ 
புகழ்பெற்றிருந்தாலும்‌, இதன்‌ மூல சொல்‌ (ஹோலாகா' என்பதே. 
ஜைமினி ரிஷிகள்‌ இயற்றிய அனுமான வ்யவஸ்தானாத்‌ 
தத்ஸம்யுக்தம்‌ ப்ரமாணம்‌ ஸ்யாத்‌ என்னும்‌ பூர்வமீமாம்சா 
சூத்திரத்தின்‌ ஷாபரின்‌ பாஷ்யத்தில்‌ (ஹோலாகதய:' என்று இந்த 
பண்டிகையை (ஹோலாகா' என்று சொல்லியிருக்கிறார்‌. ஹோலா” 
என்னும்‌ பெயரால்‌ அழைக்கப்பட்ட இந்த பண்டிகை பெண்கள்‌ இன்று 
காலையில்‌ செளபாக்ய விருத்திக்காக செய்யும்‌ விரதம்‌. இதற்கு 
ராகா” என்றால்‌ பூர்ணசந்திரன்‌ தேவதையாக இருக்கிறான்‌. -- காடக 
கிருஹ்யதுத்திரத்தில்‌ 73/1 மற்றும்‌ தேவபால டீகை. 


லிங்கபுராணத்தில்‌ - பாலகர்கள்‌ மேலே துஷ்ட சக்திகளால்‌ ஆகும்‌ 
படைகளின்‌ நிவாரணத்திற்காக செய்யும்‌ பண்டிகை இது. இதனை 
உலக கல்யாணத்திற்காக செய்ய வேண்டும்‌ என்று 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 


பால்குணே பெளர்ணிமாஸ்‌ ச ஸதா பாலவிகாஸினீ | 
ஜேயா பால்குனிணா ஸா ச ஜேயா லோக விபூதயே || 
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வராகபுராணத்தில்‌ : நறுமணப்‌ பொடிகளை ஒருவருக்கொருவர்‌ பூசி, 
உலக கல்யாணத்திற்காக செய்யும்‌ பண்டிகை இது என்று 
சொல்லியிருக்கின்றனர்‌. 


பால்குணே பெளர்ணிமாஸ்யாந்தர படவாஸ விலாஸினி | 
ஞோயா ஸா பால்குணீ லோக கார்யா லோக ஸம்ருத்தயே || 
(ஹேமாத்ரி காலகண்ட) 


ஹேமாத்ரி மற்றும்‌ ஸ்ம்ருதி கெளஸ்துபத்தில்‌ பவிஷ்யோத்தர 
புராணத்தின்‌ உதாரணம்‌ கொடுத்து இப்படியாக 
விவரித்திருக்கின்றனர்‌. ஒரு முறை ஸ்ரீகிருஷ்ணனிடம்‌ யுதிஷ்டிரன்‌ 
வந்து மக்கள்‌ ஹோளி ஹுண்ணமியன்று உற்சாகத்துடன்‌ எதனை 
சுடுகின்றனர்‌? அன்று பூஜிக்கவேண்டிய தேவதை யார்‌? இந்த 
உற்சவத்தை என்று செய்ய வேண்டும்‌? என்று கேட்டான்‌. அதற்கு 
ஸ்ரீகிருஷ்ணனின்‌ பதில்‌ : 


தசரதனின்‌ முன்னோரான ரகுவிடம்‌ அவரது மக்கள்‌ வந்து டொண்டா 
என்னும்‌ பெயர்‌ கொண்ட அரக்கி, தொடர்ந்து மக்களை 
துன்புறுத்துகிறாள்‌. அவளை கொல்ல வேண்டும்‌ என்று வேண்டி னர்‌. 
அரசன்‌ வசிஷ்டரிடம்‌ இதன்‌ உபாயத்தைக்‌ கேட்டபோது, அவர்‌ இந்த 
அரக்கி, ருத்ரதேவரிடமிருந்து வரம்‌ பெற்றிருக்கிறாள்‌. ஆனால்‌, 
ராக்ஷோக்ன சூக்த மற்றும்‌ உத்ஸாஹபூர்ண அக்னி பூஜையால்‌ 
அவள்‌ அழிகிறாள்‌. ஆகையால்‌, பால்குண பெளர்ணமி யன்று விட்டின்‌ 
குழந்தைகள்‌ அனைவரும்‌, விறகுக்கட்டைகளை வெளியில்‌ போட்டு 
அவற்றை எரித்து, உற்சாகத்துடன்‌ ஆடட்டும்‌. பெண்கள்‌ அந்த 
அக்னியை பூஜிக்கட்டும்‌. ஆண்கள்‌ ராக்ஷோக்ன சூக்தங்களை 
சொல்லட்டும்‌. அப்போது அந்த ஷிஷு பாதை போகும்‌ என்றார்‌. 
அதன்படியே மக்கள்‌ செய்கையில்‌, அந்த பிரச்னை தீர்ந்தது. ஹோளி 
பண்டிகையன்று 'காமதஹன: செய்ய வேண்டும்‌ என்று எந்த பழைய 
கிரந்தங்களிலும்‌ ஆதாரம்‌ கிடைக்க வில்லை. இது மூலத்தில்‌ 
பூர்ணசந்திர மற்றும்‌ ராக்ஷோக்ன சூக்தங்களால்‌ துஷ்ட சக்திகளின்‌ 
நிவாரணைக்கான விதானமாக இருக்கிறது. ஆகையால்‌, இன்று 
காமதேவனின்‌ மூர்த்தி செய்து எரிக்கும்‌ தவறான செயல்களை 
செய்யாமல்‌ பூர்ணசந்திரனை (அதன்‌ அந்தர்யாமி தன்வந்திரி) 
பூஜித்து, அவனின்‌ எதிரில்‌ அக்னியை பூஜித்து, விட்டிற்கு வெளியே 
நெருப்பு பற்ற வைத்து, ராக்ஷோக்ன சூக்தங்களை படித்து, துஷ்ட 
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சக்திகளை பரிகரிக்க வேண்டும்‌. சிறுவர்கள்‌, குழந்தைகள்‌ 
ஆகியோரின்‌ நலனுக்காக ஆராத்ய தேவரை பிரார்த்திக்க வேண்டும்‌. 
ஹோளி பண்டிகை தற்போது எந்த அர்த்தமும்‌ இல்லாமல்‌ 
ஆகியிருக்கிறது. இந்த செயலின்‌ பெயரால்‌, அநாகரீகமாக 
சிறியவர்களின்‌ மேல்‌ வண்ண நீர்‌ ஊற்றுவது, பொடி வண்ணங்களை 
பூசுவது ஆகியவை மட்டும்‌ என்றும்‌ தார்மிக செயல்கள்‌ என்று 
சொல்லபடுவதில்லை. இவை அனைத்தும்‌ கெட்ட மனதின்‌ 
வெளிப்பாடுகள்‌ ஆகும்‌. இவற்றை விட்டு, உற்சவத்தின்‌ 
நோக்கங்களை அறிந்து பண்டிகையை கொண்டாட வேண்டும்‌. 


ஜைமினி மற்றும்‌ காடக சூத்ரங்களில்‌ இந்த பண்டிகையின்‌ விஷயம்‌ 
வந்திருக்கிறது. “தர்மசிந்து' வில்‌ சொல்லியபடி ஹோலிகா பூஜாவிதி. 
பால்குண பெளர்ணமியன்று மாலையில்‌, ஆசமன, தேஷகால 
சங்கீர்த்த செய்து சகுடும்பஸ்யப மம டுண்டாராக்ஷஸி பீடா 
பரிஹார்த்தம்‌ ஹோலிகா பூஜனமஹம்‌ கரிஷ்யே' என்று சங்கல்பம்‌ 
செய்து, அங்களத்தில்‌ கட்டைகளை அடுக்கி அதற்கு நெருப்பு வைத்து, 
அங்கு, அஸ்மாபி: பய ஸந்த்ரஸ்த்யை: க்ருதா த்வம்‌ ஹோலிகே 
யத: | அதஸ்த்வாம்‌ பூஜயிஷ்யாமி பூதே பூதிப்ரதா போ ||. இந்த பூஜா 
மந்திரத்தால்‌ ஹோலிகா தேவதையை (பூர்ணசந்திர) ஷோடஷ 
உபசாரத்தினால்‌ பூஜிக்க வேண்டும்‌. ராக்ஷோக்ன துக்கத்தை 
சொல்லி, பஜனை செய்து, அக்னி பிரதட்சிணை செய்து, அக்னியை 
விசர்ஜனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஹோலிகா தஹனத்தை சூர்ய 
அஸ்தமனம்‌ ஆனபிறகே செய்ய வேண்டும்‌. பகலில்‌ எப்போதும்‌ 
செய்யக்கூடாது. 


வங்காளம்‌ ஒரிசா மாநிலங்களில்‌ இந்த மாலை - இரவு, 
கோவிந்தனை தொட்டிலில்‌ அமர்த்தி உற்சாகத்துடன்‌ பூஜிக்கின்றனர்‌. 
பகலில்‌ ஹோளிகே எரிப்பது பலரின்‌ சம்பிரதாயமாக இருக்கிறது. 
அவரவரின்‌ சம்பிரதாயத்தைப்‌ போல பண்டிகை கொண்டாடுவது சரி. 
(பெளர்ணமியன்று அனைத்து விதமான கட்டைகளை வாங்க 
வேண்டும்‌. அக்னி பிரதிஷ்டையை செய்து, ரக்ஷோக்ன 
மந்திரங்களின்‌ மூலம்‌, அக்னியில்‌ ஹோமம்‌ செய்து, ஹோலிகா 
ராட்சசியின்‌ மேல்‌ (ஹோளிகெ அல்லது அவளது படத்தை 
அக்னியின்‌ போட்டு) அதன்‌ மேல்‌ கட்டைகளை அடுக வேண்டும்‌. 
ஹோளி எரிந்து கொண்டிருக்கும்போது, இதற்கு கீத, ந்ருத்ய 
வாத்யங்களால்‌ உற்சவம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இந்த ஹோளிகா 
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ராட்சசி பிரகலாதனுக்கு பயம்‌ காட்டியவள்‌. ஆகையால்‌, கீதம்‌ 
முதலான மங்கள வைபவத்தால்‌ அவளை எரிக்கின்றனர்‌. சில 
மக்களின்‌ அபிப்பிராயம்‌ என்னவெனில்‌, அன்று 
காமதஹுனோத்ஸவத்தை செய்ய வேண்டும்‌ என்பது. ஈஷ்வரன்‌ தன்‌ 
தவத்தை கலைப்பதற்காக வந்த மன்மதனை எரித்த நினைவுக்காக 
இன்று காமதகன உற்சவத்தை செய்கின்றனர்‌. -- நாரத புராணம்‌. 


ஜல்பந்து ஸ்வேச்சயா லோகா நித்யங்கா யஸ்ய யன்மன: | 
தேன ஷப்தேன ஸா பாபா ஹோமேன ச நிராக்ருதா || 
என்று மேற்கண்ட கதையை நாரதர்‌ விளக்குகிறார்‌. 


ஹோலிகா ஷப்தார்த்த : 

சர்வதுஷ்டாபஹோ ஹோம: சர்வரோகோபஷாந்தித: | 

க்ரியதே:ஸ்ய த்விதை: பார்த்த தேன ஸா ஹோலிகா ஸ்ம்ருதா:| 
கெட்ட சக்திகளை ஹோமத்தில்‌ போட்டு, சுகத்தை கொடுப்பதால்‌ 
ஹோலிகா என்று பெயர்‌ வந்தது. 


மரக்‌ கத்தி: சிறுவர்கள்‌ இன்று மரக்கத்தியை பிடிக்க வேண்டும்‌. 
இதனால்‌ பயம்‌ கொண்டு, வெட்கப்படும்‌ துண்டை, அழிகிறாள்‌. 
குழந்தைகளை இன்று விட்டிற்கு வெளியே கொண்டு வரக்கூடாது. 
வெளியே சிறுவர்கள்‌, கத்தி, நெருப்புகளால்‌ துண்டையை 
ஓட்டுகிறார்கள்‌. குழந்தைகள்‌ பாதுகாக்கப்படுகிறார்கள்‌. இப்படியாக 
குழந்தைகளை காப்பாற்றி, அவர்களுக்கு வெல்ல பாயசங்களை 
கொடுக்க வேண்டும்‌. 


ஹோலிகா பூஜா விதி : பால்குண பெளர்ணமியன்று மாலையில்‌ - 
ஆசமன தேஷகால சங்கீர்த்ய, சகுடும்பஸ்ய மம டூண்டாராக்ஷஸூி 
பீடா பரிஹாரார்த்தம்‌ ஹோலிகா பூஜனமஹம்‌ கரிஷ்யே - என்று 
சங்கல்பம்‌ செய்து, என்று அங்களத்தில்‌ கட்டைகளைப்‌ போட்டு 
அதற்கு நெருப்பு வைக்க வேண்டும்‌. 

அஸ்மாபி: பய ஸந்த்ரஸ்த்யை: க்ருதா த்வம்‌ ஹோலிகே யத: | 
அதஸ்த்வாம்‌ பூஜயிஷ்யாமி பூதே பூதப்ரதாபவ || 

இந்த மந்திரத்தால்‌ ஹோலிகா தேவதையை (பூர்ணசந்திரனை) 


ஷோடஷ உபசாரத்தால்‌ பூஜிக்க வேண்டும்‌. ரக்ஷோக்ன சூக்தத்தை 
சொல்லி மற்றும்‌ பஜனைகளை செய்து, அக்னி பிரதட்சிணை செய்து 
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அக்னியை விசர்ஜனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஹோலிகை செய்து 
சொல்ல வேண்டிய மந்திரம்‌ : 

அஸ்ருக்ஷாபய ஸந்த்ரஸ்தை: க்ருதா த்வம்‌ ஹோலி பாலகை: | 
அதஸ்த்வாம்‌ பூஜயிஷ்யாமி பூதே பூதிப்ரதா பவ || 


தீபத்தின்‌ மந்திரம்‌ : 

தீபயாம்யத்ய தே கோராம்‌ சிதிம்‌ ராக்ஷஸத்தமே | 
கமலாபதே: ஹிதாய ஸர்வஜகதாம்‌ ப்ரீதயே || 
சப்தஹஸ்தாம்‌ ச்து:ஷ்ருங்கீம்‌ சப்தஜிஹ்வாம்‌ த்விசீர்ஷகாம்‌ | 
த்ரிபதாம்‌ ஹ்ருஷ்டவதனாம்‌ சுகாஸ்னாம்‌ ஷுசிஸ்மிதாம்‌ || 
தஷஸ்யு: ஷோபனாஸ்தாளு காஷ்டஸ்தேயம்‌ விதீயதே || 


சங்கல்பம்‌: 

மம சிஷோ: டுண்டாராக்ஷஸி கர்த்ருக பாதா நிவ்ருத்யாத்தம்‌ ஸ்ரீ 
அக்ன்யந்தர்கத ஸ்ரீஹரிணிபதி பரஷுராம ப்ரேரணயா தத்ப்ரீத்யர்த்தம்‌ 
ஹோலிகா பூஜாம்‌ கரிஷ்யே. வார்ஷிக பூஜனம்‌ குரவே 
சாஸ்மின்வை கோமயாசலே | 

தேன மே ஹோலிகா தேவி ப்ரீயதாம்‌ ஷுபதாயினி || 

நமஸ்தே சர்வகல்யாணி நமஸ்தே கருணாலயே | 

நமஸ்தே ஹோலிகாதேவி நமஸ்தே பக்தவத்ஸலே || 


வெல்லத்தினால்‌, தேள்‌, பாம்பு முதலிய கிருமிகளின்‌ உருவங்களை 
செய்து, தனை ஹோலிகைக்கு சமர்ப்பித்து, 

குடோத்பவான்‌ வ்ருஸ்சிகான்ஸ்ச க்ருஹாண பரமேஷ்வரி | 
வ்ருஸ்சிகோத்தா ந மே பாதா பவது த்வத்ப்ரஸாதக || 

ஹே தேவி, வெல்லத்தினால்‌ செய்த இந்த தேள்களை ஏற்றுக்கொள்‌. 
உன்‌ அருளால்‌ ஆயுள்‌ பெருகுமாறு எனக்கு எந்த பிரச்னையும்‌ 
வராமல்‌ இருக்கட்டும்‌. 


கோமயத்தால்‌ சுத்தம்‌ செய்த பூமியில்‌ கோலங்களைப்‌ போட்டு, 
அதன்‌ நடுவில்‌ வறட்டிகளை வரிசையாக வைத்து 'அக்னினாக்னி: 
ஸமித்யதே கவிர்க்ருஹ பதிர்யுவா' என்று அக்னியை பற்ற வைக்க 
வேண்டும்‌. (சாதகனின்‌ சாதனைக்கு தடையாக வரும்‌ பிரச்னைகளை 
ருத்ரர்‌ அழிக்கட்டும்‌ என்னும்‌ ஆத்யாத்ம சிந்தனையின்‌ இதில்‌ 
இருக்கிறது). நைவேத்யத்தை ஹோலியில்‌ போட்டு நிவேதித்து, 
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நீராஜனத்தை செய்து 3 பிரதக்ஷிணை செய்து அவாச்ய ஷப்தங்களை 
சொல்லி இவ்வாறு பிரார்த்திக்க வேண்டும்‌. 


ஸ்வஸ்தான கமன பிரார்த்தனை: 

ஹோலிகே ஹோலிதனயே பூஜாம்‌ ஸ்வீக்ருத்ய மத்க்ருதம்‌ | 
ஸ்வஸ்தானம்‌ கச்ச பத்ரம்‌ த்வம்‌ ரக்ஷ மாமக்னிஜாத்‌ பயாத்‌ || 
ஹோலாசுரனின்‌ மகளான ஹே ஹோலிகையே நான்‌ செய்த இந்த 
பூஜையை ஏற்றுக்கொள்‌. ஹே ஷுபதாயகளே, இனி நீ உன்‌ 
இருப்பிடத்திற்கு கிளம்புகிறாய்‌. அக்னியால்‌ உண்டாகும்‌ 
பயத்திலிருந்து என்னை காப்பாற்று). 


'தூலிப்ரக்ஷேப க்ரீடா' என்பது : ஹோலிகையின்‌ சாம்பலை பாலில்‌ 
கலந்து, மன்மதனின்‌ படத்தை வரைந்து, பூஜித்ஹ்டு, அந்த சாம்பலை 
ஒருவருக்கொருவர்‌ பூசிக்கொள்வது. இது 3 நாட்களின்‌ உற்சவம்‌ 
ஆகும்‌. வங்காள ஒரிஸ்ஸா மாநிலங்களில்‌ இன்று இரவு 
கோவிந்தனை தொட்டிலில்‌ போட்டு உற்சாகத்துடன்‌ 
கொண்டாடுகின்றனர்‌. 


ஹோலிகா தகனத்தை சூர்ய அஸ்தமனம்‌ ஆனபிறகு செய்ய 
வேண்டும்‌. பகலில்‌ கண்டிப்பாக செய்யக்கூடாது. பல இடங்களில்‌, 
பகலில்‌ போஜனத்கிற்கு முன்னால்‌, 2 ஹோளிகைகளை சிதையில்‌ 
வைத்து சங்கல்பத்துடன்‌ எரிக்கும்‌ பத்ததி இருக்கிறது. ஹோலிகா 
பெளர்ணமி அந்தந்த தேச, குலாசாரத்தின்படி கொண்டாட வேண்டும்‌. 
இதே நாள்‌ தோலா பெளர்ணமியும்‌ ஆகிறது. பரமாத்மனை 
லட்சுமியுடன்‌ படுக்கையின்‌ மேல்‌ அமர்த்தி பூஜிக்க வேண்டும்‌. இது 
அதிக புண்ணியத்தைத்‌ தருகிறது. 


நரோ டோலாககம்‌ த்ருஷ்ட்வா கோவிந்தம்‌ புருஷோத்தமம்‌ | 
பால்குன்யா ஸம்யுதோ பூத்வா கோவிந்தஸ்ய புரம்‌ வ்ரஜேத்‌ || 
(ஸ்ருத்யார்த்த சார). 


ஹோலிகா பெளர்ணமியன்று பல பேர்‌ 'காமதஹன' என்று காமனை 
எரிக்கின்றனர்‌. காமதஹன என்னும்‌ விஷயமே தர்ம 
சாஸ்திரங்களில்‌ எங்கும்‌ இல்லை. ஆகையால்‌ இன்று காமனின்‌ 
பூஜையை செய்ய வேண்டுமே தவிர, காம தகனம்‌ இல்லை. காம 
ஸ்ரீஹரியின்‌ புத்த்ரன்‌. நல்விருப்பம்‌ மற்றும்‌ ரது பலன்களுக்காக 
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அனைவராலும்‌ பூஜிக்கப்படுபவன்‌. அவனை பூஜித்து தகனம்‌ 
செய்வது கூடாது. அதற்கு பதிலாக ஹோலிகா தகனத்தை செய்து 
காம பூஜை செய்ய வேண்டும்‌. 


கடைசியில்‌ - யஸ்ய ஸ்ம்ருத்யாதி மந்திரங்களை சொல்லி, 
பாரதிரமண முக்யபிராணாந்தர்கத ஸ்ரீஹரிக்கு அனைத்து 
கர்மங்களையும்‌ அர்ப்பிக்க வேண்டும்‌. இந்த விதியில்‌ நமஸ்கார 
பிரதட்சிணை பூஜாதிகளை செய்து, இந்த அனைத்து பூஜையும்‌, 
ஹோலிகாந்தர்கத ஸ்ரீதுர்காதேவிக்கு சமர்ப்பிதம்‌ என்று சிந்தித்து 
செய்ய வேண்டும்‌. 


காமதேவன்‌ 
இதிகாச ராமாயண புராணங்களின்‌ ஆதாரத்தில்‌ மன்மதனை பற்றி 
ஒரு குறிப்பு. 


காமதேவன்‌ சாமான்ய தேவதை அல்ல. தேவேந்திரனின்‌ சக்தி, 
சாமர்த்யங்களுக்கு சரிசமமான ஒரு உத்தம மனோ அபிமான 
தேவதை. ஸ்ரீஹரியின்‌ மனதிலிருந்து பிறந்த இவன்‌ மனஸிஜ 
என்றே அழைக்கப்படுகிறான்‌. எந்த சுதர்சன சக்கரம்‌ ஸ்ரீஹரியின்‌ 
கையில்‌ மட்டுமே இருப்பதற்கு சாத்தியமோ, எந்த சுதர்சன 
சக்கரத்தால்‌ எமதேவனே கூட பயப்படுகிறானோ, அத்தகைய சுதர்சன 
சக்கரத்திற்கு அபிமானியான, ம்ருத்யுவிற்கும்‌ ம்ருத்யு எனப்படும்‌ 
அற்புத பராக்கிரமசாலி ஆனவனே காமதேவன்‌. யம: காலோ 
மனுஷ்யாணாம்‌ தஸ்ய கால: ஸுதர்ஷன!. 


அனைத்து மனிதர்களுக்கும்‌ எமதர்மனே ம்ருத்யு எனப்பட்டால்‌, அந்த 
யம தேவனுக்கும்கூட சுதர்சன சக்கரத்திற்கு அபிமானியான 
காமதேவன்‌ ம்ருத்யு எனப்படுகிறான்‌. பகவானின்‌ ஆணையை பெற்ற 
பிரத்யும்ன என்பது இவனுடைய இன்னொரு ரூபம்‌. 


அரவிந்த, அசோக, ஸுூத, நவமல்லிகா, நீலோத்பல என்னும்‌ ஐந்து 
பூக்களின்‌ பாணங்களால்‌, ஆண்‌ பெண்களின்‌ மேல்‌ மன்மதன்‌ 
பாணங்களைத்‌ தொடுக்கும்‌ மூலம்‌, வேறுபட்ட இதயங்களை 
ஒன்றாக்குவது அவனுடைய முக்கிய வேலை. இதற்கும்‌ 
மயங்காதவர்களுக்கு, ஹர்ஷண, ரோசன, மோஹன, ஷோஷண, 
மாரண என்னும்‌ ஐந்து பயங்கரமான அஸ்திரங்களை விடுகிறான்‌. 
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இந்த மன்மதனுக்கு வசந்த மாதத்தின்‌ அபிமானியான வசந்தன்‌ 
மந்திரியாக இருக்கிறார்‌. சிருங்கார ரசத்திற்கு அபிமானி ஆனவன்‌ 
சேனாதிபதியாக இருக்கிறான்‌. 49 விதமான சிருங்காரத்தின்‌ 
பாவங்களே சைனிகர்களாக இருக்கின்றனர்‌. மலையாசலத்தின்‌ 
குளிர்ந்த காற்று, குயிலின்‌ குரல்‌, மனதை மயக்கும்‌ சூழ்நிலை - 
இவற்றின்‌ அபிமானிகள்‌ இந்த மன்மதனின்‌ சேவகர்கள்‌. இவன்‌ 
தரித்த வில்‌, கரும்பு ஆகியவற்றில்‌ பூ பாணங்களை விட்டால்‌, 
எத்தகைய வேறுபட்ட இதயங்களும்கூட ஒன்றாக சேர்கின்றன. 
வஜ்ராயுதத்தால்‌ அடிபட்ட தைரியமான இதயங்கள்கூட மன்மதனின்‌ 
பூ பாணத்திற்கு பயப்படுகின்றன. சிலமுறை தோற்றுப்‌ போகின்றன. 
இப்படியாக தவம்‌ செய்பவர்கள்கூட வெல்வதற்கு சாத்தியமாகாத 
காமதேவனின்‌ வீரத்தை வர்ணிப்பதற்கு யாரால்‌ சாத்தியம்‌? 


64 கலைகளைக்‌ கொண்ட தக்ஷனின்‌ குமாரியான ரதிதேவியே 
இவனின்‌ பட்டத்து ராணி. இந்த ரதிதேவியின்‌ சகோதரி சதிதேவி. 
சதிதேவி பார்வதியாக ஹிமவந்தனின்‌ மகளாக அவதரித்தபோது 
அவள்‌ கைபிடிக்க வேண்டும்‌ என்று முயற்சி செய்து ஆத்மா 
தர்ப்பணம்‌ செய்து கொண்டவனே மன்மதன்‌. ருத்ரதேவரின்‌ 
கோரமான தவத்தினை கலைப்பதற்கு முயற்சி செய்து, பார்வதியின்‌ 
மேல்‌ அனுராகத்தை உருவாக்கி, ருத்ரதேவரின்‌ 3ஆம்‌ கண்ணின்‌ 
பார்வையில்‌ விழுந்து, பஸ்மம்‌ ஆனான்‌. 


மற்ற அனைத்து தேவதைகளின்‌ தவத்தினை பங்கம்‌ செய்வதற்கு 
சாமர்த்தியம்‌ கொண்ட மன்மதனுக்கு, ருத்ர தேவரின்‌ தவத்தினை 
கலைப்பதற்கு சாத்தியம்‌ ஆகவில்லை. “ஸ்மரோ நியமகன்மரோ 
நியமினாமபூத்‌ பஸ்மஸாத்‌'. முன்னர்‌ ஒருமுறை பிரம்மதேவர்‌, 
சரஸ்வதியின்‌ மேல்‌ மோகம்‌ கொள்ளுமாறு செய்வதற்கு மன்மதன்‌ 
முயன்றான்‌. அப்பொழுது பிரம்மன்‌, இவனின்‌ தவறான 
செயல்களுக்காக சாபம்‌ கொடுத்தார்‌. அதன்‌ பலனாக ருத்ரரின்‌ 
கண்ணில்‌ விழுந்து, இப்பொழுது பஸ்மம்‌ ஆனான்‌. 


ருத்ரர்‌ மன்மதனை எரித்தது எந்த விதத்தில்‌ நியாயம்‌? மன்மதன்‌ 
தன்னுடைய வேலையைத்தானே செய்து வந்தான்‌? என்னும்‌ 
கேள்விக்கு ஸ்ரீவாதிராஜர்‌ தீர்த்தர்‌, ருக்மணீச விஜயத்தில்‌ பதில்‌ 
கொடுக்கிறார்‌. 
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பஸ்மீபூத மிவாரசய்ய கிரிஷோ யம்‌ பாஹ்யத்ருஷ்ட்யா புன: | 
சித்தாந்த ஸிதிமார்பயத்‌ கிரிஸுதாகர்ப்பே ஹ்யனேகானனம்‌ || 


ருத்ரதேவர்‌ மன்மதனை கோபத்துடன்‌ பார்த்து, மூன்றாம்‌ 
கண்ணினால்‌ பஸ்மம்‌ ஆக்கினார்‌. இது பொதுவாக நமக்கு தெரியும்‌ 
விஷயம்‌. ஆனால்‌ பஸ்மம்‌ ஆன, இந்த மன்மதனை தன்னுடைய 
இதயத்திலேயே அழைத்து வைத்துக்‌ கொண்டார்‌. ஒரு முகத்தினால்‌ 
உலகத்தை கவர்ந்த மன்மதனை, பலமுகங்கள்‌ கொடுத்து, 
பார்வதியின்‌ கர்ப்பத்தில்‌ வைத்து சண்முகனாக அவதரிக்குமாறு 
செய்தார்‌. 


மன்மதனின்‌ சாதனை மிகவும்‌ அற்புதமானது தம்பதிகளை சேர்த்து 
வைத்து மகிழ்ச்சிகளை கொடுக்கிறான்‌. மக்களை கொடுத்து 
பரம்பரையை வளர்க்கச்‌ செய்கிறான்‌. இவனின்‌ அருளாலேயே 
சம்சாரத்தில்‌ கொஞ்சமாவது நிம்மதி அனுபவிக்கிறார்கள்‌. உலகத்தின்‌ 
சக்கரம்‌ சுற்றுவதற்கு இவருடைய பாத்திரம்‌ பிரதானமானது. உத்தம 
குணங்களைக்‌ கொண்டவன்‌ இந்த மன்மதன்‌. இதனை பாகவதம்‌ 
சொல்கிறது. 'க்வசித்ததப்யஸ்தி ந வேத்யமாயுஷ:' 


மன்மதன்‌ மூலமாக கெட்ட சிந்தனைகள்‌ பிறப்பதில்லை 


கணவன்‌ மனைவியர்‌ நல்ல முறையில்‌ வாழ்க்கையை 
நடத்துவதற்கு, அன்பு செலுத்துவதற்கு மன்மதனே முக்கியமான 
காரணம்‌. கணவனுக்கு மனைவியிடம்‌, மனைவி கணவனிடம்‌ 
நிரந்தரமான அன்பு வளர வேண்டும்‌. எந்த நொடியிலும்‌ அந்த 
அன்பினை அவர்கள்‌ இழக்கக்கூடாது. இந்த நோக்கம்‌ 
கொண்டவர்கள்‌, காமதேவனை ஆராதனை செய்ய வேண்டும்‌. 
இவனின்‌ அருளைப்‌ பெற்றால்‌, அந்த மன்மதன்‌, வசந்த முதலான 
மந்திரிகள்‌ மூலமாக, சிருங்கார முதலான சேனாதிபதிகளின்‌ 
மூலமாக, சிருங்கார பாவகள்‌ என்னும்‌ வீரர்கள்‌ மூலமாக, பூ 
பாணங்களை விடுவிக்கிறான்‌. கணவன்‌ மனைவியரின்‌ இரண்டு 
இதயங்களையும்‌ சேர்க்கிறான்‌. 


ஒருவேளை கணவன்‌ மனைவியிடம்‌ வெறுப்பு கொண்டால்‌, பிற 
பெண்களிடம்‌ அன்பு காட்டினால்‌, மனைவியானவள்‌ கணவனின்‌ 
விஷயத்தில்‌ வெறுப்பு கொண்டால்‌, பிற ஆண்களின்‌ விஷயத்கில்‌ 
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விருப்பம்‌ கொண்டால்‌, சுப்பிரமணியனின்‌ அருள்‌ இல்லை என்று 
அர்த்தம்‌. மன்மதன்‌ என்றும்‌ கெட்ட செயல்களை செய்பவன்‌ 
இல்லை. கெட்ட விருப்பங்களை செய்வதற்கு கீசகன்‌ அபிமானியாக 
இருக்கிறான்‌. இந்த கீசகன்‌ நல்ல விருப்பங்களை அழித்து, கெட்ட 
விருப்பங்களை வளர்ப்பதன்‌ மூலம்‌, கணவன்‌-மனைவியரிடம்‌ 
இருக்கும்‌ அன்பினை ,விலக்கி அவர்களின்‌ சாதனையை அழித்து, 
நிரந்தரமாக அவர்களை பிரிக்க முயற்சி செய்கிறான்‌. ஆகையால்‌ 
வேறு ஆண்களில்‌ அல்லது வேறு பெண்களில்‌ அன்பு 
உண்டாகும்போது, இதனை மன்மதனின்‌ அருள்‌ என்று எப்பொழுதும்‌ 
நினைக்கக்‌ கூடாது. 


இதைப்போலவே, திருமணம்‌ ஆகாத பெண்கள்‌ அல்லது ஆண்கள்‌, 
அதிகமாக தவறான செயல்களை செய்தால்‌, கீசகன்‌ அங்கு நின்று 
அந்த செயல்களை செய்கிறான்‌ என்று அர்த்தம்‌. மன்மதன்‌ 
அத்தகைய செயல்களை செய்வதில்லை என்று அறிய வேண்டும்‌. 


கிருஷ்ணனின்‌ மகனாக 
அவதரித்த மகா புருஷன்‌ 


ஒருமுறை கிருஷ்ணன்‌ கைலாச யாத்திரையை மேற்கொண்டார்‌. 
அப்பொழுது ஸ்ரீகிருஷ்ணனுக்கு புத்திர வரத்தை கொடுத்தான்‌. 
மன்மதனுக்கு பிரத்யும்ன ரூபத்தில்‌ அவதாரம்‌ செய்யுமாறு 
அருளினான்‌. சிவனுடைய வரபலத்தினால்‌ மன்மதன்‌ பிறந்தான்‌. 
ஸ்ரீகிருஷ்ண பரமாத்மா மற்றும்‌ ருக்மணியிடம்‌ அவதாரம்‌ செய்தான்‌. 
மிகவும்‌ சிறந்த போர்வீரன்‌ என்று பெயர்‌ பெற்றான்‌. ஸ்ரீகிருஷ்ணனின்‌ 
பிரதி பிம்பமாக, அழகான தேகத்தைக்‌ கொண்டிருந்தான்‌. 
ஸ்ரீகிருஷ்ணனின்‌ மகனாக அவதாரம்‌ செய்த இவனின்‌ மகிமைகளை 
வர்ணிப்பதற்கு வார்த்தையே இல்லை. ஸ்ரீகிருஷ்ணனின்‌ லட்சக்‌ 
கணக்கான மக்களில்‌ பிரத்யும்னன்‌ மிகவும்‌ நற்குணங்களை 
கொண்டிருந்தான்‌. ஸ்ரீமன்‌ மத்வாச்சாரியாரே இவ்வாறாக 
புகழ்ந்திருக்கிறார்‌. “ப்ரத்யும்னா ஸாம்பாவபி பானுசாருதேஷ்ணெள ச 
தேஷாம்‌ நிதராம்‌ குணாதிக: 
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மன்மதனே ஷன்முகன்‌ 


இந்திர தேவன்‌ வகுப்பில்‌ வரும்‌ மன்மதனே, சண்முக. 
ருத்ரதேவரிடம்‌ பிறந்தான்‌. இவனை சுப்ரமண்யா என்றும்கூட 
அழைக்கின்றனர்‌. பிரம்மனின்‌ சாபத்தினால்‌ இந்த சுப்பிரமணியன்‌, 
பாம்பு தேகத்தை பெற்று இருக்கிறான்‌. அப்பொழுது தாயார்‌ பார்வதி, 
சஷ்டி விரதத்தை செய்து தன்னுடைய மகனை சாபத்திலிருந்து 
விமோசனம்‌ பெறவைக்கிறாள்‌. அன்றிலிருந்து சாபத்திலிருந்து 
விடுபட்ட அந்த நாள்‌ சுப்பிரமணியனுக்கு மிகவும்‌ இஷ்டமான 
நாளாக இருக்கிறது. இன்றும்கூட சுப்ரமணிய சஷ்டியை 
அனைவரும்‌ அனைத்து இடங்களிலும்‌ கொண்டாடுகின்றனர்‌. 
பிரம்மசாரிகளிடம்‌ சுப்பிரமணியனை ஆவாகனம்‌ செய்து பூஜிப்பதால்‌, 
வாரிசு இல்லாத தம்பதிகளுக்கு மன்மதனின்‌ அருளால்‌ வாரிசு 
உண்டாகிறது. பிரச்சனைகள்‌ உள்ள தம்பதிகளுக்கு அந்த 
பிரச்சனைகள்‌ தீர்கின்றன. அதற்காக அனைவரும்‌ சுப்பிரமணிய 
சஷ்டியை கொண்டாடவேண்டும்‌. 


ஜாதகத்தில்‌ சர்ப்ப தோஷங்கள்‌ இருந்தால்‌, சர்ப்ப ஆராதனையை 
செய்ய வேண்டும்‌. அல்லது சர்ப்ப தோஷத்தை பரிகாரம்‌ செய்வதற்கு 
சுப்பிரமணியனின்‌ ஆராதனையை கூட செய்ய வேண்டும்‌ என்று 
ஜோதிடர்கள்‌ கூறுகின்றனர்‌. வாரிசினைக்‌ கொடுக்கும்‌ 
சுப்பிரமணியனின்‌ ஆயுதமே சர்ப்பம்‌. ஆகையால்‌ நமக்கு இருக்கும்‌ 
சர்ப்ப தோஷத்தை அந்த சுப்பிரமணியன்‌ பரிகரித்து, வாரிசு கொடுத்து 
அருள்கிறான்‌. குமாரதந்திர என்னும்‌ கிரந்தம்‌ சுப்பிரமணியனின்‌ 
ஆராதனையை இவ்வாறு செய்ய வேண்டும்‌ என்று விவரமாக 
கூறுகிறது. 


சுப்பிரமணியனை பாம்பு என்று அறியக்கூடாது 


மேலே கூறியதைப்‌ போல, சந்தானத்தை கொடுக்கக்கூடிய ரூபத்தில்‌ 
சுப்பிரமணியன்‌ சர்ப்பத்தை பிடித்திருக்கிறான்‌. மற்றும்‌ சுப்பிரமணிய 
ஷேத்திரத்தில்‌ நிலைத்திருக்கும்‌ வாசுகியிடம்‌ சன்னிதானம்‌ 
கொண்டிருக்கிறான்‌. சுப்பிரமணியனை சர்ப்ப என்று அறியக்கூடாது. 
பிரம்மனின்‌ சாபத்தினால்‌ சிறிது காலம்‌ மட்டுமே அவனுக்கு சர்ப்ப 
ஜென்மம்‌ வந்திருந்தது. வாசுகியிடம்‌ விசேஷமாக சன்னிதானம்‌ 
கொண்டு நிலைத்திருக்கும்‌ காரணத்தாலேயே, அந்த ஷேத்திரம்‌ 
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என்று சுப்ரமண்யா என்று அழைக்கப்படுகிறது. இங்கு இருக்கும்‌ 
சுப்பிரமணியனை ஆராதனை செய்வதால்‌, சர்ப்ப தோஷங்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ பரிகாரம்‌ ஆகின்றன. மற்றும்‌ சுப்பிரமணியனின்‌ 
அருளால்‌ சந்தானமும்‌ கிடைக்கிறது. ஆனால்‌ இங்கு வாசுகியை 
சுப்பிரமணியன்‌ என்று சிலர்‌ நினைத்து பூஜிக்கின்றனர்‌. இது தவறு. 
சுப்பிரமணியன்‌ சர்ப்பமும்‌ அல்ல. பாம்பும்‌ அல்ல. வாசுகியும்‌ அல்ல. 
இவை அனைத்தையும்‌ மீறிய உத்தம தேவதை. ஒவ்வொரு 
தேவதைகளுக்கும்‌, சர்ப்பங்களுக்கும்‌, நாகங்களும்‌ ஆதரவு கொடுத்த 
மனஅபிமான, அதி உத்தம தேவதையே சுப்பிரமணியன்‌. 


சுப்பிரமண்ய மற்றும்‌ மன்மதனின்‌ ஆராதனை 


ஆண்டில்‌ இரு முறை மன்மதனின்‌ ஆராதனையை செய்ய 
வேண்டும்‌. 1. சுப்பிரமணிய சஷ்டி 2. ஹோலி பண்டிகை. மாக 
மாதத்தில்‌ சுப்பிரமணிய சஷ்டியை, முன்பு கூறியதைப்‌ போல 
கொண்டாடவேண்டும்‌. எட்டு பிரம்மச்சாரிகளை அழைத்து, 8 
நாகங்களை அவர்களில்‌ ஆவாகனம்‌ செய்து, அதன்‌ அந்தர்யாமியான 
சுப்பிரமணியன்‌ மகிழட்டும்‌ என்று சிந்திக்கவேண்டும்‌. மற்றொரு 
முறை ஹோளி ஹுண்ணமியை பால்குண பெளர்ணமி அன்று 
கொண்டாடவேண்டும்‌. காடக கிருஹ்ய சூத்திரத்தில்‌, ராகா 
ஹோலாகி' என்று கூறுகின்றனர்‌ இந்த க்ருஹ்ய சூத்திர 
வியாக்கியானம்‌ செய்த தேவபாலன்‌, பெண்கள்‌ தங்களுடைய 
செளமாங்கல்யத்திற்காக கொண்டாடப்படும்‌ பண்டிகையே ஹோலா 
என்று சொல்கிறார்‌. இதற்கு தேவதை பூரண சந்திரன்‌. ஆகையால்‌ 
ராகா என்று அழைக்கின்றனர்‌. வாத்ஸாயனர்‌ காம சூத்திரத்தில்‌ 
இவ்வாறு கூறுகிறார்‌. 


யக்ஷராத்ரி: கெளமுதீஜாகர:;, ஸுவஸந்தக: .. மதனோத்ஸவ: 
ஹோலாகா தாஸ்தாஸ்ச மாஹிமான்யோ வேஷ்யாஸ்ச 
க்ரீடாஜனேப்யோ விதிஷ்டமாசரெயுரிதி ஸம்போரு க்ரீடா: || 


இதற்கு ஜயமங்கள என்னும்‌ வியாக்யானத்தில்‌: 
ஹோலாகா பால்குனபெளர்ணிமாயாம்‌ ஷ்ருங்ககாத்‌ முக்தேன 


கிம்ஷுகாதி ஸஃம்பராகாம்பஸா பரஸ்பரோக்ஷணம்‌ மிதம்‌ 
கடவாஸப்ரக்ஷேபஸ்ச 
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என்கிறார்‌. பால்குண பெளர்ணமி அன்று அனைவரும்‌ பரஸ்பரம்‌ 
வண்ண நீரை மற்றவர்‌ மேல்‌ ஊற்றிக்‌ கொள்கிறார்கள்‌. 
வண்ணங்களை பூசிக்‌ கொள்கிறார்கள்‌. சந்தனங்களை தடவிக்‌ 
கொள்கிறார்கள்‌. மிகவும்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ இதனை 
கொண்டாடுகிறார்கள்‌. இதனை இன்றும்‌ கூட நாம்‌ பார்க்கலாம்‌. 
ஹேமாத்ரியில்‌ ஹோலி பெளர்ணமியை (ஹுதாஷனி' என்று 
கூறியிருக்கின்றனர்‌. வராக புராணத்தில்‌, (படவாஸவிலாஸினி: 
வண்ணப்‌ பொடிகளை தூவும்‌ பண்டிகை என்று இது பெயர்‌ 
பெற்றிருக்கிறது. ஸ்கந்த புராணத்திலும்கூட ஸ்ரீகிருஷ்ண பரமாத்மா 
இந்த பண்டிகையை பற்றி விவரமாக கூறியிருக்கிறான்‌. 


காமதேவனுக்கு கந்த, அக்ஷதை ஆகியவற்றால்‌ அலங்காரம்‌ செய்து, 
மாவிலை, தோரணங்களால்‌ பூஜிக்க வேண்டும்‌. பாடகர்கள்‌ மூலமாக 
பாட்டு பாட வேண்டும்‌. இந்த பண்டிகையை சிலர்‌ ஒருநாள்‌, சிலர்‌ 
மூன்று நாட்கள்‌, சிலர்‌ ஜந்து நாட்கள்‌ என கொண்டாடுகின்றனர்‌. சிலர்‌ 
பஞ்சமி அன்று ரங்கபஞ்சமி கொண்டாடுகின்றனர்‌. மன்மதனை 
சுடுவது தப்பு. துஷ்ட ஆசைகளை ஓட்டும்‌ கீசகனையே 
சுடவேண்டும்‌. மன்மதனின்‌ சன்னிதானம்‌ வருமாறு 16 பூரண 
கலசங்களில்‌ ஆவாஹனம்‌ செய்து, காமதேவன்‌ மகிழ்ச்சி 
அடையுமாறு பூஜை செய்ய வேண்டும்‌ என்று தர்ம சாஸ்திரங்கள்‌ 
சொல்கின்றன. ஆகையால்‌ இந்திரனுக்கு சமமான வகுப்பில்‌ 
இருக்கும்‌ உத்தமமான சிறந்த மனஅபிமானியாக மன்மதனை 
சுடவேண்டும்‌ என்னும்‌ சிந்தனை மிகவும்‌ பாவங்களை தரக்கூடியது. 
எப்பொழுதும்‌ அவ்வாறு செய்யக்கூடாது. கெட்ட செயல்களுக்கு 
அபிமான அசுரர்களை மட்டுமே சுட்டு, மன்மதன்‌ திரும்ப பிறந்து 
வரவண்டும்‌ என்று வேண்டிக்கொண்டு அவனுடைய அருளை 
பிரார்த்தித்து வரவிருக்கும்‌ வசந்த காலத்தில்‌ தம்முடைய 
தாம்பத்திய சுகம்‌ வளர வேண்டும்‌ என்று பிரார்த்திக்க வேண்டும்‌. 


பகவான்‌ ஒவ்வொரு தேவதைகளுக்கும்‌ ஆண்டில்‌ ஒவ்வொரு 
நாட்களில்‌ ஆராதனையை செய்ய வேண்டும்‌ என்று 
விதித்திருக்கிறார்‌. ஆனால்‌ மன்மதனுக்கு இரண்டு நாட்கள்‌ 
ஆராதனை என்று சொல்லியிருக்கிறார்‌. பால்குண பெளர்ணமி 
அன்று, மூல ரூபத்தின்‌ ஆராதனை. நாக பஞ்சமி அன்று 
சுப்பிரமணியனின்‌ ஆராதனை. இரண்டிற்கும்‌ கூட கண்டிப்பாக 
தம்பதிகள்‌ சேர்ந்து பூஜிக்க வேண்டும்‌. 
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வராக புராணத்தில்‌ 
சேனாதிபதியைப்‌ பற்றி ஒரு குறிப்பு. 


ஆறு முகங்களை கொண்ட ஸ்கந்தன்‌ எப்படி பிறந்தான்‌ என்று 
பிரஜாபாலன்‌ மகாதபனிடம்‌ கேட்டான்‌. அதற்கு மகாதபன்‌ பதில்‌ 
அளிக்கிறான்‌. பரமாத்மன்‌ பல்வேறு வகையான சிருஷ்டியை 
செய்தார்‌. கோடிக்கணக்கான தேவர்கள்‌, அசுரர்கள்‌ பிறந்தனர்‌. 
சமூகத்தில்‌ ஹிரண்யாக்ஷன்‌, ஹிரண்யகசிபு, விப்ரசித்தி ஆகியோர்‌ 
சேனாதிபதிகளாக இருந்தனர்‌. ஆனால்‌ தேவதைகளின்‌ பக்கத்தில்‌ 
யாரும்‌ கூட சேனாதிபதியாக இருக்கவில்லை. தேவேந்திரனுக்கு 
அனைத்து சேனைகளையும்‌ காப்பதற்கு சாத்தியம்‌ ஆகவில்லை. 
அப்பொழுது பிரகஸ்பதி ஆச்சாரியாரின்‌ வழிகாட்டுதலின்படி 
அனைத்து தேவதைகளும்‌ பிரம்மதேவரிடம்‌ சென்று சேனாதிபதியை 
அருள வேண்டும்‌ என்று வேண்டிக்‌ கொண்டனர்‌. அப்பொழுது 
பிரம்மன்‌ மன்மதனை சண்முகநாக அவதரிக்குமாறு, சேனாதிபதியாக 
ஆகுமாறு கூறினார்‌. 


இப்படி இருக்கையில்‌ உலகில்‌ அசுரர்களின ஆட்டம்‌ அதிகரித்தது. 
அதிலும்‌ தாரகாசுரன்‌ எனும்‌ அசுரன்‌ அனைவருக்கும்‌ மிகவும்‌ 
தொந்தரவுகளை கொடுத்து வந்தான்‌. பூலோகத்தில்‌ மற்றும்‌ 
தேவலோகத்தில்‌ அனைத்து சாதகர்களின்‌ சாதனைகளுக்கு 
தடைகளை செய்தான்‌. எந்த தேவதைகளாலும்‌ இவனை 
வெல்வதற்கு முடியவில்லை. அனைத்து தேவதைகளும்‌ மறுபடி 
பிரம்மனிடம்‌ சென்று சரணாகதி அடைந்தனர்‌. அப்பொழுது ருத்ர 
தேவரிடம்‌ அனைத்து தேவதைகளையும்‌ அழைத்துச்சென்று 
ருத்ரனின்‌ அந்தர்யாமி சங்கர்ஷணரூபியான பகவானை வேண்டிக்‌ 
கொண்டார்‌. அப்பொழுது ருத்ர தேவர்‌ அனைத்து தேவதைகளுக்கும்‌ 
அருள்புரிந்து - தாரகாசுரனை சம்ஹாரம்‌ செய்யக்கூடிய மகனை 
நான்‌ பெறுகிறேன்‌, கவலைப்படாதீர்கள்‌ - என்று அவர்களுக்கு 
தைரியம்‌ அளித்து அருள்புரிந்தார்‌. 


இப்படியாக தாரகாசுரனின்‌ சம்ஹாரத்திற்காக தேவதைகள்‌ 
வேண்டியபோது, அவர்களுக்கு வரம்‌ கொடுக்கப்பட்டு, பிறந்தவரே 
ஸ்கந்தன்‌. இவனே சுப்பிரமணியன்‌. இவனே ஷண்முகன்‌. ருத்ர 
தேவரிடம்‌ இருந்து பிறந்த இந்த ஸ்கந்தன்‌, தேவதைகளின்‌ 
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சேனாதிபதியாக இருந்தான்‌. இதனை வராக புராணம்‌ இவ்வாறு 
கூறுகிறது. 


பவ த்வம்‌ தேவஸேனானா்மஹேஷ்வரஎ௦ுத ப்ரஜோ 
ஷண்முக ஸ்கந்த விஷ்வேஷ குக்கடத்வஜ பாவக || 
கம்பிதாரே குமாரேஷ ஸ்கந்த பாலக்ரஹானுக 

ஜிதாரே க்ரெளஞ்சவித்வம்ஸு க்ருத்திகாஜ ஷிவாத்மஜ || 
பூதக்ரஹ ப்ரதிஸ்ரேஷ்ட பாஷகப்ரியதர்ஷன 
மஹாபூதபதே: புத்ர த்ரிலோசன நமோஸ்துதே || 


சண்முகனின்‌ அவதாரத்தை பற்றி 
இராமாயணம்‌ சொல்வது 


சீதா சுயம்வரத்திற்கு விசுவாமித்திரர்‌ ஸ்ரீராமச்சந்திரனை அழைத்துக்‌ 
கொண்டு போய்க்‌ கொண்டிருந்தார்‌. வழியில்‌ பல கதைகளை 
சொல்லிக்‌ கொண்டு இருந்தார்‌. அப்போது சண்முகன்‌ பிறந்த 
கதையைக்‌ கூட கூறினார்‌. ்ரீராமச்சந்திரனே, மகாருத்ர தேவர்‌ 
பார்வதியை திருமணம்‌ செய்தபிறகு, அவளுடன்‌ ரதிக்ரீடையில்‌ 
ஈடுபட்டார்‌. நூறு ஆண்டுகள்‌ ரதிக்ரீடையிலேயே கழிந்தன. ஆனால்‌ 
உமாதேவியிடம்‌ இன்னொரு மகன்‌ பிறக்கவில்லை. தேவதைகளுக்கு 
இதுவே பெரிய கவலை ஆனது. தாரகாசுரனின்‌ சம்ஹாரத்திற்காக 
பார்வதியுடன்‌ திருமணம்‌ ஆயிற்று. ஆனால்‌ அவர்களில்‌ குழந்தை 
உற்பத்தி ஆகவில்லை என்னும்‌ கவலை கொண்டனர்‌. கடைசியில்‌ 
மகாதேவரிடமே சரணாகதி அடைந்தனர்‌. மூன்று உலகங்களை 
காப்பாற்றுவதற்காக, உன்னுடைய தேஜோ மயமான ரேதஸ்ஸினைக்‌ 
கொண்டு, தாரகாசுரனின்‌ சம்ஹாரத்திற்காக அருள்‌ செய்வாயாக 
என்று வேண்டிக்கொண்டனர்‌. தேவதைகளின்‌ வேண்டுதலுக்கு ஏற்ப, 
ருத்ர தேவர்‌ தம்முடைய தேஜஸ்ஸினை பார்வதியிடம்‌ வைத்தார்‌. 
ஆனால்‌ அந்த தேஜஸ்ஸினை ஏற்றுக்கொள்வது பார்வதிக்கு 
கஷ்டமானது. 


ருத்ர தேவரின்‌ தேஜஸ்ஸினை தாரணம்‌ செய்து கொள்வதற்கு 
யாராலும்‌ சாத்தியம்‌ ஆகவில்லை. முதலில்‌ பிரித்வி அதனை 
தாரண செய்வதற்கு முயன்றாள்‌. முடியாமல்‌ பிறகு அக்னியிடம்‌ 
கொடுத்தாள்‌. அக்னிக்கும்‌ முடியாமல்‌ போயிற்று. அந்த சமயத்தில்‌ 
தேவதைகளின்‌ வழிகாட்டுதலின்படி, கங்கையிடம்‌ அந்த 
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தேஜஸ்ஸினை விசர்ஜனம்‌ செய்தனர்‌. கங்கைக்கும்‌ கூட அதனை 
தரிப்பதற்கு சாத்தியம்‌ ஆகவில்லை. கங்கை தன்னுடைய 
பிரவாகத்தினால்‌, அந்த தேஜஸ்ஸினை வெளியே தூக்கி எறிந்தாள்‌. 
அப்பொழுது பூமியில்‌ தங்கம்‌, வெள்ளி, தாமிரம்‌, இரும்பு ஆகியவை 
தோன்றின. முழுமையான காடூ தங்கமயம்‌ ஆனது. அங்கு ஒரு 
தர்ப்பையின்‌ வனம்‌ இருந்தது. அதில்‌ தேஜஸ்‌ விழுந்தது. அங்கிருந்து 
குமாரன்‌ ஒருவன்‌ பிறந்தான்‌. அவனுடைய அழகினைக்‌ கண்டு, ஆறு 
பேர்‌ கிருத்திகைப்‌ பெண்கள்‌, அந்த குழந்தைகளை எடுத்துக்‌ 
கொண்டனர்‌. தங்களுடைய புத்திரன்‌ என்று அறிந்து முலைப்பால்‌ 
கொடுத்தனர்‌. தர்ப்பை வனத்தில்‌ பிறந்ததால்‌, அந்த குமாரன்‌ 
சரவணன்‌ என்றும்‌, அக்னியிலிருந்து வெளிப்பட்டதால்‌, ஸ்கந்தன்‌ 
என்றும்‌, கிருத்திகைப்‌ பெண்களின்‌ பால்‌ குடித்ததால்‌ கார்த்திகேயன்‌ 
என்றும்‌ அழைக்கப்பட்டான்‌. ஆறு பேர்‌ கிருத்திகா தேவியருக்கு 
மகிழ்ச்சியைக்‌ கொடுப்பதற்காக, ஆறு முகங்களைப்‌ பெற்று 
முலைப்பால்‌ குடித்தான்‌. ஆகையால்‌ சண்முகன்‌ என்று புகழ்‌ 
பெற்றார்‌. இப்படி பிறந்த சண்முகன்‌ மிகவும்‌ விரனாக இருந்தான்‌. 
ஆகையால்‌ இந்திராதி தேவர்கள்‌ அனைவரும்‌ இந்த குமாரனை 
தங்களுடைய சேனாதிபதியாக பட்டாபிஷேகம்‌ செய்தனர்‌. யார்‌ இந்த 
கார்த்திகேயனின்‌ சரித்திரத்தை கேட்கிறார்களோ அவர்கள்‌ வாரிசு, 
செல்வம்‌, சுகம்‌ என அனைத்தையும்‌ பெறுகிறார்கள்‌. 


அப்யஷிஞ்சன்‌ எபுரகணா: ஸமேத்யாக்னி புரோகமா: | 

ஏஷ தே ராம கங்காயா: விஸ்தரோ:பிஹிதோ மயா || 
குமாரஸம்பவஸ்சைவ தன்ய: புண்யஸ்ததைவ ச | 

பக்தஸ்ச ய: கார்த்திகேயோ காகுத்ஸ்ய புவி மானவ: || 
ஆயுஷ்மான்‌ புத்ரபெளத்ரைஸ்ச ஸ்கந்தஸாலோக்யதாம்‌ ப்ரஜேத்‌ || 


லிங்க புராணத்தில்‌ ஸ்கந்தனின்‌ பிறப்பு 


கைலாச பர்வதத்தில்‌ அழகான இடங்களில்‌ நூற்றுக்கணக்கான 
ஆண்டுகள்‌ பார்வதியுடன்‌ ருத்ரதேவர்‌ ரதிக்ரீடையில்‌ ஈடுபட்டார்‌. 
தாரகாசுரனை கொலவதற்கு வீரனான ஒரு மகன்‌ ருத்ரதேவர்‌ 
மூலமாக எப்பொழுது பிறப்பான்‌ என்னும்‌ கவலை தேவதைகளுக்கு 
இருந்தது. அவர்கள்‌ அனைவரும்‌ அக்னியிடம்‌ சென்று பிரார்த்தனை 
செய்தனர்‌. அவர்களுடைய பிரார்த்தனையின்படி அக்னி, பார்வதி 
பரமேஸ்வரரிடம்‌ சென்றான்‌. கதவுக்கு வெளியில்‌ நின்று, பிட்சை 
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கொடுங்கள்‌ என்று மூன்று முறை கேட்டான்‌. இதனால்‌ பார்வதி 
பரமேஸ்வரரின்‌ சங்கமத்திற்கு பங்கம்‌ உண்டாயிற்று. 
அதேசமயத்தில்‌ ருத்ர தேவரின்‌ தேஜஸ்‌ வெளிப்பட்டது. அதனை 
பார்வதிதேவி கையில்‌ ஏந்திக்கொண்டு பிராமண ரூபத்தில்‌ பிட்சை 
கேட்பதற்கு வந்த அக்னிக்கு பிட்சையாக கொடுத்தாள்‌. இது 
மகாதேவனின்‌ சக்தி. ஒருவேளை இது நிலத்தில்‌ விழுந்தால்‌, மூன்று 
உலகங்களும்‌ எரிந்து சாம்பலாகும்‌ என்று எச்சரித்தாள்‌. இவருடைய 
பேச்சைக்‌ கேட்டு அக்னிதேவன்‌ என்ன செய்வது என்று தெரியாமல்‌ 
அந்த ருத்ரதேவரின்‌ தேஜஸ்ஸினை குடித்தான்‌. ஆனால்‌ அதனை 
தரிக்கும்‌ சாமர்த்தியம்‌ அக்னிக்கு இல்லை? அனைத்தையும்‌ சுடும்‌ 
அக்னியையே இந்த தேஜஸ்‌ சுடத்‌ துவங்கியது. அதனை தாங்க 
முடியாமல்‌, கங்கையின்‌ தண்ணீரில்‌ மகாதேவன்‌ அந்த சக்தியை 
விசர்ஜனம்‌ செய்தான்‌. 


அது கார்த்திகை மாதம்‌. காலையில்‌ ஸ்நானத்திற்கு கிருத்திகா 
முதலான நட்சத்திரப்‌ பெண்கள்‌, கங்கா நதியின்‌ புண்ணிய 
ஸ்னானத்திற்கு அங்கு வந்திருந்தனர்‌. ஸ்நானம்‌ செய்யும்‌ சமயத்தில்‌ 
மகாதேவனின்‌ தேஜஸ்ஸினை பானம்‌ செய்தனர்‌. ஆறு பேர்களும்‌ 
கர்ப்பவதி ஆயினர்‌. அவர்களுடைய கணவர்களுக்கு கோபம்‌ வந்தது. 
மற்றொருவரால்‌ கர்ப்பிணி ஆயினர்‌ என்று 6 பேர்‌ மனைவியரையும்‌ 
அவரவர்களின்‌ கணவர்கள்‌ விலக்கி வைத்தனர்‌. இதனால்‌ அந்த ஆறு 
கிருத்திகை பெண்களும்‌ கங்கைக்கரையில்‌ இருந்த தர்ப்பையின்‌ 
வனத்தில்‌ அந்த சக்தியை விசர்ஜனம்‌ செய்தனர்‌. அப்பொழுது அந்த 
தர்ப்பையின்‌ நடுவில்‌ இருந்து, ஆறு தலை, 12 தோள்களைக்‌ கொண்ட 
அழகான ஒரு குழந்தை எழுந்து நின்றது. அந்த பிறந்த, அற்புத 
தேஜஸ்‌ கொண்ட குழந்தையைக்‌ கண்டு கிருத்திகை பெண்களுக்கு 
அவன்‌ மேல்‌ அன்பு பிறந்தது. பிறந்த குழந்தை பசியினால்‌ அழுதது. 
அந்த குழந்தையின்‌ பிறப்பினை பற்றி பார்வதி பரமேஸ்வரர்களுக்கு 
விவரம்‌ தெரிந்தது. புத்திர பாசத்தால்‌ பார்வதி பரமேஸ்வரர்‌ 
இருவரும்‌ குழந்தை இருக்கும்‌ இடத்திற்கு வேகமாக வந்தனர்‌. 
என்னுடைய குழந்தை என்னும்‌ பாசத்தினால்‌ பார்வதி அதனை 
எடுத்துக்கொண்டு கொஞ்சினாள்‌. அப்பொழுது கங்கை, அக்னி 
இருவரும்‌ சிவன்‌, சக்தியை என்னிடம்‌ விசர்ஜனம்‌ செய்த 
காரணத்தால்‌ இது என்னுடைய குழந்தை என்று கூறினர்‌. 
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அதே சமயத்தில்‌ அக்னியும்‌ கூட வந்து, இது பார்வதி எனக்கு 
கொடுத்த பிட்சை என்றும்‌, ஆகவே, இது என்னுடைய குழந்தை 
என்றும்‌ கூறினான்‌. இப்படி இருக்கையில்‌, கிருத்திகா முதலான 
நட்சத்திரப்‌ பெண்கள்‌ கூட, அங்கு வந்து இந்த குழந்தையை 
தூக்கினாள்‌. இது எங்களுடைய குழந்தை என்று வாதம்‌ செய்தனர்‌. 
பிறகு ருத்ர தேவர்‌ அந்த குழந்தையை தூக்கிக்கொண்டு, அந்த 
குழந்தையின்‌ நெற்றியை முகர்ந்து பார்த்து கொஞ்சினார்‌. ருத்ர 
தேவரின்‌ பாசத்தை பார்த்து அனைவரும்‌ அமைதி ஆயினர்‌. ருத்ர 
தேவருக்கு சரணாகதி அடைந்தனர்‌. 


பிரகஸ்பதி ஆசார்யரை அழைத்து, அந்த குழந்தைக்கு நாமகரணம்‌ 
செய்வித்தனர்‌. கார்த்திகை மாதத்தில்‌ பிறந்ததால்‌ கார்த்திகேயன்‌ 
என்றும்‌, பார்வதியின்‌ மகன்‌ ஆனதால்‌ பார்வதி குமாரன்‌ என்றும்‌, 
தர்ப்பை நடுவில்‌ பிறந்ததால்‌, ஷரஜன்மா என்றும்‌, 6 பேர்‌ கிருத்திகைப்‌ 
பெண்கள்‌ முலைப்பால்‌ கொடுத்ததால்‌ சண்முகன்‌ என்றும்‌, தேஜஸ்‌ 
விழுந்து பிறந்த காரணத்தால்‌ ஸ்கந்தன்‌ என்றும்‌, அடுத்து 
தேவர்களின்‌ சேனைக்கு சேனாதிபதி ஆவதால்‌ சேனானி என்றும்‌ 
பல விதங்களில்‌ அவனுக்கு பெயர்‌ வைத்தனர்‌. 


மத்ஸ்ய புராணத்தில்‌ வர்ணிக்கப்பட்ட 
தாரகாசுரனின்‌ சம்ஹாரம்‌ 


அனைத்து தேவதைகளும்‌ சண்முகருக்கு ஜெய கோஷம்‌ போட்டனர்‌. 
இந்த சப்தம்‌ தாரகாசுரனின்‌ காதில்‌ விழுந்தது. ஏழு நாட்களே ஆன 
குழந்தையால்‌ தனக்கு மரணம்‌ ஆகிறது என்னும்‌ பிரம்மதேவரின்‌ 
வாக்கு அவனுக்கு நினைவுக்கு வந்தது. இந்த சிறுவனாலேயே 
எனக்கு மரணம்‌ நிச்சயம்‌ என்று அறிந்தான்‌. 


சண்முகம்‌ பயம்‌ இல்லாமல்‌ தாரகாசுரனிடம்‌ வந்தான்‌. தாரகாசுரன்‌ 
தன்னுடைய தேகத்தில்‌ எந்த ஒரு கவசமும்‌ அணியாமல்‌, ரதம்‌ 
மற்றும்‌ குதிரைகளில்கூட ஏறாமல்‌ நடந்தே பாதசாரியாக, அந்த 
சண்முகனிடம்‌ வந்தான்‌. தாரகாசுரனின்‌ மனதில்‌ அதிகமான பயம்‌ 
இருந்தது. கவலை கொண்டான்‌. இத்தகைய தாரகாசுரன்‌ 
குமாரசுவாமியின்‌ முன்னால்‌ வந்து இவ்வாறு பேசினான்‌. 
'குழந்தையே, நீ எதற்கு போருக்கு வந்தாய்‌? நீ இன்னும்‌ சிறிய 
குழந்தை. விளையாடும்‌ வயது. இப்படி பயங்கரமான 
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போர்க்களத்திற்கு குழந்தைகள்‌ வரக்கூடாது. உனக்கு போர்‌ என்றால்‌ 
என்னவென்றே தெரியவில்லை. திரும்பிப்‌ போய்விடு: என்றான்‌. 


தாரகாசுரனின்‌ இந்த பேச்சுகளை கேட்டூ சிரித்தவாறு, குமாரசுவாமி 
இவ்வாறு கூறுகிறான்‌. 'தாரகனே, இது விவாதம்‌ செய்யும்‌ சமயம்‌ 
அல்ல. போர்க்களம்‌. நீ உபதேசம்‌ செய்வதற்கு இது தக்க சமயம்‌ 
அல்ல. அதைக்‌ கேட்பதற்கு என்னிடம்‌ நேரமும்‌ இல்லை. நான்‌ 
குழந்தையாக இருக்கலாம்‌. உனக்கு சாமர்த்தியம்‌ இருந்தால்‌ 
என்னுடன்‌ போர்‌ செய்வாயாக. கால சர்ப்பம்‌ சிறியதாக இருந்தாலும்‌ 
கூட எத்தகைய வரையும்‌ கூட கடித்து விடும்‌ அல்லவா? 
மந்திரங்களில்‌ குறைந்த அக்ஷரங்கள்‌ இருக்கின்றன. ஆனால்‌ 
அதனுடைய சக்தி எவ்வளவு என்று ஊகிப்பது சாத்தியமில்லை. 


ஸ்கந்தனின்‌ பேச்சினால்‌ தாரகாசுரனின்‌ கோபம்‌ அதிகரித்தது. 
உடனே ஆயுதங்களை எடுத்துக்கொண்டு, அந்த குமாரசுவாமியின்‌ 
தலைமேல்‌ தூக்கிப்‌ போட்டான்‌. இப்படியாக அவர்கள்‌ இருவரின்‌ 
போர்‌ துவங்கியது. கோரமான அஸ்திரங்களை பிரயோகம்‌ செய்தனர்‌. 
போர்‌ நடந்தது. சண்முகனுக்கு எதுவும்‌ ஆகவில்லை. இப்படி 
இருக்கையில்‌, காலநேமி முதலான அசுரர்கள்‌ ஒன்றாக சேர்ந்து, 
குமாரன்‌ மேல்‌ போர்‌ தொடங்கினர்‌. பயங்கரமான அஸ்திரங்களை 
பிரயோகம்‌ செய்தனர்‌. ஆனால்‌ குமாரசுவாமிக்கு எந்த விதத்திலும்‌ 
எதுவும்‌ ஆகவில்லை. தேவதைகளின்‌ சேனைக்கு மிகவும்‌ தொந்தரவு 
ஆயிற்று. பல காயங்கள்‌ ஏற்பட்டன. காயங்களால்‌ துன்பப்பட்ட 
தேவதைகளைக்‌ கண்டு குமாரசுவாமிக்கு கோபம்‌ அதிகரித்தது. 


அசுரர்களின்‌ சேனையின்‌ மேல்‌ தன்னந்தனியாக ஆயுத மழை 
பொழிந்தார்‌. காலநேமி முதலான அனைத்து அசுரர்களும்‌ தோற்றனர்‌. 
அப்பொழுது தாரகாசுரன்‌ பயங்கரமான கதாயுதத்தை சண்முகம்‌ மேல்‌ 
பிரயோகம்‌ செய்தான்‌. ஷண்முகனுக்கு எதுவும்‌ ஆகவில்லை 
என்றாலும்‌ மயிலுக்கு அடி விழுந்தது. ரத்தம்‌ சொரிந்தவாறு 
யுத்தத்திலிருந்து ஓடிப்போனது. அப்பொழுது மேலும்‌ கோபம்‌ 
கொண்ட குமாரன்‌, சக்தி ஆயுதத்தை எடுத்துக்‌ கொண்டான்‌. 
தாரகாசுரனைக்‌ குறித்து இவ்வாறு கூறினான்‌. 


'துஷ்டனான தாரகாசுரனே, இந்த உலகத்தை கடைசி முறையாக ஒரு 
முறை பார்த்துக்கொள்‌. இந்த சக்தி ஆயுதம்‌ உன்னை இப்பொழுது 
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கொல்லப்‌ போகிறது. உன்னுடைய அனைத்து பாவங்களுக்கும்‌ இது 
முடிவு கட்டுகிறது என்று சொல்லியவாறு தாரகாசுரனின்‌ மார்பை 
நோக்கி கதையை தூக்கி எறிந்தான்‌. மலையைப்‌ போல இருந்த 
அந்த கதை சத்தம்‌ செய்தவாறு தாரகாசுரனின்‌ மார்பில்‌ சென்று 
விழுந்தது. பெரிய மலை மேலிருந்து உருண்டு கீழே விழுவதைப்‌ 
போல அந்த தாரகாசூரன்‌ நிலத்தில்‌ விழுந்து உருண்டான்‌. 
அவனுடைய கிரீடத்தில்‌ இருந்த அபூர்வமான மணிகள்‌ அனைத்தும்‌ 
அங்கு உருண்டு ஓடின. வஸ்திர ஆபரணங்கள்‌ அனைத்து 
இடங்களிலும்‌ விழுந்தன. தாரகாசுரன்‌ இறந்தான்‌. 


தேவதைகளுக்கு ஆன மகிழ்ச்சிக்கு எல்லையே இல்லை. பல 
வருஷங்கள்‌ தாரகாசுரனின்‌ தொந்தரவுகளை சகித்துக்கொண்டு 
இருந்த தேவதைகளுக்கு மிகவும்‌ மகிழ்ச்சி உண்டானது. 
சண்முகத்துக்கு ஜெயகாரம்‌ போட்டனர்‌. 


மகாபாரதத்தில்‌ ஸ்கந்தனின்‌ சரித்திரம்‌ 


வனபர்வதத்தின்‌ மார்க்கண்டேய பர்வத்தில்‌ ஸ்கந்தனின்‌ 
சரித்திரத்தை மிகவும்‌ விளக்கமாக மார்க்கண்டேயர்‌ வர்ணனை 
செய்திருக்கிறார்‌. அக்னி வம்சத்தை பற்றி விளக்கமாக சொல்லும்‌ 
சமயத்தில்‌ அதே அக்னியிடமிருந்து பிறந்தவனே ஸ்கந்தன்‌ என்று 
சொல்லியிருக்கிறார்‌. 


தத்புதஸ்யாத்புதம்‌ புத்ரம்‌ ப்ரவக்ஷ்யாம்யமிதெளஜசம்‌ | 
ஜாதம்‌ பிரம்மர்ஷி பார்யாபிர்‌ ப்ரம்மண்யம்‌ கீர்த்திவர்த்தனம்‌ || 


அத்புதா என்னும்‌ அக்னியிடம்‌ பிறந்த பிரம்ம ரிஷிகளின்‌ 
மனைவியர்களிடமிருந்து பிறந்த பிராமண வத்ஸலனான, மிகவும்‌ 
புகழ்‌ அடைந்தவனாக அத்புத என்னும்‌ கார்த்திகேயனின்‌ 
சரித்திரத்தை சொல்கிறேன்‌ என்று முதலில்‌ சொல்கிறார்‌. அக்னிக்கு 
பல ரூபங்கள்‌ உள்ளன. அவற்றில்‌ அத்புதா என்னும்‌ ரூபத்தினால்‌ 
இந்த சண்முகன்‌ பிறந்தான்‌ என்று சொல்கிறார்‌. வேறு 
புராணங்களில்‌ சொல்லியதைப்‌ போல தாரகாசுரனின்‌ 
சம்ஹாரத்திற்காக ஸ்கந்தனின்‌ பிறப்பு என்னும்‌ விஷயம்‌ 
மகாபாரதத்தில்‌ சொல்லப்படவில்லை. அசுரர்களின்‌ தொந்தரவு 
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அதிகமானபோது, ஒரு சேனாதிபதி கண்டிப்பாக வேண்டும்‌ என்று 
இந்திரன்‌ நினைக்கிறார்‌. 


அந்த சமயத்தில்‌ பகவானின்‌ அருளுக்கு ஏற்ப ஸ்கந்தன்‌ பிறக்கிறான்‌. 
அவனையே சேனாதிபதியாக செய்கிறார்‌ என்று மட்டும்‌ 
சொல்லப்பட்டு இருக்கிறது. ஒருமுறை மானச சரோவரத்தில்‌ 
தேவசேனையை காக்கும்‌ வீரனான ஒருவர்‌ வேண்டும்‌ என்று 
இந்திரன்‌ சொல்லிக்கொண்டு இருக்கும்போது, ஒரு பெண்‌ 
அசுரர்களின்‌ தொந்தரவுகளால்‌ கஷ்டப்பட்டு அங்கு வருகிறாள்‌. 
தேவேந்திரன்‌ அவளுக்கு அவளை அழைத்து, கேசி என்னும்‌ அந்த 
அசுரனைக்‌ கொல்கிறான்‌. அப்பொழுது அந்த பெண்‌ நான்‌ 
தக்ஷப்ரஜாபதியின்‌ மகள்‌. தேவசேனை என்பது என்னுடைய பெயர்‌. 
தைத்ய சேனை என்னும்‌ மற்றொரு சேனையை இந்த கேசி அரசன்‌ 
அபகரித்தான்‌ என்று தன்னுடைய அறிமுகத்தை செய்துகொள்கிறாள்‌. 
மிகவும்‌ விரம்‌ கொண்ட, அனைத்து தேவதைகளின்‌ தலைவனான 
உத்தம கணவனை நான்‌ விரும்புகிறேன்‌ என்று கூறுகிறாள்‌. 
அப்பொழுது தேவேந்திரன்‌, நீ என்னுடைய சின்னம்மாவின்‌ மகளே 
ஆகி இருக்கிறாய்‌ என்று சொல்லி, அவளுக்கு முழுமையான 
பாதுகாப்பினை அளிக்கிறான்‌. அவளுடைய விருப்பத்துக்கு ஏற்ப, 
தேவேந்திரன்‌ பிரம்மதேவரிடம்‌ அவளை அழைத்துக்‌ கொண்டு 
சென்று அருள்கிறான்‌. அப்பொழுது பிரம்மதேவர்‌ ஒரு வீரனான 
சேனாதிபதியை உருவாக்கும்‌ நோக்கத்தில்‌ இருக்கிறார்‌. அவன்‌ 
உன்னுடைய கணவன்‌ ஆகிறான்‌ என்று அருள்கிறார்‌. 


இதே சமயத்தில்‌ வசிஷ்டர்‌ முதலான சப்த ரிஷிகளும்‌ ஒரு பெரிய 
யாகத்தை செய்கின்றனர்‌. முதலில்‌ அத்புத என்னும்‌ பெயரைக்‌ 
கொண்ட அக்னியை ஆவாஹனம்‌ செய்கின்றனர்‌. அந்த சமயத்தில்‌ 
சப்த ரிஷிகளின்‌ மனைவியர்களை பார்த்து அக்னிக்கு காமம்‌ 
உண்டாகிறது. காமவயப்பட்ட அக்னி, அந்த சப்த ரிஷிகளின்‌ 
மனைவிகள்‌ தனக்கு கிடைக்காவிட்டால்‌ உயிர்‌ விடுகிறேன்‌ என்று 
சொல்லி காட்டிற்குச்‌ செல்கிறான்‌. இதே சமயத்தில்‌ அக்னியை 
தட்சனின்‌ மகளான சுவாஹாதேவி பல நாட்களாக விரும்பி 
வருகிறாள்‌. தனிமையில்‌ காட்டிற்குச்‌ சென்ற அக்னியை 
கவனிக்கிறாள்‌. அக்னியின்‌ விஷயத்தை அறிந்து, அந்த சுவாஹா 
தேவி சப்த ரிஷிகளின்‌ மனைவியரின்‌ ரூபத்தை தரித்து, அக்னியிடம்‌ 
சென்று காம பிட்சையை கேட்கிறாள்‌. 
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சப்த ரிஷிகளில்‌ ஒவ்வொரு பெண்களின்‌ தேகத்தையும்‌ தரித்து 
அக்னியுடன்‌ அவள்‌ சேர்ந்து, அக்னிக்கு மகிழ்ச்சியைக்‌ கொடுத்து 
தானும்‌ கூட மகிழ்கிறாள்‌. அந்த சமயத்தில்‌ மிகவும்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ 
அவள்‌ சேரும்போது, அக்னியின்‌ தேஜஸ்ஸினை தான்‌ தாரணம்‌ 
செய்யாமல்‌ கைகளில்‌ அதனை ஏந்திக்கொண்டு, பெண்‌ கருடனின்‌ 
வேடத்தை தரித்து காட்டில்‌ இருந்து புறப்பட்டு, வெள்ளை புற்களின்‌ 
புதர்களுக்குள்‌ அதனை போட்டு விடுகிறாள்‌. 


ஸூப்தானாமபி தேவீனாம்‌ ஸப்தர்ஷிணாம்‌ மஹாத்மனாம்‌ | 
பத்னீஸரூபதாம்‌ க்ருத்வா காமயாமாஸ பாவகம்‌ || 


சப்த ரிஷிகளின்‌ மனைவியர்களின்‌ வேடத்தைத்‌ தரித்து, இப்படியாக 
சுவாஹாதேவி அக்னியின சங்கமத்தை செய்கிறாள்‌. ஆனால்‌ 
அருந்ததியின்‌ தவ சக்தியினால்‌ அவளின்‌ ரூபத்தை தரிப்பதற்கு 
சாத்தியம்‌ ஆகவில்லை. பிரதமை நாளன்று ஆறு முறை வீரியத்தை 
அந்த வெள்ளை பர்வதத்தில்‌ போடுகிறாள்‌. அந்த விரியத்திலிரந்து 
ஸ்கந்தன்‌ பிறக்கிறான்‌. ஆறு தலைகள்‌, பன்னிரண்டு காதுகள்‌, 
பன்னிரண்டு கண்கள்‌, ஒரு தோள்‌ என இருக்கும்‌ குமாரன்‌ 
பிறக்கிறான்‌. 


தத்‌ ஸ்கந்தம்‌ தேஜஸா தத்ர ஸம்வ்ருதம்‌ ஜனயத்‌ ஸுதம்‌ | 
ரிஷிபி: பூஜிதம்‌ ஸ்கன்னமனயத்‌ ஸ்கந்ததாம்‌ தத: || 


அக்னியின்‌ வீரியத்தை அங்கு போடுவதற்கு முன்னரே ருத்ர 
தேவரின்‌ தேஜஸ்‌ அங்கு இருந்தது என்று மகாபாரதம்‌ சொல்கிறது. 
பார்வதி பரமேஸ்வரன்‌ விஷயத்தைப்‌ பற்றியே அது 
சொல்லவில்லை. ஆனால்‌ லட்சாலங்காரத்தில்‌ இதனை இவ்வாறு 
குறிப்பிடுகிறார்‌. ருத்ரனின்‌ வீரியத்தை பார்வதி தரிக்க முடியாமல்‌ 
அக்னியிடம்‌ கொடுத்தாள்‌. அக்னி அதனை தரிக்க முடியாமல்‌ 
கங்கையில்‌ போட்டான்‌. கங்கையும்‌ கூட அந்த விரியத்தை தரிக்க 
முடியாமல்‌, வெண்‌ புற்களின்‌ வனத்தில்‌ போட்டாள்‌. அது அதிகமாக 
இருந்ததால்‌ ஒரு மலையாக ஆயிற்று. அந்த மலையில்‌ பெண்‌ 
கருடனின்‌ ரூபத்தில்‌ இருந்த ௬வாகா தேவி, அக்னியின்‌ விரியத்தை 
கொண்டு சேர்க்கிறாள்‌. அது பர்வதம்‌ ஆயிற்று அந்த ருத்ர வீரயமே 
ஸ்கந்தனாகப்‌ பிறந்தது. ஆகையால்‌ ஸ்கந்தனுக்கு, பார்வதி 
பரமேஸ்வரர்‌ மற்றும்‌ அக்னி மற்றும்‌ சுவாஹாதேவி இருவருமே 
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பெற்றோர்கள்‌ ஆகினர்‌ என்று அறியவேண்டும்‌. இப்படியாக 
லட்சாலங்காரத்தில்‌ சொல்லியிருக்கிறார்கள்‌. 


மகாபாரதத்தின்‌ அடுத்த அத்தியாயம்‌ கூட இதையே 
தெளிவாக்குகிறது. ருத்ரன்‌ விசர்ஜனம்‌ செய்த வீார்யமே ஸ்வேத 
பர்வதம்‌ ஆனது. அங்கு கிருத்திகை, அக்னியின்‌ வீரியத்தை ஏந்தி 
பாதுகாக்கிறாள்‌. அக்னியில்‌ ருத்ரனே பிரவேசம்‌ செய்து, சுவேத 
பர்வதத்தில்‌ அந்த ஸ்கந்தன்‌ பிறக்குமாறு செய்கிறான்‌. ஆகையால்‌ 
இந்த ஸ்கந்தன்‌ ருத்ரனால்‌, அக்னியால்‌, பார்வதியால்‌ மற்றும்‌ 6 பேர்‌ 
கிருத்திகா பெண்களால்‌ பிறக்கிறான்‌. 


இந்த ஸ்கந்தனை தேவசேனை திருமணம்‌ செய்கிறாள்‌. அந்த 
ஸ்கந்தன்‌ தேவேந்திரனை தோற்கடிக்கும்‌ அளவிற்கு வீரத்தை 
கொண்டிருக்கிறான்‌. ஆனால்‌ தேவேந்திரன்‌ ஸ்கந்தனுடன்‌ நட்பு 
பாராட்டி, தேவதைகளின்‌ சைன்யத்திற்கு அதிகாரியாக அவனையே 
நியமிக்கிறான்‌. 


பால்குண பகுள பிரதமை 
அப்யங்க இஷ்டி வசந்தோத்ஸவ துவக்கம்‌ 


வசந்தோத்சவம்‌ துவங்குகிறது. இன்று சந்தன சஹிதமான 
மாம்பூவை உட்கொள்ள வேண்டும்‌. இன்று அப்யங்கத்தை செய்ய 
வேண்டும்‌. “வஸ்தராதெள வஸந்தாதெள பலிராஜ்யே ததைவ ச | 
தைலாப்யங்க மகுர்வாணோ நரளம்‌ ப்ரதிபத்யதே ||: 


தைல அப்யங்கம்‌ : புத்தாடைகளை அணிந்து கோமயத்தால்‌ 
கழுவப்பட்ட இடத்தில்‌ கிழக்கு பார்த்து அமர்ந்து பிராமணரால்‌ 
ஸ்வஸ்தி புண்யாஹ வசனத்தை செய்து கொண்டபிறகு, 
சுமங்கலியர்களால்‌ குங்கும தாரணம்‌ மற்றும்‌ நீராஜனம்‌ 
செய்துகொண்டு, சுகந்தயுக்த மாம்பூவை இந்த மந்திரத்தை சொல்லி 
உட்கொள்ள வேண்டும்‌. 'சூதமக்ர்யம்‌ வஸந்தஸ்ய மாகந்த குஸுமம்‌ 
தவ | 

ஸசந்தனம்‌ பிபாம்யத்ய ஸர்வகாமார்த்த ஸித்தயே || 


இன்று காலையில்‌ உற்சாகத்துடன்‌ அங்களத்தில்‌ 'காம' தேவனின்‌ 
மூர்த்தியை நிறுவி, பூஜித்து, நறுமண சந்தனத்தை பூசிக்கொண்டு 
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குடும்பத்தவர்‌ மற்றும்‌ உற்றார்‌ உறவினர்‌ வசந்த ருதுவை வரவேற்க 
வேண்டும்‌. இந்த ஆம்ரகுசும பிராஷனத்தால்‌, மன்மதனின்‌ பூஜை 
செய்ததாகிறது. மனோபவஸ்ய ஸா பூஜா ருஷிபி: ஸம்ப்ரகீர்த்திதா:. 
பிராஷனைக்குப்‌ பிறகு, பிராமணருக்கு தக்ஷிணை தானாதிகளைக்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. இதனால்‌ மன்மதனின்‌ அந்தர்யாமி ப்ரத்யும்னன்‌ 
ப்ரீதனாகிறான்‌. அனைத்து மனோரதங்கள்‌ நிறைவேறுகின்றன. 
இன்று முந்தைய நாளின்‌ ஹோலிகாதேவியின்‌ விபூதியை 
பூசிக்கொண்டு அந்த விபூதியை நமஸ்கரிக்க வேண்டும்‌. (தூளி 
நமஸ்கார) இதனால்‌ அனைத்து துஷ்ட சக்திகளும்‌ 
அமைகியாகின்றன. 


நமஸ்கார மந்திரம்‌ : 
வந்திதாஸி ஸுரேந்த்ரேண பிரம்மணா ஷங்கரேண து | 
அதஸ்தத்வம்‌ பாஹி நோ தேவி பூதே பூதிப்ரதா பவ: || 


ஒகுளி ஸ்னானம்‌ : 

பெளர்ணமியன்று ஹோலிகா பூஜையை செய்தவர்களுக்கு 
சுத்திக்காக பிரதமையன்று ஸ்னானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இந்த 
ஸ்னானமே நீராஜனத்தைப்‌ போல அனைத்து ஆதி வியாதிகளையும்‌ 
பரிகரிக்கிறது. இதையே வண்ண நீரினை ஒருவருக்கொருவர்‌ 
ஊற்றிக்கொண்டு ஸ்னானம்‌ செய்யும்‌ பத்ததி மஹாராஷ்டிரத்தில்‌ 
இருக்கிறது (சிறியவர்களின்‌ மேல்‌ வண்ணம்‌ பூசுவது - 
சாஸ்திரத்திற்கு எதிரானது. இது வசந்தோத்சவத்தின்‌ நோக்கம்‌ 
அல்ல. இதனை செய்யக்கூடாது). 


பவந்தி குரு ஷார்த்தூல தஸ்மாத்‌ ஸ்னானம்‌ ஸமாசரேத்‌ | 
திவ்யம்‌ நீராஜனம்‌ தத்தி ஸர்வபாப ப்ரணாஷனம்‌ || 
பவிஷ்யோத்தர. 


ஸ்ரீசத்ய போத தீர்த்தரின்‌ புண்ய தினம்‌ இன்று. 
பால்குண பகுள த்விதீயா 
ஸ்ரீவிஜயநிதி தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை. ஸ்ரீபாதராஜ மடம்‌. 


ஸ்ரீபாதராஜரிடமிருந்து 26வதாக பீடத்தில்‌ வந்தவர்‌. முளுபாகிலில்‌ 
மூல பிருந்தாவனம்‌ இருக்கிறது. 
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ஸத்யதீப்தம்‌ வஷ்யவாசம்‌ ஷாந்த்யாதி குணமண்டிதம்‌ | 
ஸ்ரீஸத்யநிதி ஸஞ்சாதம்‌ விஜயாக்ய நிதிம்‌ பஜே || 


ஸ்ரீசுதீந்த்ர தீர்த்தரின்‌ ஆராதனை. ஸ்ரீராகவேந்திர மடம்‌. ஸ்ரீராமசந்திர 
தீர்த்தருக்குப்‌ பிறகு 6வதாக பீடத்தில்‌ வந்தவர்‌. பூர்வாசிரம பெயர்‌ 
நாராயணாசார்யர்‌. ஸ்ரீஸுரேந்திர தீர்த்தருக்கு முன்‌ ஆசிரமம்‌ 
பெற்றிருந்த ஸ்ரீசுத்ந்திர தீர்த்தர்‌, ஸ்ரீவிஜயீந்திரரிடம்‌ படித்தவர்‌. 
வேதாந்தங்களுடன்‌ அழகான சாகித்ய கிருதிகளை இயற்றிய 
பெருமை இவருடையது. தேச சஞ்சாரத்தில்‌ விசேஷ சிஷ்யர்களைப்‌ 
பெற்றார்‌. ஸ்ரீராகவேந்திர தீர்த்தர்‌ போன்ற மகானை உலகிற்கு 
அளித்த புகழ்‌ இவருடையது. யதிகளாக இருந்து 'கவிசார்வபெளமர்‌' 
என்று பெயர்‌ பெற்றார்‌. தஞ்சாவூர்‌ அரசன்‌ இவரை தங்க 
சிம்மாசனத்தில்‌ அமர்த்தி கனகாபிஷேகம்‌ செய்து கெளரவித்தான்‌. 
வீரவெங்கடபதி ராஜன்‌ (கர்னாடக) இவருக்கு ரத்னாபிஷேகம்‌ செய்து 
கெளரவித்தான்‌. இம்மதி ஸ்ரீரங்கராஜன்‌ இவருக்கு 
ரத்னாபிஷேகத்துடன்‌ அனேக கிராமங்களை ஸ்ரீமடத்திற்கு தானமாகக்‌ 
கொடுத்தான்‌. 


பிஜாபுர அதில்ஷாவின்‌ ஊரில்‌ வந்திருந்த பஞ்சத்தை ஸ்ரீகளவர்‌ 
பரிகரித்ததால்‌, ஸ்ரீகளுக்கு “ஜகத்குரு' என்னும்‌ பட்டத்தைக்‌ கொடுத்து 
கெளரவித்தான்‌. க்வாலியர்‌ மகாராஜன்‌ இவரை சிம்மாசனத்தில்‌ 
அமர்த்தி திக்விஜய சிம்ஹாசனாதீஷ்வர' என்று புகழ்ந்து, ராஜ 
மரியாதை செய்தார்‌. இப்படி பற்பல ராஜ மகாராஜர்களால்‌ 
புகழப்பட்டு ஸ்ரீகள்‌ ஷாலிவாஹன சக 1545 ருதிரோத்காரி 
சம்வத்ஸரத்தில்‌ ஆனேகொந்தியில்‌ நவவிருந்தாவனத்தில்‌ 
விருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. 


வைஷ்ணவ சைவ அத்வைத மதங்களை சேர்ந்தவர்களுக்கு 
இவருடைய பாண்டித்ய சிறப்பினை காட்டியிருக்கிறார்‌. ஸ்ரீகளவரின்‌ 
காம்பீர்யம்‌, கருணை முதலான குணங்களால்‌ மிகவும்‌ பெயர்‌ 
பெற்றவர்‌. இவரின்‌ தவம்‌, கல்வி, மரியாதை, பக்தி ஆகியவற்றைக்‌ 
கண்ட அனேக ராஜமகராஜர்கள்‌, இவரை கெளரவித்தனர்‌. 


குஷாக்ரமதயே பானுத்யுதயே வாதிபீதயே | 
ஆராதித ஸ்ரீபதயே ஸுதீந்திர யதயே நம: || 
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பால்குண பகுள த்ருதியா 


ஸ்ரீவாதிராஜ தீர்த்த குருசார்வபெளமரின்‌ ஆராதனை 
பாவிசமீரர்‌ என்றே அறியப்படும்‌ ஸ்ரீவாதிராஜ குருசார்வபெளமர்‌ 


எட்டாம்‌ வயதில்‌ காஷாயம்‌ அணிந்து தொடர்ந்து 112 ஆண்டுகள்‌ 
காலம்‌ கடற்கரையில்‌ இருக்கும்‌ கிருஷ்ணனை பூஜித்த புகழ்‌ 
இவருக்கு மட்டுமே உரியதாகும்‌. ஸ்ரீகிருஷ்ண பர்யாயத்தை இரண்டு 
ஆண்டுகளாக நீட்டித்து, அதில்‌ நான்கு பர்யாயங்களை தானே நடத்தி, 
ஜந்தாம்‌ முறையை சோதேயில்‌ வேணுகோபாலனை நிறுவி, பூஜித்து, 
சம்ப்ரமத்துடன்‌ பூஜித்த மகாவிபூதி புருஷர்‌ இவரே. 


ராஜர்‌ ஒருமுறை சஞ்சாரத்தில்‌ இருந்தபோது, அரசன்‌ ஒருவனின்‌ 
மகன்‌ அவனது திருமண மண்டபத்திலேயே பாம்பு கடித்து 
இறந்திருந்தான்‌. திருமணத்திற்கு வாங்கிய மாலைகளையே அவன்‌ 
உடலுக்கு போர்த்தும்‌ நிலை வந்தது. அந்த சமயத்தில்‌ அந்தப்‌ பக்கம்‌ 
ராஜர்‌ வந்திருக்கும்‌ செய்தியை அறிந்த அரசன்‌ ஓடோடி வந்து, 
அவரின்‌ கால்களில்‌ விழுந்து அழுது விஷயத்தை முறையிட்டான்‌. 
கருணைக்கடல்‌, தன்னுடைய கமண்டலத்தை பிடித்தவாறு அபயம்‌ 
அளித்தார்‌. திருமணம்‌ நடக்கும்‌ என்றார்‌. ஆஹா இது என்ன 
மகிமை!! ஒரு நொடியில்‌ மகாலட்சுமியை வணங்கி, தான்‌ இயற்றிய 
லட்சுமி ஷோபானத்தை பாடினார்‌. இறந்திருந்த மகன்‌ உயிர்‌ 
பிழைத்தான்‌. அன்றிலிருந்து இன்றுவரை இந்த கிருதி அனைத்து 
திருமண மண்டபங்களிலும்‌ பாடப்‌ படுகிறது என்பது ராஜரின்‌ 
மகிமையே ஆகும்‌. 


ஹயக்ரீவரின்‌ உபாசனையின்‌ அறிந்தவர்‌, உலகத்தின்‌ கஷ்டங்களை 
போக்குவது பெரிய விஷயமே அல்ல. “வ்யாக்ரேண காத்யமனோவி 
ந விசேஜைனமந்திரம்‌: - 

கொல்வதற்காக புலி துரத்திக்கொண்டு வந்தால்‌ கூட, ஜைன 
ஆலயத்திற்குள்‌ போகக்‌ கூடாது என்று சாஸ்திரம்‌ சொல்கிறது. 
ஆனால்‌ ஜெயின ஆலயத்தை கிருஷ்ண ஆலயமாக மாற்றி உள்ளே 
சென்றார்‌ ராஜர்‌. சிஷ்யர்கள்‌ அனைவரும்‌ பயந்தனர்‌. 
நவரத்தினங்களால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்ட பச்சை புத்த விக்ரஹத்தை 
விட்டலனாக மாற்றிக்‌ கொண்டு வந்தார்‌. கணபதியை ஹயக்ரீவராக 
ஆக்கினார்‌. பிரம்ம ராட்சசனை பிராமணனாக மாற்றினார்‌. குழந்தை 
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இல்லாதவர்களுக்கு குழந்தை வரம்‌ அளித்தார்‌. அமாவாசை அன்று 
சந்திரனைக்‌ காட்டினார்‌. பசுவின்‌ காம்புகளில்‌ பால்‌ சுரக்குமாறு 
செய்தார்‌. நிலக்கடலைகளை தங்கக்‌ கடலைகளாக மாற்றினார்‌. 
புலியை பசுவாக ஆக்கினார்‌. 


ஒருநாள்‌ ராஜர்‌ ரத உற்சவத்தை செய்துகொண்டு இருக்கும்போது, 
ஜோராக மழை பெய்தது. தீபங்கள்‌ அனைத்தும்‌ அணைந்தன. ராஜர்‌ 
பகவானிடம்‌ வேண்டிக்கொண்டதும்‌, மழை உடனடியாக நின்றது. 
தீபங்கள்‌ தானே மறுபடி எரிந்தன. தாமே ரதத்தை இழுத்தார்‌. 


விஷம்‌ குடித்து ஜீரணம்‌ செய்து கொள்ளும்‌ சக்தி, ஜுரத்தை 
தன்னுடைய தண்டத்திற்கு அனுப்பி வைக்கும்‌ சக்தி, முயல்‌, எலி, புலி, 
மனிதர்களின்‌ சுபாவத்தை திருத்தி வீறுநடை போட்ட சக்தி. ௬ஜு 
யோகிகளைத்‌ தவிர வேறு யாருக்கும்‌ ஆவது சாத்தியமா? ராஜரின்‌ 
உடம்பிலிருந்து தூசு, பக்தர்களின்‌ பிரச்சனைகளை தூர விரட்டி 
இருக்கிறது. வஸ்திரம்‌ தொழு நோயாளிகளை குணமாகி இருக்கிறது. 
கால்‌ கழுவிய தண்ணீர்‌ பைத்தியக்காரர்களை சரியாகி இருக்கிறது. 
இத்தகைய மகிமைகளைக்‌ கண்ட கவிஞர்கள்‌ இவ்வாறு 
வர்ணிக்கின்றனர்‌. 


சித்ரம்‌ குரோஸ்தச்சரணாரவிந்தம்‌ சித்ரம்‌ குரோஸ்தன்னய 
னாரவிந்தம்‌ | 
சித்ரம்‌ குரோஸ்தத்வதனாரவிந்தம்‌ சித்ரம்‌ ச சித்ரம்‌ புனரம்பசித்ரம்‌| 


ராஜர்‌ தாமே தமது உபாசனையின்‌ சித்தியைக்‌ கண்டு இவ்வாறு 
சொல்கிறார்‌. 


ந ஷஸ்த்ரீ மே ப்ருத்யோ நச கபடசாடோக்தி குமனு: 

ந வித்ரைர்பைஷஜ்யம்‌ ந ச பதரயோ நாபி ரிகராஜ்‌ | 
ததாப்பேஜஷாதோஷானலஸபிஷுனோன்மத்த புஜகீ 
ஹயக்ரீவ ஸ்ரீமச்சரணஷரணம்‌ மாம்‌ ஸ்ம்ருஷதி கிம்‌ || 


ஆயுதம்‌ ஏந்திய சேவகன்‌ என்னிடம்‌ இல்லை. கெட்ட மந்திரங்களும்‌ 
இல்லை. பணத்தை கொடுத்து மருந்து செய்பவன்‌ இல்லை. 
கருடனும்‌ இல்லை. இப்படி இருந்தாலும்‌ கெட்ட புத்தி 
கொண்டவர்களால்‌ விடப்பட்ட பாம்புகள்‌, ஹயக்ரீவரின்‌ பாதத்தை 
பஜிக்கும்‌ என்னை தொடாது - என்கிறார்‌. 
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ஆகையால்‌ ராஜரை பாம்பு கடிக்காது. மற்ற அரசர்கள்‌ கைது செய்ய 
முடியாது. திருடர்களால்‌ தொட முடியாது. கெட்ட புத்தி 
உள்ளவர்களால்‌ நெருங்கவும்‌ முடியாது. நோய்‌ நொடிகள்‌ அண்டாது. 
மானசீக கவலை ஆகிய பிரச்சனைகள்‌ அவரை அண்டாது. 
இவ்வாறாக இருந்தவர்‌ மகானுபாவர்‌. 


ராஜர்‌ சன்னியாசி ஆனபோது, புத்திரனை பிரிந்த சோகத்தில்‌ இருந்த 
தந்தைக்கு ஸ்ரீமதாசார்யரைப்‌ போல நாராயணன்‌ என்னும்‌ மகன்‌ 
பிறக்குமாறு செய்து, பிறகு தான்‌ சந்நியாசி ஆனார்‌. பஞ்சத்தில்‌ 
இருந்த தேசத்தில்‌ தன்னுடைய மந்திர சக்தியால்‌ அடை மழை 
பொழியச்‌ செய்தார்‌. ஸ்ரீகிருஷ்ண அஷ்டகத்தினால்‌ கிருஷ்ண 
யதிகளின்‌ ஜுரத்தை பரிகரித்தார்‌. ஸ்ர்ஷகுண தர்பணத்தால்‌ 
பிராமணனின்‌ ஏழ்மையை போக்கினார்‌. தில்லி ராஜனின்‌ மகனை 
சமாதியில்‌ இருந்து எடுத்து பிழைக்க வைத்தார்‌. பக்தனுக்காக 
பாகவதம்‌ இயற்றிக்‌ கொடுத்தார்‌. சிஷ்யர்கள்‌ வழி தவறிய போது 
கஞ்சாக்ஷகாயய்ய' என்று பிரார்த்தனை செய்து, அவர்களுக்கு 
வழிகாட்டினார்‌. பாம்புக்கு பயந்த எலியின்‌ பயத்தைப்‌ போக்கினார்‌. 
பக்தனுக்காக நதியில்‌ சுடுதண்ணீர்‌ நிர்மாணித்தார்‌. தண்ணீரே 
இல்லாத இடத்தில்‌ தம்முடைய கமண்டலத்தை வைத்து தினமும்‌ 
தண்ணீ வருமாறு செய்தார்‌. கண்‌ இல்லாதவருக்கு கண்‌ 
கொடுத்தார்‌. அச்சுத ராயனின்‌ நோயினை பரிகாரம்‌ செய்தார்‌. வாரிசு 
பரம்பரை தொடர்ந்து வருமாறு அருள்புரிந்தார்‌. இப்படியாக ராஜரின்‌ 
கருணை அபாரமானது. அவருடைய மகிமை மிகவும்‌ அற்புதமானது. 


ஸ்ரீவாதிராஜரின்‌ எதிரில்‌ பிரதிவாதிகள்‌ நிற்பதற்குக்கூட பயந்தனர்‌. 
ஆனால்‌ அப்படியும்‌ சிலர்‌ அவரிடம்‌ வந்தனர்‌. மல்லண பண்டிதன்‌, 
கும்பகோணத்து பண்டிதன்‌, ஜங்கமர்‌, அத்வைதிகளின்‌ கும்பலிடம்‌ 
வாதத்திற்கு வந்து, பட்டத்தைப்‌ போல தோல்வியடைந்து, பின்னர்‌ 
அவரிடமே சரணாகதி அடைந்தனர்‌. ராஜரின்‌ வெற்றியை சொல்லும்‌ 
கல்வெட்டு, தூண்கள்‌ இருக்கின்றன. மாக காவியத்தை மீறிய 
ருக்யணீச விஜய காவியத்தை, யானையின்‌ மேல்‌ அலங்கரிக்கப்பட்டு 
ஊர்வலமாக எடுத்துச்‌ சென்ற சம்பவம்‌ புனே நகரத்தில்‌ நடந்தது. 


சிலர்‌ சாஸ்திரத்தைக்‌ கூறினால்‌, அஸ்திரத்தால்‌ குத்தியதைப்‌ போல 
இருக்கிறது. சிலர்‌ காவியம்‌ கூறினால்‌, ஸ்ராவ்ய என்றே 
தெரிவதில்லை. ராஜர்‌ காவியத்தை இயற்றினால்‌, அது 
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ஸ்ராவ்யமாகவும்‌, சாஸ்திரமாகவும்‌ தெரிகிறது. சாஸ்திரத்தை 
காவியத்தைப்‌ போல சொல்லும்‌ நடை ராஜருடையது. இதன்‌ 
சுவையை அனுபவித்தே அறியவேண்டும்‌. 


ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ அனுவியாக்யானத்திற்கு ஒப்பீடு செய்யக்கூடிய 
ராஜரின்‌ சாஸ்திரகாவ்யம்‌ யுக்திமல்லிகா. இதில்‌ வியாகரண, பாட்ட, 
வேதாந்த, தர்க்க, அலங்கார, லோக நீதிகள்‌ ஆகிய அனைத்தும்‌ 
உள்ளன. சாஸ்திர ரசிகருக்கு இந்த யுக்திமல்லிகையில்‌ கிடைக்கும்‌ 
சுகம்‌ மோக்ஷானந்தத்தை மீறுவதாக இருக்கிறது. இதைப்போல 
வியாசரின்‌ ஆணையை ஏற்று, மகாபாரதத்திற்கு லக்ஷாலங்கார 
இயற்றி, தாயின்‌ விருப்பத்தை நிறைவேற்றுகிறார்‌. 


தாத்பர்ய நிர்ணய வியாக்யான ப்ரகாஷிகா, தத்வப்ரகாஷிகா 
வியாக்யான குர்வர்த்த தீபிகா, பூகோல வர்ணனை, வைகுண்ட 
வர்ணனை, ஸரஸபாரதி விலாஸ, ஹரிபக்தி லதா, குண்டக்ரியா, 
ஸ்வப்னபத, துளசி சங்கீர்த்தனை, உபநிஷத்‌ வியாக்யான ஆகிய 
ராஜரின்‌ கிரந்த ரசனை அவரது ஆழமான பாண்டித்யத்தை ஜீவனுக்கு 
புரிய வைக்கிறது. இதைத்தவிர, தினந்தோறும்‌ பாடும்‌, துகிக்கும்‌ 
ஸ்தோத்திர பத்யங்களை ஏராளமாக இயற்றிக்‌ கொடுத்து, ஆத்யாத்ம 
பந்துகளின்‌ குறைகளை தீர்க்கும்‌ புகழ்‌ ராஜருக்கே உரியதாகும்‌. 


ராஜர்‌, ஸ்ரூஹரிக்கு செய்த சேவைகள்‌ அபாரமானவை. அனைத்து 
மக்களின்‌ கஷ்டங்களை பரிகரிப்பதற்காக ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ த்வாரகாதீஷ 
ஸ்ரீகிரூஷ்ண்னை ப்ரதிஷ்டாபனை செய்ததைப்‌ போல, ராஜர்‌, 
பதரியிலிருந்து வந்த த்ரிவிக்ரம தேவரை பிரதிஷ்டை செய்தார்‌. 
த்ரிவிக்ரமனின்‌ ப்ரதிஷ்டாபனையின்‌ மூலம்‌ தம்‌ சமீரத்வத்தை 
நிரூபித்தார்‌. அயோத்யையிலிருந்து கருட முக்யபிராண தேவரைக்‌ 
கொண்டு வந்து நிறுவி, பக்தர்களில்‌ கஷ்டங்களை போக்கினார்‌. 
ஷாலக்ராம க்ஷேத்ர எனப்படும்‌ கண்டகி நதியிலிருந்து 
ஷாலகிராமங்களைக்‌ கொண்டு வந்து, ஸ்ரீனிவாசனுக்கு அர்ப்பித்தார்‌. 
கிருஷ்ணனின்‌ கர்ப்பகிருஹம்‌ அருகில்‌ மற்றும்‌ பாஜகத்தில்‌ 
ஆசார்யரின்‌ சிலைகளை பிரதிஷ்டை செய்தார்‌. சுப்ரமண்ய, 
தர்மஸ்தளங்களின்‌ இன்றைய மகிமைகள்‌ ராஜரின்‌ கை 
பட்டதாலேயே. 
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தீர்த்தயாத்திரை சஞ்சாரம்‌ செய்த ராஜர்‌, பற்பல விதமான 
சாதனைகளை செய்திருக்கிறார்‌. கஞ்சன்‌ கருமிகளை கருணை 


உள்ளவர்களாக மாற்றியிருக்கிறார்‌. ஏழையை செல்வந்தன்‌ 
ஆகியிருக்கிறார்‌. தன்னுடைய தண்டத்தால்‌ தீர்த்தத்தை 
நிறுவியிருக்கிறார்‌. கால்விரலை வைத்து தண்ணீர்‌ 


வரவழைத்திருக்கிறார்‌. விரலால்‌ பாறையை உடைத்து இருக்கிறார்‌. 
கீழே விழும்‌ சிலையை பெயராலேயே நிற்க வைத்திருக்கிறார்‌. 
இப்படியாக ஒன்றா இரண்டா? ராஜன்‌ என்னும்‌ கல்பதருவின்‌ 
ஆளுமையால்‌ பக்தர்கள்‌ அடையாத விருப்பங்களே இல்லை. (இந்த 
தகவல்களை புக்திமல்லிகா என்னும்‌ புத்தகத்திலிருந்து 
தொகுத்திருக்கிறோம்‌). 


இத்தகைய சிறந்தவரான ஸ்ரீவாதிராஜ குருசார்வபெளமரின்‌ 
ஆராதனையை பக்தியுடன்‌ செய்வோமாக. 


ஸ்ரீவியாசராஜர்‌ ஆராதனை 
ஸ்ரீவியாச தீர்த்தர்‌ - தாத்பர்ய சந்திரிகா 


ஸ்ரீவியாச தீர்த்தரின்‌ முககமலத்திலிருந்து வெளிவந்த கங்கா 
பிரவாகமே வியாச த்ரய. வியாஸத்ரயங்களிலும்‌ அத்யந்த 
சிறந்ததான கிருதி என்றால்‌ அது தாத்பர்ய சந்திரிகா. அதிலிருந்தே 
ஸ்ரீவியாச தீர்த்தருக்கு கிடைத்த பெயர்‌ 'சந்திரிகாசார்யர்‌' என்பது. 


முதலில்‌ சந்திரிகாசார்யரின்‌ வாழ்க்கை வரலாற்றினை சிறிது 
பார்ப்போம்‌. சர்வக்ஞ சிம்மாசனத்தில்‌ வந்த சித்தபுருஷர்‌ 
ஸ்ரீபிரம்மண்ய தீர்த்தர்‌. இவர்‌ ஸ்ரீ வியாசதீர்த்தருக்கு ஆசிரமம்‌ 
கொடுத்த குரு. இவரை சந்திரிகாசார்யர்‌ தனது கிரந்தத்தின்‌ 
துவக்கத்தில்‌ இவ்வாறு புகழ்கிறார்‌. 


கம்ஸத்வம்ஸி பதாம்போஜ ஸம்ஸக்தோ ஹம்ஸபுங்கவ: | 
பிரம்மண்யகுருராஜாக்யோ வர்த்ததாம்‌ மம மானஸே || 

அனைத்து குருகளுக்கும்‌ ராஜன்‌ ஆனவர்‌ ஸ்ரீபிரம்மண்ய தீர்த்தர்‌. 
கிருஷ்ணனின்‌ பாத கமலங்களில்‌ மனம்‌ வைத்த பரமஹம்ஸர்‌ 
இவர்‌. என்‌ மனம்‌ என்னும்‌ சரோவரத்தில்‌ நிரந்தரமாக இருக்கட்டும்‌. 
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மைசூர்‌ ஜில்லா சோஸலே அருகில்‌ இருக்கும்‌ பன்னூர்‌ கிராமத்தில்‌ 
ஸ்ரீவியாச தீர்த்தர்‌ பிறந்தார்‌. அவருடைய தந்தை பல்லண்ண சுமதி. 
இவர்‌ ராமாசார்யரின்‌ ஆறு புத்திரர்களில்‌ கடைசி மகன்‌. முதல்‌ 
மனைவி இறந்ததால்‌ இரண்டாவது திருமணம்‌ செய்து கொண்டார்‌. 
இரண்டாம்‌ மனைவி சென்னைப்‌ பட்டணத்தில்‌, பிரம்மண்ய தீர்த்தரின்‌ 
அருளால்‌ ஒரு பெண்‌, இரு ஆண்‌ மகன்களை பெற்றெடுத்தார்‌ 
அவர்களில்‌ கடைசியாக வந்தவரே அடுத்து வியாசதீர்த்தர்‌ ஆகிறார்‌. 
அந்த சிறிய பாலகனுக்கு ஐந்து வயது இருக்கும்போது 
அக்ஷராப்யாஸம்‌ செய்து, ஏழாம்‌ வயதில்‌ உபநயனம்‌ செய்தனர்‌. 
பிறகு நான்கு ஆண்டுகள்‌ குருகுல வாசம்‌. இந்த சமயத்தில்‌ 
தம்பதிகள்‌ பிரம்மண்ய தீர்த்தரிடம்‌, தம்முடைய இரண்டாம்‌ மகனை 
ஒப்படைப்பதாக வாக்கு கொடுத்திருந்தனர்‌. அதற்கு இது சரியான 
சமயம்‌ என்று அறிந்து, தம்பதிகளுக்கு கொடுத்த வாக்கினை 
ஸ்வாமிகள்‌ நினைவுபடுத்தினார்‌. 


முதலில்‌ சிறிது தயங்கினாலும்‌, பிறகு தம்முடைய மகனை 
கொண்டுவந்து ஒப்படைப்பதாக கூறினர்‌. அதன்படியே தம்பதிகள்‌ 
பிரம்மண்ய தீர்த்தரிடம்‌ தம்முடைய மகனை ஒப்படைத்தனர்‌. 
சிஷ்யனைக்‌ கண்டு குருகளுக்கு மிகவும்‌ மகிழ்ச்சி உண்டாயிற்று. 
சில காலம்‌ கழித்து, அவருக்கு சந்நியாச தீட்சை கொடுக்க வேண்டும்‌ 
என்று நினைத்தார்‌. இதனை அறிந்த பாலகன்‌, சன்யாச ஆசிரமத்திற்கு 
தான்‌ தகுதி அற்றவன்‌ என்று சிந்தித்து, குருவின்‌ ஆசிரமத்திலிருந்து 
யாரிடமும்‌ சொல்லிக்‌ கொள்ளாமல்‌ வெளியேறினான்‌. சிறிது தூரம்‌ 
சென்ற பிறகு சோர்வு அடைந்ததால்‌, ஒரு மரத்தின்‌ நிழலில்‌ 
படுத்தான்‌. அப்பொழுது கனவில்‌ பகவான்‌ தரிசனம்‌ அளித்து, அவன்‌ 
செய்ய வேண்டிய கடமைகளை உபதேசம்‌ செய்தார்‌. எதுவும்‌ 
அறியாத பாலகன்‌ மிகவும்‌ அதிசயமாக திரும்ப ஆசிரமத்திற்கு 
வந்தான்‌. பிறகு சிலநாட்களிலேயே ஸ்ரீபிரம்மண்ய தீர்த்தர்‌ அவருக்கு 
சந்நியாச தீட்சை கொடுத்து, ஸ்ரீவியாச தீர்த்தர்‌ என்று பெயர்‌ 
சூட்டினார்‌. 


ஆசிரமம்‌ பெற்ற சில நாட்கள்‌, தம்முடைய குருகளிடமே இருந்தார்‌. 
சுமார்‌ ஆண்டு 1474ல்‌ குருகளான ஸ்ரீபிரம்மண்ய தீர்த்தர்‌, அப்பூரு 
ஷேக்கிரத்தில்‌ விருந்தாவனஸ்தர்‌ ஆனார்‌. அப்பொழுது ஸ்ரீவியாச 
தீர்த்தருக்கு பதினைந்து வயது இருக்கலாம்‌. பிறகு 
தென்னிந்தியாவில்‌ புகழ்பெற்ற காஞ்சிபுரம்‌ சென்று, பல ஆண்டு 
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காலம்‌, பல பண்டிதர்களிடம்‌ இருந்து ஷட்தரிசனங்களை அத்யயனம்‌ 
செய்தார்‌. 


அத்வைதம்‌, விசிஷ்டாத்வைதம்‌, மீமாம்சம்‌, நியாயம்‌, வியாகரணம்‌ 
முதலான சாஸ்திரங்களில்‌ முதல்மையானவராக திகழ்ந்தார்‌. அடுத்து 
நியாயாம்ருத, தாத்பரிய சந்திரிகா, தர்க்க தாண்டவ முதலான 
கிருதிகளை இயற்றுவதற்குத்‌ தேவையான ஞானத்தை சம்பாதித்தார்‌. 
வித்தியாப்யாசம்‌ முடிந்த பிறகு, முளபாகிலு ஷேத்திரத்தில்‌ இருந்த 
ஸ்ரீபாதராஜரின்‌ சன்னிதானத்திற்கு வந்தார்‌. அந்த காலத்தில்‌ 
காஞ்சிபுரத்தை போலவே, முளுபாகிலுகூட நற்பெயர்‌ பெற்று வித்யா 
கேந்திரமாக இருந்தது. ஸ்ரீகளவரிடம்‌ சிஷ்யராக சேர்ந்து, த்வைத 
சித்தாந்தத்தை முழுமையாக அத்தியயனம்‌ செய்தார்‌. 


ஸ்ரீபாதராஜரிடமிருந்து தாம்‌ வித்தியாப்யாசம்‌ செய்தேன்‌ என்பதை 
உபா கண்டன டிரெயின்‌ வந்தாரா வழியில்‌ தாமே 
சொல்லியிருக்கிறார்‌. 


லட்சுமி நாராயணாக்யாத்‌ த்வைத குலதிலாத5தமத்வஷாஸா 
வ்ருதேன வியாஸயதினா விரசித மந்தாரமஞ்சரி ஸமாப்தா - 
என்று. 


ஸ்ரீவியாச தீர்த்தர்‌ சுமார்‌ ஜந்து ஆறு ஆண்டுகலம்‌, வெறும்‌ துவைத 
சாஸ்திர அத்தியயனத்தை ஸ்ரீகளவரிடம்‌ பயின்றார்‌. அதற்குப்‌ பிறகு 
ஒரு முறை சந்திரகிரி வந்தபோது, நரசிம்மா என்னும்‌ அரசன்‌ 
அவரை வரவேற்றான்‌. சிலகாலம்‌ அங்கு வசித்தார்‌. 


அதே சமயத்தில்‌ திருப்பதி ஸ்ரீனிவாசனின்‌ பூஜா கைங்கர்யம்‌ 
செளபாக்கியம்‌ அவருக்கு கிடைத்தது. ஸ்ரீவியாச தீர்த்தர்‌ 12 
ஆண்டுகாலம்‌ ஸ்ரீனிவாசனை பூஜித்தார்‌ என்று ஆவணங்கள்‌ 
சொல்கின்றன. இந்த காலத்தில்‌, நடுவில்‌, பூஜையை தம்முடைய 
சிஷ்யர்களிடம்‌ கொடுத்து விட்டு சஞ்சாரத்திற்கும்‌ சென்றார்‌ என்று 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. பிறகு சிலகாலம்‌ சந்திரகிரியை விட்டு 
எங்கும்‌ செல்லாமல்‌ அங்கேயே நிலைத்திருந்து, பாட பிரவசன, 
கிரந்தங்களை எழுதுவதில்‌ காலம்‌ கழித்த பிறகு, வியாசதீர்த்தர்‌ 
விஜய நகரத்திற்குச்‌ சென்றார்‌. ஆஸ்தான குரு ஆக வேண்டும்‌ 
என்று அங்கு இருந்த அரசன்‌ இவரை கெளரவித்தார்‌. ஆனால்‌ பல 
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பண்டிதர்கள்‌ மற்றும்‌ மக்கள்‌ இவரை எதிர்த்தனர்‌. கலிங்கத்தின்‌ 
பசவபட்ட என்னும்‌ பண்டிதனின்‌ தலைமையில்‌, தம்முடைய விருது 
பத்திரங்களை அரண்மனையின்‌ கம்பங்களில்‌ தொங்கவிட்டு, 
வாதத்திற்கு வருமாறு கூறினான்‌. சுமார்‌ 3௦ நாட்கள்‌ வாதம்‌ நடந்தது. 
அனைத்து பண்டிதர்களையும்‌ ஸ்ரீவியாச தீர்த்தர்‌ வென்றார்‌. 


சோமநாதகவி “வியாச யோக சரிதை என்னும்‌ தன்னுடைய 
கிரந்தத்தில்ம்‌ வியாச தீர்த்தரின்‌ வாழ்க்கையின்‌ ஒரு சம்பவத்தை 
வர்ணிக்கிறார்‌. ஒருமுறை கலிங்க தேசத்து அரசனால்‌ அனுப்பப்பட்ட 
அத்வைத கிரந்தந்தம்‌ ஒன்றினை கிருஷ்ணதேவராயன்‌ 
வியாசதீர்த்தரிடம்‌ கொடுத்தார்‌. வியாச தீர்த்தர்‌ சிறந்த பண்டிதராக 
இருந்தால்‌, இந்த அத்வைத கிரந்தத்தை கண்டிக்கட்டும்‌ என்னும்‌ 
கருத்தினால்‌, இதனை கொடுத்தான்‌. அந்த சமயத்தில்‌ ஸ்ரீவியாச 
தீர்த்தர்‌ அதனுடைய கண்டனையை இன்னொரு சிறிய கிரந்தத்தின்‌ 
மூலமாகவே செய்து திரும்ப அனுப்பினார்‌. 


வியாசதீர்த்தர்‌ மொத்தம்‌ எட்டு கிரந்தங்களை இயற்றியிருக்கிறார்‌. 
அவர்‌ இயற்றிய முக்கியமான கிரந்தங்கள்‌ 3. அவை நியாயாம்ருத, 
தர்க்க தாண்டவ மற்றும்‌ தாத்பர்ய சந்திரிகா. இதனை வியாசத்ரய 
என்று அழைக்கிறார்கள்‌. 


தாத்பரிய சந்திரிகா அல்லது சுருக்கமாக சந்திரிகா என்று பெயர்‌ 
பெற்றிருக்கும்‌ கிரந்தம்‌, த்வைத வேதாந்தத்தின்‌ சூத்திர 
பிரஸ்தானத்தின்‌ ஸ்ரீஜெயதீர்த்தரின்‌ தத்துவ பிரகாசிகா-விற்கு 
எழுதப்பட்டிருக்கும்‌ விளக்க உரையாக இருக்கிறது. இது 
நியாமிர்தத்திற்கு பிறகு இயற்றப்பட்டுள்ளது என்பதை அறியலாம்‌. 
ஏனென்றால்‌ பல்வேறு சமயங்களில்‌ இந்த கிருதியில்‌ 
நியாயாமிர்தத்தின்‌ மேற்கோள்‌ உள்ளது. உரை கிரந்தம்‌ என்று புகழ்‌ 
பெற்றிருந்தாலும்‌, இது சூத்திர பிரஸ்தானத்தில்‌, சங்கரர்‌, ராமானுஜர்‌ 
மற்றும்‌ மத்வர்‌ - இவர்கள்‌ எழுதியிருக்கும்‌ பாஷ்யங்களின்‌ மொத்த 
ஒப்பீடு ரூபமாக இருக்கிறது என்று சொல்லலாம்‌. இந்த கிருதியில்‌ 
ஸ்ரீவியாச தீர்த்தர்‌ அத்வைதத்தின்‌ மேல்‌ எழுதப்பட்ட பாமதி, கல்பதரு, 
பஞ்சபாதிகா, விவரண முதலான டீகாடிப்பணிகளையும்‌, 
ஷருதப்ரகாஷ மற்றும்‌ அகரண ஸாராவளி என்னும்‌ 
விசிஷ்டாத்வைத கிரந்தங்களையும்‌, நியாயஸுதா, தத்வபிரகாசிகா 
ஆகிய த்வைத கிரந்தங்களையும்‌ விமர்சனம்‌ செய்திருக்கிறார்‌. 
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இப்படி இந்த கிரந்தம்‌, தத்வ உலகிற்கு ஸ்ரீவியாசதீர்த்தர்‌ கொடுத்த 
அற்புத ஸ்வதந்த்ர கிரந்தமாக இருக்கிறது. 


கிரந்தகாரர்‌ தம்முடைய கிரந்தத்தில்‌, பிரம்ம சூத்திரங்களின்‌ அர்த்தம்‌ 
மற்றும்‌ விளக்கத்தை சொல்லியவாறு, ஸ்ரீமன்‌ மத்வாச்சாரியார்‌ 
மற்றும்‌ அவருடைய சிஷ்யர்கள்‌ மட்டுமே புகழ்‌ பெற்று 
இருக்கிறார்கள்‌ என்றும்‌, மற்ற ஆச்சாரியாரின்‌ பாஷ்யங்கள்‌ மற்றும்‌ 
அவர்களடைய சிஷ்யர்கள்‌ எழுதிய டீகை, டிப்பணிகள்‌, பொதுவாக 
அவ்வளவு சரியாக இல்லை என்றும்‌, பல சமயங்களில்‌ 
சூத்திரத்திற்கும்‌ அவர்கள்‌ கூறியிருக்கும்‌ விளக்கத்திற்கும்‌ சம்பந்தமே 
இருப்பதில்லை என்றும்‌ தெளிவாக கூறியிருக்கிறார்‌. 


அதாவது இந்த கிரந்தத்தில்‌ இரு பார்வையினால்‌ அத்யயனத்தை 
வெளிப்படுத்தியதைப்‌ போலாயிற்று. 1. சித்தாந்தத்தின்படி 
சொல்லியிருக்கும்‌ அர்த்தம்‌ சுசங்கமானது. தர்க்க சம்மதமானது 
என்று சொல்லக்கூடியது. 2. பிற மதத்தவர்‌ கூறிய அர்த்தத்தை 
விமர்சித்து அது சரியல்ல என்று பிரமாணத்துடன்‌ நிறுவினார்‌. 


1. முதலாவதில்‌ அவர்‌, ஸ்ரீமத்வாசார்யர்‌ (சூத்திரங்களுக்கும்‌, அகரண 
ங்களுக்கும்‌) சொல்லியிருக்கும்‌ அர்த்தத்தை விளக்கும்போது 
செய்திருக்கும்‌ சர்ச்சையில்‌, பற்பல பிரமாணங்களால்‌ மற்றும்‌ 
வியாகரண மீமாம்ஸாதி சாஸ்திரங்களில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கும்‌ 
நியாய மற்றும்‌ நிர்ணயிக்கப்படும்‌ கிரமத்திற்கேற்ப புதிய யுக்கியுடன்‌ 
விளக்கத்தை பார்க்கலாம்‌. அதைப்போலவே மாத்வ பழைய டீகா 
டிப்பணிகாரர்கள்‌ இந்த விஷயத்தில்‌ வெவ்வேறு பார்வையில்‌ 
சொல்லியிருக்கும்‌ அர்த்தங்களின்‌ சாரங்களை நிறுவியிக்கிறார்‌. 
(ஜ்யோதிர5கரண 1/1/10அ. போக்யாபத்ய:கரண 2/1/5அ. இவற்றில்‌ 
பார்க்கலாம்‌). அனேக இடங்களில்‌ சூத்ர, பாஷ்ய மற்றும்‌ டீகைகளில்‌ 
தெளிவாக இருக்கிறது. 


எூத்ரே பாஷ்யேதினுபாஷ்யே ச ஸன்னியாய விவ்ருதெள ததா | 
டீகாஸு ச யதஸ்பஷ்டம்‌ தச்ச ஸ்பஷ்டீகரிஷ்யதே || 


என்று தாமே சொல்லியிருப்பதைப்‌ போல, விளக்கியிருக்கிறார்‌. 
அவசியம்‌ என்றபோது அனுவியாக்யானம்‌, விஷ்ணுதத்வ நிர்ணய, 
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நியாயவிவரணங்களிலிருந்து அனேக வாக்கியங்களை மேற்கோள்‌ 
காட்டியிருக்கிறார்‌. 


2. இரண்டாவதாக பரமத விமர்சனத்தை செய்யும்போது ஸ்ரீவியாச 
தீர்த்தர்‌, பரவாதிகளின்‌ அதிலும்‌ விசேஷமாக சங்கர மற்றும்‌ 
ராமானுஜரின்‌, சூத்ர பாஷ்யம்‌, அவற்றின்‌ புகழ்பெற்ற டீகா 
டிப்பணிகளில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கும்‌ ஒவ்வொரு அஃகரண மற்றும்‌ 
பிரதிசூத்திரத்தின்‌ அர்த்தமும்‌ தவறு என்று சொல்லி 
நிர்தாட்சிண்யமாக அதில்‌ உள்ள குறைகளை சுட்டிக்‌ 
காட்டியிருக்கிறார்‌. 


பிரதிகூத்ரம்‌ ப்ர காஷ்யேதே கடனாகடனே மயா | 
ஸ்வேயான்ய பக்ஷயோ: ஸம்யக்‌ விதாம்‌ குர்வந்து ஸூரய: || 


அவருடைய விமர்சனத்தின்‌ ஆழத்தை சொல்ல வேண்டுமென்றால்‌ 
ஒரேயொரு உதாரணம்‌ போதும்‌. 'பூமா ஸம்ப்ரஸாதா தத்யுபதேஷாத்‌' 
(பிர.சூ.1/3/8). இந்த சூத்திரத்திற்கு மத்வாசார்யர்‌ சொல்லியிருக்கும்‌ 
அர்த்தம்‌ சூத்திரத்தில்‌ “ச காரம்‌ சரியாக இல்லாததால்‌ அசங்கத என்று 
ஒரு பழைய வித்வாம்சர்‌ சொல்லி யிருக்கிறார்‌. வியாசதீர்த்தர்‌ 
'மத்வாசார்யர்‌ சொல்லியிருக்கும்‌ அர்த்தமே சரியானது மற்றும்‌ 
பொருந்தக்கூடியதாகும்‌; மற்றவர்கள்‌ சொல்லியிருப்பது சரியல்ல 
என்று விளக்கியிருக்கிறார்‌. மத்வாசார்யர்‌ சொல்வதைப்போல 
பிரம்மனின்‌ பூமத்வத்வத்தை சொல்வதற்கு ஸம்ப்ரஸாதாக்‌' மற்றும்‌ 
'அத்யுபதேஷாத்‌' என்னும்‌ இரு காரணங்கள்‌ பொருந்துகின்றன. 
பிரம்மனே பூமா, சர்வோத்க்ருஷ்ட. ஏனெனில்‌ நிரதிஷய 
சுகபூர்ணனாக இருப்பதால்‌ (சம்யக்‌-ப்ரஸாத) மற்றும்‌ இதரர்‌ 
அனைவரைவிடவும்‌ சிறந்தவனானவன்‌ என்று சாஸ்திரங்களில்‌ 
விளக்கப்பட்டிருப்பதால்‌ (சர்வேஷாமபரி உபதேஷாச்ச). அனைத்து 
பாஷ்யகாரர்களும்‌ இந்த சூத்திரத்திற்கு விஷய வாக்கியமாக 
சாந்தோக்யோ உபநிஷத்தின்‌ 7/23-24 னை சொல்லியிருக்கின்றனர்‌. 


ஆனால்‌ ஸ்ரீமத்வாசார்யர்‌ மட்டும்‌ 'ஸூம்ப்ரஸமாத: மற்றும்‌ 
'அத்யுபதேஷ இந்த இரண்டு பதங்களுக்கு மற்றவர்களைவிட வேறு 
அர்த்தத்தை சொல்லியிருக்கிறார்‌. அவை பிரம்மனின்‌ ஆளுமையை 
இரு ஹேதுகளால்‌ விளக்குகின்றன என்கிறார்‌. 
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மற்றவர்கள்‌ சங்கரரின்‌ விளக்கத்தையே பிடித்துக்கொண்டு இந்த 
ஒரே ஹேது சரியாக இருக்கிறது “பிராணனுக்குப்‌ பிறகு பூமா 
இத்யாதி என்று சொல்லப்பட்டிருக்கிறது ஆகையால்‌' என்கிறார்கள்‌. 
வியாசதீர்த்தர்‌ இவ்வாறு அர்த்தம்‌ சொல்வதால்‌ வரும்‌ அனேக 
தோஷங்களை விளக்கிக்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌. 


ஸ்ரீமதாசார்யர்‌ அனுவியாக்யானத்தில்‌ மற்றும்‌ ஸ்ரீஜயதீர்த்தர்‌ ஸ்ரீமன்‌ 
நியாய சுதாவில்‌ அனுசரித்த பாதபத்ததியை ஸ்ரீவியாசதீர்த்தர்‌ 
அனுசரித்து, விளக்கியதில்‌ நியாய, மீமாம்சாதி விஷயங்களை 
அவர்கள்‌ ஒப்புக்கொள்ளும்படி பயன்படுத்தியிருக்கிறார்‌. 
“எஸூத்ராக்ஷராணாம்‌ ஆர்ஜவானார்ஜவசிந்தா ஷிஷ்யைரேவ 
க்ரியதாம்‌' என்னும்‌ நியாயசுதாவின்‌ வாக்கின்படி “சந்திரிகா'வில்‌ 
வித்வத்‌, வானை எட்டியிருக்கிறது. ... 


விளக்கம்‌, கருத்து இவற்றை கொடுப்பது ஆகியவை நாம்‌ வேறு எந்த 
கிரந்தத்திலும்‌ பார்க்க முடியாத குணங்களாகும்‌. மொத்தமான கிரந்த 
பிரபஞ்சத்தில்‌ இந்த கிருதிக்கு வியாபக மற்றும்‌ கம்பீரத்தின்‌ 
பார்வையில்‌ வேறொரு கிரந்தம்‌ இல்லை. பிரம்மசூத்ரங்களின்‌ 
மற்றும்‌ அவற்றின்‌ அர்த்த விவரணைக்காகவே உள்ள 
பாஷ்யங்களின்‌ நோக்கத்தை ஒரு அத்யயன வடிவில்‌ விளக்கும்‌ 
இந்த  கிருதியின்‌ பாண்டித்யம்‌, உள்ளடக்கம்‌, சிறப்பு நடை 
ஆகியவற்றில்‌ மிகச்சிறப்பானது இந்த கிரந்தம்‌. இந்த கிருதியை 
மீறக்கூடிய வேறொரு கிரந்தம்‌ இதுவரைக்கும்‌ வந்ததில்லை; 
அடுத்தும்‌ வருவதில்லை. 


பிரம்மசத்ரங்களின்‌ முதல்‌ இரு அத்யாயங்களுக்கு மட்டும்‌ 
கொண்டிருக்கிறது சந்திரிகா. மற்ற இரு அத்யாயங்களுக்கு 
வியாக்யானத்தை எழுதி கிரந்தத்தை முடித்தவர்‌ ஸ்ரீரகுனாத தீர்த்தர்‌ 
(சேஷசந்திரிகாசார்யர்‌). இவர்‌ வியாசராஜருக்குப்‌ பிறகு பரம்பரையில்‌ 
10வதாக வந்த பீடாதிபதிகள்‌. 


சந்திரிகா கிருதி 3450 கிரந்தங்களைக்‌ கொண்டிருக்கிறது. 
தத்வபிரகாவின்‌ மர்மத்தை ச விஷயத்தை விளக்குவதில்‌ இது 
சிறந்ததாக இருக்கிறது. இன்றைக்கும்‌ ஸ்ரீமதாசார்யரின்‌ சூத்ர 
பிரஸ்தானத்தில்‌ இறுதியாக சித்தாந்த தத்வத்தை நிறுவும்‌ கிரந்தமாக 
இது இருக்கிறது. வியாசதீர்த்தருக்குப்‌ பிறகு, வைசாரிக, வாக்யார்த்த 
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கெளஸ்துபங்களை எழுதிய டிப்பணிகாரர்கள்‌ அனைவரும்‌ 
சந்தேகமின்றி வியாசதீர்த்தருக்கு கடன்‌ பட்டிருக்கிறார்கள்‌. அவரின்‌ 
வாக்கியங்களையெ பிரமாணமாக உதாரணம்‌ கொடுத்திருக்கிறார்கள்‌. 
இந்த காரணங்களாலேயே ஸ்ரீமத்வ மற்றும்‌ ஸ்ரீஜயதீர்த்தருடன்‌ 
ஸ்ரீவியாசதீர்த்தரையும்‌ சேர்த்து மத்வ சித்தாந்தத்தின்‌ முனித்ரயர்கள்‌ 
என்று சொல்லும்‌ வழக்கம்‌ வந்திருக்கிறது. 


ஸ்ரீமத்வ: கல்பவ்ருக்ஷஸ்து ஜயார்ய: காமதுக்‌ ஸ்ம்ருத: | 
சிந்தாமணிஸ்து வ்யாஸார்யோ முனித்ரயமுதீரிதம்‌ || 


ஸ்ரீமத்வாசார்யரின்‌ சூத்ர பாஷ்யத்திலோ அவருக்குப்‌ பிறகு 
(அவருக்கு சமீபத்திலேயே) வந்த பிற வியாக்யானகாரர்களோ பூர்வ 
மீமாம்ச சாஸ்திரங்களின்‌ நியாயங்களை மற்றும்‌ அகரணங்களை 
தம்முடைய வாதங்களில்‌ பயன்படுத்தவில்லை என்பது அனைவரும்‌ 
அறிந்ததே. ஆனால்‌, சங்கர மற்றும்‌ ராமானுஜரின்‌ பாஷ்யங்களில்‌ 
மற்றும்‌ அவருக்குப்‌ பின்‌ வந்த கிருதிகளில்‌ இந்த நியாயங்களை 
பயன்படுத்திருப்பதை பார்க்கலாம்‌. ஆக, மத்வாசார்யர்‌ இந்த 
நியாயங்களை தம்‌ அபிப்பிய்ராயத்திற்கு எதிராக இருக்கிறது என்று 
அவற்றை மேற்கோள்‌ காட்டாமல்‌ விட்டிருக்கிறார்‌ என்னும்‌ 
குற்றச்சாட்டு இருந்தது. இந்த வாதத்தினை ஸ்ரீவியாசதீர்த்தர்‌ தம்‌ 
சந்திரிகா கிரந்தத்தில்‌ அந்த நியாயங்களை பயன்படுத்தி 
மத்வாசார்யரின்‌ பாஷ்யம்‌ பூர்வ மீமாம்ச சாஸ்திரத்திற்கு 
சம்மதமானதே என்று காட்டி நிரூபித்திருக்கிறார்‌. இப்படியாக 
விமர்ஷாத்மக அத்யயனத்தை வெளியிட்டு, மத்வாசார்யர்‌ 
சொல்லியிருக்கும்‌ சூத்ரார்த்தத்திற்கும்‌, பூர்வ மீமாம்ச 
சாஸ்திரங்களின்‌ நியாயத்திற்கும்‌ தாத்பர்யத்திற்கும்‌ எதுவும்‌ 
விரோதம்‌ இல்லை; அதுமட்டுமல்ல, முழுமையாக இரண்டும்‌ ஒத்துப்‌ 
போயிருக்கின்றன என்பதையும்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌. 


இந்த செயல்‌ சுலபமாக இருக்கவில்லை. ஆனாலும்‌ தம்‌ காலத்தில்‌ 
முடியாது என்று நினைத்த இந்த சவாலை ஏற்றுக்கொண்டு 
வியாசதீர்த்தர்‌ தம்‌ சந்திரிகாவில்‌ சமயோசிதமாக பூர்வ மீமாம்ச 
நியாயங்களை மேற்கோள்‌ காட்டி, அவற்றின்‌ அபிப்பிராயத்தை 
விவரித்து, மத்வரின்‌ அர்த்தத்திற்கும்‌ அந்த நியாயங்களுக்கும்‌ 
இருக்கும்‌ நெருக்கத்தை வெளியிட்டு அற்புத காரியத்தை செய்தார்‌. 
(சாஸ்திர தீபிகா, தந்த்ரரத்ன, ஷாபர பாஷ்ய, குமாரிலன வார்த்திக 
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ஆகியவற்றின்‌ வாக்கியங்களை மேற்கோள்‌ காட்டியிருப்பதை 
பார்க்கலாம்‌. இதனால்‌ அடுத்து சந்திரிக்காவிற்கு வியாக்யானம்‌ 
எழுதியிருக்கும்‌ கேசவாசார்யர்‌, ஸ்ரீராகவேந்திர தீர்த்தர்‌ ஆகியோர்‌ 
எவ்வித கவலையுமின்றி, மீமாம்ச சாஸ்திரத்தின்‌ அந்த கிரந்தங்களை 
மேற்கோள்‌ காட்டி, தம்‌ நிலையை வெளியிடுவதற்கு உதவியாக 
ஆயிற்று). 


அதுமட்டுமல்லாமல்‌, பாணினியின்‌ வியாகரண சாஸ்திர மற்றும்‌ 
அவற்றின்‌ வியாக்யானங்களை உதாரணம்‌ கொடுத்து, மத்வ 
பாஷ்யத்தை இயற்றினார்‌. இந்த இரு சிறப்புகளை 
நியாயாம்ருதத்திலும்‌ பார்க்கலாம்‌. அந்த காலத்து பிறமத 
விற்பன்னர்கள்‌ த்வைத வேதாந்தத்தில்‌ இருந்த இந்த குறையைக்‌ 
குறித்து ஏதாவது ஆட்சேபணம்‌ சொல்லியிக்க வேண்டும்‌. 
ஆகையால்‌ ஸ்ரீவியாசதீர்த்தர்‌ தம்‌ நிலை மிகவும்‌ தெளிவாக 
இருக்கிறது என்று காட்டுவதற்காக முயன்றிருக்கலாம்‌. அவர்‌ 
தொடங்கி வைத்த இந்த நவீன பத்ததி எவ்வளவு சாஸ்திரியமாக 
இருக்கிறது என்றால்‌, த்வைத வேதாந்தத்தில்‌ ஒரு புதிய 
வழிமுறையையே பின்பற்றுமாறு செய்தார்‌. அடுத்து இந்த 
க்ஷேத்திரத்தில்‌ வந்த டிப்பணிகளில்‌ இதனையே காணலாம்‌. வியாச 
தீர்த்தருக்குப்‌ பிறகு வந்த மாத்வ கிரந்தகாரர்கள்‌ அனைவரும்‌ பூர்வ 
மீமாம்சா மற்றும்‌ வியாகரணங்களின்‌ ஆலோசனையிலேயே தம்‌ 
கிருதிகளை இயற்றும்‌ சம்பிரதாயம்‌ வளர்ந்து வந்தது. நியாயாம்ருத 
மற்றும்‌ சந்திரிகா கிரந்தங்களில்‌ வியாசசீர்த்தர்‌ பூர்வ மீமாம்சா 
நியாயங்களில்‌ மற்றும்‌ அதற்கு சம்பந்தப்பட்ட ஸாகித்யத்கில்‌ 
எவ்வளவு உன்னதியை அடைந்திருக்கிறார்‌ என்பதை காணமுடியும்‌. 
அடுத்து வந்த வித்வத்‌ பிரபஞ்சத்தில்‌ மத்வாசார்யரை 
பின்பற்றுபவர்கள்‌, பூர்வமீமாம்சா சாஸ்திரத்திற்கு பயப்படும்‌ நிலை 
இருக்கவில்லை. மற்றும்‌ பூர்வ மீமாம்ஸாவின்‌ நிலை தம்‌ 
சித்தாந்தத்திற்கு ஒப்புக்கொள்ளும்‌ ரூபத்திலேயே இருக்கிறது 
என்பதை நிறுவுவதற்கு அந்த நியாயங்களை பயன்படுத்தலாம்‌ என்று 
தெரிந்து கொண்டதைப்போல ஆயிற்று. 


சந்த்ரிகாவில்‌ சந்தர்ப்பத்திற்கு ஏற்றவாறு மேற்கோள்‌ 
காட்டப்பட்டிருக்கும்‌ மற்ற கிரந்தகர்த்ருகளின்‌ பெயர்‌ மற்றும்‌ 
கிருதிகள்‌ இவ்வாறு உள்ளது. பாஸ்கர, கையட, யாதவப்ரகாஷ, 
கல்பதரு (அத்வைத), மஹாபாஷ்ய, நியாஸ்‌, நிபந்தனா, பதமஞ்சரி, 
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பஞ்சபாதிகா, பாமத்‌, ரிக்வேதா நக்ரமணி (காத்யாயன), ஷங்கர 
(பிர.ச.பாஷ்‌, ஸ்ரீபாஷ்ய, தந்த்ரசார (மீயாம்ஸா), விவரண, 
ஷ்லோகவார்த்திக. 


இப்படி வ்யாஸதீர்த்தரின்‌ தாத்பர்ய சந்திரிகா கிரந்தம்‌ பெயருக்கு 
மட்டுமே டிப்பணி கிரந்தம்‌. உண்மையிலேயே பிரம்ம சூத்திரங்களின்‌ 
மேல்‌ ஆசார்ய த்ரயர்‌ இயற்றிய பாஷ்ய மற்றும்‌ அவற்றின்‌ டீகா 
டிப்பணிகளின்‌ ஒப்பீடு அத்யயனத்தை கைகொண்டு, அவற்றின்‌ 
விமரிசனத்தை செய்யும்‌ மிகச்சிறந்த கிரந்தமாக இருக்கிறது. இதில்‌ 
வரும்‌ விஷயங்களின்‌ விளக்கம்‌, பிரதிவாதிகளை பயப்பட வைக்கும்‌ 
விமரிசனம்‌ இவற்றை நவீன வித்வாம்சர்கள்‌ அத்யயனம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. பிரம்ம சூத்ரங்கள்‌ மற்றும்‌ அவற்றின்‌ பாஷ்யங்களை 
விமர்சிக்கும்‌ விருப்பம்‌ இருக்கும்‌ அவர்களுக்கு வியாசதீர்த்தர்‌ எப்படி 
சூத்ரங்களை தமதேயான தனிப்பட்ட பார்வையில்‌ வியாக்யானம்‌ 
செய்திருக்கிறார்‌ மற்றும்‌ எப்படி பிரதிவாதிகளை பதிலளிக்க 
முடியாமல்‌ செய்திருக்கிறார்‌ என்பதைக்‌ கண்டு வியப்படையாமல்‌ 
இருக்க முடியாது. 


த்வைத சம்பிரதாயத்திலேயே சந்திரிகா கிரந்தம்‌ அகரண 
பிரஸ்தானத்திற்கு ஒரு புதிய அத்தியாயத்தையே கொடுத்திருக்‌ 
கிறது. ஏனெனில்‌, பரவாதிகளின்‌ சிறந்த கிரந்தங்களுக்கு விஷய 
மற்றும்‌ ப்ரதிபாதனா பத்ததியில்‌ இணையாக நின்றது மட்டுமல்‌ 
லாமல்‌; சமகாலத்திய சகல சாஸ்திரங்களின்‌ ஒரு முழுமையான 
அலசல்களை செய்திருக்கிறது. இந்த செயல்‌ அன்றைய நிலையில்‌ 
மிகவும்‌ கடினமானது. ஆகையாலேயே இந்த சம்பிரதாயம்‌ மற்ற 
சம்பிரதாயங்களைவிட சமகால தத்வசாஸ்திர பிரபஞ்சத்தில்‌ பிறரின்‌ 
திருஷ்டியிலும்‌ மிக உச்சமான மரியாதையை பெற்றிருக்கிறது. 


இப்படியாக வியாசதீர்த்தர்‌ த்வைத வேதாந்தம்‌ என்னும்‌ 
திவிலோகத்தில்‌ ஒரு ஒளிரும்‌ நட்சத்திரமாக இருக்கிறார்‌. இவர்‌ 
த்வைத வேதாந்தத்தின்‌ பிரதிபாதனையில்‌ புதிய அத்தியாயத்தை, 
தன்னுடைய சிறந்த தந்த்ரத்தால்‌ நிறுவினார்‌ என்பது 
மட்டுமல்லாமல்‌, அந்த கத்வஞானத்தில்‌ அத்யந்த 
நிஷ்டாவந்தராகவும்‌ ஆகியிருந்தார்‌. அவரின்‌ கிரந்த த்ரயங்கள்‌ 
அதாவது தாத்பர்ய சந்திரிகா, நியாயாம்ருத, தர்க்க தாண்டவ 
ஆகியவை :வியாசத்ரய' என்றே பெயர்‌ பெற்றிருக்கின்றன. அவற்றை 
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மாத்வ சித்தாந்தம்‌ என்னும்‌ நரசிம்ம தேவரின்‌ மூன்று 
கண்களென்றே சம்பிரதாயத்தில்‌ சொல்லி வருகிறோம்‌. 


மாயாதந்த்ராமராரிஸ்மயமபனயதோ மத்வஸித்தாந்த நாம்னோ | 
நேத்ராணீவ த்ரயோதிபி த்ரிஜகதி ந்ருஹரேரிந்ததே யத்‌ ப்ரபந்தா:। 
(வாதிந்திரர்‌) 


வியாசதீர்த்தர்‌ த்வைத தத்வஞானத்தை, எவ்வளவு அற்புதமாக 
வியாக்யானம்‌ செய்யலாம்‌ என்னும்‌ புதிய வழியை உருவாக்கிக்‌ 
காட்டியதோடு மட்டுமல்லாமல்‌; ஸ்ரீமத்வரின்‌ விசாரங்கள்‌ எவ்வளவு 
புதியது மற்றும்‌ சக்தியைக்‌ கொண்டது என்பதை பிற மதத்தவரும்‌ 
ஒப்புக்‌ கொண்டதைப்‌ போல செய்தார்‌. அவர்‌ மாத்வ தத்வஞானம்‌ 
வெறும்‌ புராணத்தை ஒட்டியிருக்கும்‌ இந்து தர்மம்‌ அல்லது பக்தி 
பந்தத்தின்‌ புதிய மார்க்கம்‌ அல்லது சமகாலத்து 
கதத்வசாஸ்திரங்களில்‌ ஆத்யாத்மிக பிரதானமான சம்பிரதாயம்‌ 
மட்டுமல்ல; அது குத்வஞாத்தில்‌ புதியதொரு புரட்சியை 
ஏற்படுத்தியிருக்கும்‌ தத்வ சாஸ்திரம்‌; சாஸ்திரிய விஷயங்களில்‌ 
இதன்‌ சம்பிரதாயங்களைப்‌ போல கம்பீரமும்‌, வியாபகமுமாக 
இருக்கும்‌ சாஸ்திரம்‌ இது என்று அனைவருக்கும்‌ புரிய வைத்தார்‌. 
ஆக, தம்முடைய அற்புத கிருதிகளின்‌ மூலம்‌, சமகாலத்து 
சாஸ்திரங்களை அறிந்தவர்கள்‌ நடுவில்‌ அதி உச்ச ஸ்தானத்தை 
மாத்வ தத்வஞானத்திற்கு கிடைக்குமாறு செய்தது மட்டுமல்ல; பல 
தலைமுறைகளுக்கும்‌ அது சென்று சேருமாறு செய்த சத்கீர்த்தி 
ஸ்ரீவியாசராயரையே சேரும்‌. 


அதுமட்டுமல்லாமல்‌ மாத்வ சம்பிரதாயத்தின்‌ பிரசாரத்திற்காக, அதில்‌ 
பக்தி நிலைக்குமாறு செய்வதற்கு, 'தாஸகூட'த்தை நிறுவியதன்‌ 
மூலம்‌ புதிய அத்தியாயத்தையே துவக்கினார்‌. அத்யந்த 
தீக்ஷாபத்தரான ஹரிதாஸர்கள்‌, ஞான பக்திகளை பிரசாரத்திற்காக 
புறப்பட்டனர்‌. சங்கீதம்‌ மற்றும்‌ சாஹித்ய க்ஷேத்திரத்தில்‌ கன்னட 
சாகித்யத்திற்கு புதிய வழியை துவக்கினர்‌. வியாசராயரும்கூட 
கன்னடத்தில்‌ பாடல்களை இயற்றி பாடியதோடு மட்டுமல்லாமல்‌, 
புரந்தரதாஸர்‌, கனகதாஸர்‌ முதலிய தாஸஸ்ரேஷ்டர்களுக்கு தீக்ஷா 
குருகளாகி கர்னாடக சங்கீதத்திற்கு ஒரு புதிய பாதையை போட்டுக்‌ 
கொடுத்தார்‌. அனைத்து இடங்களிலும்‌ பக்தி நிரம்பிய பாடல்கள்‌ 
ஒலிக்குமாறு செய்தார்‌. 


234 பால்குண மாத தர்மங்கள்‌ 
இத்தகைய சிறந்தவரான ஸ்ரீவியாசராஜ குருசார்வபெளமரின்‌ 
ஆராதனையை பக்தியுடன்‌ கொண்டாடுவோம்‌. 


பால்குண கிருஷ்ண ஏகாதசி 


யுதிஷ்டிர உவாச 

பால்குணஸ்யாஸிதே பக்ஷே கின்மாம்யேகாதசி பவேத்‌ | 

கதயஸ்வ ப்ரஸாதேவ வாஸுதேவ மமாக்ரத: ||1 

யுதிஷ்டிரன்‌ கேட்கிறான்‌. 'வாசுதேவனே, பால்குண மாதம்‌ கிருஷ்ண 
பட்சத்தில்‌ வரும்‌ ஏகாதசியின்‌ பெயர்‌ என்ன? தயவு செய்து எனக்கு 
சொல்வாயாக”. 


கிருஷ்ண உவாச 

நாரத: பரிபப்ரச்ச பிரம்மாணம்‌ கமலாஸனம்‌ | 

பால்குணஸ்யாஸிதே பக்ஷே விஜயா நாம நாமத: || 

தஸ்யா: புண்யம்‌ ஸுரஸ்ரேஷ்ட கதயஸ்வ ப்ரஸாதத: ||2 
கிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறார்‌: நாரதன்‌ பிரம்மதேவரிடம்‌ இப்படியாக 
கேட்டார்‌. பால்குண மாதம்‌ கிருஷ்ண பட்சத்தில்‌ விஜயா என்னும்‌ 
ஏகாதசி வருகிறது. அதில்‌ வரும்‌ புண்ணியத்தை தயவு செய்து 
சொல்லுங்கள்‌. 


பிரம்மோவாச 

ஷ்ருணு நாரத வக்ஷ்யாமி கதம்‌ பாபஹராம்‌ பராம்‌ | 

யன்ன கஷ்யசிதாக்யாதம்‌ மயைதத்விஜயாவ்ரதம்‌ ||3 

பிரம்மன்‌ கூறுகிறார்‌. நாரதனே, பாவத்தை போக்கக்கூடிய ஒரு 
கதையை சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. இந்த விஜயா விரதத்தின்‌ கதையை 
யாருக்கும்‌ சொல்லியதில்லை.. 


புராதனம்‌ வ்ரதம்‌ ஹ்யேதத்பவித்ரம்‌ பாபனாஷனம்‌ | 
ஜயம்‌ ததாதி விஜயா ந்ருபாணாம்‌ வை ந ஸம்ஷய: ||4 


இந்த விஜயா விரதம்‌ மிகவும்‌ பழமையானது. பவித்திரமான, 
பாவங்களை போக்க கூடியது. இது அரசர்களுக்கும்கூட வெற்றியைத்‌ 
தருகிறது, சந்தேகம்‌ இல்லை. 


புரா ராமோ வனம்‌ யாதோ வர்ஷண்யேவ சதுர்தஷ | 
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ந்யவஸத்பஞ்சவட்யாம்‌ து ஸஸ்த ஸ்ஸஹலக்ஷமண: ||5 
முன்னர்‌ ஸ்ரீராமன்‌, சீதா மற்றும்‌ லட்சுமணனுடன்‌ 14 ஆண்டுகள்‌ 
வனவாசத்தில்‌ இருந்தபோது, ஒருமுறை பஞ்சவடியில்‌ இருந்தார்‌. 


தத்ரைவ வஸதஸ்தஸ்ய ராமஸ்ய விஜயாத்மன: | 

ராவணேன ஹ்ருதா லெளல்யாத்‌ பார்யா ஸீதா தபஸ்வினி ||6 
மங்கல ஸ்வரூபமான ராமன்‌, அந்த பஞ்சவடியில்‌ இருந்தபோது, 
அவரின்‌ மனைவியான சீதையை, ராவணன்‌ அபகரித்து சென்றான்‌. 


தேன துக்கேன ராமோபி மோஹமப்யாகதஸ்ததா | 

ப்ரமன்‌ ஜடாயுஷமதோ ததர்ஷ விகதாயுஷம்‌ ||7 

அப்படி மனைவியை தொலைத்த ஸ்ரீராமன்‌, அவளைத்‌ தேடியவாறு 
சுற்றிக்‌ கொண்டு இருக்கையில்‌, உயிர்‌ விடும்‌ தருவாயில்‌ இருந்த 
ஜடாயுவை பார்த்தான்‌. 


கபந்தோ நிஹத: பஷ்சாத்‌ ப்ரமதாரண்ய மத்யத: | 

ஸக்ரீவேண ஸமம்‌ தஸ்ய ஸகித்வம்‌ ஸமபத்யத ||8 

காட்டில்‌ சுற்றிக்‌ கொண்டு இருந்தபோது, கபந்தனைக்‌ கொன்றான்‌. 
பிறகு சுக்ரீவனுடன்‌ நட்பு கொண்டான்‌. 


வானராணாமனீகானி ராமார்த்தம்‌ ஸங்கதானி ச | 

ததோ ஹனுூமதா த்ருஷ்ட்வா லங்கோத்யானே து ஜானகி 119 
ராமனின்‌ உதவிக்காக, கபிகளின்‌ சேனையருடன்‌ சேர்ந்து, பிறகு 
அனுமந்தன்‌ இலங்கையை அடைந்து, அங்கு வனத்தில்‌ சீதையைக்‌ 
கண்டான்‌. 


ராமசஞ்ஞாபனம்‌ தஸ்யை தத்தம்‌ கர்ம மஹத்க்ருதம்‌ | 
ஸ்மேத்ய ராமம்‌ ஸு புன: ஸர்வம்‌ தத்ர ந்யவேதயத்‌ ||10 


ராமனின்‌ அடையாளத்தை சீதைக்குக்‌ கொடுத்து, அற்புதமான 
செயலை செய்து முடித்தான்‌. பிறகு மறுபடி ராமனிடம்‌ வந்து 
அனைத்தையும்‌ கூறினான்‌. 


அத ஷ்ருத்வா ராமசந்த்ரோ வாக்யம்‌ சைவ ஹனூமத: | 
ஸூுக்ரீவானுமதேனைவ ப்ரஸ்தானம்‌ ஸமரோசயத்‌ |111 

ராமன்‌ அனுமந்தனின்‌ பேச்சுகளைக்‌ கேட்டு, சுக்ரீவனின்‌ சேனையை 
துரத்துவதற்கு ஆட்சேபம்‌ தெரிவித்தார்‌. 
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ஸ்ரீராம உவாச 

ஸெளமித்ரே கேன புண்யேன தீர்யதே வருணாலய: | 

அகாதோ நிதராமேஷ யாதோபிஸ்ச ஸமாகுல: ||12 

உபாயம்‌ நைவ பஷ்யாமி யேனைவ ஸுதரோ பவேத்‌ ||13 

ஸ்ரீராமன்‌ கூறுகிறார்‌. 'ஸெளமித்ரியே, எந்த புண்ணியத்தால்‌ இந்த 
கடலை தாண்ட முடியும்‌? இது மிகவும்‌ ஆழமாக உள்ளது. நீரினால்‌ 
நிரம்பி உள்ளது. இதனை சுலபமாக தாண்டுவதற்கு என்ன வழி 
இருக்கிறதோ, தெரியவில்லை. 


லக்ஷ்மண உவாச 

ஆதிதேவஸ்த்வமேவாஸி புராண: புருஷோத்தம: | 

பகதால்ப்யோ முனிஷ்சாத்ர வர்த்ததே த்வீபமத்யத: ||14 

ஹே ராமனே, நீயே ஆதிதேவன்‌. புராண புருஷனாக இருக்கிறாய்‌. 
இங்கேயே அருகில்‌ இருக்கும்‌ தீவில்‌ பகதால்வ்ய என்னும்‌ ரிஷிகள்‌ 
வசிக்கிறார்கள்‌. 


அஸ்மாத்‌ ஸ்தானாத்யொஜனார்த்த மாஷ்ரமஸ்தஸ்ய ராகவ | 
அன்யே ச பிராமணாஸ்தத்ர பஹவோ ரகுனந்தன || 

தம்‌ ப்ருச்ச கத்வா ராஜேந்த்ர புராணம்ருவஷி புங்கவம்‌ ||15 
இங்கிருந்து அவரது ஆசிரமம்‌ அரை யோஜனை தூரத்தில்‌ உள்ளது. 
அங்கு இன்னும்‌ பல பிராமணர்கள்‌ வசிக்கின்றனர்‌. அங்கு சென்று 
அந்த ரிஷிகளைக்‌ கேட்போம்‌. 


பிரம்மோவாச 
இதி வாக்யம்‌ ததஸ்ருத்யா லக்ஷ்மணஸ்யாதி ஷோபனம்‌ | 
ஜகாம ராகவோ த்ரஷ்டும்‌ பகதால்ப்யம்‌ மஹாமுனிம்‌ ||16 


பிரம்மன்‌ கூறுகிறார்‌: லட்சுமணனின்‌ இந்த வார்த்தையை கேட்டு, 
ராமன்‌ அந்த முனிவரை பார்ப்பதற்கு சென்றான்‌. 


ப்ரணநாம முனிம்‌ மூர்த்ன்யா ராமோ விஷ்ணுமிவாமர: | 

ஞாத்வா முனிஸ்ததோ ராமம்‌ புராணம்‌ புருஷோத்தமம்‌ ||17 
கேனாபி காரணேனைவ ப்ரவிஷ்டம்‌ மானுஷீம்‌ தனும்‌ | 

உவாச ச ரிஷிஸ்துஷ்ட: குதோ ராம தவாகம: ||18 

ராமன்‌ அங்கு சென்று, பகதால்ப்யரை, இந்திரன்‌ விஷ்ணுவை 
வழங்குவதைப்‌ போல வணங்கினான்‌. ஒரு காரணத்தால்‌, மனித 
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ரூபத்தை கொண்டிருக்கும்‌, புராண புருஷனான அந்த ராமனைப்‌ 
பார்த்தார்‌. பிறகு மகிழ்ச்சி அடைந்த அந்த ரிஷி, 'ராமா, நீயா? எங்கு 
வந்திருக்கிறாய்‌? என்றார்‌. 


ராம உவாச 
த்வத்ப்ரஸாதாதஹம்‌ விப்ர தீரம்‌ நதனதீபதே: | 

ஆகதோஸ்மி ஸஸைன்யோத்ர லங்காம்‌ ஜேதும்‌ ஸராக்ஷஸாம்‌ 
1119 

ராமன்‌ கூறினான்‌. “முனிவரே, நான்‌ என்னுடைய சைன்யத்துடன்‌ 
கடற்கரைக்கு வந்தேன்‌. உங்களுடைய அருளால்‌ அசுரர்கள்‌ நிறைந்த 
இலங்கையை வெல்ல வேண்டும்‌. 


பவதஸ்சானுகூலத்வாத்‌ தீர்யதேப்திர்யதா மயா | 

தமுபாயம்‌ வத முனே ப்ரஸாதம்‌ குரு ஸாம்ப்ரதம்‌ | 

ஏதஸ்மாத்‌ காரணாதேவ த்ரஷ்டும்‌ த்வாமிஹ ஜாகத: ||20 
உங்களுடைய அருளால்‌ நான்‌ இந்த கடலைத்‌ தாண்ட வேண்டும்‌. 
அந்த யோசனையைக்‌ கூறி, எனக்கு அருள்வீராக. அதற்காகவே நான்‌ 
உங்களை பார்ப்பதற்கு இங்கு வந்துள்ளேன்‌. 


பிரம்ம உவாச 

ராமஸ்ய வசனம்‌ ஸ்ருத்வா பகதால்ப்யோ மஹாமுனி: | 

உவாச ஸுப்ரஸன்னாத்மா ராமம்‌ ராஜிவலோசனம்‌ ||21 

பிரம்மன்‌ கூறினார்‌. - ராமனின்‌ இந்த பேச்சினைக்‌ கேட்டு, மிகவும்‌ 
மகிழ்ந்து, பகதால்ப்ய ரிஷி அவரிடம்‌ இவ்வாறு கூறினார்‌. 


பகதால்ப்ய உவாச 
கர்தவ்யமத்ய தே ராம வ்ரதானாம்‌ வ்ரதமுத்தமம்‌ | 
க்ருதே யேன ஸஹஸா விஜயஸ்தே பவிஷ்யதி ||22 


பகதால்ப்யர்‌ சொல்கிறார்‌. 'ராமனே, இப்படி ஒரு உத்தமமான விரகம்‌, 
நீ செய்ய வேண்டும்‌. அதனை செய்தால்‌, உனக்கு வெற்றி 
உண்டாகிறது. 


லங்காம்‌ ஜித்வா ராக்ஷஸாம்ஸ்ச ஸ்வச்சாம்‌ கீர்த்திமவாப்ஸ்யஸி 
ஏகாக்ர மனஸோ பூத்வா வ்ரதமேதத்‌ ஸமாசர ||23 

அப்படி செய்தால்‌, இலங்கையை, அசுரர்களை வென்று நல்ல புகழைப்‌ 
பெறுவாய்‌. ஒரு மனதுடன்‌ இந்த விரதத்தை செய்வாயாக. 
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பால்குனஸ்யாயைகாதஷி பவேத்‌ | 

தஸ்யா வ்ரதேன ஹே ராம விஜயஸ்தே பவிஷ்யதி ||24 

பால்குண பகுள ஏகாதசியானது, விஜய ஏகாதசி எனப்படுகிறது. அந்த 
விரதத்தை நீ செய்தால்‌ உனக்கு வெற்றி கிடைக்கும்‌. 


நிஸ்ஸம்ஷயம்‌ ஸமுத்ரம்‌ த்வம்‌ தரிஷ்யஸ்‌ ஸவானர: | 

விதிஸ்து ஷ்ரூயதாம்‌ ராஜன்‌ வ்ரதஸ்யாஸ்ய பலப்ரத: ||25 

பிரம்மன்‌ கூறுகிறார்‌. “அப்படி செய்தால்‌, நீ கபிகளுடன்‌ கடலைத்‌ 
தாண்டுவதில்‌ சந்தேகம்‌ இல்லை. இந்த விரதத்தின்‌ விதியை 
சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. 


தஷம்யாம்‌ திவஸே ப்ராப்தே தும்பமேகம்‌ து காரயேத்‌ | 

ஹைமம்‌ வா ராஜதம்‌ வாபி தாம்ரம்‌ வாப்யத ம்ருண்மயம்‌ ||26 
தசமி அன்று, தங்கம்‌, வெள்ளி, தாமிரம்‌, மண்‌ இவற்றில்‌ ஏதாவது 
ஒன்றினாலான கும்பத்தை தயார்‌ செய்து கொள்ள வேண்டும்‌. 


ஸ்தாபயேச்சோபிதம்‌ கும்பம்‌ ஜலபூர்ணம்‌ ஸபல்லவம்‌ | 

தஸ்யோபரி ந்யஸேத்தேவம்‌ ஹைமம்‌ நாராயணம்‌ ப்ரபும்‌ ||27 

அந்த கும்பத்தை அலங்கரித்து, நீர்‌ நிரப்பி, அதற்குள்‌ பஞ்ச 
பல்லவங்களை வைத்து, அதன்‌ மேல்‌ தங்கத்தின்‌ நாராயணா 
பிரதிமையை வைக்க வேண்டும்‌. 


ஏகாதசி தினே ப்ராப்தே ப்ராதஸ்னானம்‌ ஸமாசரேத்‌ | 
நிஸ்சலம்‌ ஸ்தாபயேத்கும்பம்‌ கண்டமால்யானுலேபனை: ||28 


ஏகாதசியன்று ஸ்நானம்‌ செய்து, அந்த கும்பத்தை அசையாமல்‌ 
வைக்கவேண்டும்‌. அதற்கு பூமாலைகளை போடவேண்டும்‌. சந்தனம்‌ 
பூச வேண்டும்‌. 


பூகிபலைர்‌ நாரிகேலை: பூஜயேச்ச விசேஷத: | 

ஸ்ப்ததான்யானி ஸர்வாணி யவான்யுபரி வின்யஸேத்‌ ||29 

அதனை பூஜிக்கவேண்டும்‌. 7 தானியங்களை, அக்ஷதைகளை அந்த 
கலசத்தின்‌ மேல்‌ தூவி பூஜிக்க வேண்டும்‌. 


கந்தைர்துபைஸ்சதீபைஸ்ச நைவேத்யைர்‌ விவிதைரபி | 
கும்பாக்ரே தத்தினம்‌ ராம நீயதாம்‌ ஸத்கதாதிபி: | |30 
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சந்தனம்‌, தூபம்‌, தீபங்களால்‌, நைவேத்தியங்களை செய்து பூஜிக்க 
வேண்டும்‌. அந்த நாளில்‌ அனைவரும்‌ இந்த கலசத்தின்‌ எதிரில்‌ 
அமர்ந்து, புண்ணிய கதைகளை கேட்டவாறு காலத்தைக்‌ கழிக்க 
வேண்டும்‌. 


ராத்ரெள ஜாகரணம்‌ சைவ தஸ்யாக்ரே காரயேத்புத: | 

ப்ரகாஷயேத்‌ வ்ரதம்‌ தீபமகண்ட வ்ரதஹேதவே ||31 

இரவில்‌ ஜாகரணையை செய்து, அதன்‌ எதிரிலேயே அமர்ந்திருக்க 
வேண்டும்‌. விரதத்தை முடிப்பதற்காக நெய்‌ தீபத்தை அன்று 
இரவும்பகலுமாக எரியுமாறு வைக்க வேண்டும்‌. 


த்வாதஷி திவஸே ப்ராப்தே மார்த்தாண்ட ஸ்யோதயே ஸதி | 
நீத்வா கும்பம்‌ ஜலோத்தேஷே நத்யாம்‌ ப்ரஸ்ரவணே ததா ||32 
தடாகே ஸ்தாபயித்வா தம்‌ பூஜயித்வா யதாவிதி | 
தத்யாத்ஸதெய்வதம்‌ கும்பம்‌ பிராமணே வேதபாரகே ||33 


துவாதசி நாளன்று, சூரியன்‌ உதித்தபிறகு, அந்த கலசத்தை, நீர்‌ 
இருக்கும்‌ நதி, குளம்‌, ஏரி இவற்றில்‌ ஏதாவது ஒன்றுக்கு அருகில்‌ 
எடுத்துச்‌ சென்று, அங்கு அதனை வைத்து பூஜித்து, அந்த தேவதா 
பிரதிமையுடன்‌, அந்த கலசத்தை, வேதங்களைப்‌ படித்த 
பிராமணனுக்கு கொடுக்க வேண்டும்‌. 


கும்பேன ஸஹ ராஜேந்த்ர மஹாதானானி தாபயேத்‌ | 

அனேன விதினா ராம யூதபைஸ்ஸஹ ஸங்கத: | 

குரு வ்ரதம்‌ ப்ரயத்னேன விஜயஸ்தே பவிஷ்யதி ||34 

அந்த கலச தானத்துடன்‌, மகா தானங்களையும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
இந்த விதிப்படி, நீ சைன்யத்துடன்‌, விரதத்தை செய்வாயாக. உனக்கு 
வெற்றி உண்டாகும்‌. 


பிரம்ம உவாச 

இதி ஷ்ருத்வா ததோ ராமோ யதோக்தமகரோத்ததா | 

க்ருதே வ்ரதே ஸு விஜமீ பபூவ ரகுனந்தன: ||35 

பிரம்மன்‌ கூறுகிறான்‌: ராமன்‌ இதனைக்‌ கேட்டு, அவர்‌ கூறியவாறு, 
விரதத்தை செய்தான்‌. இந்த விரதத்தை செய்து வெற்றியை 
அடைந்தான்‌. 


ப்ராப்தா ஸீதா ஜிதா லங்கா பெளலஸ்த்யோ நிஹதோ ரணே | 
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அனேன விதினா புத்ர யே குர்வந்தி நரா வரதம்‌ | 

இஹ லோகே ஜயப்ராப்தி: பரலோகஸ்ததாக்ஷய: ||36 

இப்படி செய்து, ராமன்‌ சீதையை அடைந்தான்‌. இலங்கையை 
வென்றான்‌. ராவணனைக்‌ கொன்றான்‌. இந்த விரதத்தை விதிப்படி 
செய்பவர்கள்‌, வெற்றியை பெற்று, எல்லையற்ற மோக்ஷத்தை 
அடைகிறார்கள்‌. 


ஸ்ரீகிருஷ்ண உவாச 

தஸ்மாத்‌ காரணாத்பார்த்த கர்தவ்யம்‌ விஜயாவ்ரதம்‌ | 
படனாஸ்ச்ரவணாசைவ வாஜபேயபலம்‌ லபேத்‌ ||37 

இதி ஸ்ரீ மஹாபுராணே பாத்மே உத்தரகண்டே உமாபதி நாரத 
ஸம்வாதாந்தர்கத ஸ்ரீகிருஷ்ண யுதிஷ்டிர ஸம்வாதே பால்குண 
கிருஷ்ண விஜய ஏகாதசி மஹாத்ம்யம்‌ நாம ஷட்சத்வாரிம்ஷதோ: 
த்யாய: || 


கிருஷ்ணன்‌ கூறுகிறான்‌: இந்த காரணத்தால்‌, ஹே யுதிஷ்டிரனே, 
இந்த விஜயா விரதத்தை நீ செய்ய வேண்டும்‌. இதனை 
சொன்னாலும்‌, கேட்டாலும்‌, வாஜபேய யாகம்‌ செய்த பலனை 
அடைகிறார்கள்‌. இத்துடன்‌ மகா புராணத்தில்‌, உத்தர கண்டத்தில்‌, 
உமாபதி நாரதரின்‌ சம்பாஷணையில்‌, கிருஷ்ணா யுதிஷ்டிர 
சம்பாஷணையில்‌, பால்குண பகுள விஜய ஏகாதசி மகிமை என்னும்‌ 
நாற்பத்தி இரண்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ முடிந்தது. 


பால்குண கிருஷ்ண அமாவாசை 


ஆண்டூ முழுவதும்‌ செய்த அனைத்து நற்காரியங்களையும்‌ சிந்தனை 
செய்தவாறு இன்று அவற்றை பகவானுக்கு சமர்ப்பணம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. ஒவ்வொரு மாதத்திலும்‌, ஒவ்வொரு வாரத்திலும்‌, 
ஒவ்வொரு நாளிலும்‌, ஒவ்வொரு நிமிடத்திலும்‌, செய்த செயல்களை 
சிந்தனைக்குக்‌ கொண்டு வந்து, அந்த அனைத்தையும்‌ பூஜா ரூபமாக 
பகவானுக்கு சமர்ப்பணம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. அப்பொழுது ஓராண்டு 
காலம்‌ செய்த அனைத்து காரியங்களும்‌ சேவா ரூபமாக பகவானை 
சென்று அடைகிறது. கண்டிப்பாக இன்று லய சிந்தனையை செய்ய 
வேண்டும்‌. யுகாதி நாளன்று சிருஷ்டி சிந்தனையை செய்ய 
வேண்டும்‌. சிருஷ்டி சிந்தனை மற்றும்‌ லய சிந்தனைக்காக 
பஜனமாலா புத்தகத்தில்‌ இறுகி பாகத்தை பார்க்கவும்‌. 
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இத்துடன்‌ பால்குணா மாதத்தின்‌ மகிமை மற்றும்‌ கடமைகளின்‌ 
விசாரம்‌ முடிந்தது. 


க்ருச்ர மற்றும்‌ 
சாந்திராயணத்தின்‌ விவரம்‌ 


12 நாட்களில்‌ செய்யக்கூடியதை க்ருச்ர என்கிறார்கள்‌. அது 
எப்படியெனில்‌, 

முதல்‌ நாள்‌ : மதியத்தில்‌ ஒரு முறை ஹவிஷ்ய அன்னத்தால்‌ 26 
கைப்பிடி உணவு உண்பது. அன்றிரவு உபவாசம்‌. 

2ம்‌ நாள்‌ : ஆயாசித விரதம்‌ (கேட்காமல்‌ கிடைப்பது) 

3ம்‌ நாள்‌ : 24 கைப்பிடி 

4ம்‌ நாள்‌ : உபவாசம்‌. 

இது பாதக்ருச்ர எனப்படுகிறது. இந்த நான்கு நாட்களின்‌ 
ஆசரணையும்‌ அனுலோம என்றால்‌, 5ம்‌ நாளிலிருந்து இதையே 
ப்ரதிலோம செய்ய வேண்டும்‌. அதாவது, 

5ம்‌ நாள்‌ : உபவாசம்‌ 

6ம்‌ நாள்‌ : ஆயாசித 

7ம்‌ நாள்‌ : நக்த போஜனம்‌ (ஒரு வேளை) 

8ம்‌ நாள்‌ : ஏகபக்த 

என அடுத்த நாள்‌ மறுபடி அனுலோம என்றால்‌, 

9ம்‌ நாள்‌ : ஏகபக்த 

10ம்‌ நாள்‌ : நக்த 

11ம்‌ நாள்‌ : அயாசித 

12ம்‌ நாள்‌ உபவாசம்‌ 

இவ்வாறு பாதக்ருச்ர மூன்று முறை ஆனால்‌, அதனை 
ப்ராஜாபத்யக்ருச்ர என்கிறார்கள்‌. 


1 நாள்‌ ஏகபக்த 

2ம்‌ நாள்‌ நக்த 

3ம்‌ நாள்‌ அயாசித 

5ம்‌, ம்‌ நாள்‌ உபவாசம்‌ 

என 6 நாட்கள்‌ செய்தால்‌ அது அர்த்தக்ருச்ச பிராயச்சித ஆகிறது. 
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அல்லது, 3 நாட்கள்‌ அயாசித, 3 நாட்கள்‌ உபவாசம்‌ என ௬ நாட்கள்‌, 
இதனை அர்த்தக்ருச்ர என்கிறார்கள்‌. ஒரு நாள்‌ ஏகபக்த, 2ம்‌ நாள்‌ 
அயாசித, 3ம்‌ நாள்‌ உபவாசம்‌ என மூன்று முறை செய்தால்‌ அது 
பாதோனக்த க்ருச்ர ஆகிறது. இந்த நடு நாட்களில்‌, கிரமம்‌ 
மாறினாலும்‌ பிரச்னையில்லை. இந்த ஒன்பது நாட்கள்‌ ஆனபிறகு, 
ஏதோ ஒரு நாள்‌ போஜனம்‌ கிடைத்தபோது முன்னர்‌ கூறிய கைப்பிடி 
நியமங்களை விட்டு வெறும்‌ கையில்‌ கிடைக்கும்‌ அளவிற்கு 
அன்னத்தை போஜனம்‌ செய்தால்‌ அது “அதிக்ருச்ர' ஆகிறது. 


21 நாள்‌ ஒரு க்ராஸத்தின்‌ அளவு. அல்லது, பிராணனை 
தாங்குவதற்கு, தேவையான அளவிற்கு பால்‌ பயன்படுத்துவதால்‌ 
'க்ருச்ராதிக்ருச்ர ஆகிறது. ஒரு நாள்‌ குஷோதகத்தால்‌ சேர்ந்த 
பஞ்சகவ்ய பிராஷன, அடுத்த நாள்‌ உபவாச என்று இரு நாட்கள்‌ 
செய்தால்‌ அதற்கு சாந்தபன க்ருச்ர என்கின்றனர்‌. ஒரு நாள்‌ 
கோமூத்ர, அடுத்த நாள்‌ கோமய, அடுத்த நாள்‌ பால்‌, பின்‌ தயிர்‌, பின்‌ 
நெய்‌, அடுத்து குஷோதகன்‌ என 6 நாட்கள்‌ ஆகாரம்‌ செய்து 7ம்‌ நாள்‌ 
உபவாசம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இதற்கு மஹா சாந்தபன' என்கிறார்கள்‌. 
3 நாட்கள்‌ பஞ்சகவ்யங்களை கலந்து குடித்தால்‌ அது யதிஸாந்தபன 
ஆகிறது. முதல்‌ 3 நாட்கள்‌ காய்ச்சிய பால்‌, அடுத்து 3 நாட்கள்‌ நெய்‌. 
அடுத்த 3 நாட்கள்‌ காய்ச்சிய நீர்‌. இப்படி செய்து, அதற்கு அடுத்து 3 
நாட்கள்‌ உபவாசம்‌ செய்தால்‌ அதற்கு தப்தக்ருச்ர என்கிறார்கள்‌. இதே 
கிரமத்தில்‌ குளிர்ந்த விஷயங்களை ஏற்றுக்கொண்டால்‌ அது 
'ஷீதக்ருச்ர ஆகிறது. அல்லது தயிர்‌ போன்றவற்றை ஒரு நாள்‌ 
ஏற்று, 4ம்‌ நாள்‌ உபவாசம்‌ செய்தாலும்‌ அது தப்தக்ருச்ரமே ஆகும்‌. 12 
நாட்கள்‌ தொடர்ந்து உபவாசம்‌ செய்தால்‌ பராகக்ருச்ர ஆகிறது. சுக்ல 
பட்ச ப்ரதிமையிலிருந்து தினமும்‌ ஒவ்வொரு கைப்பிடிகளாக 
அதிகரித்துக்‌ கொண்டே போய்‌ பெளர்ணமியன்று 15 கைப்பிடி, 
(திதிக்ஷய இருந்தால்‌ 14, திதிவ்ருத்தியாக இருந்தால்‌ 16). இப்படி 
ஆகாரம்‌ செய்து, கிருஷ்ண பிரதமையிலிருந்து ஒவ்வொரு 
கைப்பிடியாக குறைத்துக்‌ கொண்டே போய்‌ அமாவாசையன்று 
உபவாசம்‌ செய்வது. இதற்கு மாசசாத்யமான (யவமத்ய சஞ்னாத 
சாந்த்ராயண' என்று பெயர்‌. கிருஷ்ண பட்ச ப்ரதமையிலிருந்து 
துவங்கி 14 கைப்பிடியிலிருந்து ஒவ்வொன்றாக குறைத்து, 
அமாவாசையில்‌ உபவாசம்‌ செய்து, சுக்ல பிரதமையிலிருந்து 
ஒவ்வொரு கைப்பிடியாக அதிகரித்து, பெளர்ணமியன்று முடித்தால்‌, 
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இதனை  பிபீலிகா மத்யசாந்த்ராயண': என்கிறார்கள்‌. க்ருச்ர 
சாந்திராயணாதிகளுக்கு சம்பந்தப்பட்டு செய்யும்‌ த்ரிகால ஸ்னானம்‌, 
க்ராஸாபி மந்திரணம்‌, ஆகிய விதிகள்‌ உள்ளன. (அத்தகைய 
பிரயோகங்கள்‌ அனைத்தையும்‌, ப்ராயஸ்சித்த ப்ரகரணத்திலிருந்து 
அறியலாம்‌). இப்படி அதி க்ருச்ராதி லட்சணங்கள்‌ 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அடுத்து இவற்றின்‌ ப்ரத்யாம்னாயங்கள்‌ 
(அதாவது முக்யமானவற்றை காரணாந்தர த்தால்‌ செய்ய 
முடியாதவன்‌ கெளண விதியினால்‌ செய்வது). கீழே 
சொல்லபட்டிருக்கும்‌ ப்ரத்யாம்னாயங்களில்‌ ஏதாவது ஒன்றை 
அனுசரித்து, ஒரு நாள்‌ முழுவதும்‌ உபவாசம்‌ இருந்து, கிழக்கு 
நோக்கியே இருக்க வேண்டும்‌. அந்த கிரமங்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
ப்ரஜாபத்யக்ருச்ரத்தின்‌ பிரத்யாம்னாயங்கள்‌ 1. 10,000 காயத்ரி ஜபம்‌ 2. 
சஹஸ்ர காயத்ரியால்‌ திள ஹோமம்‌. சில மதங்களின்படி 
வியாஹ்ருதியினால்‌ திள ஹோமம்‌ 3. 20௦ ப்ராணாயமங்கள்‌ 4. 12 
பிராமண போஜன ஃ.தீர்த்தத்தில்‌ 12 ஸ்னானங்கள்‌ 6. வேத சம்ஹிதா 
பாராயணம்‌ 7. 10 மைல்‌ தூர தீர்த்த யாத்திரை 8. 12,000 
நமஸ்காரங்கள்‌ 9. 132 பிராணாயாமம்‌. கோமூத்திரத்தால்‌ வேக 
வைத்த கோதுமை அன்னன்‌ உண்டால்‌ இது ஜகாஹிக க்ருச்ர 
எனப்படுகிறது. (ஏகாதச ருத்ர ஜபம்‌ செய்தால்‌ ஜகாஹிக க்ருச்ர 
ஆகிறது என்று சொல்வர்‌). பாவகேஷ்டி, பவமானேஷ்டி இவற்றை 
செய்தால்‌, “ப்ராஜாபத்யக்ருச்ரத்திற்கு பிரத்யாம்னயம்‌ ஆகிறது. 
உபவாச ப்ரதிநிதியாகி ஒரு பிராமணனின்‌ போஜனம்‌ 
சொல்லபட்டிருக்கிறது. ஸ்ம்ருத்யர்த்த சாரத்தில்‌ - அஷக்தியில்‌, 
அத்யஷக்தியில்‌, சஹஸ்ர காயத்ரி ஜபம்‌ அல்லது 12 
பிராணாயாமங்கள்‌ செய்தால்‌ அது ப்ராஜாபத்யக்ருச்ர, ப்ரத்யாம்னாயம்‌ 
ஆகிறது என்று சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. ப்ராஜாபத்யக்ருச்ரத்தில்‌ 
அசமர்த்தன்‌ ஆனால்‌, உத்தம பால்‌ கொடுக்கும்‌ கோவினை தானம்‌ 
செய்யலாம்‌. தேனு கிடைக்கவில்லையெனில்‌ நிஷ்க தானம்‌ (தங்கம்‌, 
தங்க நாணயம்‌, கழுத்து ஆபரணம்‌). அது முடியாவிட்டால்‌, அதன்‌ 
பாதி, இல்லையெனில்‌ அதிலும்‌ பாதி என்று சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 
அதிக்ருச்ரத்திற்கு பதிலாக 2 பசுக்கள்‌. சாந்தபனத்தின்‌ பதிலாக 2 
பசுக்கள்‌. பராக அல்லது தப்தக்ருச்ரத்திற்கு பதில்‌ 3 பசுக்கள்‌. 
க்ருச்ரதிக்ருச்ரத்திற்கு பதில்‌ 4 பசுக்கள்‌. மானச பயோவிரத, யாவக 
விரத மற்றும்‌ மாஸோபவாஸத்தின்‌ பதிலாக 5 பசுக்கள்‌. முழு 
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மாதமும்‌ கோமூத்ர யாவகத்தின்‌ பதிலாக 6 பசுக்கள்‌. இப்படி 
க்ருச்ரகளின்‌ பிரத்யாம்னாயத்தை அறிய வேண்டும்‌. 


க்ருச்ர - பாயசம்‌, ச்ரம (அபாய, விபத்து, துக்க). ஆகாரம்‌ எடுத்துக்‌ 
கொள்வதில்‌ ஒரு வகையான விரதம்‌. கஷ்டமான / கடினமான, 
பாவத்தின்‌ பரிகாரத்திற்காக தானம்‌ கொடுக்கும்‌, ப்ராயசித்த. 


சாந்திராயண = சந்திரனின்‌ கதி. சந்திரனின்‌ வளர்ச்சி, க்ஷீணம்‌ 
இவற்றிக்கேற்ப ஆகாரத்தை ஏற்றுக்கொள்வது ஒரு விரதம்‌. 


ஏகபக்த - பகலில்‌ ஒரே ஒரு வேளை மட்டும்‌ உண்பது 


நக்த - சூர்ய அஸ்தமனத்திற்குப்‌ பிறகு, போஜன காலத்தில்‌ இரவில்‌ 
ஒரு முறை மட்டும்‌ உண்பது. 


அயாசித = யாரிடமும்‌ கேட்காமல்‌, அவராகவே கொடுத்த 
அன்னத்தை பகல்‌ அல்லது இரவில்‌, அதாவது ஒரு நாளில்‌ ஒரு 
முறை மட்டும்‌ உண்பது. 


ஏகபக்த, நக்த, ஆயாசிதங்களில்‌ எவ்வளவு பிரமாணங்கள்‌ உள்ளன? 


1. பராஷரர்‌ கூறியிருக்கும்படி : நக்தத்தில்‌ 12 கைப்பிடி; ஏகபக்தத்தில்‌ 
15; அயாசித 24; உபவாசம்‌ - எதுவும்‌ உண்ணாமல்‌ இருப்பது. 


2. ஆபஸ்தம்பர்‌ சொல்லியிருக்கும்‌ விதத்தில்‌ : நக்த - 22; ஏகபக்த - 
26; ஆயாசித - 24; பிறகு முன்று நாட்கள்‌ உபவாசம்‌. இந்த 
கைப்பிடிகள்‌, வாயில்‌ சாதாரணமாக எவ்வளவு போகுமோ அவ்வளவு 
மட்டுமே உண்ண வேண்டும்‌. கைப்பிடிகளில்‌ வித்தியாசங்கள்‌ 
இருந்தாலும்‌, விரதத்தை செய்பவன்‌, தன்‌ சாமர்த்தியத்திற்கேற்ப 
கைப்பிடிகளை எடுத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. 


சாந்திராயணத்தில்‌ கைப்பிடி பிரமாணம்‌ : வாய்‌ திறந்தால்‌ 7 
மூடினால்‌ எவ்வளவு அன்னம்‌ சிரமமில்லாமல்‌ உள்ளே போகுமோ, 
அவ்வளவு அளவு ஒரு கைப்பிடி எனப்படும்‌. 


கைப்பிடியின்‌ பதார்த்தங்கள்‌ : பிக்ஷான்ன, சக்து, கண, ஷாக, பால்‌, 
தயிர்‌, நெய்‌, பழம்‌, மூல, தண்ணீர்‌ ஆகியவை. 
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கைப்பிடியின்‌ அபிமந்திரத்தின்‌ மந்திரங்கள்‌ வேறாக இருக்கிறது. 
மிகவும்‌ பாவியானவனும்‌, இந்த சாந்திராயண விரதம்‌ செய்தால்‌, 
அவனின்‌ அனைத்து பாவங்களும்‌ நாசம்‌ ஆகி அவன்‌ பாவரஹிதம்‌ 
ஆகிறான்‌. இந்த பல விதமான சாந்திராயணத்தை செய்தால்‌, 
முந்தைய 10 தலைமுறை மற்றும்‌ அடுத்த 10 தலைமுறைகள்‌ 
பவித்ரமாகின்றன. 


ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ப்பணமஸ்து 


KK 


ய:ஸர்வ குண சம்பூர்ண: ஸர்வதோஷ விவர்ஜித: | 
ப்ரீயதாம்‌ ப்ரீத ஏவாலம்‌ விஷ்ணுர்மே பரம: ஸுஹ்ருத்‌ || 
அஸ்மத்‌ குர்வந்தர்கத ஹனுமத்‌ பீம மத்வாந்தர்கத ராமகிருஷ்ண 
வேதவியாசாத்மக ஸ்ரீலட்சுமி ஹயக்ரீவ: ப்ரீயதாம்‌, ப்ரீதோ வரதோ 
பவது || 

ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ப்பணமஸ்து. 
அச்யுதாய நம: அனந்தாய நம: கோவிந்தாய நம: 
அச்யுதாய நம: அனந்தாய நம: கோவிந்தாய நம: 
அச்யுதாய நம: அனந்தாய நம: கோவிந்தாய நம: 
அச்யுதானந்தகோவிந்தேப்யோ நம: 


|| ்ரீமத்வேஷார்ப்பணமஸ்து || 


